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대의원님 반갑습니다 . 
사 국제슬로푸드한국협회를 대표해서 제 차 정기 대의원총회에 오신 대의원님들께 감사드립니다 우리  ( ) 12 . 

협회는 올해로 만 년을 맞습니다 협회 출범 후 어려움도 여러 번 있었지만 회원님들 덕분에 어려움을 12 . , 
잘 극복했고 날로 발전하고 있습니다 슬로푸드 회원들이 계속 늘어났고 지부들이 활발하게 움직이고 등, . , , 
재한 맛의 방주도 크게 늘어났습니다 조리하는 대한민국 캠페인도 원만하게 진행되고 있습니다 국내 및 . , 
국제 연대활동도 활발히 이루어지고 있습니다 이러한 활동 성과로 우리 협회는 슬로푸드 국제본부로부터 . 
슬로푸드 국가협회 중에서 가장 역동적인 국가협회로 인정받고 있습니다. 

협회의 년도 성과를 간단히 말씀드리면 다음과 같습니다 2025 . 핵심 활동으로 슬로푸드 농장위원회를 구
성하고 슬로푸드 농장 지정을 진행하였으며 지부와 협력으로 맛의 방주를 다수 발굴하고 등재했습니다, , . 
지부들이 조리하는 대한민국 공모사업과 캠페인을 통해서 조리의 중요성을 지역과 시민들에게 홍보하였으
며 이 외에도 지자체와 협업 등을 통해 다양한 활동을 했습니다 조리사동맹 위원회 결성에 이어 한국슬, . 
로푸드커피연합이 정식 위원회로 출범했습니다 슬로매거진 달팽이에 협회 활동을 꾸준히 실어 회원들의 . 
자긍심을 높이고 협회를 홍보했습니다 이탈리아 슬로치즈 일본 테라마드레 필리핀 아시아 태평양 테라. , , 
마드레 참여를 통해서 국제적인 연대를 긴밀하게 하였습니다 국내 연대활동을 통해서도 완전표시제 . GMO 
법안을 통과시키고 식품공전 장류 개악을 저지하는 큰 성과를 이루는데 함께 힘을 모았습니다 이러한 성, . 
과가 있었지만 여수 국제섬박람회와 연계한 슬로푸드 국제 총회 개최는 재정문제로 유치하지 못했고 슬, , 
로청춘 활성화도 추진하지 못했고 슬로푸드 신입회원도 목표치만큼 달성하지 못한 아쉬움이 있었습니다, . 
 
협회 출범 주년인 년 올해에 협회는 지난 년간의 활동과 성과를 토대로 다음 사항을 추진하고 12 2026 11

자 합니다 년도에 본격적으로 시작한 슬로푸드 농장 지정에 박차를 가하고 지부와 함께 슬로푸드 . 2025 , 
맛의 방주 등재에도 힘을 쏟고자 합니다 지역 지부 및 청년 네트워크 활성화와 회원 확대를 지속적 목표. 
로 삼고 지부 중심의 교육과 캠페인 등으로 회원들의 관심과 참여도를 높이고자 합니다 그간 부진했던 , . 
슬로푸드 청년 네크워크 결성 및 활성화를 이루도록 하겠습니다 또한 조리사동맹과 작년에 출범한 한국슬. 
로푸드커피연합의 활동이 활발히 이루어지도록 하겠습니다 올해 슬로푸드 회원의 집 프로젝트를 새롭게 . 
시작하여 슬로푸드 회원들의 자긍심을 더욱 고취시키도록 하겠습니다 슬로푸드 신규 회원 및 시민들의 홍. 
보를 위한 굿즈와 환영 선물을 슬로푸드 철학에 맞게 준비하겠습니다 홍보를 강화하기 위해 슬로푸. SNS 
드 국제본부의 다양한 콘텐츠를 활용하고자 합니다 년 슬로푸드 문화원으로 시작해서 내년이면 협회 . 2007

주년을 앞두고 준비위원회를  결성해 지난 년의 활동과 성과를 정리하고 새로운 년을 위한 준비를 20 20 . 20
하고자 합니다. 
대의원님들께서 이러한 내용을 담은 년 사업보고 및 결산 임원 선출 년도 사업계획 및 예산안2025 , , 2026
에 대한 심의와 결정을 부탁드립니다 그리고 . 이번 차 대의원총회 사전 행사로 진행되는 각종 시상에서 12
상을 받은 분들에게 축하와 격려를 해주시고 총회 직후 진행되는 식사와 나눔의 시간에 맛있는 음식으로 , 
된 식사와 함께 나눔의 즐거움을 같이 해주시길 바랍니다 감사합니다. . 

년 월 일                                      2026 3 14

국제슬로푸드한국협회 김종덕 회장 드림                                 

인사말
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  창립선언문

지금 우리나라의 근간인 농업이 총체적인 위기를 겪고 있다 신자유주의 경제 체제로 인한 산업화와 . 
세계화는 이러한 위기를 더욱더 가속화하고 있다 의 농업 합의안과 국가 간 시장개방 협정인 . WTO

는 농업과 먹거리의 개방과 경쟁을 부추겨 지역 농업과 로컬푸드의 안정성을 파괴하고 있다 글로FTA . 
벌 식품의 시장 잠식은 건강하고 안전한 슬로푸드를 몰아내고 각종 현대적 질병의 근원이 되는 패스트
푸드와 인스턴트 식품 등이 지배하는 사회를 만들어가고 있다 이와 더불어 지역의 토양과 기후에 기. 
반을 둔 지역농업의 자리는 빠르게 공장형 농업으로 대체되고 있어 건강한 먹거리를 생산하는 지역농
업의 몰락을 현실화시키고 있다 무엇보다도 안전한 먹거리 공급과 지역농업의 활성화를 위한 대안으. 
로 떠오르던 유기농업도 급격한 사회 변화와 먹거리에 대한 의식 부재로 인해 진정한 희망을 창출하지 
못한 채 답보 상태에 머물고 있다. 

현재의 농업 그리고 먹거리 현실은 모든 인류가 향유해야 할 생명의 안정성을 심각하게 위협하고 있
다 무엇보다도 공장형 농업의 확장과 대형 글로벌 식품의 공급으로 인해 지역농업의 근간이 파괴됨으. 
로써 농민들의 삶이 위협을 받고 있다 농민들이 직면한 농업의 위기는 곧바로 안전한 먹거리 공급의 . 
위기로 이어져 우리의 건강을 위협하고 있다 오늘날 패스트푸드 인스턴트 식품 등으로 인한 현대질병. , 
의 만연은 한 개인의 생명과 존엄을 파괴하고 있는 것은 물론 천문학적인 의료비 증가를 가속화시켜 
보건복지 자원의 고갈을 심화시켜 국민 건강을 실제적으로 위협하고 있다 한편 공장형 농업의 확산으. 
로 인한 생물다양성의 감소 토양의 산성화 식품 안전성 위협 등 미증유의 환경 재앙이 가시화되고 있, , 
으며 국가 간 식량 무역량의 확대로 인한 푸드마일의 증대는 식품 안전성 파괴는 물론 나아가 지구온, 
난화의 주요 원인이 되고 있다 이처럼 글로벌 식품의 증대 공장형 농업의 확장 패스트푸드 문화의 . , , 
심화로 인한 생명에 대한 위협은 이제 더 이상 좌시할 수 없는 심각한 수준에 이르렀다. 

본질적으로 우리 농업의 위기와 먹거리의 위기는 국제 사회적 변화와 생명에 대한 주체적인 인식의 부
재에 그 원인이 있다 이러한 인식의 부재는 먹거리 선택의 주체인 소비자들의 음식문맹에서 기인한다. . 
또한 음식문맹은 건강과 생명을 위해 무엇이 바른 먹거리인가를 분석할 수 있는 능력과 사고를 진작시
키는 교육의 부재에서 기인한다 자본을 앞세운 글로벌식품과 공장형 식품들의 시장 점유 확대와 홍보. 
가 지역농업과 슬로푸드의 가치를 잠식하여 소비자들의 합리적인 먹거리 선택을 가로막고 음식문맹의 
길을 부추기고 있는 것이다 이런 사회적 모순을 해결하기 위해서는 무엇보다도 교육을 통한 새로운 . 
먹거리 문화 생산자와 소비자 문화의 변혁이 절실하게 요청된다, . 

이에 사단법인 슬로푸드문화원은 전 국민들이 음식문맹에서 벗어나 진정한 푸드시티즌으로 거듭나게 
하는 교육 및 문화의 창출에 앞장서고자 한다 생산자와 소비자들을 위한 다양한 교육 프로그램을 통. 
해서 위기에 처한 지역농업과 소멸되는 슬로푸드를 살리고 더이상 건강과 생명을 위협받지 않도록 소, 
비자들의 삶의 개선을 이끌어내고자 한다 농업의 문제를 농민들만의 문제가 아닌 생산자와 소비자 모. 
두의 문제로 인식하게 하고 그리하여 농민과 소비자의 연대와 공동대응을 이끌어내고자 한다 농민과 , . 
소비자가 푸드시티즌이 되어 농산물 생산으로부터 가공 유통에 이르기까지 모든 과정에 의식을 가지· 
고 능동적으로 참여할 수 있도록 또 지역농업과 슬로푸드 지킴이가 되도록 교육 체험 연대 프로그램, , , 
을 운영하고자 한다 이와 더불어 올바른 먹거리 문화의 창출을 위하여 학교급식 담당자 음식업 종사. , 
자들을 대상으로 한 슬로푸드 매니저의 양성 슬로푸드 문화 확산을 위한 매체 개발 및 지속적인 캠페, 
인 활동 바람직한 음식문화에 대한 지속적인 연구 등을 추진해 나가고자 한다, . 

이제 나라의 근간인 위기에 직면한 농업을 올바로 세우고 모든 국민이 나쁜 먹거리인 패스트푸드 인, , 
스턴트 식품에서 벗어나 슬로푸드 로컬푸드를 향유하면서 살아가도록 하는 것은 더 이상 미룰 수 없, 
는 과제이다 슬로푸드문화원은 우리가 가지고있는 자원과 역량을 모아 농업을 살리고 국민건강을 지. , 
키며 지속가능한 지구촌 발전에 기여하는 엄숙한 활동에 나서고자 한다, . 

사단법인 슬로푸드문화원 발기인2007. 12. 7. 
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조리하는 대한민국 선언문“ ”

조리는 다른 동물과는 달리 사람만이 갖는 속성이다 조리는 음식에 알맞은 식품재료를 고르고 . 

맛과 멋을 높이며 영양의 조화와 균형을 살리는 모든 과정을 뜻한다 조리를 통해 이루어지는 . 

영양의 균형은 생존과 건강 유지의 기틀이 되고 맛과 멋은 인간의 삶을 더욱 기쁘고 행복하게 , 

만들어 왔다 조리 기술은 인류 역사와 함께 진보하면서 친교와 협상의 자리를 빛내며 인류 역. 

사를 만들어 왔다.

그러나 현대에 이르러 인류 역사에서 처음으로 조리하지 않고도 음식을 먹을 수 있는 시대를 

맞았다 표준화와 대량생산을 기반으로 패스트푸드와 가공식품이 발전하고 가정 밖의 외식공간. , 

이 늘어났기 때문이다 이로 인해 조리의 중요성이나 가치가 점점 잊혀지면서 조리를 배우려는 . 

사람이 줄고 심지어 조리를 할 줄 아는 사람조차 조리를 하지않고 있으며 지역과 가정마다 , , 

면면히 이어져왔던 개성있고 소중한 조리법도 소멸되어가고 있다.

조리하지 않는 식생활이 우리에게 미치는 악영향은 자명하다 패스트푸드와 가공식품의 획일적. 

이고 인공적인 맛에 빠져들게 하고 패스트푸드를 위해 선택된 몇몇 식품재료 외의 재료와 품, 

종은 사람들에게서 잊혀지게 된다 지역과 국가의 경계를 넘어 공급되는 글로벌푸드는 지역농. 

업의 존재를 위협하며 대량생산에 선택되지 않은 품종은 지상에서 사라져 종의 멸절을 가속화, 

한다 글로벌푸드와 패스트푸드는 궁극적으로 인간의 건강 환경과 생태에 해를 주고 지구온난. , , 

화 문제를 야기한다.

오늘날 밥상이 무너지고 농업이 위기인 것은 조리하지 않기 때문이다 음식문맹을 확산시키는 . 

거인 패스트푸드를 무너뜨리는 돌팔매는 바로 조리이다 조리는 빼앗긴 음식 선택의 권리를 패. 

스트푸드로부터 되찾아 음식다운 음식을 먹게 하고 지역 음식을 살리며 음식문화의 다양성을 , , 

회복해 준다 조리의 시작은 농업이며 조리는 농업을 완성한다 조리를 통한 농업 없이 음식 . . “

없다 는 깨달음은 농업을 지키는 가장 큰 힘이다” .

우리는 오늘 조리하는 대한민국 을 선언한다 우리의 생존과 풍요로운 음식문화를 지켜줄 가“ ” . 

장 큰 희망인 조리하는 두 손을 찬양하기 위해 남자든 여자든 어린이든 늙은이든 조리하는 사, 

람들이 대접받는 사회를 위해 조리를 통한 밥상 살림으로 농업을 지키기 위해 생존기술인 조, , 

리교육을 학교의 필수 교과과정에 넣어 미래 세대를 지키기 위해 조리를 통한 다양성의 확보, 

가 가져올 진정한 자유와 평등과 공존의 문화를 이 땅에 정착시키기 위해.

년 월 일2019 3 6

국제슬로푸드한국협회 회원 일동
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청두선언문

개국의 테라마드레 및 슬로푸드 네트워크를 대표하는 우리는90

• 땅에서 일하고 땅을 지키고 땅을 비옥하게 유지하는 사람들을 대신하여 , 

• 수백만 사람에게 음식과 미식 정체성의 매우 값진 원천인 수생생태계와 해양의 건강 해양  , 

생물다양성을 보존하는 사람들을 대신하여  

• 종자를 멸종으로부터 구하고 특허 투기 및 사유화로부터 종자를 보호하고 보전하는 사람들을 , , 

대신하여  

• 일반 상품을 보호하고 보존하는 사람들 특히 토양과 그 비옥성 물 공기 및 지식을 보전하는   , , , 

사람들을 대신하여

• 연대와 협력의 경제를 믿는 사람들을 대신하여

• 모든 사람을 위해 좋고 깨끗하고 공정하고 건강한 음식을 보증하겠다는 서약자를 대신하여 

• 자신들이 사서 소비하는 음식에 대해 반드시 알아야 하고 자신이 먹을 것을 선택하는 자유가   , 

보장되길 원하고 투명성과 정보 접근이 필요하다고 믿는 공동 생산자를 대신하여, 

• 모든 이를 위한 더 나은 미래를 건설하기 위한 도구 자원으로서 세대와 세대 간의 지식과 기술 

이 젊은이와 성인과 노인을 위하여 전수되어야 한다는 것을 믿는 사람들을 대신하여

• 원주민과 원주민의 권리 주장을 위해 세상 구석구석에서 싸우는 사람들을 대신하여 , 

• 모든 살아있는 생명들의 어머니인 이 지구상에서 형제이자 자매로 느끼는 사람들을 대신하여 

• 피부색 인종 국적 등의 이유로 불법적으로 투옥되거나 거부되거나 회피되고 있는 사람들과   , , 

이러한 불의를 종식하기 위해 싸우고 있는 사람들을 대신하여

• 식량 물 및 땅이 포함된 권리들이 보편적으로 인정받아야 한다고 믿는 사람들을 대신하여 , 

다음과 같이 선언한다.

좋고 깨끗하고 공정하고 건강한 음식은 모든 이들의 권리이며 우리는 이 행성의 모든 생명 1. , , , 
그물 안에서 마지막 한 사람이 그것에 접근할 수 있을 때까지 싸움을 포기하지 않을 것이다.

온 세상은 고향이며 우리의 행동은 범세계적이다 우리의 네트워크에는 경계가 없다 따라서 2. . . 
우리는 분쟁 폭력 차별 빈곤 및 자연 재해로 인해 이주하는 사람들을 불법으로 만드는 어떠한 , , , 
형태의 정치 경제 사회적 배제도 거부한다 우리는 권리에 있어서 인구의 가장 취약한 집단을 , , . 
박탈하고 원주민의 문화를 업신여기며 여성 어린이 그리고 노인을 존중치 않는 모든 생각과 행, , , 
동에 맞서 싸운다 특히 우리는 가족 공동체 및 사회 분야에서 지식 업무 및 민감성 면에서 여. , , 
성이 가져오는 근본적인 공헌을 인정하고 찬성하며 장려한다.
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환경 보호는 활동가 농부 목부 어부 장인 학자 및 요리사로서의 우리 업무의 최우선 과제3. , , , , , 
이다 음식의 생산 유통 및 소비는 다음 세대의 건강한 환경과 그 열매를 누릴 권리와 충돌할 . , 
수 없다.

그 다양성은 우리가 인간으로서 그리고 공동체로서 소유하는 가장 큰 재산이다 유전 문화4. . , , 
언어 세대 성 및 종교에서 다양해야 한다, , .

재물과 기회의 부당한 분배가 고통과 차별을 야기한다 따라서 우리 전 세계의 여성과 남성 5. . 
사이의 공평한 분배를 달성하기 위해 노동이라는 주제에서 시작하여 모든 의사 결정과 실질적인 
수준에서 용감하게 다룰 필요가 있다.

지식에 대한 접근은 모든 사람의 권리이며 전통적 지식과 기술은 학문적 학습과 동일한 존엄6. 
성을 가져야 한다 오직 잘 알고 있고 마음이 깨어있는 사람들만이 잘 숙고되고 합리적인 자유. , 
로운 선택을 할 수 있다.

우리의 일상 선택은 식탁에서 출발하여 세상을 변화시키는 데 기여할 수 있다 우리가 하루에 7. . 
여러 차례 만들어내는 이 작은 몸짓들이 슬로푸드가 구현하고자 하는 첫번째이자 가장 중요한 도
구이다.

슬로푸드의 활동이 이러한 비전과 권리를 인간뿐만 아니라 모든 생명체에게까지 확대하는 미8. 
래를 분명히 보장하기 위해 우리는 일한다.

슬로푸드 조직을 근본적으로 갱신함으로써만 슬로푸드 조직을 보다 개방적이고 포괄적인 방식으, 
로 만듦으로써만 새로운 형태의 모집 가입 및 참여에 노력함으로써만 우리는 미래에 우리를 기, , , 
다리고 있는 과제를 해결하고 권력과 부를 가진 극소수의 사람들이 세계의 식량과 인류 자체의 , 
운명을 결정하는 것을 가로막을 수 있을 것이다. 

그들은 거인이지만 우리는 수백만이다!

청두 년 월 일, 2017 10 1

제 차 슬로푸드 국제총회에 참석한 명의 대표단이 승인하다7 400 .
청두 중국 년 월 일 월 일, - 2017 9 29 ~ 10 1
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국제슬로푸드한국협회 연혁

년도<2007 > 
창립 이사장 안종운 부이사장 김종덕 이숙연2007.12.07. ( : , : , ) 

년도<2008 > 
민법 제 조 법인 설립허가 허가번호 호 농림수산식품부 2008.04.04 32 ( 369 ), 
이탈리아 테라마드레 옵저버 참석 2008.10.23 

년도<2009 > 
남양주시 시장 이석우 와 슬로푸드 운동 공동추진 협약 2009.04.09. ( : )

출판사 신고 허가번호 제 호 남양주시청 2009.05.12 ( 399-2009-8 ), 
평생교육기관 설립 신고 허가번호 호 구리남양주 교육지원청 2009.07.10 ( 23 ), 
일본 테라마드레 옵저버 참석 2009.10.24 

슬로푸드 테라마드레 컨퍼런스 개최 실학박물관2009.11.20 2009 / ( ) 
슬로푸드 창간호 발간 페이지 부2009.11.20 ‘ ’ (116 , 1,000 )

년도<2010 > 
사단법인 슬로푸드문화원 제 차 정기총회 2010.02.25 2
한국 슬로푸드대회 준비위원회 조직 2010.04.06 
남양주시청 연구용역 슬로푸드 기본계획 발표 2010.06.04 ‘ ’ 

슬로푸드대회 개최 카를로 페트리니 국제본부 회장 초청2010.09.09. - 11. 2010 ( ) 
이탈리아 테라마드레 참가 및 살로네 델 구스토 한국관 운영 2010.10.21. - 26 

년도<2011 > 
농림수산식품부 식생활 교육전문기관 지정 제 호2011.02.01 ( 17 ) 
사단법인 슬로푸드문화원 제 차 정기총회 2011.02.18 3

제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 명 수료2011.04.20.- 06.22 6 (27 ) 
미식학대학원생 한국 최초 방문 2011.05.31. - 06.09 Food Trip 

슬로푸드국제본부 이사회 참관 모로코2011.06.10 ( ) 
제 회 절기음식 워크숍 가을음식 명 수료2011.09.21 1 ( 30 ) 
슬로푸드 잡지 호 발간 쪽 부2011.09.28 ‘ ’ 2 (112 , 1,000 )

슬로푸드대회 개최 만 명 방문 2011.09.28. - 10.02 2011 / 5
과 한국 슬로푸드 운동 협약 2011.09.29 Slow Food International

슬로푸드 아시아 오세아니아 국제 컨퍼런스 개최 2011.09.29 
제 회 청소년포럼 개최 2011.10.02 1

제 기 슬로푸드 지역리더 양성 과정 완주군청 명 수료2011.09.14. - 10.07 1 ( , 22 ) 
제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 명 수료2011.10.06. - 12.08 7 (17 ) 

유럽 슬로푸드 연수 유로구스토 참관 명 2011.11.14. - 11.23 2011 ( ) /25
마이클 폴란 김치체험 및 특강 2011.11.25 

개최 2011.12.10 2011 Terra Madre Day 
제 회 절기음식 워크숍 겨울음식 명 수료2011.12.28 2 ( , 24 ) 

년도<2012 > 
제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 창녕2012.01.28. - 02.26 8 ( ) 

슬로푸드 국제대회 기본계획 연구용역 발표 2012.02.   
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제 회 절기음식 워크숍 봄음식2012.02.28 3 ( ) 
사단법인 슬로푸드문화원 이사회 및 제 차 정기총회 2012.02.29 4
어린이 식생활교육 전문가 양성 프로그램 개발 연구용역 발표 2012.04.04 

제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 부산 우리음식연구회2012.04.05~04.26 9 ( ) 
봄 테라마드레 목포 2012.04.14 - 
회 슬로푸드 청년학생 모임 느린마을 양조장2012.04.30 1 ( ) 

제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 부산 자경재2012.04.28. - 09.22 10 ( ) 
제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 식생활교육 과천네트워크2012.05.03. - 05.31 11 ( ) 

봄 테라마드레 천안 2012.05.15 - 
제 회 절기음식 워크숍 여름음식2012.05.21 4 ( ) 
봄 테라마드레 제주 2012.06.01 - 
남양주 청소년 요리교실 합동수료식 2012.06.15 

녹색식생활교육박람회 미각체험관 운영 2012.06.22 2012 
제 기 대학생 농식품탐방 2012.06.24. - 06.27 10

협동조합 한마당 미각체험관 운영 2012.07.06 
회 슬로푸드 청년학생 모임 청미래2012.07.12 2 ( ) 

남양주 청소년 현장체험학습 2012.07.23. - 26. 
기 식생활교육 전문가과정 어린이재단2012.08.08. - 11. 1 ( ) 

슬로푸드대회 개최 남양주 유기농테마파크2012.09.14. - 16 2012 ( ) 
한중일 발효음식 컨퍼런스 개최 2012.09.14 
제 회 청소년 슬로푸드 요리경연대회 개최 2012.09.16 1

슬로푸드 국제대회 기획재정부로부터 국제행사로 승인 2012.10.02 2013 , 
기 식생활교육 전문가과정 식생활교육 과천네트워크2012.10.04. - 11.15 2 ( ) 

이탈리아 테라마드레 참가 및 살로네 델 구스토 한국관 운영 2012.10.23. - 31 
유럽 슬로푸드 연수 테라마드레 참관 명 2012.10.23. - 31 2012 ( ) / 20

개최에 관한 체결 국제본부 남양주시2012.10.26 2013 AsiO Gusto MOU ( - ) 
김병수 정책위원장 국제본부 이사로 피선 2012.10.27 , 

제 기 슬로푸드 매니저 양성과정 서울시 농수산식품공사2012.11.08. - 12.06 12 ( ) 
둔덕체험마을 슬로푸드 프로그램 개발 연구용역 발표 2012.11.12 
슬로푸드문화원 창립 주년 기념 및 슬로푸드 총서 출판기념회 2012.12.10 5

년도<2013 > 
제 차 정기총회 개최 김종덕 이사장 선출2013.01.24 5 ( ) 
서울시 식생활시민학교 운영방안 연구용역 개시 서울시 농수산식품공사2013.03.29. ( ) 
국제대회 조직위원회 출범식 2013.04.01. 
울릉군과 슬로푸드 협력 체결 2013.04.04. MOU 
슬로푸드 교육농장 호 농장 양주 꿈담농원 컨설팅 2013.04.12. 1 “ ” 
맛의방주 조사 사업 개시 논산군 오유공 위령제 참석2013.04.20. ( ) 
기 지미교육전문가 과정 수료식 2013.04.26. 1

제주 슬로푸드 여행 모루농장 첫 차 축제2013.05.03. ( ) 
슬로청춘 요리가무 시범행사 2013.05.03. -
슬로푸드한국 결성을 위한 차 대화모임 용산역2013.05.08. (Slow Food Korea) 1 ( ) 

남양주 슬로푸드 국제대회 개최 2013.10.01. 2013 (2013 AsiO Gusto) 

년도<2014 > 
슬로푸드코리아 발기인회 및 추진위원회 결성 양곡도매시장2014.02.11. ( ) 

사찰음식 대축제 미각체험관 운영 2014.03.06. - 11. < > 
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제 회 슬로푸드 미각교육 전국워크숍 충청남도 농업기술원2014.03.28. 3 ( ) 
국제슬로푸드한국협회 창립총회 개최 2014.05.12. 
슬로푸드 서울연합 출범식 2014.05.12. 
국제슬로푸드한국협회 출범식 2014.05.22. 
가족농과 생명다양성 세미나 개최 2014.05.22. ‘ ’ 

슬로푸드 국제협회와 한국슬로푸드 발전을 위한 양해각서 체결 2014.05.22. 
슬로푸드코리아 출범 기념 발효한마당 장터 파주 헤이리2014.05.31. - 06.01 ( ) 
일본 급 기 과정 2014.05.31. - 06.01 Food Consciousness 3 Instructor 1
아시아 오세아니아 권역별 컨퍼런스 비슈케크 키르기스스탄2014.07.26. - 07.31. #1( , ) 
아시아 오세아니아 권역별 컨퍼런스 이즈미르 터키2014.09.10. - 09.16. #2( , ) 

슬로푸드 생물다양성 미디어데이 2014.10.14. 
동북아 슬로피쉬 국제 컨퍼런스 2014.10.14. 
슬로푸드 완도지부 출범식 2014.10.17. 

이탈리아 테라마드레 참가 및 살로네 델 구스토 한국관 운영 2014.10.23. - 10.27. 
명의 한국대표단 파견- 82 (Delegate) 

한국관 운영 사찰음식관 사찰음식 판매 발우공양 체험 사찰음식 만들기 체험 운영 - ( ) : , , 
테라마드레 컨퍼런스 및 워크숍 기획 및 운영 - 

미식과학대학교 한국식문화 탐방2014.11.10. - 11.20. (Food Study Trip) 
슬로푸드위크 개최 센터 제 전시장2014.12.12. - 12.14. 2014 (SLOW FOOD WEEK) (aT 1 ) 

한국티인스트럭터협회와 차 마시는 사회 문화운동 협약 체결 2014.12.12. ‘ ’ 

년도<2015 > 
슬로푸드 아동지도사과정 기 2015.01.12. - 02.06 1

서울시 농수산식품공사 달리는 쿠킹버스 위탁 운영 2015.04.    
일본 급 기 과정 2015.07.26. - 07.29 Food Consciousness 3 Instructor 2

강원도민회 중앙회와 맛의방주 발굴 협력 체결 2015.10.02. MOU 
슬로푸드 전북연합회 발기인 대회 2015.12.19. 

슬로푸드 국제페스티벌 개최 킨텍스2015.11.18. - 22 2015 ( )

년도<2016 >
지부장 워크숍 2016.04.26. - 27 
리빙트렌드 맛의방주 공개 세미나 2016.04.03. “2016 ” 

맛의방주 워크숍 한국불교문화사업단2016.04.12. ( )
슬로푸드 회원의 날 2016.05.12. 
얼굴있는 농부시장2016.05.14. (DDP)
몬산토반대 시민행진 서울 광화문2016.05.22. ( )
슬로푸드국제협회 이사회 참가 김병수 이태리 우젠토2016.06.08. ( , )

슬로피쉬 바다맛 기행 여수 소리도2016.06.10. - 11. ( )
여름 술 세미나 2016.07.16. 

대만 미식전 참가2016.08.05. - 07. 
미각교육 지도자 과정2016.08.10. - 16. 

참좋은 간장 맛 워크숍 월드컬처 오픈코리아2016.08.27. ( )
제 차 간장포럼 태평염전2016.09.01. - 02. 6 ( )

불교문화사업단과 업무협약 체결2016.09.06. 
이탈리아 살로네 델 구스토 테라마드레 행사 참여 명2016.09.21. - 29. (22 )

슬로푸드국제협회 파올로 총장 카롤레타 내한 업무협의2016.10.09. , 
부산 벡스코 디자인페스티벌 디자인세미나2016.10.14. 
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전국 미각교육 워크숍 월드컬처 오픈 스테이지2016.10.21. ( )
국회 토론회 맛의방주와 소농 그리고 농업의 미래 국회의원회관2016.10.28. “ ( )

코엑스 푸드위크 슬로푸드 특별관 운영2016.11.02. - 6. 
코엑스 푸드위크 맛의 방주 미디어데이2016.11.03. 
강원도 농식품발전과 슬로푸드 맛의방주 발굴 세미나2016.11.22. 
제 차 간장포럼 장보 저자 이한창 특강2016.11.25. 7 ( )
고랑이랑 함께하는 슬로푸드의 이해2016.12.02. 

슬로푸드 아동요리 지도사과정 기2016.10.24. - 2017.01.23. 2

년도<2017 >
송파지부 전남 영광 최윤자 고문 지도로 장담그기 행사2017.02.12. , 
한국식문화 디자인협회와 업무협약체결2017.02.20. 

슬로피시 바다맛기행 통영 추도2017.02.25. 26. ( )– 
전라남도 국제농업박람회와 업무협약체결2017.03.02. 

슬로피시 바다맛기행 통영 매물도2017.03.11. - 12. ( )
내포지부 한국토종씨앗박물관 개관2017.04.07. 
내포지부 토종씨앗과 모종 나눔 2017.04.15. 
고문자문위원회 개최 안국동 안국빌딩2017.04.18. ( ) 

슬로피시 바다맛기행 여수 안도2017.04.29. - 30. ( )
세계요리가무의 날 행사 광화문 농부의 시장 시민 명 청년 명 참가2017.04.30. ( . 150 20 )
월 조리하는 대한민국 캠페인 슬로푸드 남성이사 조리실습2017.03 - 5 “ ” 
국민카드 맛의방주 갈라디너2017.05.16. VVIP 

이탈리아 슬로피쉬 여행2017.05.18. - 27. 
성북지부 성북세계음식축제 누리마실 참가 2017.05.21. , 
집밥활동가 워크숍2017.05.22. 
제 차 간장포럼2017.05.27. 8
내포지부 슬로장터 우리끼리 장날 개최2017.06.03. “ ” 
조리하는 대한민국 문성희 선생님과 함께 하는 모여라 밥해먹자 맛동2017.06.16. “ ”( )

슬로피시 바다맛기행 신안 비금도2017.06.24. - 25. ( )
은평지부 지부 승인2017.07.12. 
조리하는 대한민국 국회 생생텃밭 조리체험 2017.07.18. 
국회의장 김현권 임종성 손혜원 진선미 의원 참가            ( , )

보도자료 문재인정부 국정운영 개년계획 농정 패러다임 완전히 바꿔야 발표2017.07.26. “ 5 ’ 
울릉지부 오징어축제 참가 2017.07.31. - 08.01. 

내포지부 슬로장터 우리끼리 장날 개최2017.09.16. “ ” 
슬로피시 바다맛 기행 강화 주문도2017.09.16. - 17. ( )

슬로푸드 국제총회 참가 중국 청두 대표단 명 옵저버 명2017.09.28. 10.02. ( . 7 8 )– 
제 회 김병수상 시상 수상자 니콜라스 무쿠무2017.09.29. 1 ( ) 
슬로푸드 협력기관 업무협약 개 협력업체2017.10.19. (7 ) 
재단법인 첫거름과 업무협약 2017.10.20. 

제 회 국제농업박람회 슬로푸드 특별관 운영 전남 나주2017.10.26. 11.05. 15 ( )– 
지부장 워크숍 나주 불회사2017.10.26. ( )

동아시아 청년 제주식문화 탐방2017.11.27. - 30. 
슬로푸드한국 주년 기념 및 후원의 밤 맛동2017.12.09. 10 ( )

 
년도<2018 >

전남연합회 남도의 숨2018.01.10. - 12. 
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강원도 맛의방주 미디어데이2018.02.20. 
한국협회 사무국 안국동 이전2018.02.28. 
국제슬로푸드한국협회 총회2018.03.07. 

전남지역연합회 남도의 순 나주2018.03.20. - 21 -
문성희 부회장의 밥과 숨 북 콘서트2018.04.04. ‘ ’ 
파주 슬로푸드 지부 준비모임2018.04.12. 

지부장 워크숍 청주2018.04.13. - 14. ( )
완전표시 청와대 청원 참여2018.04.    GMO

서울경기 지부모임 봄바람 맞은 봄나물 밥상 맛동2018.04.18. -–
전남연합회 남도의 순 곡성2018.04.28. - 29. -

몬산토 반대 시민 행진의 날 참여2018.05.19. 
김준 이사의 슬로피시 바다맛 기행 북 콘서트 2018.05.23. 
정읍지부 엉겅퀴 축제2018.05.29. 

슬로푸드국제협회 이사회 참석 김민수 국제이사2018.06.13. - 18. 2018 – 
대한민국 식초문화대전 2018.06.22. - 23. 
슬로피시 기행 여수 여자도2018.06.23. - 24. ( )

팔당지부 개편 남양주지부 양평지부로 분리2018.06.25. ·
슬로피시 기행 인천 주문도2018.07.06. - 07. ( )
전남연합회 남도의 염 신안2018.07.17. - 18. -

생물다양성보전을 위한 민관협력 활성화 간담회2018.07.30. 
일본 도쿄 아시아 태평양 연안 슬로피시 컨퍼런스 참석 김준 이사2018.08.22. - 24. ‘ ’ – 

서울 경기지부 모임 국립민속박물관 문화가 있는 날 소금 행사 주최2018.08.29. - 
세계 슬로푸드 페스티벌 참가2018.09.16. - 25. 2018 

슬로푸드 회원 만남의 날2018.10.02. 
지부장 워크숍2018.10.08. 
맛의방주 번째 등재 기념식 울진 해방풍2018.10.11. 100 ( )

전남연합회 남도의 육2018.10.12. - 13. 
김성훈 전 농림부장관 팔순기념잔치 및 출판기념회2018.10.15. 

슬로푸드 전국 회원의 날2018.11.11. 2018 
슬로푸드 청년 네트워크 요리가무2018.11.11. 2018 

전남연합회 남도의 발효 여수 2018.11.29. – 

년도<2019 >
슬로푸드 리더 워크숍2019.01.08. - 09. 

전국씨앗도서관협의회와 업무협약2019.01.26. 
정책위원회 회의 김유신 정책위원장 선출2019.02.01. ( )
전남연합회 남도의 숨 유 전남 고흥2019.03.15. “ ”, – 
광주지역 슬로푸드 간담회 슬로푸드 광주에 오다2019.04.04. “ ”
부산지역 슬로푸드 간담회 슬로푸드 부산에 오다2019.04.19. “ ”
전남연합회 총회2019.05.03. 
도시락 워크숍 조리하는 대한민국 공모전 시상2019.06.01. , UCC 
성명서 발표 조리하는 대한민국 햇반 광고를 중단하라2019.08.02. . CJ 
집밥리더 기 교육2019.08.22. 1
콩의나라 대한민국 강연회2019.08.28. 
파주지부 천천히 예술제2019.08.31. 
슬로푸드 입문교육2019.09.05. 

슬로피시 국제대회 참가2019.09.16. - 15. 
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파주지부 음악회가 있는 슬로푸드 팜파티2019.09.21. 
국제 섬포럼 2019.09.25. - 27. 2019 in Yeosu

슬로푸드 축제한마당2019.09.28. 
조리하는 대한민국 동영상 시상 2019.09.28. 
파주지부 그림수다 전시 및 팜파티2019.09.29. 
고 김병수 이사 추모제2019.10.09. 

차 산업 제주 국제박람회2019.10.12. - 14. 6
숲에서의 식사 강원도 평창군 산너미 목장2019.10.13. 
로컬여행의 재발견 홍천2019.10.15. 

로컬여행의 재발견 안동2019.10.21. - 22. 
슬로청춘 요리가무2019.10.26. “ ” 
차 마시는 사회2019.11.01. 

서울식문화 교육관 사라져 가는 우리 음식2019.11.01. - 03. ‘ ’
대한민국 농업박람회 맛의방주관 진행2019.11.22. - 24. 2019 

집밥리더 기 교육2019.11.25. 2
이탈리아 쿠네오 시장과 이탈리아 상공회의소장 일행 협회 사무국 방문2019.11.29. 
전남연합회 남도의 숨 행사2019.11.30. _酒 
슬로푸드 입문교육2019.12.04. 
파주지부 송년회2019.12.20. 
슬로푸드 후원 송년음악회2019.12.30. 

년도<2020 >
리더 워크숍2020.01.07. - 08. 2020 

슬로푸드 광주지부 회원 만남의 날2020.01.29. 
제 기 제 차 이사회2020.02.19. 3 6
슬로푸드 후원회원 명단 공지2020.03.05. 
제 차 정기대의원총회 코로나 로 연기2020.03.11. 6 19
울릉지부 우산고로쇠 장 담그기 행사2020.03.08. 

슬로피시 운동 확산을 위한 응원 댓글 달기 이벤트 2020.03.21. - 04.03. 
제 차 정기 대의원총회 온라인 개최2020.04.20. - 04.22. 6 ( ) 

정기 총회 결과 회원 전체 메일 공지2020.04.24. 
슬로푸드 직능인명부 작성 및 공지2020.04.16. 2020 

조리하는 대한민국 캠페인 응원 댓글 달기 이벤트2020.04.21. - 05.05. 
바른먹거리건강협동조합과 체결2020.05.14. MOU 
차 거름흙과 씨앗 나눔2020.05.26. 1

슬로미트 운동 확산을 위한 슬로미트 응원 댓글 달기 이벤트2020.05.27. - 06.10. 
슬로푸드 후원회원 명단 공지2020.06.05. 
한국사찰음식 경연대회 슬로푸드상 시상2020.06.12. 
차 흙과 씨앗나눔2020.06.29. 2

제 기 제 차 이사회2020.07.09. 4 1
내포지부 절기음식 나누기 행사2020.07.25. - 
슬로푸드 네이버 장터카페 오픈2020.07.29. 
슬로푸드 운영위원회 회의2020.08.06. 
제주지부 제주만의 여름나기 닭먹는 날 행사2020.08.09. - , 
울릉지부 맛의방주 울릉도 독도의 맛2020.08.21. - , 
슬로푸드 온 대원 모집2020.08.27. 
슬로푸드 후원회원 명단 공지 계간2020.09.05. ( )
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공주 버들벼 전시2020.09.17. 
슬로청춘 네트워크 일본 슬로청춘과 비대면 요리가무 2020.09.26. -
포스웰과 2020.10.07. MOU
슬로푸드 세계축제 온오프라인 개막일2020.10.08. 
고 김병수 이사 추모제 2020.10.09. 
제주지부 맛의방주 고소리술과 전통주에 대한 비대면 워크숍2020.10.24. – 
군산예비지부 군장대와 산학협력 슬로푸드 군산에 오다 개최2020.10.27. - MOU “ ” 
공동체지원농업 활성화 방안 박주민 방송2020.10.29. (CSA) TV YOUTUBE 
울릉지부 우산고로쇠 장 나누기 체험행사2020.10.31. – 

아주 각별한 기행 맛의방주 방영2020.11.09. EBS “ ” 
파주지부 지역신문 파주에서 파주지부 회원 소개2020.11.18. “ ” 
울릉지부 관내초등학교와 경로당 우산고로쇠 된장 전달2020.11.20. 
울릉지부 총회 2020.11.24. 2020 
계간 슬로푸드 소식지 발행 슬로푸드 후원회원 명단 공지2020.12.04. (New letter) , 
내포지부 절기음식 팥 무시루떡 시연2020.12.07. 
집밥리더회원 조리사 두건 증정2020.12.01. 
평택로컬푸드재단과 2020.12.29. MOU

년도<2021 >
제 기 제 차 이사회2021.03.03. 4 2

년 제 차 정기대의원 총회 온라인개최2021.03.23. - 25. 2021 7 ( ) 
국제협력 테라마드레 아시아 오세아니아 줌회의 김민수 부회장 발제 2021.04.13. call to action-
슬로푸드 엽서제작 배포 2021.04.14. 
슬로푸드 네이버장터 이벤트2021.04.30. 
슬로푸드 회원 명 돌파2021.05.01. 1,000
슬로푸드 파주지부 씨앗 및 모종나눔2021.05.03. 
슬로푸드 내포지부 토종종자 나눔행사2021.05.04. 
제 기 차 운영위원회2021.05.04. 4 3
제 차 지역연합회 및 지부장 회의 온라인2021.05.12. 1 ( )
청년네트워크 회의 온라인2021.05.13. ( )
커뮤니티 집밥리더 모임 온라인2021.05.11. ( )

반대전국행동 청와대 앞 기자회견2021.05.20. GMO
녹색재단 건강한국 업무협약2021.05.25. 
차 거름흙과 씨앗나눔2021.05.30. 3

제 기 차 운영위원회의2021.06.01. 4 4
슬로푸드 수원지부 제로웨이스트는 처음인데요 작가 만남 온라인2021.06.05. “ ” ( ) 
뉴스레터 발행2021.06.07. 
제 차 지역연합회 및 지부장 회의2021.06.14. 2
몬산토 반대 전국행동 시민행진 2021.06.17. GMO
청년네트워크 프로젝트 미혼모 가정 밀키트 제작 전달2021.06.26. Hand in Hand ( )
제 기 차 이사회 온라인2021.06.29. 4 3 ( )
제 기 차 운영위원회의2021.07.06. 4 5
제 차 지역연합회 및 지부장 회의2021.07.12. 3
국제슬로푸드한국협회 소개 동영상 제작 완료2021.07.19. 
여주신활력사업단 교안 제작 참여2021.07.30. 
제 기 차 운영위원회의2021.08.10. 4 6
제 차 지역연합회및 지부장 회의2021.08.16. 4



15

제 기 차 운영위원회의2021.09.07. 4 7
지부장교육 온라인 차 강의 슬로푸드 운동의 시작과 발전 강사 김종덕 회장2021.09.13. ( ) 1 , -
제 차 지역연합회 및 지부장 회의 온라인2021.09.13. 5 ( ) 
제 기 차 이사회 온라인2021.09.28. 4 4 ( ) 
제 기 차 운영위원회의 온라인2021.10.05. 4 8 ( )
고 김병수 이사 추모제2021.10.09. 
지부장 교육 온라인 차 강의 리더의 책임과 역할 김영금 파주지부장2021.10.11. ( ) 2

제 차 지역연합회 및 지부장 회의 온라인2021.10.11 6 ( )
슬로푸드 특별상 제정2021.10.18. 

여수 섬 포럼축제 참여2021.10.20 
영국 기후변화협약당사국총회 여수 한해광 지부장 참관2021.10.28. - 11.15. ‘COP26 ’ 

전북 고창군 2021.11.01. MOU
슬로푸드 제 기 차 운영위원회의 온라인2021.11.09. 4 9 ( )
지부장교육 온라인 차 강의 슬로푸드 조직과 캠페인 강사 고재섭 이사2021.11.15. ( ) 3 -
제 차 지역연합회 및 지부장 회의 온라인2021.11.15. 7 ( )
제주지부 다시찾은 강돌아리로 맛의방주 위원과 간담회2021.11.19. - 
이탈리아문화원과 미식주간 행사 강사참여 지윤진2021.11.26. , - 
중국 슬로푸드 온주에 동영상 제작 전달 신동환 이사2021.11.27. Slow Rice ( ) 
평택로컬푸드재단과 테라마드레 데이 주간 지역 활성화 토론회2021.12.10. 
제 기 차 이사회 온라인2021.12.14. 4 5 ( )

년도<2022 >      
슬로푸드 뉴스레터 발행2022.02.11. - 2022.12. 

생명농사와 먹거리교실 슬로푸드 온 행사2022.03.05. 
년 제 차 정기대의원 총회 온라인2022.03.23. - 25. 2022 8 ( ) 

슬로푸드 뉴스레터 발행2022.04.15. 
조리하는 대한민국 캠페인 너두 나두 만두학교 종로 차 슬로푸드 온 행사2022.04.16. ‘ ’- 1

제 차 거름흙 나눔 2022.04.25. - 29. 4
제 기 차 이사회2022.05.12. 5 1
고양지부 출범식2022.05.15. 
슬로푸드 아시아 태평양 지역회의 온라인개최2022.05.20. ( )

몬산토 바이엘 반대시민행진 2022.05.21. 2022 GMO
슬로푸드 신규회원 만남의 날 2022.05.31. 
제 기 차 운영위원회 회의2022.06.07. 5 1
슬로푸드 뉴스레터 발행2022.06.20. 
집밥리더모임 온라인개최2022.06.17. ( )
군산 전통음식연구소 울외장아찌 교실 슬로푸드 온  2022.06.25. -
슬로프렌즈 만남의 날2022.06.28. 
국제슬로푸드협회 국제이사회 참석 김민수 국제이사2022.06.    - 
제 기 차 운영위원회 회의2022.07.05. 5 2
삶의 기적 희망콘서트 이수연 이사 쾌유기원 콘서트2022.07.30. ( )
메구미 국제이사와 줌 회의 2022.08.09. 
슬로푸드 뉴스레터 발행 2022.08.20. 
맛의방주 번째 등재 완료 제주 개발시리조 모인산디원디 강돌아리 도토리떡 연엽주2022.08.    110 ( , , , , )
제 기 차 운영위원회 회의2022.08.29. 5 3

이탈리 국제페스티벌 명 참가 주제 재생2022.09.20. - 30. 2022 20 : ‘ ’
제 기 차 운영위원회 회의2022.10.17. 5 4
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여수 슬로푸드한국축제 개최2022.10.27. - 28 ‘2022 ’ 
제 기 차 운영위원회 회의2022.11.15. 5 5
슬로푸드의 날 테라마드레 군산 단무지 교실 2022.12.10. ( ) 
슬로푸드의 날 테라마드레 광주지부2022.12.10. ( ) 
슬로푸드의 날 테라마드레 강서청년 슬로푸드 온2022.12.10. ( ) 
김종덕 회장 페이스북 칼럼 천회 기념 및 슬로푸드의 날 송년음악회2022.12.17. 3
슬로푸드 뉴스레터 발행2022.12.    

전국 지부장 워크숍2022.12.26. - 27. 

년도<2023 >
슬로푸드 부안에 오다 부안 예비지부 출범식2023.01.06.  ‘ ’ 

월 월 월 월 월 월 월 운영위원회 총 회 진행 2023. 2 , 4 , 5 , 6 , 7 , 10 , 1 7
제 차 슬로푸드 정기 대의원총회2023.03.24. 9

월 월 월 월 이사회 총 회 진행 2023. 3 , 9 , 12 , 2 4
슬로매거진 달팽이 협업 협회 페이지 첫 발행 및 뉴스레터 제작2023.04.07. 
거름흙 나눔  2023.04,10. 
슬로푸드 고창에 오다 고창 예비지부 출범식2023.04.18. ‘ ’ 

월 월 월 월 월 월 월 지부장회의 총 회 진행 2023. 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 10 , 11 7
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 첫 시작 부안 지부2023.05.19. - 
몬산토바이엘 반대행진 참가 2023.05.20. GMO
슬로푸드 독서동아리 시작 2023.05.22. 

이탈리아 슬로피시대회 참가2023.05.24. - 06.01 
차 신규 회원 만남의 날2023.06.16. 2023 1

조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 광주지부2023.06.28. 
맛의방주 번재 울릉 뿔명이 등재완료2023.07.    111
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 남양주 지부2023.07.11. 
슬로푸드 양주에 오다 양주 예비지부 출범식2023.07.22. ‘ ’ 

조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 내포지부2023.07.22. 
조리사 동맹 준비위원회 모임2023.07.27. 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 파주지부2023.09.02. 
조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 고양지부2023.09.10. 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 양주지부2023.09.16. 

거창 장포럼 주년 장문화 축제 슬로푸드와 함께하다2023.10.07. - 09. 10 . 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 수원지부 2023.10.17. 

조리하는 대한민국 지부공모사업 광주지부 2023.10.26. - 27. 
신규 회원 만남의 날 차 광주지부와 함께2023.11.17. 2
조리하는 대한민국 캠페인 지부 공모사업 강남지부 2023.12.06. 

테라마드레 슬로푸드 전국 회원의 날 진행 2023.12.09. 2023 ‘ ’ 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 여수지부2023.12.18. 
슬로푸드 여주에 오다 여주지부 출범식2023.12.20. ‘ ’ 
슬로푸드 담양에 오다 담양지부 출범식2023.12.26. ‘ ’ 

년도<2024 >    
제 차 슬로푸드 정기 대의원총회2024.03.15. 10

2024.03.28. 사 한국치유농업협회 ( ) MOU
월 월 월 월 월 제 기 이사회 총 회 진행 2024. 4 , 7 , 9 , 10 , 12 6 5
월 월 월 월 월 월 지부장회의 총 회 진행 2024. 4 , 5 , 7 , 9 , 10 , 12 6
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조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 수원 지부2024.04.16. 
맛의방주 번째 등재 장단백목콩2024.05.10. 112

월 월 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 양주지부2024.05 - 09
몬산토바이엘 반대시민행진 참가2024.06.01. GMO

양주지부와 함께하는 신규 회원 만남의 날  2024.06.03. 2024 
고창지부와 함께 슬로푸드 리더워크숍2024.06.13. - 14. 2024 

전남관광재단 국제슬로푸드총회 유치위원회 위촉식2024.06.26. 2026 
울릉군 슬로푸드 미각강사 양성과정 2024.06.26. - 28. 

조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 제주지부2024.07.12. 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 광주지부2024.07.25. 

기후위기비상행동 기후정의 행진2024.09.07. 2024 907 
2024.09.20. - 30. 충청남도 여성농업인 연수 이탈리아 테라마드레 프로그램 

이탈리아 테라마드레 슬로푸드 한국 참관단2024.09.25. - 10.05 
맛의방주 번째 등재 제주 수애 둠비 오합주 삼다찰 오메기술2024.10. 113 ~ 117 , , , , 

홍성군 슬로푸드 미각교육2024.10.05. - 06.09 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 담양지부2024.10.12. 
조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 고양지부2024.10.20. 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 여수지부2024.10.30. 

2024.11. 맛의방주 번째 등재 장성재래감118
2024.11.04. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 내포지부

국가중요어업유산 울릉도대회 울릉군수 감사패 수상2024.11.07. 2024 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 여주이천지부2024.11.12. 

전남여수 슬로푸드 축제2024.11.14. - 15. 
이탈리아 문화원 조리사동맹 출범식 슬로푸드커피연합준비위 발족식2024.11.14 MOU / / 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 강남지부2024.12.13. 
조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 파주지부2024.12.17. 
울릉 맛의방주 신규 발굴 연구용역 2024.12.19. (24. 9.25~ 12.19)

년도<2025 > 
2025.01.31. 맛의방주 번째 당진 베틀콩 등재 완료119 .

강진 예비지부 간담회 진행2025.02.03. 
맛의방주 번째 등재 울릉 대황 부지갱이 두메부추 오징어누런창 흰창찌개 종2025.02.05. 120~123 , , , 4

리더워크숍 제주 2025.02.14. 2025 in 
2025.02.21. 장의날 제정 선포식 행사 참여

제 기 이사회 월 월 월 월 총 회 진행2025.02.25. 6 2 , 4 , 6 , 9 4
지부장회의 월 월 월 월 월 월 월 월 총 회 진행 2025.03.04. 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 9 , 10 , 11 , 8
학교급식음식물낭비줄이기 실천방안 토론회 공동 주최 2025.03.13. “ ”

제 차 슬로푸드 정기대의원 총회2025.03.15. 11
2025.04.01. - 04.20. 경북 산불 화재 재난 슬로푸드 모금 운동

국회발의 먹거리 기본법 기자회견 및 간담회2025.04.02. 
조리사동맹 맛워크숍 쉐프와 농부의 만남 현인닭2025.04.14. [ ] - 
화순 예비지부 간담회 진행2025.05.02. 

2025.05.02. 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 담양지부 총 회 진행 3
슬로푸드 농장 준비위원회 결성 회의2025.05.13. 
경북산불 화재 재난 슬로푸드 회원 성금 전달 2025.05.15. 

년 슬로푸드 국제위원회 참가 김민수2025.05.22. - 27. 2025
몬산토 바이엘 반대시민 행동 참여2025.05.24 GMO 
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조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 고창지부2025.05.24. 
슬로푸드 신임 지부장 워크숍2025.05.29. 2025 

2025.05.30 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 광주지부 총 회 진행 2
사찰음식대전 슬로푸드부스 참가 2025.06.07. - 08. 

조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 수원지부2025.06.10. 
조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 강남지부 회 진행2025.06.10. 2
슬로푸드 농장 위원회 차 회의2025.06.19. 2
여수 슬로피시 국제 컨퍼런스 참가2025.06.26. .

울릉 맛의방주 인증서 전달 및 울릉슬로푸드 농장 답사2025.07.22. - 24. .
슬로푸드 농장 위원회 차 회의2025.07.31. 3

2025.08.02. 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 파주지부 총 회 진행 2
2025.08.13. 식품공전 개악 저지 대책위원회 회의 진행 

조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 울릉지부 총 회 진행 2025.08.17. 2
한국생태관광협회 체결2025.08.26. MOU 
조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 여주이천지부2025.08.29. 

2025.08.30. 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 고양지부 총 회 진행 2
조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 내포지부 총 회 진행 2025.09.04. 3

2025.09.10. 장류 식품공전 개악저지를 위한 대책위원회 출범식
슬로치즈 브라 참여2025.09.18.~28. 2025 in 

조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 여주이천지부 진행2025.09.29. .
2025.09.30. 남양주지부와 함께하는 신규 회원 만남의 날 차  2025 -1

맛의방주 번째 등재 경북 성주군 등겨장 인증서 수여 방문2025.10.15. 124
목포 미식산업박람회 방문2025.10.01. - 10.26. 

울릉도 밥상이야기 행사2025.10.21. 
슬로피시 학교 기2025.10.22. - 24. 1

2025.10.30. 담양지부와 함께하는 신규 회원 만남의 날 차 2025 -2
테라마드레 2025.10.31. - 11.03. 2025 Japan in Minamata
테라마드레 아시아 태평양 필리핀 참가2025.11.18. - 11.24. 2025 & in 

2025.11.27. 주한이탈리아문화원과 지중해식 음식 주간 진행2025 
슬로푸드의 날 테라마드레 데이 진행 슬로푸드 커피연합 출범식2025.12.06. 2025 ( )
제주 맛의방주 발굴 조사 2025.12.21. - 23. 
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제 차 정기 대의원총회 회의 결과11

제 차 정기 대의원총회2025 11

일시 :○ 년 월 일 토 2025 3 15 ( ) 오전 시 분  시11 30 ~ 17

장소 :○ 두레생협연합회 지하 층 대회의실 서울시 구로구 공원로 1 ( )

성원 보고 :○ 의결권이 있는 대의원 명 중  88 참석 명과 위임 명 총 명으로 성원이 되었46 27 73
음을 보고하다.

서기 및 서명인 지명 :○ 서기로 협회 김현숙 사무국장 홍보 신민건을 지명하고 서명인으로  , , 
김유신 대의원과 담양지부 곽경자 대의원을 지명하다. 

○ 년 차 대의원총회 전차 보고2024 10
년 차 대의원총회 회의록을 장현례 상임이사가 보고하고 의장이 이의 없음을   2024 10

대의원에게 물어 동의와 재청으로 통과하다  . 

의안 상정 및 토의○ 
제 호 년도 감사보고 및 승인의 건1 2024
제 호 년 사업보고 및 결산보고 승인의 건2 2024
제 호 년 사업계획 및 예산 안 승인의 건3 2025 ( ) 
제 호 기타 안건4

의장 :○ 김종덕 국제슬로푸드한국협회 회장 

안건 의결 결과○ 
제 호 의안 년도 감사보고서 승인의 건  1 , 2024
사업감사 보고서를 장경식 감사가 보고하다  .
회계감사 보고서를 장현례 상임이사가 대리 보고하다  . 
동의와 재청으로 승인하다  .

제 호 의안 년도 사업보고 및 결산보고 승인의 건  2 2024

당연직 대의원 회장 부회장 이사 감사 수( , , , ) 명19 지부 대의원 수 명69

총 대의원 수 명88
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장현례 상임이사가 사업보고 및 총평에 대해 보고하다  2024 . 
김현숙 국장이 년 수입 결산과 지출 결산에 대해 보고하다  2024 .
동의와 재청으로 승인하다  .

제 호 의안 년도 사업보고 및 예산안 승인의 건  3 2025
장현례 상임이사가 년도 사업 목표와 세입예산 세출예산에 대해 보고하다2025 , .
동의와 재청으로 승인하다  . 

  제 호 의안 기타 안건 4
  김종덕 회장이 총회에 기타 건의 사항이나 의견에 대해 묻다. 

광주지부 박민숙 대의원 지부 소속이 아닌 회원들도 참여할 수 있는 방안을 마련해 줄 것을1. - 
제안하다   . 
담양지부 곽경자 대의원 신규회원들에게 년에 번이라도 작은 선물을 증정하는 것을2. - 1 1

제안하다  . 
장흥지부 한창본 대의원 이탈리아 테라마드레 행사 참가 시 홍성 테라마드레 참가 방식 3. – 

등의 지원방안을 제안하다  . 

시 분에 폐회를 선언하다5 15 . 

서명인 생략  김유신
곽경자            



21

제 차 정기 대의원총회 안건12

제 호 의안1 년도 감사보고서 승인의 건2025

의결주문〈 〉
국제슬로푸드한국협회 년도 감사보고서에 대해 승인하여 주십시오2024 .

제안이유〈 〉
국제슬로푸드한국협회 년도 감사보고에 대해 의결을 받고자 함2024 .

                      

감사에 관한 근거 및 범위. Ⅰ
협회 정관 제 조 임원의 직무 의 규정에 의거하여 년 월 일부터 월 일까지의 30 ( ) 2025 1 1 12 31
각 사업 부문과 회계 부문 전반을 감사하였습니다.

감사일 및 감사자. Ⅱ
1. 감사일 : 2026.02.03
2. 장  소 서면 감사: 
3. 감사자 서성수 회계 감사 장경식 사업감사: , 
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회계부문 감사보고서Ⅲ 

본 감사는 사단법인 국제슬로푸드한국협회 이하 협회 라고 함 의 재무제표를 감사하였 ( “ ” ) 
습니다 해당 재무제표는 년 월 일 현재의 재정보고서와 동일로 종료되는 보. 2025 12 31
고 기간의 세입 지출 결산보고서 사업보고서 회계보고서로 구성되어 있습니다· , , . 

본 감사의 의견으로 별첨 된 협회의 재무제표는 년 월 일 현재 재무 상태와  2025 12 31
동일로 종료되는 보고 기간의 경영 성과를 협회의 회계 처리 원칙 및 중요성의 관점에
서 공정하게 표시하고 있습니다.
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사업 부문 감사보고서Ⅳ 
국제슬로푸드한국협회 귀중

년 감사보고서2025

본 감사는 국제슬로푸드한국협회 정관 제 조 임원의 직무 에 따라 년 협회 사업 운영을 30 ( ) 2025
감사한 결과를 아래와 같이 보고합니다.

아   래
감사일1. 

감사는 년 월 일부터 년 월 일까지 진행되었습니다2026 2 3 2026 2 9 .

감사 방법2. 

본 감사는 아래와 같은 보고서와 자료를 검토하여 사업의 운영이 적정하게 이루어졌는지 

확인했습니다.

가 국제슬로푸드한국협회 사업보고서. 2025 (2026. 2. 3)

나 조리하는 대한민국 지부 공모사업 결과보고서. 2025 

다 조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 결과보고서. 2025 

라 슬로푸드의 날 후원 선물 및 음식후원 내역. 

마 국제위원회 김민수부회장 참가 출장보고서. 

바 년 월 슬로푸드 테라마드레 참가 리포트. 2025 11 JAPAN 

사 년 월 테라마드레 아시아 태평양 필리핀 보고서. 2025 11 & in 

아 식품공전 개악 저지 대책위원회 성명서. 2025 

업무 집행 상황3. 

감사 대상 기간인 년은 국내외적인 사회 환경이 격변하는 시기였다고 볼 수 있겠습니다2025 .  
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대내적으로는 전년도에 발생했던 비상계엄의 여파가 지속되는 가운데 대통령 탄핵이 인용되었, 
고 새 정부의 출범으로 이어지면서 합리적 정책 설계에 대한 기대에 따라 정치적으로는 안정화 , 
단계를 맞게 되었습니다. 

이는 경제적 상황에 긍정적 영향을 가져와 증권 시장의 활성화와 같은 결과를 낳았습니다 대외. 
적으로는 새로 출범한 미국 정부의 급격하고 예측할 수 없는 정책 변동이 세계 정세의 불안과 
국제 무역 체계의 혼란을 야기하여 국내 경제에도 크고 작은 영향을 미쳤던 한 해이기도 했습니
다.

이런 사회적 변화 가운데에서 국제슬로푸드한국협회는 비록 소기의 목표를 모두 달성하지는 못
했을지라도 세부적으로는 적지 않은 성과를 거둔 한해였다고 판단됩니다 슬로푸드 농장 지정 , . 
및 지피기 육성과 같은 새로운 프로젝트를 성공적으로 안착시켰으며 지부 활성화를 통해 조리의 , 
중요성과 맛의방주의 의미를 지역과 시민들에게 널리 알린 점 년 조리사동맹 위원회의 결, 2024
성에 이어 한국슬로푸드커피연합을 정식위원회로 출범하는 성과를 이루었다는 점도 중요한 성과
로 평가할 수 있을 것입니다.

목표했던 회원 수 천 명을 달성하지 못했음이 아쉽지만 그래도 전년도에 비해 에 가까운 2 , 10%
회원수 증가를 이룬 것도 긍정적으로 평가할 수 있을 것입니다.

이사회의 운영과 업무4. 

년 제 차 정기대의원 총회 및 제 기 차 차 차 차 이사회가 정관에 따라 적법하게 2025 11 6 6 , 7 , 8 , 9
진행되었음을 확인합니다 또한 제 기 지역연합회 및 지부장회의도 적절하게 진행되었음을 확인. 6
합니다.

이같은 활발한 활동을 통해 맛의방주 등재 사업 종목 등재 완료 누적 종목 회원 커뮤니티 (6 , 124 ), 
및 캠페인 활동 등이 순조롭게 이루어진 것도 매우 고무적인 성과라고 판단됩니다 특히 국제슬. 
로푸드한국협회의 핵심 캠페인 조리하는 대한민국 을 담양 울릉 광주 파주 고양 내포 고창‘ ’ , , , , , , , 
수원 강남 여주 이천지부의 맛워크숍을 통해 해당 지역 회원과 주민을 통해 실천적으로 널리 , , ·
알린 것도 캠페인이 구호에 그치지 않고 현장에 도달할 수 있도록 하는 데 큰 역할을 했다고 보
입니다 지부 행사를 지원하기 위한 교부금 책정 지부 활동상 달팽이 걸음상 과 같은 격려성 . , , ‘ ’
포상 제도의 지속적인 시행도 현장의 활동을 독려하는 데중요한 마중물이 되었을 것으로 판단됩
니다.

슬로푸드 운동의 기본적인 개념이 의미를 공유하는 데 있음에 따라 그 의미를 정교하게 전달하, 
기 위한 리더 워크숍 슬로피시 학교 등 교육 사업 역시 적절하게 시행되었음을 확인합니다 매, . 
월 회 슬로푸드 운동의 철학과 캠페인 회원 지부 활동 소식을 전하는 슬로푸드 뉴스레터 발1 , , ‘ ’ 
간 역시 중요한 홍보 활동으로 기여할 것입니다.

대외적으로 유네스코의 장 담그기 무형문화 등재 기념 장의 날 제정을 위한 설문조사 진행‘ ’ , 
장의 날 법정기념일 제정을 위한 선포식 참여 남도국제미식산업박람회 참여 슬로치즈“ ” , 2025 , , 
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슬로푸드 일본 테라마드레 필리핀 테라마드레 참관 등의 활동 역시 국제슬로푸드한국협회의 설, 
립 이념을 실행하는 큰 의미가 있었다고 보입니다.

다만 다음 세대 양성을 위한 청년 네트워크 활성화가 이루어지지 않은 것은 슬로푸드 운동의 미, 
래를 위해 우려스러운 점입니다 이를 위한 구조적인 노력이 요청됩니다. .

주어진 직무 범위에 따라 회계에 관한 사항은 본 감사의 감사 범위에서 제외하였음을 첨언합니, 
다.

년 월 일2026 2 9

국제슬로푸드한국협회

감사 장경식 인( )
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제 호 의안2 년도 사업보고 및 결산보고 승인의 건2025

의결주문〈 〉

국제슬로푸드한국협회의 년 사업보고 및 결산안을 붙임과 같이 승인하여 주십시오2025 .

제안이유〈 〉

관계조항 제 조 총회 구성과 기능 사업계획 및 예산 결산의 승인의 규정에 따라 국제13 ( ) 3. , 
슬로푸드한국협회 사업보고 및 결산 안에 대해 의결을 받고자 함2025 .

년 사업보고2025

년 사업 총평2025□ 

년은 우리 사회에 있어서 크나큰 변혁의 시간으로 계엄선포로 촉발된 정국이 대통령 2025
탄핵이라는 초유의 사태와 새로운 정부의 출범으로 이어졌습니다 협회는 몇 달간 이어진 . 
탄핵 결정을 앞둔 헌법재판소 옆에 위치해 현장의 중심에 있는 듯 했습니다 이러한 사회. 
적 커다란 변화 속에서도 협회는 꾸준한 활동을 통해서 내실 있는 성과를 만들었습니다. 

년 핵심 활동으로 슬로푸드 농장 지정 및 지피기 육성을 진행하였으며 지부와 협력으2025 , 
로 맛의방주를 다수 발굴하였습니다 지부는 조리하는 대한민국 캠페인과 공모사업을 통해. 
서 조리의 중요성과 맛의방주를 회원들과 함께 지역과 시민들에게 홍보하였으며 이 외에, 
도 지자체와 협업 등 다양한 활동을 통해 지속적이고 안정적인 활동을 진행했습니다 조리. 
사동맹 위원회 결성에 이어 한국슬로푸드커피연합이 정식 위원회로 출범하는 성과를 이루
었습니다 슬로매거진 달팽이에 협회 활동을 꾸준히 실어 회원들의 자긍심을 높이고 협회. 
를 홍보하는데 기여했습니다 슬로치즈 일본테라마드레 필리핀 아시아 태평양 테라마드레 . , , 
참여를 통해서 국제협회와 연대를 긴밀하게 하였습니다. 

그럼에도 슬로푸드의 미래인 슬로푸드 청년 네트워크 활성화는 사무국의 실무역량 부족으
로 계획대로 실행하지 못했습니다 년 실무담당자를 지정하여 가장 핵심 활동으로 삼. 2026
고 진행하고자 합니다 현재 슬로푸드 회원은 여 명으로 지난해 목표로 하는 천 명. 1,600 2
에는 여전히 아직 크게 미치지 못하고 있어 지속적인 노력이 필요합니다 협회는 내부적으. 
로 내실을 다지면서 대외적으로도 활발한 연대활동을 통해서도 완전표시제 법안을 GMO 
통과와 식품공전 장류 개악을 저지시키는 큰 성과를 이루는데 함께 힘을 모아 슬로푸드의 
영향력을 확인하는 기회가 되었습니다 년 부족한 부분을 점검하고 년 더욱 내실. 2025 2026
있는 활동으로 슬로푸드 운동 저변을 확산하고자 합니다. 
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첫째 슬로푸드 농장 지정 실행 및 지피기 육성을 내실 있게 , (slowfood farm accelerator) 
추진하겠습니다. 

년 슬로푸드 농장 위원회와 위원회 규정을 제정하여 이사회의 심의 완료하여 위원회 조직 2025
체계를 구성하였으며 슬로푸드 농장을 발굴하고 지원할 지피기 교, (slowfood farm accelerator)
육을 임원 워크숍과 대의원총회에서 차례에 걸쳐 진행하여 명을 육성하였습니다 또한 울릉2 37 . 
도를 비롯해서 전국 개의 농장을 발굴하여 현재 국제본부에 지정요청을 위한 과정을 진행하고 18
있습니다 다만 현재 발굴한 농장이 초기 홍보와 발굴에 역점을 두고자 비용이 없이 진행되고 . , 
있어 차후 합리적 결정이 숙제로 남아있습니다. 
둘째 맛의방주 발굴 확, 대를 위한 지속적 노력을 기울이겠습니다. 

년 2025 한국의 맛의방주는 성주군의 등겨장 등재로 개이고 하반기 진행한 여수의 개 품목124 , 3
과 제주의 개 품목을 발굴하여 현재4 국제본부에 등재 추진 중으로 년 초 개 품목이 추가  2026 7
등재되면 총 개가 될 예정입니다131 .
셋째 슬로푸드 후원회원 확대를 위한 노력을 지속적으로 기울이고자 합니다, . 
후원회원 명 확대 목표를 설정하였으나 경제 상황과 맞물려 현재 명의 후원회원에 머2,000 1,600
물러 있습니다 년 후원회원 확대를 위한 지속적 노력을 기울이고자 합니다. 2026 .
넷째 슬로푸드 청년 네트워크 구성 및 활성화를 위한 노력을 기울이겠습니다, . 
슬로푸드 청년 네크워크 구성은 협회의 새로운 세대를 준비하는 중요한 과제입니다 그럼에도 사. 
무국의 인력 부족으로 현안에 집중되어 진행하지 못했습니다 년 신규 인력 충원과 담당자 . 2025
지정으로 우선 추진 활동으로 진행하고자 합니다.
다섯째 지부 활성화를 위한 다각적 모색을 추진하고자 합니다, .
년간 매달 진행한 지부장 회의가 사무국 진행 방식에서 지부장님들의 자율적 회의 진행으로 전4

환되었으며 이런 자발성에 힘입어 지부 활동은 더욱 단단하고 활발히 전개되었으며 강진과 화순 , 
예비 지부 개가 결성되는 성과가 있었습니다 또한 조리하는 대한민국 캠페인 공모사업과 릴레2 . 
이 캠페인 지부별 테라마드레 데이 행사가 활발히 진행되었습니다 지역 전통음식 맛워크숍 등 , . 
협회의 안정적 지속적 지원으로 한층 완성도가 높은 캠페인이 진행되었습니다 특히 맛의방주 발. 
굴에 있어서 지부가 중심이 되어 진행하여 큰 성과를 이루었습니다 이처럼 협회와 긴밀한 협력. 
을 통해 전반적 행사와 활동에 지부가 중심이 되어 이끌고 있어 지부 활동이 안정화 되었다고  
할 수 있습니다 그럼에도 활동에 있어서 지부 간 편차가 있어 활동이 저조한 지부를 집중 지원 . 

육성이 필요합니다.

년 중점 사업목표2025★ 
1. 슬로푸드 농장 지정 실행 및 지피기 육성 추진(slowfood farm accelerator) 
2. 맛의방주 발굴 확대를 위한 지속적 노력
3. 슬로푸드 후원회원 확대를 위한 노력
4. 슬로푸드 청년네트워크 구성 및 활성화 노력

지부 활성화를 위한 다각적 모색 추진5. 
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□ 년 협회 일정2025

월 일정 월 일정

월 1
 

이사 지부장 임원 워크숍 준비 - , 
성주 맛의방주 등재 면담 추진 - 

월7

차 월 지부장 회의 - 6 7
지부 릴레이 캠페인 - 
슬로푸드 농장위원회 회의 - 
울릉도 맛의방주 인증서 전달 및  - 
회원 보수 교육 진행   
울릉도 슬로푸드 농장 답사 - 

월2

제 기 차 이사회 - 6 6
강진 예비지부 간담회  - 
리더 이사 지부장 워크숍 제주 - ( , ) in 
장의날 제정 선포식 행사 참여 - 

월8
한영대 대외연대 행사 참여 - 
식품공전 비상대책위원회 발족 참여 - 
식품정보원 식품공전 개정 간담회 참석 - 

월3

정기 대의원 총회 - 
차 월 지부장 회의  - 2 3

 - 학교급식 음식물 낭비 줄이기 
실천 방안 토론회 공동 주최   
파주 장담그기 공동주최 진행 - 

월9

차 월 지부장 회의 - 7 9
제 기 차 이사회 - 6 9

슬로치즈 브라 - 2025 in 
남양주지부 수도권 신규회원 만남의 날  - - 

월4

차 월 지부장 회의 - 3 4
조리사동맹 맛워크숍  - 
쉐프와 농부의 만남 현인닭   [ ] - 
제 기 차 이사회 - 6 7

월10

차 월 지부장 회의 - 8 10
성주군 등겨장 인증서 전달식 - 
목포미식산업박람회 방문 - 
울릉도 밥상 이야기 - 
슬로피시 학교 기 강 - 1 (3 )
담양지부 전남 광주 신입회원 - - ·
만남의 날    

월5

차 월 지부장 회의 - 4 5
몬산토 바이엘 반대시민행동 - GMO 
신입 지부장 워크숍 - 
슬로푸드 농장 준비위원회 결성 - 
화순예비지부 간담회 - 
경북산불 화재 재난 슬로푸드 회원  - 
성금전달    

월11

차 월 지부장 회의 - 9 11
테라마드레 재팬 미나마타 - 2025 in 
테라마드레 아시아  - 2025 &

태평양 필리핀 참가   in 
이탈리아 문화원 맛워크숍  - 

월6

차 월 지부장 회의  - 5 6
제 기 차 이사회 - 6 8
여수 슬로피시 국제 컨퍼런스 - 
슬로푸드 농장위원회 회의 - 
사찰음식 대전 부스 참가 - 

1 월2
슬로푸드의 날 테라마드레 데이 - 2025 & 

커피연합 출범식   ( )
제주도 맛의방주 발굴 조사 - 
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회원현황1. 

회원가입1. (2025)
 

 

슬로푸드 친구들 현황2. (2025)

구분 전년 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
누

적

총가

입수
가입
명( )

1,439 18 17 12 16 6 35 22 12 10 17 18 16 199
1,576

중단
명( )

3 5 9 5 2 5 2 3 7 5 9 7 62

no 상호 대표자 가입년도

1 도담㈜ 이 원영 2013~

2 한얼영농조합 김 원봉 2015~

3 쁘리마쥬㈜ 오 진수 2016~

4 카펜트리 진접( ) 유 수현 2021~

5 하늘농가 고 화순 2022~ 

6 카펜트리 화도( ) 유 창우 2023~
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년 정기 기부자  2025

　 서울 대전 광주 부산 경기 강원 충북 충남 전북 전남

2025 212 8 54 14 345 14 20 56 75 199

2024 210 8 47 14 359 14 23 62 90 157

2023 211 9 37 18 357 15 21 47 109 127

2022 223 9 21 19 324 13 22 50 86 124

2021 229 6 17 17 301 15 27 53 76 123 

경북 경남 대구 울산 제주 세종 인천 해외 모름 합계 증감률

118 33 6 1 54 1 10 3 51 1,274 0.31%

117 40 8 1 56 1 10 3 50 1,270 3.34%

110 45 9 1 51 2 11 3 46 1,229 6.22%

101 36 11 1 55 2 12 1 47 1,157 4.23%

93 38 7 1 55 2 13 1 36 1110 　 
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년 정기 기부 금액 2025

　 서울 대전 광주 부산 경기 강원 충북 충남 전북 전남

2025 27,291 620 5,360 1,420 52,967 1,660 4,650 5,919 7,155 18,504 

2024 28,336 760 6,100 1,990 51,893 1,730 4,771 5,734 9,055 14,909

2023 29,916 950 3,690 1,870 51,318 1,810 4,870 4,954 9,705 14,014

2022 31,516 700 3,420 1,820 48,879 1,860 4,860 5,489 7,900 15,824

2021 35,603 540 2,550 1,730 49,369 1,970 5,075 5,609 7,285 13,052 

경북 경남 대구 울산 제주 세종 인천 미지정 합계 증감율

10,305 3,400 570 240 6,820  50 895 4,937 152,763 0.33%

9,205 4,535 690 240 6,655 120 990 4,547 152,260 0.84%

8,975 4,425 860 40 7,150 110 1,045 5,287 150,989 -0.25%

8,800 3,700 960 110 8,520 130 1,475 5,397 151,360 2.77%

7,135 4,110 590 120 7,575 170 1,590 3,207 147,280 　 
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기부 연령별 통계 

위 통계는 * 2025 기부 내역이 있는 회원의 연령 통계입니다. 

□  재정 현황 기준(2025.12.31 )
법인 통장1)  

부채 현황              2)                       단위 원                             ( : )

내역
2024.12.31 2025.12.31

비고
미지급액 미지급액

차입금 25,409,325 25,409,325 년 협회 운영비 2014

소계(1) 25,409,325 25,409,325

차입금 35,000,000 35,000,000 년 페스티벌2015

소계(2) 35,000,000 35,000,000

부채총계(1+2) 60,409,325 60,409,325

구분 세9 대10 대20 대30 대40 대50 대60 대70 대80 대90 미지정 단체

2025 2 14 40 111 350 554 154 11 0 11 43

2024 1 9 36 95 346 552 158 12 1 15 52

2023 2 12 47 109 428 480 90 7 0 12 48

2022 1 1 14 52 119 419 418 74 5 0 12 42

2021 1 1 8 52 150 407 351 50 4 0 12 30

구      분 2024.12.31 2025.12.31 비고

이월 보통예금 63,835,868 59,121,770 법인통장 잔액

임차보증금 6,000,000 6,000,000 사무실 보증금

합계 69,835,868 65,121,770
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년 수입 현황 2025
기간 년 월 일 월 일: 2025 01 01 ~ 12 31  

구 분 관 항/ 년 세입 2025
결산

년 세입 2025
예산 비고

협회
수입

전기 이월금1. 63,835,868 63,835,868 　

전년도 불용액 63,835,868 63,835,868 　

회비 수입 소계2. 153,913,820 175,100,000 　

　
회비
수입
　
　

일반회비 129,973,820 160,000,000
계좌이체, 
신용카드, cms

이사회비 3,100,000 5,100,000 이사회비2025 

슬로프렌즈 18,000,000 20,000,000 도담외 개 업체5㈜

후원금수입 2,840,000 10,000,000 경북산불 재해모금 

사업 수입 소계3. 84,060,063 138,500,000 　

　

목적
사업
수입
　
　
　
　
　
　

맛의방주 45,592,753 38,500,000
울릉 성주 여수, , , 
제주 등재신청 및 
발굴용역 

행사사업
캠페인( ) 970,000 10,000,000

슬로푸드의날 
참가비

　

국제사업 36,397,810 70,000,000
이탈리아 
슬로치즈 필리핀 / 
아세아 테라마드레

일반사업 　 10,000,000 　

교육사업 1,099,500 10,000,000 슬로피시 학교 기1

사업 외 수입 소계4. 1,383,457 2,100,000 　

　

은행이자수익 105,976 100,000 은행이자

잡수익 1,277,481 2,000,000 교과용
도서보상금외

수입 합계 　 303,193,208 379,535,868 　 



34

년 지출 현황 2025
기간 년 월 일 월 일 : 2025 01 01 ~ 12 31

구분 항목 년 지출 결산2025 년 지출 예산2025 비고

운영비 소계1.     128,075,250 149,955,000 　

　

인건비      76,668,430 84,700,000 　

　

급여  65,201,030 65,500,000 사무국 인2

상여금    4,834,000 5,600,000 　

퇴직적립금    5,840,000 5,600,000 퇴직적립금 인2

기타급여      793,400 8,000,000 사무국 일용 홈페이지 
관리외

복리후생비  13,072,850 13,300,000 　

　

대보험료4  12,677,650 12,000,000 사무국 외 
일용고용보험 포함

직원교육비 　 300,000 　

복리후생비      395,200 1,000,000 

일반관리비      38,333,970 51,955,000 　

　

임차료 및 
건물관리비  10,395,000 10,395,000 동신빌딩

사무기기임차료      660,000 660,000 사무국 프린터 임대

업무추진비    4,052,290 10,000,000 국제이사 상임이사 , 
업무진행비  

회의비    6,422,559 10,000,000 
이사회및 사무국회의 
각지부 및 위원회 
온라인 회의

여비교통비      517,480 1,000,000 　

수선유지비 　 100,000 　

용역지급수수료       2,255,000 3,000,000 세무사기장료 조정료, /
등기업무법무사비용/

세금과공과금    7,079,900 8,500,000 부가세 원천징수비용, 

지급수수료    4,926,212 5,000,000 회계프로그램 금융지,
급수수료외

수도광열비    1,056,080 1,000,000 전기 난방비용

통신비      515,570 700,000 사무국인터넷요금, 
전화요금 문자비용,

운반비 　 100,000 　

도서인쇄비      125,700 500,000 명함 도서구매, 

소모품비          69,640 500,000 사무국 소모품

소프트웨어        258,539 500,000 구글드라이브 사용료
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구분 항목 년 지출 결산2025 년 지출 예산2025 비고
사업비 소계2.    115,409,548    203,700,000 　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

목
적
사
업
　
　
　
　
　
　
　
　
　

회원사업      18,952,872     24,000,000 

근조기발송 슬로매거,
진구매 신규회원의날,
행사 년후원회원 ,10
선물준비,
회원브로슈어제작

지부사업     14,654,352     26,000,000 

지부교부금 지부캠페/
인공모사업 지부릴레/
이켐페인및 
커뮤니티활동

맛의방주사업      5,825,233     18,000,000 
맛의방주심의비 활동,
비 번역비 슬로푸드 , , 
농장 발굴활동비

국제협력사업
　

17,389,446     15,400,000 
국제분담금 2025

10,000￠

    34,346,465     70,000,000 

이탈리아 슬로치즈 
참관 필리핀 아세아  / 
테라마드레 참관 /
일본 테라마드참석/
브라질수해연금 전달

연대사업      2,339,000      2,000,000 

반대행동 먹거리GMO /
연대 환농연 수원급식/ /
음식물토론회 장류식/
품공전 대책위 참석

행사사업      2,226,900     10,000,000 
불교사찰음식대전부스
장관련행사 이탈리아/ /

문화원음식주간행사

교육사업     10,702,780     17,000,000 
리더워크숍 슬로피시/
교육 기1

일반사업 　     10,000,000 　

광고홍보비       8,972,500     11,300,000 활동동영상제작및뉴스
레터 작업비

사업외 비용3.        586,640 25,880,868 　

장기대여금        586,640 700,000 
생물다양성재단  
세금및등기갱신지급수
수료

예비비 　 25,180,868 　

합계     244,071,438 379,535,868 　

차기이월4.      59,121,770 　 　
이월금      59,121,770 　 　
총합계     303,193,208    379,535,868 　
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회의2. 

년 제 차 슬로푸드 정기대의원 총회 1. 2025 11

일시 : ○ 토 오전 시 분 시2025.03.15( ) 11 30 ~ 17
장소 : ○ 두레생협연합회 지하 층 대회의실 서울시 구로구 공원로1 ( )
성원 보고 : ○ 의결권이 있는 대의원 명 중 참석 명과 위임 명 총 명으로 성원이 되었88 46 27 73

음을 보고하다.
서기 및 서명인 지명 : ○ 서기로 협회 김현숙 사무국장 홍보 신민건을 지명하고 서명인으로 , , 

김유신 대의원과 담양지부 곽경자 대의원을 지명하다.
년 차 대의원총회 전차 보고 2024 10 : ○ 년 차 대의원총회 회의록 장현례 상임이사가 보2024 10

고하고 의장이 이의 없음을 대의원에게 물어 동의와 재청으로 통과하다.
의안 상정 및 토의○ 
제 호 년도 감사보고 및 승인의 건   1 2024
제 호 년 사업보고 및 결산 보고 승인의 건   2 2024
제 호 년 사업계획 및 예산 안 승인의 건   3 2025 ( ) 
제 호 기타 안건   4
의장 : ○ 김종덕 국제슬로푸드한국협회 회장
안건 의결 결과○ 

제 호 의안 년도 감사보고서 승인의 건1 2024
사업감사 보고서를 장경식 감사가 보고하다   .
회계감사 보고서를 장현례 상임이사가 대리 보고하다   .
동의와 재청으로 승인하다   .

제 호 의안 년도 사업보고 및 결산보고 승인의 건2 2024
장현례 상임이사가 사업보고 및 총평에 대해 보고하다   2024 .
김현숙 국장이 년 수입 결산과 지출 결산에 대해 보고하다   2024 .
동의와 재청으로 승인하다   .

제 호 의안 년도 사업보고 및 예산안 승인의 건3 2025
장현례 상임이사가 년도 사업 목표와 세입예산 세출예산에 대해 보고하다   2025 , . 
동의와 재청으로 승인하다   .

제 호 의안 기타 안건4
김종덕 회장이 총회에 기타 건의 사항이나 의견에 대해 묻다   .
광주지부 박민숙 대의원 지부소속이 아닌 회원들도 참여할 수 있는 방안을 마련해 1. - 
줄 것을 제안하다   .
담양지부 곽경자 대의원 신규회원들에게 년에 번이라도 작은 선물을 증정하는 2. - 1 1

당연직 대의원 회장 부회장 이사 감사( , , , ) 명19 지부 대의원 수 명69

 총 대의원 수 명 88
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것을 제안하다   .
장흥지부 한창본 대의원 이탈리아 테라마드레 행사 참가시 홍성 테라마드레 참가 3. – 
방식 등의 지원방안을 제안하다   .
시 분에 폐회를 선언하다   5 15 .

서명인 생략 김유신
곽경자

총회 프로그램* 

* 내용  
1. 년 후원회원 감사장 수여 년까지10 (2014 ~ 2025 ) 

지난 년간   10  매월 후원해 주신 회원 명에게 선물 증정 김유신 대의원 대표 수상74 , .
2. 년 지부장 임기를 마치고 퇴임하는 지부장 감사장 수여 파주 임상채 고양 최은영2024 : , , 

강남 이진희 화성 금경연 수원 유성경 이상 . , 5명
3. 신임 지부 승인 담양 곽경자 지부장 여주 이천 유채진 지부장 : , 

신임 지부장 파주 정정기 지부장 고양 이광진 지부장 화성 김수현 지부장 강남 유귀4. : , , , 
숙 지부장 수원 전옥자 지부장    , 
지부 활동상 내포지부의 활발한 활동으로 수상과 상금 만 원 시상5. : 2024 100
달팽이 걸음상 내포 지부장 손정희 수상 달팽이 뱃지 수여6. : 
홍보 감사상 사무국 고지현 전 홍보팀장에게 그간의 공로를 인정하여 수여7. : 
슬로푸드 회원 감동상 활동에 감사하며 박세정 박정희 김명희 회원8. : 2024 , , 

지부 승인9. 2025 

시간 순서 내용

11:30~12:20

부 사전 행사1

슬로푸드커피연합과 조리사동맹이 함께하는 맛워크숍

12:30~13:00 대의원 접수 및 주먹밥 시식

13:00~14:30 슬로푸드 농장 안내

14:30~16:00 부 총회 행사2
축사 년 후원 감사장 퇴임 지부장 감사장/ 10 / / 
신임지부 및 지부장 인증서 지부 활동상 달팽이 걸음상 / / 

홍보 감사상 슬로푸드 회원 감동상/ / 

16:00~17:00 부3 총회 안건 심의

   17:00~ 부4 식사와 나눔의 시간
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총회에 후원해 주신 분과 협회에서 제공한 대의원 선물* 
협회 대의원 선물 제주 푸른콩방주 유기농 된장 거창 흰대미 농장 풋사과 사탕  : / 
후원 선물 제주지부 오연숙 한라봉 장흥지부 한창본 고대미   : / 
음식 후원 * 

장흥지부 한창본 지부장 고대미 시루떡 - 
제주지부 오연숙 회원 천혜향 - 
여주지부 유채진 지부장 쌀 요거트와 우유 게걸무 동치미 - / 
수원지부 전형광 회원 하늘빚 전두유  - 
양평지부 한광식 지부장 김치 - 
양주지부장 송지은 지부장 고추부각 - 
강남지부 임영혜 회원 파이  – 
식사 준비에 도움주신 분 이진희 부회장 강남지부 회원* : / 

no 지부명 지부장 회원수 대의원 no 지부명 지부장 회원수 대의원

1 경기고양 이광진 38 3 13 전남여수 한해광 46 4

2 경기남양주 현은주 38 3 14 전남장흥 한창본 12 1

3 경기수원 전옥자 39 3 15 전북전주 유정희 21 1

4 경기양평 한광식 26 1 16 전북군산 양향숙 19 1

5 경기파주 정정기 66 6 17 제주 고은정 57 5

6 경기화성 금경연 29 2 18 충남내포 손정희 37 3

7 경북울릉 박정애 88 8 19 경남창원 송철식 15 1

8 광주광역시 박민숙 74 7 20 전북부안 정하영 12 1

9 부산광역시 장유성 11 1 21 전북고창 김영숙 19 1

10 서울강남 이진희 71 7 22 경기양주 송지은 23 2

11 서울약선 최양숙 19 1 23 전남담양 곽경자 38 3

12 서울종로 이근혜 20 2 24 여주이천 유채진 29 2
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이사회 2. 

회    장  (1) 김종덕 

이   사 (16)
강순아 고재섭 금경연 김민수 김영금 김영숙 김유신 김 준 , , , , , , , , 
성용호 신동환 윤성희 이수연 이진희 최유나 최준표 , , , , , , , 
장현례 상임이사 ( )

감   사 (2) 서성수 장경식 , 

이사회 참석자 및 주요 심의 안건
차6

화2.25( ) 
19:30

총 명 중 명으로 성원 참석 배석 명17 12 / 12 2
참석자 : 김종덕 강순아 김영숙 김유신 김민수 장현례 이진희 성용호 고재섭, , , , , , , . , 

김준 금경연 윤성희          , , 
배  석 장경식 감사 김현숙 사무국장: , 

의결사항* 
제 호의안 지부 승인의 건1 2025 【 】 

장현례 상임이사가 년 개 지부 승인에 대해 보고하다2025 24 .
원안대로 승인하는 것에 모두 동의하다.
제 호의안 지부 활동상 심의 건2 2025 【 】 

장현례 상임이사가 지부 활동상 제정에 의거 년 각 지부 활동에 대해 보고하고2024 , 
내포 지부를 만장일치로 선정하다. 
제 호의안 달팽이 걸음상 심의 건3 2025 【 】 

장현례 상임이사가 달팽이 걸음상 제정에 의거 보고하고 수상자로 손정희 내포 지부장 
선정에 만장일치로 동의하다.   
제 호의안 년 제 차 대의원총회에 부의 할 의안 심의의 건4 2025 11【 】 

제 의안1 년도 감사보고서 승인의 건2024   

회계감사1. 
장현례 상임이사가 회계감사인 서성수 감사를 대리하여 회계감사가 재무상태와 경영성과
의 회계 원칙에 공정하게 표시됨을 보고하다. 

사업감사 2. 
장경식 감사가 년 협회 사업 운영에 대한 감사를 보고하다2024 . 
회계 감사와 사업감사 모두 원안대로 동의하다. 

제 의안2 년도 사업보고서 및 결산보고 승인의 건2024

장현례 상임이사가 년 사업에 대해 보고하다1. 2024 . 
김현숙 사무국장이 년 결산에 대해 수입과 지출을 보고하다2. 2024 . 

년 사업보고 및 결산보고에 대해 모두 동의하다   2024 . 

제 의안3 년도 2025 사업 계획 및 예산안 승인의 건

1. 장현례 상임이사가 년 사업 목표와 실행계획에 대해 보고하다2025 . 
김현숙 사무국장이 예산 산출 내역 및 년도 슬로푸드협회 예산안을 보고하다2. 2025 . 
김준 이사 국제 슬로푸드 총회 개최를 위해 여수시 전라남도 협회의 긴밀한 3. : 1) 2026 , , 

협조가 필요함 국제본부에서 총회 개최의 긍정적 효과에 대해 청두 사례 등 여수시에 제. 
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공하여 추진 근거로 삼을 수 있도록 지원해야 하며 여수의 맛의방주 발굴 등재 추진이 , 
시급하다.

한국생태관광협회와 슬로푸드협회가 협력하면 슬로푸드 지부 여행 진행에 도움이 될 2) 
것으로 두 단체 간 추진을 제안하다 슬로피시 관련 교육프로그램 해양과 바다와 MOU . “
음식 을 만들어 울릉도 바다 음식과 지속 가능한 수산업 등 한국 슬로피시 문화 행사를 ”
서울에서 추진하는 방안에 대해 우리 협회를 포함한 개 단체가 논의하고 있음을 보고함3 .

윤성희 이사 월 일 여수시의회에서 맛의방주 관련 교육 예정4. : 3 25 . 
년 슬로푸드 농장위원회 구성이 필요하며 위원장은 김종덕 회장님이 맡아 주실 것을 2025 , 

제안함.
김민수 이사 국제협회에서 제공한 년 국제총회 개최 후 여수시와 전라남도 유발 5. : 2026

효과 자료를 보고함 국제협회 년 행사 일정에 대해 공유하고 월에 진행되는 아시. 2025 9
아 테라마드레 참석과 관심을 요청함.

강순아 이사 월 일 수 파주장단콩 웰빙마루에서 진행되는 슬로푸드한국 협회와 6. : 3 5 ( ) 
장문화협회 주최 장담그기 행사에 많은 관심과 참석을 요청함. 

년 사업계획 및 예산안 승인에 대해 모두 동의하다2025 . 

제 의안4 기타 안건       

제 호의안 기타 안건5【 】 
차기 이사회 일정은 월 월 온라인으로 저녁 시로 정하고 시 분에 회의를 마4 21( ) 20 21 45
치다. 

차7
월4.21( )

20:00 
온라인회의

총 명 중 명으로 성원 참석 명 위임 명 포함 배석 명17 13 / 11 ( 2 ) 1
참석자 : 김종덕 강순아 김영숙 김유신 김민수 장현례 이진희 성용호 고재섭, , , , , , , . 

금경연 윤성희 명          , 11 / 위  임 : 이수연 김영금 명, 2
배  석 : 장경식 감사 김현숙 사무국장. 

논의사항*
조리하는 대한민국 캠페인 공모사업1) ‘ ’  

신청한 개 지부 중 개 지부 선정을 상임이사가 제안 요청하다6 4
김종덕 개 지부의 공모 사업 계획이 모두 독창적이며 준비한 시간과 노력을 감안하여 : 6 , 
사업비 부족분을 예비비 편성으로 신청지부 모두 지원할 것을 제안하다. 
윤성희 상임이사의 제안대로 개 지부 선정과 개 지부는 릴레이 캠페인보다 더 지원할 : 4 2
것을 제안하다. 
고재섭 지부 활성화를 위한 공모사업 지원 시도 자체를 높이 평가하여 공모사업비 지: , 
원을 위한 재정 확보를 제안하다. 
성용호 선정 기준 확인 후 선정하는 것을 제안하다: . 
김유신 지부 활성화를 위해 개 지부 모두 지원하는 것에 동의하다 다만 목적이 지부 : 6 . 
활성화 회원 단합 맛의방주 일반인 대상의 슬로푸드 운동에 기여하는 것에 중점을 두어 , , , 
한정된 자원과 형평성을 고려하여 차후부터 재고할 것을 제안하다.  
장현례 신청만으로 지원하는 릴레이 캠페인이 있어 공모사업은 차별성이 필요함을 설명; 
하다.  
김종덕 년 공모사업은 개 지부에 지원하고 공모사업에 대한 기준과 원칙을 제안: 2025 6 , 
하다. 
이에 모두 동의하다.     
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지부 소속이 아닌 회원들의 대의원 선정 기준 논의2) 
총회와 지부장 회의에서 제안된 안건을 상임이사가 제안 설명하다. 
김종덕 총회 대의원 선정에 대한 규정을 만들 것을 제안하다: . 
운영 규정에 지부뿐만 아니라 지부 소속이 아닌 회원들에 대해서도 기준을 마련할 것을 , 
제안하다. 
고재섭 총회에 대표성을 위해 지부 소속이 아닌 회원들은 사무국에서 관리 할 것과 대: 
의원 선정 기준 초안을 마련하여 논의할 것을 제안하다.
김영숙 충남 지역 미소속 회원을 지부가 맡기보다 사무국에서 관리할 것을 제안하다: . 
장현례 차기 이사회에서 초안을 마련해서 이사회에 보고할 것을 제안하다: .  

슬로푸드 농장 위원회 구성의 건 안건3) ( )
지난 이사회에서 윤성희 이사가 제안한 슬로푸드 농장 위원회 구성에 대해 상임이사가 설
명하고 제안자인 윤성희 이사가 추가 설명을 하다. 
고재섭 슬로푸드 농장 위원으로 전업농 회원들 참여를 제안하다: . 
장현례 전업농 위원으로 금경연 이사와 손정희 내포 지부장을 제안하다: . 
이에 모두 동의하다. 
기타 안건
김영숙 이사 총회에서 수여한 년 이상 장기 후원회원 기준에 대해 묻고 금액을 떠10 , – 
나 모든 년 후원회원 확인을 요청하다10 . 
차기 이사회 일정은 월 일 월 온라인으로 저녁 시로 정하고 시 분에 회의를 6 16 ( ) 20 21 45
마치다. 

차8
월6.16( )

20:10
온라인회의

총 명 중 명으로 성원 참석 명 위임 명 포함 배석 명17 11 / 8 ( 3 ) 2
참석자 : 김종덕 김유신 김민수 장현례 이진희 성용호 윤성희 이수연 총 명, , , , , . , 8
위  임 : 강순아 김영숙 김준, , 
배  석 장경식 감사 김현숙 사무국장: , 

논의사항* 
제 호 1 대의원총회의 대의원 선출 규약 안 을 제정 제안 논의 ( )
제 호 안건 대의원 총회의 대의원 선출 규약 안 에 대해 장현례 상임이사가 보고하고1 ( ) , 
제안한 규약에 대해 논의를 요청하고 이에 참석 이사 모두 원안에 대해 동의하다.  
제 호 제 차 슬로푸드 농장위원회의 운영 규정 안 을 심의 확정 논의2 1 ( )
제 호 안건 슬로푸드 농장위원회 운영 규정 안에 대해 장현례 상임이사가 보고하고2 , 
논의를 요청하여 제 장 부칙 제 조를 조로 수정하고 이사회의 최종 승인을 거친다 는 5 11 12 ‘ ’
문구를 추가 할 것을 수정 제안하다 또한 부칙에 있는 제 조를 규정의 제 조로 . 12 11
수정하여 통과하는 것으로 이에 모두 동의하다.
기타 안건
차기 이사회 일정은 월 일 화 오후 시 협회 사무국에서 진행하는 대면 회의로 9 9 ( ) 4
정하고 시 분에 회의를 마치다21 50 . 

차 9
화9.9( ) 

16:30
사무국

총 명 중 명으로 성원 참석 명 위임 명 포함 배석 명17 13 / 4 ( 9 ) 2  
참석자 김종덕 김유신 장현례 이진희 : , , , 
위  임 강순아 김영금 김영숙 김민수 고재섭 성용호 신동환 윤성희 최준표: , , , , , , , , 
배  석 장경식 감사 김현숙 사무국장: , 

논의사항
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슬로푸드 제 기 지부장 회의 온라인 줌 회의3. 6 ( )

제 호 슬로푸드 회원의 집1 에 대한 안건에 대해 장현례 상임이사가 보고하고 이사님들의 
의견을 요청하다.

김종덕 슬로푸드 농장은 생산자를 위한 인증이며 슬로푸드 회원의 집은 생산자 식- : , , 
당 숙박업소 교육장 공방 등 소비자 후원 회원들의 자긍심을 높이는 인증이라고 생각, , , 
함. 

김유신 슬로푸드 회원이면 다 붙일 수 있도록 간편한 방식으로 교회에서 소속 신자의 - : 
문에 붙여주는 문패처럼 만들 것을 제안하다. 
 신청 자격 년 이상 된 회원이 신청 3– 

심사 기준 및 디자인 사무국에서 기준안 마련 후 임원들 심사  – 
신청 비용 슬로프랜즈 무료 회원 만 원 지부장 이사 만 원  / 50 / 30 . – 
신청서를 받고 심사 후 슬로푸드 회원의 집에 발송   

- 장경식 요식업 관련 슬로푸드 회원의 집 기준을 만들어 비치하여 슬로푸드 운동을 실: 
천하는 모습을 알리는 것도 효과적이라고 봄. 

- 이진희 시범 회원의 집을 선정해서 본격 실행 전 사례와 점검이 필요하다: . 
- 김종덕 이 안건은 오늘 참석 이사가 많지 않아 확정하지 말고 의견을 수렴하여 차기 : 

이사회에서 최종 확정하는 것으로 의견을 내다,   
기타 안건
차기 이사회 일정은 월 일 화 오후 시 분 협회 사무국에서 진행하는 대면 회의로 12 9 ( ) 4 30
정하고 시에 회의를 마치다18 .
 

년 연이은 행사와 정산 준비가 많아 이사회를 연기 요청하다*2025 . 

회의일시 참석자 및 회의내용
화3.4( )

20:10
김종덕 회장 곽경자 담양 박민숙 광주 박정애 울릉 손정희 내포 ( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
이광진 고양 유귀숙 강남 정정기 파주 현은주 남양주 ( ), ( ), ( ), ( )
한해광 여수 고은정 제주 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 총 명  ( ), ( )/ ( ), ( ) 13
지부 활동 보고 및 협회 운영 보고▪

▪논의 사항 및 기타 안 건 
년 월 워크숍1) 2025 2 평가회를 진행하다 . 

기간이 짧은 아쉬움이 있었지만 모두 만족스러웠으며 특히 지역 슬로푸드 생산자와 만, 
남을 통해서 지역의 사라져가는 식문화를 지키는데 많은 어려움을 이해하고 공감하는 
기회가 되었다. 
차기 년 리더워크숍 일정과 장소를 논의 하다2026 . 

년 월 일 금 일 토 일정과 장소는 장흥 강진 담양으로 예정하다2026 2 6 ( )~7 ( ) . . . 
년 제 차 슬로푸드 대의원총회2) 2025 11 관련 지부장들에게 프로그램을 설명하다 . 

기타 안건 3) 
박민숙 광주지부장 지부소속이 아닌 회원들에게 대의원 총회를 참여할 수 있는 방안; 
을 마련해 줄 것을 요청하다. 

차기 회의 일정 진행4) 에 대해 박정애 지부장이 묻고 차기 회의는 월 일 월 시에 , 4 7 ( ) 8
진행 하기로 하고 진행은 손정희 내포 지부장으로 정하고 시 분에 년 제 차 , 9 40 2025 2
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슬로푸드 지부장 회의를 마치다. 

월4.7( ) 
20:10

김종덕 회장 곽경자 담양 김영숙 고창 박민숙 광주 박정애 울릉 전옥자 수원( ), ( ), ( ), ( ), ( ), ( ),
손정희 내포 이광진 고양 유귀숙 강남 유정희 전주 정정기 파주 김수현 화성( ), ( ), ( ), ( ), ( ), ( ) 
장현례 상임이사 김현숙 사무국장 신민건 홍보 총 명 ( ), ( ) ( ) 15

년 월 지부장 회의를 손정희 내포 지부장의 진행으로 시작하다2025 4 . □ 
지부 활동 보고 및 협회 운영 보고▪

▪논의 사항 및 기타 안건 
지난 월 대의원총회1. 3 와 슬로푸드 협회 활동 및 업무에 대해 장현례 상임이사가 보

고하다.
논의사항3. 

년 월 총회1) 2025 3 관련 평가를 진행하다 . 
기타 안건으로 제안된 지부 소속이 아닌 회원들에 대한 총회 참석에 대해 이사회에서 
논의할 것임을 장현례 상임이사가 보고하다. 

신임 지부장 슬로푸드 워크숍2) 에 대해 상임이사 설명하다. 
일정은 월 월 예정4 , 5
전주지부장 월은 지역 행사가 많으니 월경으로 진행을 제안하다- 5 6 . 
장소는 전주 고창 담양 수원 중 사무국에서 소통해서 확정하는 것으로 제안하다, , , . 

차기 회의 일정에 대해 손정희 지부장이 묻고 월 일 월 시에 진행 하기로 하고 4) , 5 7 ( ) 8
시 분에 년 제 차 슬로푸드 지부장 회의를 마치다9 40 2025 3 . 

월5.12( ) 
20:10

김종덕 회장 곽경자 담양 박민숙 광주 박정애 울릉 전옥자 수원 손정희 내포( ), ( ), ( ), ( ), ( ), ( ),
이광진 고양 이원자 여주이천 유귀숙 강남 현은주 남양주 유정희 전주 송지은( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
양주 정정기 파주 김수현 화성 한광식 양평 장현례 상임이사 김현숙 사무( ), ( ), ( ), ( ) / ( ), (

국장 총 명 ) 17
년 월 지부장 회의를 손정희 내포 지부장의 진행으로 시작하다2025 5 . □ 

지부 활동 보고 및 협회 운영보고▪
▪논의 사항 및 기타 안 건 

지난 월 논의 사항과 슬로푸드 협회 활동 및 업무에 대해 장현례 상임이사가 보고1. 4
하다.

각 지부별 활동을 보고 하다2. . 
▪기타안건
차기 지부장 회의 월 일 월 시 광주 박민숙 지부장이 진행하는 것으로 정하고 시 6 9 ( ) 8 9

분에 마치다40 . 
월6.9( )

20:08
김종덕 회장 곽경자 담양 박민숙 광주 전옥자 수원 손정희 내포 조은주 고양( ), ( ), ( ), ( ), ( ), ( ),
노미경 여주이천 유귀숙 강남 유정희 전주 정정기 파주 김수현 화성 고은정( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
제주 김영숙 고창 한광식 양평 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 총 명 ( ), ( ) ( ) / ( ), ( ) 16

년 월 지부장 회의를 손정희 내포 지부장의 진행으로 시작하다2025 6 . □ 
지부활동 보고 및 협회 운영보고▪

▪논의 사항 및 기타 안건 
지난 월 슬로푸드 협회 활동 및 업무에 대해 장현례 상임이사가 보고하다1. 5 .
신임 지부장 워크숍 진행 결과에 대해 보고하다2. . 
각 지부별 활동 보고 하다3. . 

▪홍보안내
월 광주 김치 연구소 행사와 월 목포 국제 남도 미식 산업 박람회가 개월간 진행 8 10 1
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예정임 협회의 부스 참여에 대해 검토해줄 것을 요청함. .
▪기타안건
차기 지부장 회의 진행을 파주 정정기 지부장으로 정하고 월 일 월 시로 정하고 7 14 ( ) 8
시 분에 마치다9 30 . 

월7.14( ) 
20:10

김종덕 회장 김영남 울릉 김수현 화성 박민숙 광주 손정희 내포( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
유귀숙 강남 유채진 여주이천 이광진 고양 전옥자 수원 정정기 파주( ), ( ), ( ), ( ), ( ) / 
장현례 상임이사 김현숙 사무국장 총 명 ( ), ( ) 12

년 월 지부장 회의를 정정기 파주지부장의 진행으로 시작하다2025 7 . □ 
지부활동 보고 및 협회 운영보고▪

▪논의 사항 및 기타 안건 
지난 월 슬로푸드 협회 활동 및 업무에 대해 장현례 상임이사가 보고하다1. 6 .
여수 슬로피시 컨퍼런스 참여와 국제행사에 대해 보고하다2. . 
각 지부별 활동 보고 하다3. . 

▪건의 사항 
장현례 상임이사 지부장님 대상 미각 교육 준비 중임을 보고하고 - 
다음 회의에 일정을 공유할 예정임을 보고하다. 
손정희 내포 지부장 회의에 불참하는 지부 소식을 사무국에서 확인하여 지부장 회-  
의 때 보고해줄 것을 요청함. 
▪기타 안건
차기 지부장 회의는 월 일 화 시로 정하고 시 분에 마치다9 2 ( ) 8 9 40 . 

화9.2( )
20:10

김종덕 회장 박정애 울릉 김수현 화성 박민숙 광주 손정희 내포 유귀숙 강남( ), ( ), ( ), ( ), ( ), ( ),
유채진 여주이천 이광진 고양 전옥자 수원 정정기 파주 유정희 전주( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
송지은 양주 한광식 양평 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 총 명( ), ( )/ ( ), ( ) 15  

년 월 회의를 손정희 지부장의 물 한 잔의 의미를 돌아보는 명상으로 시작하다2025 9 . □ 
정정기 파주지부장이 회의 진행을 하다   .

지부활동 보고 및 협회 운영보고▪
▪논의 사항 및 기타 안 건 
1. 미각 교육 일정에 대한 논의 

일에 걸쳐서 이론은 온라인으로 진행하고 실습은 월 둘째 주로 정하고 평일 요일에  2 12
대해서는 강사와 논의 후 지부장 방에 공유하기로 하다 .

▪건의 사항 
장현례 상임이사 지부공모 사업 진행 후 자체 평가한 내용을 결과 보고서에 기록해서 제출 –
할 것을 요청하다. 
지부 운영위원 명단을 사무국에 제출을 요청하다. 

기타 안건□ 

차기 지부장 회의는 월 일 화 시로 정하고 시 분에 마치다10 14 ( ) 8 9 30 . 
화10.14( ) 

20:10
김종덕 회장 박정애 울릉 김수현 화성 박민숙 광주 손정희 내포( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
유귀숙 강남 전옥자 수원 곽경자 담양 한광식 양평 장현례 상임이사( ), ( ), ( ), ( ) / ( ), 
김현숙 사무국장 총 명 ( ) 11

년 월 지부장 회의를 정정기 파주지부장의 불참으로 손정희 지부장이 2025 10□ 
회의를 진행하다.   

지부활동 보고 및 협회 운영 보고▪
▪안건 사항   
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1. 년 슬로푸드의 날에 대한 논의 2025
슬로푸드의 날 행사 일정을 월 일로 제안했으나 울릉도 지역의   12 6
배편 운행 사정으로 월 일로 확정하고 장소는 광주와 서울 두레생협 중    12 5 , 
협의 후 결정하기로 하다   .
지역을 순회하며 행사를 진행하는 것에 적극 찬성하다   . 

▪기타 안건
차기 지부장 회의는 월 일 화 시로 차기 회의 진행을 화성 김수현 지부장으로 11 11 ( ) 8
정하고 시 분에 마치다9 40

화11.11( )
20:05

김종덕 회장 김수현 화성 박민숙 광주 손정희 내포 유귀숙 강남( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
전옥자 수원 곽경자 담양 한광식 양평 이광진 고양 정정기 파주( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
한해광 여수 박현순총무 여주이천 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 총 명( ), ( / ( ), ( ) 14  

년 월 지부장 회의를 화성 김수현 지부장이 진행하다2025 11 . □ 
손정희 지부장의 진행으로 월 일 농민의 날과 유엔이 정한 세계 한몸 평화의 날을11 11□ 
기념하는 명상으로 시작하다   . 

지부활동 보고 및 협회 운영보고▪
▪논의 사항 및 기타 안 건 
1. 년 슬로푸드의 날에 대한 논의 2025
슬로푸드의 날에 대해 일자와 지역에  제안하다 . 
일시 월 일로 확정하고 장소는 서울 두레생협으로 지정되다 12 6 . 
참석인원을 명 예상하고 일정표를 공지하기로 하다 150 11/12 .
전국 지부장님들의 적극적 참석을 요청하다 .

기타 안건□ 

차기 지부장 회의는 월 일 목 미각교육에서 만나고 진행을 화성12 11 ( )  김수현 지부장으로 정

하고 시 분에 마치다9 40
시간은 카톡방에서 공지 하기로 함 

년 2026
월1.12( ) 

20:00 

김종덕 회장 김수현 화성 박민숙 광주 손정희 내포 유귀숙 강남( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
전옥자 수원 곽경자 담양 한광식 양평 이광진 고양 정정기 파주( ), ( ), ( ), ( ), ( ), 
한해광 여수 박정애 울릉 장현례 상임이사 김현숙 사무국장( ), ( ) ( ), ( ), 
윤진영 홍보팀장 총 명 ( ) 15

년 월 지부장 회의를 화성 김수현 지부장이 진행하다2026 1 . □ 
손정희 지부장의 명상으로 시작하다.  □ 

▪전차회의록을 장현례 상임이사가 보고하다.
▪회원 현황을 김현숙 사무국장이 보고하다.
▪논의 사항   
1. 년 슬로푸드 지부장 위원장 참석 리더 워크숍 2026 , 

장소 담양   : 
일시 년 월 일 일 일 월   : 2026 2 22 ( ) ~ 23 ( )
내용 미각교육 년도 활동방향 논의    : , 2026

▪기타 안건
1. 청년 슬로푸드 모임의 활성화 월 중순부터 미식과학대학 윤수현 인턴이 청년 네2– 

트워크 결성을 계획하고 있음. 
국제 분담금 관련 질의 년 분담금 만 유로임 환율 문제로 금액 추가됨 지부의 2. 1 1 . . – 
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슬로푸드 농장 위원회 회의4. 

노력으로 제때 분담금을 낼 수 있었음에 감사드림. 
내포 손정희 지부장 묵글씨 전시회 월 일까지 안내 3. (2 14 ) 

차기 지부장 회의는 월 워크숍으로 갈음하고 차기 진행을 파주 정정기 지부장으로 정2
하고 시 분에 마치다9 45 .

차 회의1
화5.13( ) 

16:30
사무국

참석 김종덕 이진희 금경연 조완석 손정희 장현례 김현숙 명 : , , , , , , 7
불참 성용호 윤성희 김민수 김혜란 고지현 명: , , , , 5

년 월 슬로푸드 농장위원회 추진 경과에 대해 장현례 상임이사가 보고 하다2025 5 . □ 
논의 안건□ 
운영위원장 부위원장 간사 선출의 건1. , 
운영위원장    조완석 고문   ( )
부위원장     이진희 부회장   ( )
간사         고지현 전 홍보팀장   ( )
활동 방안 논의 2. 

 농장 선정에 대한 논의 - 
농장 선정에 퇴비 관련 내용 명시 필요   non-gmo .
농장 선정 기준에 경관도 필수 항목으로 명시 필요   . 
슬로푸드 여행과 연계   .

년 슬로푸드 농장 발굴 목표 - 2025
현재 제주 푸른콩 개를 시작으로 개 등재를 목표로 하고자 함   1 10 .
농장에 대한 인증 사후 관리 - 
슬로푸드 농장 위원회 심의 후 국제본부에 선정 요청 - . 

현재 국제본부의 홈페이지에서 슬로푸드 농장 지정된 곳을 지도로 위치를 확인할   - 
수 있어 농장 지정을 위한 홍보에 적극 활용하고자 함  .
인증 비용 심사를 위한 출장비 신청서 영문 번역비 에 대한 논의 필요함 - ( , ) . 
기타 안건□ 

 - 슬로푸드 농장위원회 위원 추천의 건
전문성을 강화하기 위해 뜰과 숲 대표 권춘희 회원 전 아시아 담당관 홍성  ‘ ’ , FAO 
캐빈 회원을 추가로 추천함 
오늘 회의에서 논의된 사항을 전체 위원에게 회람 다음 회의 때 수정 추가하기로  , , 

하다. 
차기 농장위원회 회의는 월 일 목 온라인 줌회의 시로 정하고 시 분에 마  6 19 ( ) 8 18 30

치다.

차 회의2
수6.19( )  

20:00
온라인

- 참석자 고지현 권춘희 금경연 김명희 김민수 김종덕 김현숙 손정희 이진희: , , , , , , , , , 
장현예 조완석 명, , Kevin Gallagher (12 )

- 위임자 김혜란 성용호 윤성희 명: , , (3 ) 
주요 안건 슬로푸드 농장 곳 발굴 방안 - : 10
지피기 활동 계획 인증 비용 및 향후 일정  

안건 슬로푸드 농장 곳 발굴 방안1 10【 】
종합 의견 및 결정사항:

슬로푸드 농장 관련 브로셔 제작 지피기 역할 정립 내부 위원회 기능 강화 필요- , , .
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우프 방식 참고해 신청 공지문을 조직 내부에 배포하고 자발적 신청 접수- (Wwoof) , .
추천 기반 잠재 농장 리스트도 별도로 구축- .
슬로푸드 농장의 목적과 방향성에 대한 회원 대상 공지 필요- .
지피기 교육을 월 초 경 줌으로 추가로 시행하고 신청서 작성 및 농장 발굴 지속- 7 , . 

가능한 사후 관리 등 까지 역할 확장.
목표 월 전까지 최소 개 농장 발굴 월엔 국제 협회와 소통 월까지 검증  - : 8 10 , 8 , 10

완료 후 월 일 슬로푸드 데이에 발표12 10 .
일정 제안- : 

월 초순 신청서와 홍보물을 제작해서 협회 회원 전체에 공지하고 신청 받음7 : .
월 말 농장 탐방 후 국제협회 보낼 신청서 작성  8 :
월 말 농장 중심으로 슬로푸드 운동과 연계된 활동 모색  10 : 
월 일 최종 보고서 및 성과 발표11 11 : 

안건 지피기 활동 계획2【 】 
월 두 차례 교육을 진행 부족한 것은 월에 다시 온라인으로 교육 예정- 2~3 , 7

지피기 구성원 소통을 위한 카카오 톡방 개설- .  
월 연수는 실전형 교육으로 신청서 배포 및 회수 병행- 7 , .  

지피기 위임장 작성 및 실질적 활동 내용 숙지 필요- .  
윤성희님이 카톡방 내 실시간 응답자 역할로 참여- Q&A . 

안건3【 】 슬로푸드 농장 운영규정 확정안 논의( ) 
제안대로 승인하다- . 

안건 슬로푸드 농장 인증 비용4【 】
김종덕 농장 인증비는 개인이 부담하는 것보다 지자체 지원 방식이 바람직하다- : .  
손정희 유기농 인증과 달리 국가 기준 공식 인증이 아니므로 지원금 확보 어려움- : .  
인증이 아닌 인정 이라는 표현 사용 제안- “ ” .  
인증의 경제적 효용성에 대한 농장주들의 우려 존재- .
초기에는 모델 농장을 통해 긍정 사례를 만들어 파급 효과 유도- .  

결정 사항 초기 슬로푸드 농장 지정을 위한 비용 전액 협회 지원: , 
단 회비 만 원 납부하는 조건, (20 ) .

초기 개 농가 한정 향후 프리미엄이 생기면 자부담 전환- 20 , .
안건5 【 】기타 안건 및 차기 회의

- 기타 안건 인증이 아닌 인정 이라는 표현 사용 제안에 대해 논의: “ ”
표현 통일 등재보다는 선정 인정 지정 표현 중 택일해서 사용하는 것을 결정- : ‘ ’, ‘ ’, ‘ ’ 
위원 톡방에서 투표로 결정하기로 하다- . 
차기 회의  일시 월 일 목 오후 시  온라인 오프라인 병행  - : 7 24 ( ) 8 /

진행 예정 사항【 】  
지피기 카톡방 개설  - 
슬로푸드 농장 신청서 및 가입서 웹용 한글 버전 월 주차 완료 목표- (7 1 )  
공지문 작성 및 배포 월 초- (7 )
월 일까지 위원회 카톡방에서 인증을 대신 할 용어에 대해 투표 및 결정- 6 25 .

차 회의3
목7.31( )

20:00

참석자 김종덕 김명희 이진희 김혜란 권춘희 손정희 성용호 고지현: , , , , , , , , 
장현예 명 참석9
전차 회의록 보고 및 승인 
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슬로푸드 농장 신청서 양식 승인- 
제 차 지피기 교육 보고 - 3
지정 으로 용어 확정 - ‘ ’

회의 사항 
안건 슬로푸드 농장 후보지 울릉도 출장 보고 1) 
안건 성용호 위원 농장 신청 심의의 건 2) 
안건 제 차 지피기 교육 내용 보고  3) 3
기타 안건 및 차기 회의 날짜-
기타 안건【 】         

슬로푸드 농장 공지문 초안을 위원장과 간사가 의논해서 올리면 위원회 방에서 검1) 
토한다. 

톡에 올리는 내용 잘 확인해 주시기 바란다2) . 
회의에 적극적 참여를 요청한다3) .
리스트는 많을수록 좋다 리스트를 바탕으로 슬로푸드 농장 확대 계획을 세우면 좋4) . 

겠다.
슬로푸드 농장이 되면 어떤 점이 좋을지 답이 있어야 한다5) .                
제안 다음 회의 때까지 농장 지정의 장점을 생각해보자6) : . 

장점과 어려움도 같이 위원회방에 올리자.     
다음 위원회 날짜는 정하지 못하다 김혜란의 인사로 차 회의를 마무리하다. 3 .  

단톡방 내용 추가 슬로푸드 농장 지정의 좋은 점- .♣ 
김명희 내가 하는 농업 활동과 철학이 슬로푸드 농장 운동과 같은데 그것을 인정받( ) , 

는다는 것은 명예로운 일이라고 생각 인정받은 후에는 그 같은 방식이 널리 퍼지는데 . 
일조 할 것이라고 봅니다 얻는 것은 바로 퍼뜨림 운동 그 자체이지 않을까. - ?

장현례 국제적으로 인정받는 농장이 된다( ) 1. .
생태농장으로 인식되어 소비자들에게 농산물에 신뢰를 줄 수 있다2. .
세계적으로 농장을 알릴 수 있게 된다 국제본부 홈페이지에서 확인 할 수 있다3. .( .) 
슬로푸드 여행으로 연계가 가능하다 슬로푸드 농장 선진지가 될 수 있다4. . 5. .

김종덕 농장과 영농의 기준 원칙 철학을 갖게 된다( ) 1. , , . 
자신의 영농에 보람과 자긍심이 생긴다2. . 
슬로푸드 회원의 집과 연계해서 시너지 효과를 가져올 수 있다3. . 
여타 슬로푸드 농장들과 네트워크를 구성 소통할 수 있다4. , .

손정희 생태계 복원으로 생명다양성 보존 ( ) 1. 
경관 농업으로 농장을 아름답게 꾸민다2. . 
온실가스 감축 농장으로 기후변화 기여3. 
토양 탄소 저장 농장으로 인정 4. 
토양 공기 물을 오염시키지 않는 농장5. , , 
건강한 먹거리 생산 제철농산물 생산 6. 7. 
기후위기 대응 현장8. 
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농부와 소비자가 행복한 관계 형성 9. 
직거래 기반 형성10. 
체험 공간 교육 치유 농장 조리 교육 등 연결 가능11. , , , .

손정희 슬로푸드 농장의 어려움( ) 
1. 농장 관리 잡초 관리의 어려움 일손이 더 필요함, 2. 

병충해 관리의 어려움 수확량 감소 심리적 부담감3. 4. 5. 
농장 규모를 늘리기 어려움 인내심이 필요함6. 7. . 

조완석 농부의 발자국 소리를 듣고 자란 작물들을 만날 수 있다( ) .
1. 벌레도 사람도 함께 먹이는 농부의 마음을 만날 수 있다.
2. 농부의 땀방울 속에 담긴 헌신은 자연과 사람을 함께 살리는 의지가 담겨있다. 
3. 생산하는 소비자 소비하는 생산자를 만날 수 있다, .

오랜 시간 소비자의 건강을 지켜온 농장은 이제 소비자들에게 생태적인 삶의 표본4. 
이 되고 희망이 된다.

농장을 가꾸는 농부의 삶은 우리 삶의 역사와 문화를 지켜내고 있다5. .
슬로푸드 농장에서 농촌과 도시가 남녀노소가 만나 건강하고 즐겁고 보람 있는 삶6. , 

을 함께 만들어 간다.
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맛의방주 사업3. 

년 등재 품목* 2025

년 월 현재 개 등재됨- 2025 12 124 .
년 등재 신청과 발굴을 통해 년 개 품목 등재 완료- 2024 2025 6
년 전남 여수 품목 제주 품목 등재 신청비 입금 년도 등재 진행 중- 2025 (3 ), (3 ) 2026 .

 
여수시 맛의방주 발굴토론회1. 

일시 화- : 2025.03.25.( )
장소 여수시 의회 소회의실- : 
주최 여수시 의회 국제슬로푸드한국협회 여수지부- : , 
내용 년 슬로푸드국제총회유치를 위한 여수 맛의방주 선정기준 및 발굴 공유- : 2026

지역 농 수산물 중심으로 맛의방주 식재료 목록을 발굴         ‘ ’ 
참석 윤성희 맛의방주 위원장 슬로푸드 여수지부 회원 - : , 

2. 울릉도 맛의 방주 인증서 수여
- 일시 화 오후 시: 2025.07.22.( ), 1
- 참석 김종덕 회장 조완석 농장위원장 장현례 상임이사: . , 

내용 - : 울릉도 맛의방주 등재 인증서 수여식
대황 오징어누런창흰창찌게 두메부추 부지갱이         ( , , , )

 사진( )울릉군 남한권 군수님께 맛의방주 인증서를 전달하다.      

순서 등재번호 등재년도 품목 지역

1 119 2025 베틀콩 충남 당진

2 120 2025 대황 울릉도

3 121 2025 울릉 부지갱이 울릉도

4 122 2025 울릉 두메부추 울릉도

5 123 2025 오징어 누런창 흰창 찌게 울릉도

6 124 2025 성주 등겨장 경북 성주
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경북 성주군 맛의방주 발굴용역3. 
일시 월 월까지- : 2025. 4 ~ 11
맛의 방주 개 발굴 및 후보품목 발굴 안 예정 - 1 ( ) 
참석 윤성희 맛의방주 위원장- : , 조혜원 대외협력국
성주 발굴 용역 출장 1) 

일시 - : 2025.09.04. 
장소 성주군 농업기술센터- : 
참석 장현례 상임이사 조혜원 대외협력국장 - : . 
내용 맛의방주 등재 홍보 영상 및 리플렛 제작 보도자료 배포 과업 완료 - : / / / 
맛의방주 성주군 등겨장 번째 등재 2) 124

년 월 국제생물다양성재단의 맛의방주 에 등재된 대한민국의 장 은 제주2025 7 (Ark of Taste) “ ”
푸른콩장 등재를 시작해서 어간장 어육장 예산집장 떡고추장 팥장 총 가지 종류로 년 , , , , . 6 2025
성주군 등겨장이 번째 장으로 등재됨7 . 
이번 등겨장 등재는 경북 성주군 농업기술센터의 발굴 용역 지원과 대를 이어 등겨장을 지켜‘ ’ 
온 백말순 생산자의 노력으로 이루어짐.
경북 성주군 맛의 방주 인증서 수여식 3) 

일시 수 오후 시- : 2025.10.15.( ) 2
장소 성주군 군수실- : 
참석 김종덕 회장 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 조혜원 대외협력국장- : . . . 
내용 이병환 군수와 등겨장 생산자 백말순 대표에게 성주군 등겨장 맛의방주 인증서 - : 

전달          

  

제주도 맛의방주 등재 신청 품목 조사4. 
일시 월 화- : 2025.12.21.( ) ~ 12.23( )
참석 김종덕 회장 윤성희 맛의방주 위원장 김민수 부회장 고은정 제주지부장 김현숙 - : , , , , 

사무국장 윤진영 홍보팀장 총 명          , 6
등재 예정 품목 벤줄 병귤 양애 양하 반치 파초 제주말 - : ( ), ( ), ( ), 

여수 맛의방주 등재 신청 접수 완료 5. 
일시 화- : 2025.12.30.( )
신청 슬로푸드 여수지부 - : 
내용 여수 섬방풍 여수 돌산 토종 홍갓 여수 거문도 해풍쑥 - : , . 
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맛의방주 등재 현황 2025 ■ 

no 등재년도 등재이름 지역 no 등재년도 등재이름 지역

1 2013 제주푸른콩장 제주도 36 2015 오분자기 제주도

2 2013 앉은뱅이밀 경남 진주 37 2015 감태지 완도

3 2013 섬말나리 울릉도 38 2015 낭장망 멸치 완도

4 2013 칡소 울릉도 39 2015 지주식 김 완도

5 2013 연산오계 충남 논산 40 2015 파라시 전북 완주

6 2013 제주흑우 제주도 41 2015 황녹두 황포묵( ) 전북 전주

7 2013 장흥돈차 전남 장흥 42 2015 보림백모차 전남 장흥

8 2013 자염 충남 태안 43 2015 하동 잭살차 경남 하동

9 2014 감홍로 경기 고양 44 2015 밀랍떡 경기 양평

10 2014 먹골황실배 경기 
남양주 45 2015 작주부본 

곡자발효식초 충북 예산

11 2014 을문이 충남 논산 46 2015 누룩발효곡물식초 경북 예천

12 2014 먹시감식초 전북 정읍 47 2015 떡고추장 충남 논산

13 2014 어간장 충남 논산 48 2015 마름묵 전북 정읍

14 2014 어육장 충남 논산 49 2015 미선나무 충북 괴산

15 2014 예산 삭힌김치 충남 예산 50 2015 산부추 경기 양평

16 2014 예산 집장 충남 예산 51 2015 수수옴팡떡 경기 김포

17 2014 울릉 
옥수수엿청주 울릉도 52 2015 울릉 

자연산긴잎돌김 울릉도

18 2014 울릉 홍감자 울릉도 53 2015 제비쑥떡 전남나주

19 2014 울릉 손꽁치 울릉도 54 2015 준치김치 경기평택

20 2014 제주 강술 제주도 55 2015 칠게젓갈 전북고창

21 2014 제주 꿩엿 제주도 56 2017 돼지찰벼 경기전역

22 2014 제주 댕유자 제주도 57 2017 고종시 전남완주

23 2014 제주 순다리 제주도 58 2017 웅어 전역

24 2014 제주 재래감 제주도 59 2017 자리돔 제주도

25 2014 제주 재래돼지 제주도 60 2017 우뭇가사리 제주도

26 2014 청실배 전북 진안 61 2017 는쟁이냉이 강원 인제

27 2014 토하 전남 강진 62 2017 우슬식혜 전북고창

28 2014 현인닭 경기 파주 63 2017 옥돔 제주도

29 2014 김해 장군차 경남 김해 64 2017 톳 제주도

30 2014 담양 토종배추 전남 담양 65 2017 꼬마찰 전남 무안

31 2014 게걸무 경기 이천 66 2017 남도장콩 전남 장흥

32 2014 동아 경기 남양주 67 2017 갓끈동부 전남 순천

33 2015 골감주 제주도 68 2017 바위옷 전남 신안

34 2015 산물 제주도 69 2017 팥장 경북전역

35 2015 다금바리 제주도 70 2017 조청 전국
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no 등재년도 등재이름 지역 no 등재년도 등재이름 지역

71 2017 구억배추 제주 101 2020 제주고소리술 제주도

72 2017 감자술 강원 평창 102 2020 붉바리 제주도

73 2017 노란찰 강원 인체 103 2020 물엉겅퀴 울릉도

74 2017 팔줄배기 강원 횡성 104 2021 나주 절굿대 떡 전남 나주

75 2017 인제 오이 강원 인제 105 2021 영덕 가자미밥식해 경북 영덕

76 2017 능금 강원 정선 106 2022 모인산디원디 제주도

77 2017 신배 강원 정선 107 2022 개발시리조 제주도

78 2017 보다콩 강원 정선 108 2022 도토리떡 충남예산

79 2017 수리떡 강원 정선 109 2022 강돌아리 제주도

80 2017 올챙이묵 강원 평창 110 2022 연엽주 강원 홍천

81 2017 율무 강원 인제 111 2023 뿔명이 명이( ) 울릉도

82 2017 봉평메밀 강원 평창 112 2024 장단백목 콩 경기 파주

83 2017 가시고기 강원 정선 113 2024 둠비 건두부( ) 제주도

84 2017 칠성장어 강원도 114 2024 오합주 제주도

85 2017 열목어 강원도 115 2024 제주 오메기술 제주도

86 2017 결명자 강원 정선 116 2024 삼다찰 제주도

87 2017 대갱이 전라도 117 2024 수애 제주순대( ) 제주도

88 2018 강굴 전라도 118 2024 장성 재래감 전남 장성

89 2018 쥐치 전라도 119 2025 베틀콩 충남 당진

90 2018 무릇 충청남도 120 2025 대황 울릉도

91 2018 명산오이 전남 곡성 121 2025 울릉 부지갱이 울릉도

92 2018 제주재래닭 제주도 122 2025 울릉 두메부추 울릉도

93 2018 영암어란 전남 영암 123 2025 오징어 누런창 
흰창 찌게 울릉도

94 2018 신안토판염 전남 신안 124 2025 등겨장 경북성주

95 2018 갯방풍 해방풍( ) 경북 울진

96 2019 버들벼 충남 공주

97 2019 비로약차 전남 나주

98 2020 제주참몸 제주도

99 2020 제주전복 제주도

100 2020 제주홍해삼 제주도
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지부 및 커뮤니티4. 

“조리하는 대한민국 지부공모사업 및 릴레이 캠페인으로 슬로푸드를 지역에 알리다 ”

목적 국제슬로푸드한국협회의 핵심적 캠페인 조리하는 대한민국 활동을 통해서 조리를 함으: ‘ ’ ◉
로써 우리 농업과 사라져 가는 조리 기술을 지키는 역할을 하고자 함이며 특히 생존과 직결된 , 
조리 기술의 중요성을 시민들에게 널리 알리고 확산하고자 함 또한 지역 특성에 맞는 창의적이. 
고 독창적인 캠페인을 지부에서 기획하고 진행하여 지역 공동체 활성화와 지부 회원들 간의 협, 
동으로 슬로푸드 활동을 확산하고 이를 통해서 슬로푸드 활동가로 자긍심을 고취하고자 함. 

년부터 지부 활성화를 위해 조리하는 대한민국 캠페인을 지부 공모사업과 지부 릴레이 캠2023 “ ” 
페인으로 진행하고 있으며 년 주제 맛의방주 품목으로 조리하는 대한민국 캠페인을 진행, 2025 “ ” 
함. 

조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업【 】
년 회 차 진행으로 공통 주제를 선정하여 지부가 사업 신청 접수- 2025 3 . 

이사회 심사 후 선정지부 최종 공고 - 
년 개 지부 맛의 방주 식재료로 맛 워크숍 회를 진행- 2025 6 2 . 

담양지부 광주지부 파주지부 고양지부 내포지부 울릉지부  / / / / / 
사업비 지부별 만 원 지원 - 100

- 결과보고서 별첨자료 참고 

1. 담양지부
   사업명  : 맛의방주 와 만나다 맛워크숍 총 회 진행 ‘ ’ ! 3

차 일시   1  : 0 토 시 칠게가 맛있는 시기인 봄철 칠게 사용5.02( ) 4 ( )
장소 곽경자 식초담다 체험장     : ‘ ’ 
내용 칠게장 담그기 체험 및 맛워크숍      : 
차 일시 토 오후 시    2 : 07.12.( ) 4

장소 강순임 슬로푸드 체험장     : 
내용 맛의 방주에 등재된 음식 및 식재료 공부      : 

쌀식혜와 우슬식혜 맛 비교체험             (Sikhye) 
차   3 일시 일 오후 시 : 07.27( ) 4
장소 곽경자 식초담다 체험장     : ‘ ’ 
내용      : 맛의 방주에 등재된 토종씨앗 공부와 토종씨앗을 지켜나가는 방법에 대한 

토론 푸른콩 두부 만들기 체험 서리태콩 두부와 푸른콩 두부 맛 평가           , , 

울릉지부 2. 
   사업명 지역  : 주민과 함께하는 슬로푸드 맛의방주 워크숍 회 진행 2
    일시 일 회차 오전 시 시 회차 오후 시 시: 08.17( ), 1 10 ~12 / 2 13 ~15
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    장소 농업인회관 내 슬로푸드관 : 
    참가인원 명 : 20

내용     : 
소멸 위기에 처한 종자 및 식재료와 관련한 맛의방주에 대한 이해  - 
울릉 홍감자와 함께 한 나리분지 이야기  - 
지역의 식재료 구입은 함께 공동생산자가 된다는 의미의 이해  - 
대황과 육지 감태의 비교  - 
울릉도 명이와 육지 산마늘의 차이점 알기  - 
트랜드에 맞는 음식 레시피 개발 배경 설명과 조리하는 과정 시연  - 
시식체험 맛 평가와 설문조사  - , 
음식    :  뿔명이 두부김밥 대황비빔국수 울릉홍감자 대황전병 대황땡초김밥, , , , 

광주지부3. 
   사업명 : ‘맛의방주와 함께하는 조리하는 대한민국 바다의 맛 산들의 맛& , 

맛워크숍 총 회               2
차    1 일시 금 오전 시 오후 시: 05.30.( ) 10 ~ 2

    장소 화순 도곡의 고택 양참사 댁 : 
    내용 식전 공연 맛의 방주 이론 시연 맛평가 나눔 : , , - , 
     - 맛의 방주 소개 박민숙 지부장 송기희 부지부장: , 
     - 맛의방주 음식 시연 손영자 광주지부 총무 한식대가 양참사댁 대표 맛평가: ( , , ) + 

칠게요리와 대갱이 칠게활용 발효식품 감태시식        , , 
     - 토종 버들쌀밥 시식 나주비로약차 시음, 
     - 칠게튀김 종 커리 칠게 튀김 오징어먹물 칠게튀김 청량고추 칠게튀김3 : , , 
     - 대갱이 불에 살짝 구워서 잘라서 맛을 보는 형태 시식 후 맛에 대한 평가 진행: 
     - 칠게활용 발효음식 칠게장 칠게젓 칠게쌈장 칠게볶음쌈장 등( , , , )

강진 토하젓 시식 감태 시식       , 
차    2 일시 월 오후 시 시 : 09.29.( ) 5 ~ 8

    장소 수완 원불교 공유주방: 
    내용 식전 공연 맛의방주 이론 약선 나박물김치 시연 맛평가 음식 나눔: , , , , , 

광주 이맘때 방송촬영      KBS “ ” 
     - 맛의방주 소개 박민숙 지부장: , 
     - 음식 시연 박민숙 지부장 김경자 회원 맛평가: , + 
     - 약선 나박물김치 시연 및 담그기, 장흥 청태전과 나주 불회사 비로약차, 

물김치 육수 만들기        
     

파주지부4. 
   사업명  : 맛의방주와 함께 조리하는 대한민국 총 회 진행2
   차 맛워크숍 파주 현인닭 감홍로와 함께하는 복달임1 : ・

일시    : 0 토 시 시8.02( ) 10 ~ 13
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    장소 파주시 사임당꽃차 경기도 파주시 문산읍 사임당로 번길 김인자회원: ( 201 87/ )
내용 파주 현인닭 감홍로와 함께하는 복달임 현인닭을 임원경제지 정조지 총계   : , ・

현인 달걀을 자계압란 레시피로 조리하여 감홍로와 함께            ( ), ( ) , 蔥鷄 炙鷄鴨卵
복더위를 이기는 닭요리를 나눔           .

   차 맛워크숍 2 : 돼지찰벼・앉은뱅이밀 누룩과 함께하는 술빚기
일시 토 시 시   : 08.30( ) 10 ~13

장소 파주시 평화마을짓자 커뮤니티센터 경기도 파주시 파평면 눌노리    : ( 154)

내용    :  돼지찰벼・앉은뱅이밀누룩과 함께하는 술빚기, 임원경제지 정조지 부의주(浮蟻
레시피로 양조함 막걸리와 구황음식 수세미나물 을 나눔           ) , ( )酒

고양지부5. 
   사업명 : 조리하는 대한민국  우리 함께 쌀랑쌀랑해 워크숍 총 회 진행‘ ’ 2

차    1 일시 토 오후 시 오후 시: 08.30( ) 3 ~ 5
    장소 헬렌스타인 고양시 일산동구 경의로 층: ( 461, 3 )
    내용 돼지찰벼와 가와지쌀로 부의주 담그기 : 
    진행 이광진 강사 김재광 장주연: / : , 

차    2 일시 일 오후 시 오후 시: 9.21( ) 3 ~ 5
    장소 헬렌스타인 양시 일산동구 경의로 층: ( 461, 5 )
    내용 돼지찰벼로 만든 소금빵과 주악 부의주 가와지쌀로 만든 반미빵과 샌드위치: , , , 

부의주 시식하기           
    진행 이광진 강사 김재광 장주연 : / : , 
 

내포지부 6. 
   사업명  : 맛의방주 마음건강 증진 맛 워크샵 총 회 진행 ' ' 3

차    1 일시 목: 09.04( )
    장소 : 토종씨앗박물관
    내용 : 맛의방주 팥장 버들벼 팥간장 간장 년 버들벼 흰죽 맛 워크샵' ', ' ' - , (1,5,7,10 ) 
    진행 손정희 김해영 이경자 : , , 

차    2 일시 목: 09.11( )
    장소 : 토종씨앗박물관
    내용 : 맛의방주 연산오계 앉은뱅이밀 연산오계 달걀 일반 달걀 맛 비교 테이스' ', ‘ ’, ’ ‘ , 

팅 연산오계 수제비 맛 워크샵           , 
    진행 손정희 김해영 김형애: , . 

차    3 일시 목: 09.18( )
    장소 : 토종씨앗박물관
    내용 : 맛의방주 도토리떡 무릇조청 도토리떡 조청 무릇조청 맛비교 워크숍' ', ' ' - & , 
    진행 손정희 김해영 조연원: . 
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담양지부

울릉지부

광주지부

파주지부

고양지부

내포지부
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조리하는 대한민국 캠페인 지부 릴레이 캠페인【 】
지부에서 년의 주제 맛의방주 등재 식재료로 맛워크숍을 회 회 진행 및 추후 결과보고- 2025 1 ~2
서 제출   
기간 월부터 월까지 진행 전에 지부 릴레이 캠페인 접수하고 행사 진행 결과 보고서 - : 5 11
사무국 접수  
진행비 만 원 지원  - 40

- 신청지부 고창지부 여주이천지부 수원지부 강남지부 여수지부: / / / / 

1. 조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 결과보고서 별첨자료 ‘ ’ 2  
고창지부 결과보고서1) 

일시 토 오후 시   : 05.24.( ) 4

장소 갤러리카페 꽃노을   : 

제목    :  맛의방주 식재료를 활용한 봄날의 슬로푸드
내용    :  맛의방주에 등재된 식재료 중에서 봄에 조리하기 좋은 것과 다른 음식과 어울림이

알맞은 식재료를 선정한다 선정된 식재료를 활용하여 회원들과 함께 조리한다 시식            . . 
및 식사를 하면서 음식의 특성과 얼마나 슬로푸드에 부합하는지 이야기 한다 돼지찰           . 
벼로 밥을 짓고 우슬을 이용한 식혜를 담그고 구억배추를 이용해서 만든 김치를 반           , 
찬으로 하고 봉평메밀가루를 이용해서 메밀전을 부치고 민물장어로 장어탕을 만들           , , 
어 식사를 나눔한다           .

수원지부 결과보고서  2) 
일시 화 오전 시   : 06.10.( ) 10 ~

장소    :  화성사랑 수원 팔달구 행궁로 ( 31 1)– 
제목    :  맛의방주에 등재된 벼들벼 맛 워크숍 
참석 이진희 부회장 손정희 지부장 김수현 지부장 한광식 지부장 장현례 상임이   : , , , , 

사 등 명            11
진행    :  유성경 강사 전옥자 박진희/  : , 
내용    :  맛의방주에 등재된 벼들벼 맛 워크숍 

맛의방주 소개 맛의방주 등재 벼들벼 토종쌀 지킨다 국민리포트 분 방송 - , KTV < > 3
시청 맛 워크숍   / 
요리체험 박진희 회원 벼들벼 연잎밥 인 개 체험 - : 1 1
벼들벼 만두 시연 전옥자 지부장 간식- : ( ) 
화성행궁 소풍 능수버들길 나들이 신현준 해설사 - , : 
점심 방화수류정에서 연잎밥 반찬 꽃차 및 간식 : , , • 

강남지부 결과보고서 3) 
조리하는 대한민국 지부 릴레이 차   1

일시 화 오후 시   : 06.17( ) 6

장소 마더파이 앤 쿠키 임영혜 공방   : ( )      
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참석 이진희 부회장 김현숙 사무국장 외 강남지부 명 참석   : , 11

진행 임영혜 이진희 유귀숙 지부장         : , . 

제목 맛의방주 해방풍과 버들벼   : 

맛의방주 이해 해방풍 등재 배경          - & 
해방풍과 일반방풍의 실물 향과 맛의 차이점과 특징 알아보기          - 

해방풍의 다양한 조리법을 알아보고 조리하고 시식하기          - 
해방풍의 향과 맛에대해 각자의 생각을 이야기하며 소감나누기          - 
다음 맛의방주 활동 일정과 식재료 선정하기          - 

조리하는 대한민국 지부 릴레이 차   2
일시 수   : 10.22( ) 11:00~

참석 명   : 10

장소 채식생활소리 공간   : 

내용 맛의방주 등재된 수수옴팡떡 만들기 가지덮밥 제철뿌리채소 버섯요리 등   : / / / 

여주이천지부 결과보고서   4) 
일시    : 09.29 

장소 여주시 농촌 문화센터 층 조리실    : 1

참석 유채진 지부장 여주지부 회원 외 명   : 13

제목 게걸무청 시레기 만두 만들기    : 

결과    :  회원공동으로 게걸무를 직접 파종하고 수확 건조 등 재료 준비, 

여주 특산물인 게걸무의 역사와 특성 건강 효과 설명            , 
슬로푸드로 차린 식사로 슬로푸드 음식에 대한 맛 평가 및 소감 나누기            .

고창지부 수원지부 강남지부 차1

여수지부 여주이천지부 강남지부 차2
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여수지부 결과보고서 5) 
    일시 : 08.29
    장소 여수 행사 전 회원 집: 
    참석 여수 지부 여명 : 10
    제목 : 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 월 여수 섬 음식 나누기8
    결과 여수 돌산 지역의 특산물인 돌산갓을 중심으로 삼산면 손죽도 등 섬에서 : 

생산된 재료를 활용하여 다양한 레시피를 발굴 공유하는 의미 있는 성과 향후 맛의      · , 
방주 등재를 목표로 하는 음식재료를 중심으로 지속적인 활동을 통하여 여수섬      
음식을 널리 알리는데 여수지부가 노력     

강남지부【 】
1. 강남지부 총회 

일시 화 장소 안소연 회원 옥텟 참석 명 - : 2026.02.18.( ) / - : ( ) / - : 15
내용 제 기 임원 선출 및 총회 진행 - : 3

슬로푸드 강남지부 봄바람 타고 여주에 가다2. , 
일시 금 장소 산속에 참석 명 - : 2025.04.18( ) / - : / - : 9
내용 여주지부와 지부간 교류 및 김치 체험 - : 

발효 수업 누룩소금 만들기3. ( )
일시 화 장소 채식생활 소리 참석 명 - : 2025.05.20( ) / - : ‘ ’ / - : 11
내용 채주영 회원과 함께한 누룩소금 만들기 - : 

조리하는 대한민국 캠페인 해방풍4. – 
일시 화 장소 마더파이 참석 명 - : 2025.06.17( ) / - : / - : 11
내용 임영혜 회원과 함께 맛의방주에 등재된 해방풍 맛워크숍 진행 - : 

조리하는 대한민국 캠페인 수수옴팡떡5. –
일시 수 장소 채식생활 소리 참석 명 - : 2025.10.22( ) / - : ‘ ’ / - : 9
내용 민진옥 회원과 함께 맛의방주에 등재된 수수옴팡떡 맛워크숍 진행- : 

슬로푸드 회원의 날 테라마드레 데이 6. & 
일시 토 장소 두레생협연합회 참석 명 - : 2025.02.06( ) / - : / - : 17
내용 회원의 날 식사 준비와 중창 퍼포먼스 - : , 

슬로푸드 지부 및 커뮤니티 활동  
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고양지부【 】  
1. 신년회 막장 만들기& 

일시 일 장소 마마님 농장 참석 명 - : 2025.01.19.( ) / - : / - : 18
내용 친환경 먹거리로 만든 신년 음식을 나누며 새해 다짐과 함께 슬로푸드 철학을 확인함-  : . 

딸기 고추장 만들기 체험 2. 
일시 일 장소 라연화 회원 종화네 돌솥추어탕 참석 명 - : 2025.03.16.( ) / - : ( ) / - : 13
내용 전통적인 고추장과 퓨전 고추장에 대한 활용으로 딸기잼을 활용한 고추장 만들기 체험 - : 

진행 이를 이용하여 샐러드 토스트 등 조리 방법을 공유함. , . 

쌀누룩 소금 만들기 체험 3. 
일시 일 장소 박진영 회원 누룩하우스 참석 명 - : 2025.05.18( ) / - : ( ) / - : 18
내용 누룩소금에 대한 기본 설명을 듣고 쌀누룩을 활용한 소금 만들기를 통해 환경과 건강에 - : 

유익한 먹거리의 기본양념을 만들어 조리에 활용함.

감자도 찌고 날씨도 찌고 4. , 
일시 일 장소 헬렌스타인 참석 명 - : 2025.07.20( ) / - : / - : 13
내용 찌는 듯이 더운 여름 텃밭에서 수확한 작물 감자 고구마 옥수수 등 을 찌고 각자 준- : , ( , , )

비한 포트락 음식을 나누며 회원 친목을 다짐.

조리하는 대한민국 캠페인 우리 함께 쌀랑쌀랑해5. - " “
일시 일 장소 헬렌스타인 참석 명 - : 2025.09.21( ) / - : / - : 17
내용 조리하는 대한민국 캠페인 슬로건에 따라 우리나라 가와지쌀과 돼지찰벼로 부의주를 만- : 

들어 테이스팅하고 다양한 쌀 요리를 먹으며 회원간 친목을 도모함.

고양 친환경 축제 참여6. 
일시 토 장소 고양도시농업센터 참석 명 - : 2025.10.25( ) / - : / - : 6
내용 고양도시농업네트워크가 주관한 고양 친환경 축제에 참여하여 지역 친환경 단체들과 교- : 

류하고 축제에 참여한 시민들에게 슬로푸드의 정신을 알리며 참여를 홍보함, .

송년회7. 
일시 일 장소 짱구농장 참석 명 - : 2025.11.16( ) / - : / - : 14
내용 친환경농업과 짱구농장의 스마트팜 농업의 경험을 나누며 슬로푸드 고양지부의 일 년을 마무리함- : .

고창지부【 】
1. 신년모임 

일시 - : 토 장소 곷노을 카페 참석 명 2025.02.08( ) / - : / - : 7
내용 년을 시작하면서 새로운 마음가짐으로 슬로푸드 모임을 만들어 나가는 대화의 장- : 2025

을 마련함 슬로푸드와 슬로라이프에 대한 차담회. . 
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회원 가정에서 대표할 만한 슬로푸드 나누기2. 
일시 - : 일 장소 곷노을 카페 참석 명 2025.04.20( ) / - : / - : 13
내용 각 회원 별 가정에서 자주 만들어 먹는 슬로푸드에 대한 설명과 함께 시식함- : . 
음식에 대한 설명과 대화를 해 가정에서의 슬로푸드 문화를 장려하고자 함  . 

맛의 방주에 등록된 음식 만들고 나누기 우슬식혜와 쌀식혜 맛 워크숍3. – 
일시 - : 일 장소 곷노을카페 참석 명 2025.05.25.( ) / - : / - : 25
내용 회원들이 맛의방주에 등재된 음식 중 조리하여 슬로푸드 회원이 아닌 지인들을 초대하- : 

여 맛의방주 의미와 중요성을 알림 이러한 자리를 통하여 회원들에게 맛의방주 활동에 직접 참. 
여할 동기를 가지게 함. 

슬로와인의 이해와 와인 에티켓4. 
일시 - : 월 장소 곷노을카페 참석 명 2025.12.08.( ) / - : / - : 13
내용 슬로와인에 대한 설명을 통해 국제적인 노력을 알리고 와인 에티켓을 익힘- : , . 
송년회를 겸하여 회원 간 즐거운 친목의 시간을 가짐  . 

광주지부【 】
사 국제슬로푸드한국협회 제 차 정기대의원총회 광주지부 참석1. ( ) 11

일시 - : 토 장소 두레생협연합회 참석 명 2025.03.15( ) / - : / - : 6
내용 한국협회의 제 차 정기대의원총회에 광주지부 박민숙 지부장 외 명이 참석함- : 11 5 . 

신년회 및 총회 2. 2025 
일시 - : 금 장소 르네셀 공유주방 참석 명 2025.03.28( ) / - : / - : 20
내용 광주지부 총회로 년 활동 보고 및 년 활동 계획을 보고하고- : 2024 2025 , 

시낭송과 슬로피시 위원장인 김준 섬박사 바다인문학 북 콘서트를 진행함. 

조리하는 대한민국 캠페인 차 맛의방주 칠게와 대갱이 맛워크숍3. 1 - 
일시 - : 금 장소 2025.05.30.( ) / - : 화순 도공 양참사댁 참석 명  / - : 25
내용 손영자 한식대가의 슬로푸드 맛의방주 칠게와 대갱이 요리를 시연과 강의- : . 
강진토하젓 칠게 젓갈 나주 비로약차 다양한 칠게요리 맛평가를 진행함: , , , . 

회원의 영업장 방문 한태림 회원 소리실 카페4. ( )– 
일시 - : 목 장소 한태림 회원2025.07.17( ) / - : (화순 소리실카페) 참석 명  / - : 5
내용 광주지부 화순의 한태림 회원의 영업장을 방문하여 회원 간 친분을 다짐- : .

국가유산 김치담그기 체험 광주 명품 김치 프로젝트 참여5. - 
일시 - : 목 장소 2025.08.14( ) / - : 창평 멘토르 공유주방( ) 참석 명  / - : 30
내용 문오권 회원의 명품김치 사업단과 광주지부 담양지부가 함께 진행함- : · . 
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슬로푸드 회원들의 김치담그기 체험을 통해 김치는 문화라는 의식을 확인하고 김장 문화재  
달빛 야행 참가함 광주 김치 광주 주먹밥 송정 떡갈비 육전 등 광주 미 체험. , , , 7 . 

조리하는 대한민국 캠페인 차 산들의 맛워크숍 나주절굿대떡 비로약차 버들벼6. 2 - ( , , )
일시 - : 월 장소 2025.9.29.( ) / - : 수완원 불교공유주방 참석 명  / - : 36
내용 슬로푸드 맛의방주 소개 및 식재료를 활용한 조리 시연과 맛 평가를 진행함- : . 

약선 나박물김치 장흥 청태전과 나주 불회사 비로약차에 다양한 과일과 채소를 넣음 ( ), 제주 
다금바리 육수를 넣은 된장으로 된장국 버들벼로 지은 쌀밥 나주절굿대떡과 제비쑥떡 비교. . , 

남도 국제 미식산업 박람회 미각체험 부스 회 진행7. 2025 , 11
일시 - : 수 일 월 수 목 장소 목포 평화광장 참석 명 2025.10.01.( ).~26( ) , , / - : / - : 10
내용 관람객 대상 김치 체험과 슬로푸드 맛의방주를 비롯한 다양한 맛워크숍을 진행함- : . 
월 일부터 일까지 차례의 미각체험 교육을 진행함10 1 23 11 . 

강사 남윤미 박민숙 김경자 최춘화 정정기 고광자 곽경자 손정희 한도연: , , , , , , , , 

국제슬로푸드한국협회 광주 전남 신입회원 만남의 날8. ·
일시 - : 목 장소 2025.10.30.( ) / - : 전남도립대학교 도서관 참석 명  / - : 12
내용 광주 전남지역의 신입회원 만남의 날을 진행함- : .

김종덕 회장과 장현예 상임이사의 슬로푸드 특강과 울릉도 산마늘 김밥과 나물 밥상을 체험함 . 
광주지부 신입회원 류선진 영암 이은정 나주 박주미 김미정 - , , , 

광주지부 송년회와 함께하는 테라마드레 날9. 
일시 - : 토 장소 2025.12.20.( ) / - : 르네셀 공유주방 참석 명  / - : 36
내용 광주지부 회원 간 송년 만찬과 친교 네트워킹을 진행함 김창중 회원의 전통주 담그기 - : , . 

체험과 축하공연을 진행함.

내포지부【 】
겨울 절기음식 나누기 오곡밥과 묵나물 1-1. – 

일시 - : 월 장소 예산사과와인 참석 명2025.02.24.( ) / - : / - : 17
내용 오곡밥과 묵나물을 조리하여 함께 나눔- : . 

봄 절기음식 봄나물 샤브샤브 1-2. – 
일시 - : 토 장소 토담골 참석 명 2025.04.19( ) / - : / - : 8
내용 제철 봄나물로 화전을 만들고 샤브샤브를 조리하여 함께 나눔- : . 

여름 절기음식 오이열전1-3. - 
일시 - : 수 장소 토담골 참석 명 2025.07.23( ) / - : / - : 8
내용 여름 오이로 오이지를 담그고 콩국수 오이 만두 등을 조리하여 함께 나눔- : , . 
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가을 절기음식 호박열전1-4 – 
일시 - : 목 장소 토담골 참석 명 2025.10.23( ) / - : / - : 12
내용 호박잎 전 늙은호박 전 호박꽃 전 등 가을 채소를 조리하여 함께 나눔- : , , . 

들깨강정 만들기 2. 
일시 - : 월 장소 토담골 참석 명2025.03.10.( ) / - : / - : 11
내용 총회에서 맛보았던 들깨 강정을 한명숙 회원의 지도에 따라 직접 만드는 체험을 함- : . 

년 토종씨앗 나눔과 조 이야기3. 2025 ‘ ’
일시 - : 토 장소 토종씨앗박물관 참석 명 2025.03.22.( ) / - : / - : 34
내용 토종씨앗 종을 나누었다- : 44 . 

봄을 담은 가족 요리교실 4. 
일시 - : 토 장소 토종씨앗박물관 참석 명 2025.05.24.( ) / - : / - : 30
내용 화전과 봄나물 샤브샤브- : 

텃밭에서 만나는 슬로푸드 5. 
일시 - : 수 장소 덕암 농장 참석 명 2025.07.02( ) / - : / - : 11
내용 내포지부 회원의 텃밭에서 함께하는 슬로푸드 모임- : . 

맛의방주 마음건강 증진 맛워크숍6. 
일시 차 - : 1 목2025.09.04.( )
내용 맛의방주 팥장 버들벼 팥간장과 버들벼 흰죽 맛 워크숍 - : ‘ ’, ‘ ’, 
일시 차 - : 2 목2025.09.11.( )

- 내용 맛의방주 연산오계 앉은뱅이 밀 연산오계 달걀과 일반 달걀 맛 비교 연산오계 수: ‘ ’, ’ ‘, , 
제비 맛워크숍
일시 차 - : 3 목2025.09.18.( )

- 내용 맛의방주 도토리떡 무릇조청 도토리떡과 무릇조청 맛워크숍: ’ ‘, ’ ‘, 

텃밭에서 만나는 슬로푸드 7. 
일시 - : 목 장소 청양 포도공주네 참석 명 2025.10.16( ) / - : / - : 7
내용 내포지부 회원의 텃밭에서 함께하는 슬로푸드 모임- : . 

쌀누룩 만들기8. 
일시 - : 금 장소 청양 포도공주네 참석 명 2025.11.07( ) / - : / - : 7
내용 쌀 누룩 만들기 - : 

담양지부【 】
담양지부 총회 및 공동체 의식강화 워크숍 및 나눔 행사1. 
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일시 - : 토 장소 담양읍 가로수길농원 참석 명 2025.03.15( ) / - : / - : 25
내용 담양지부의 목적성 강화를 위한 워크숍으로 퍼실레이터를 초청하여 강의를 듣고 딸기잼 - : 

만들기 및 주민 나눔 행사를 진행함. 

맛워크숍 전통 칠게장과 간단볶음 칠게장 맛평가 및 전통 음식의 역할2. – 
일시 - : 토 장소 곽경자 식초담다 참석 명 2025.05.24( ) / - : / - : 25
내용 맛의방주에 등재된 전통 칠게장과 간단볶음 칠게장 맛워크숍을 진행함- : . 
전통방법으로 담근 칠게장과 시중의 칠게장 맛 비교 맛 평가지 작성 : , 
보리쌀 비빔밥 쌀밥 비빔밥 중 칠게젓갈과 어울리는 비빔밥은: , ? 
칠게와 얽힌 바닷가 서민들: 의 삶의 애환 추억 소환 맛 평가

3. 맛의방주 등재 음식 우슬뿌리 식혜 맛 워크숍‘ ’ 
일시 - : 토 장소 강순임 슬로푸드 체험장 참석 명 2025.07.12( ) / - : / - : 25
내용 맛의방주에 등재된 전통 발효 음료인 우슬식혜 를 재조명하여 전통 발효 음료에 대한 - : ‘ ’

지역 인식 회복과 확산 지역 식문화의 복원과 정체성 강화를 목적으로 함, . 
우슬식혜와 쌀식혜 맛 비교 맛 평가지 작성 : , 
슬로푸드 계절 나물 밥상머리 맛 대화를 통한 회원 간 소통 : 

4. 제주 토종 푸른콩 두부 체험 및 맛 워크숍
일시 - : 일 일 장소 곽경자 식초담다 참석 명 2025.07.27.( ), 2025.09.28( ) / - : / - : 30
내용 맛의방주에 등재된 토종씨앗 공부와 지켜나가는 방법에 대한 토론- : 

제주 푸른콩 두부 만들기 체험 서리태콩 두부와 맛 평가        : , 
초간단 두부샐러드로 만드는 한 끼 식사 라이스페이퍼 시식 맛 평가지 작성        : , 

수원지부【 】
황포돛배와 나물캐기 힐링 체험1.DMZ 

일시  - : 2025.5.6.
장소 임진강 민통선 내  - : 
내용 임진강 황포돛배 제 땅굴 민통선 힐링투어와 나물캐기 모종심기 - : -DMZ 1 - &

 
지부릴레이 캠페인 버들쌀 맛워크숍2.

일시  - : 2025.06.10.
장소 수원 화성사랑 - : 
내용 연잎밥 체험 화성행궁 방화수류정 정조지 풍석서유구 선생 수원유수시절 이화관 - : / . . ( ) .

버들길 해설사 안내로 답사 토종버들쌀만두 맛보기        , 

양주지부【 】
경기 양주 슬로푸드 신년회1.
일시 - : 목 장소 양주지부 체험농장 참석 명 2025.03.13( ) / - : / - : 15
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내용 슬로푸드 운동의 역사 방향 지향하는 것에 대한 강의와 앞으로의 활동에 대해 회원 - : , , 
교육 진행 및 친목 도모함. 

외갓집 텃밭 밥상2. 
일시 - : 토 장소 양주지부 체험농장 참석 명 2025.09.27( ) / - : / - : 10
내용 토종 씨앗의 중요성에 대해 알기- : 

농장에서 수확한 채소와 과일 등으로 밥상을 차려 슬로푸드 운동의 홍보와 회원 간 결속 다지기, 
신입 회원 모집을 함. 

추석 송편 빚기 3. 
일시 - : 금 장소 우고리 회장님 댁 참석 명 2025.10.03( ) / - : / - : 15
내용 송편 차와 다과 좋은 먹거리 문화와 함께하는 슬로푸드 양주지부의 활동을 여러 회원- : , , 

에게 홍보 및 활성화를 위한 의견 수렴. 

연말 모임 4. 
일시 - : 화 장소 우고리 회장님 댁 참석 명 2025.12.09( ) / - : / - : 15
내용 동짓날 동지 팥죽 체험과 나눔- : 
슬로푸드 양주지부의 활동을 여러 회원과 공유 및 활성화를 위한 의견 수렴  . 

양평지부【 】
1. 식 데이9

일시 - : 월 장소 카페 볼더 참석 명 2025.05.19( ) / - : / - : 25
내용 슬로푸드의 철학을 알리는 인문학 강의 공동체적인 삶 경험해보기- : , 

2. 맛의방주 장흥돈차 맛워크숍- 
일시 - : 화 장소 카페 볼더 참석 명 2025.07.15( ) / - : / - : 16
내용 맛의방주에 등재된 장흥 돈차를 맛보고 평가하기- : . 

우리 전통차의 깊은 맛과 멋을 알리고 커피 문화로부터 우리 전통문화 지키기 

3. 양평 송년 음악회 
일시 - : 금 장소 카페 볼더 참석 명 2025.12.19( ) / - : / - : 20
내용 양평지역의 음악 동호인 단체를 초대하여 슬로푸드 문화를 자연스럽게 알리고 연결하기 - : 

위한  자리를 가짐. 

여수지부【 】
여수시 평생학습팀에서 진행하는 슬로푸드 강좌 준비모임1.
일시 월 일 금  : 10 10 ( )
장소 회원의 집   : 
내용 평생학습 슬로푸드 강좌 준비모임  : 



68

섬슐랭 파스타 여수지부 부스 운영2.
일시 월 일 토   : 11 1 ( )
장소 엑스포 공원   : 
내용    : 명분 톳 주먹밥 톳 장아찌 만들기 체험 진행 섬 음식 맛워크숍 보이차 맛보기 등500 , . , 

 
슬로푸드 여수지부 총회3. 
일시 월 일 화   : 12 30 ( )
장소 여수 회원의 집   : 
내용 차기 차해리 지부장으로 선출    : 

여주이천지부【 】
1. 총회 및 떡케이크 만들기 

일시 - : 수 장소 여주시 농촌문화센터 참석 명 2025.02.12( ) / - : / - : 19
내용 슬로푸드 철학 설명 떡 케이크 재료와 구성 디자인 설명 후 참가자가 직접 떡케익 - : . , 

만들기 및 장식 체험 후 시식을 진행함 회원 상호 간의 소통과 신규회원 증대함. . 

강남지부 봄바람 타고 여주에 오다2. ! , 
일시 - : 금 장소 산속에 참석 명 2025.04.18( ) / - : / - : 22
내용 지부 간 교류를 통한 네트워크 강화 및 공동 활동 기반 마련을 위하여 강남지부에서 - : 

여주를 방문함. 
여주 이천 지역 농산물을 소개하고 토마토 얼갈이 김치의 특징과 제철 김치 의미 설명함· . 
김치 양념 만들기 및 토마토 얼갈이 김치 담그기 체험 후 시식함. 

3. 숲과 들에서 산나물 들나물을 만나 봄‘ ’
일시 - : 목 장소 파주생태교육원 참석 명 2025.05.01( ) / - : / - : 10
내용 파주생태교육원 내 산과 들의 봄나물을 관찰하고 특징에 대한 설명을 들음 자연에서 - : . 

얻은 재료로 식사하고 자연과 식문화 관계에 대한 이야기를 나눔. 

4. 지역 농산물과 쌀로 만드는 샌드위치 및 쌀빵 만들기 체험
일시 - : 수 장소 생태미식연구소 참석 명 2025.12.10.( ) / - : / - : 9
내용 쌀을 활용한 쌀빵 반죽과 쌀 파운드 케익 완성함 제철 채소 및 지역 농산물을 활용한 - : . 

샌드위치 만들기 체험 진행. 

울릉지부【 】
우산고로쇠 장 담그기 장 가르기1. ( )

일시 - : 토 장소 농업인회관 참석 명 2025.03.22.( ) / - : / - : 13
일시 - : 목 장소 농업인회관 참석 명 2025.05.01.( ) / - : / - : 17
내용 지역의 우산고로쇠를 이용한 장 담그기를 통해 잊혀져 가는 전통의 맛을 재현함- : . 
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우산고로쇠를 활용한 된장 간장은 지역에서 좋은 호응을 얻었으며 신입회원 위주로 장 담그기   , 
체험과 장 나눔을 통한 이웃사랑 실천에 참여함으로 슬로푸드 교육 효과를 가져옴. 

어린이날 슬로푸드 시식회2. 
일시 - : 토 장소 한마음회관 참석 명 2025.05.03.( ) / - : / - : 19
내용 맛의방주 등재 식재료인 칡소와 부지갱이로 주먹밥 체험을 진행함- : . 어린이들이 직접 양

념된 칡소고기와 부지갱이 밥을 비벼서 만든 주먹밥에 대한 호기심과 지역의 먹거리와 맛의 방, 
주에 대한 관심으로 교육 효과 가져옴. 

슬로푸드 기본 교육 및 슬로푸드 농장 신청을 위한 현장답사 진행3. 
일시 - : 화 장소 농업인회관 슬로푸드관 참석 명 2025.07.22.( ) / - : ( ) / - : 40
내용 - : 맛의 방주 인증서 수여식 및 슬로푸드 기본교육을 통한 역량 강화

김종덕 회장의 슬로푸드 기본교육을 통한 역량 강화와 장현예 상임이사의 슬로푸드 농장에 
대한 폭넓은 이해도로 슬로푸드 농장에 대한 높은 관심이 농장 신청으로 이어짐.

오징어축제 워크숍4. 
일시 - : 월 장소 저동 특설마당 참석 명 2025.08.04( ) / - : / - : 35
내용 년 등재된 맛의방주 대황을 이용한 워크숍을 진행함 대황김치를 만들며 대황이 - : 2025 . 

주인공이 되는 경험을 공유함 축제 참가인원 약 천명 .( )

창업아카데미 요리 클래스 한식 양식5. ( , )
일시 - : 수 목 장소 농업인회관 슬로푸드관 참석 명 2025.08.06.( )~7( ) / - : ( ) / - : 13
내용 지역의 식재료를 이용하여 창업에 필요한 매뉴 개발 및 교육진행- : . 지역적 한계에서 벗 

어난 창의적 메뉴 개발로 새로운 경험이 되었으며 창업에 필요한 교육으로 만족도가 높았음.

조리하는 대한민국 캠페인 맛의방주 6. – 
일시 - : 일 장소 농업인회관 슬로푸드관 참석 명 2025.08.17.( ) / - : ( ) / - : 13
내용 공모사업 진행 - : 

나리분지 조재학 선생 기념 음악회 및 향토 음식 시식회7. 
일시 - : 금 장소 나리분지 투막집 마당 참석 명2025.08.29.( ) / - : / - : 16
내용 - : 독립운동가 조재학 선생의 유배지였던 나리분지에서 생태 존중 사상을 기리고 

그 당시에 먹었던 향토 음식 식혜 홍감자 옥수수 범벅 을 재현함 참석자 명( , , ) .( 150 )

저동초 유네스코 동아리와 함께 울릉도 나물문화 배우기 8. 
일시 - : 월 장소 저동 초등학교 참석 명 학생 명2025.09.29.( ) / - : / - : 5 ( 30 )
내용 - : 울릉도 나물문화에 대한 전승으로 유네스코 동아리 학생들에게 울릉도 나물에 대한 퀴

즈를 진행하고 대황과 부지갱이를 이용한 김밥 체험을 진행함. 
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독도의 날 군민의 날 명이빵 시식회9. ( ) 
일시 - : 토 장소 한마음회관 참석 명2025.10.25.( ) / - : / - : 30
내용 지역의 식재료인 - : 명이를 동결 건조하여 옛것의 맛 술빵 으로 체험을 하였으나 육지에서 ( )

가공하여 오는 관계로 그 맛이 최상이 아니어서 아쉬운 점이 있다는 의견이 많았음.

평생학습 축제 칡소고기 국밥 봉사 10. 
일시 - : 토 장소 한마음회관 참석 명2025.11.08.( ) / - : / - : 25
내용 - : 지역의 평생학습 축제에 맛의방주 등재된 칡소로 국밥을 끓여 홍보와 봉사로 동참함. 

예상인원보다 많은 명이 모였으나 사전 여유있게 준비하여 부족함 없이 나눔할 수 있었음 500 . 
 

슬로푸드 회원의 날 11. 
일시 - : 목 토 장소 두레생협연합회 참석 명2025.12.04.( )~06.( ) / - : / - : 23
내용 - : 전국의 슬로푸드 회원들이 함께 모이는 화합의 장에 울릉지부 명이 참여함 전국의 23 . 

회원들과 함께 여러 가지 프로그램으로 즐길 수 있는 화합의 자리였음   

총회 및 테라마드레 12. 
일시 - : 목 장소 농업인회관 슬로푸드관 참석 명2025.12.18.( ) / - : / - : 50
내용 - : 회원들 간의 친목을 도모하며 회원들이 준비한 음식으로 만찬을 즐기며 한해를 결산함. 

각자 준비한 음식에 대한 경험과 레시피를 공유 특히 신입회원들의 관심이 특별히 많았으며 회, 
원들이 준비한 경품추첨으로 풍성하게 한해를 마무리 함. 

전주지부【 】
1. 전주지부 첫모임

일시 년 월 일 일 장소 전주 모 식당 참석 유정희 지부장 외 명  - : 2025 6 29 ( )/ - : /-  : 7
내용 지역 먹거리 단체들과 함께 슬로푸드의 가치를 전파하며 먹거리 시민 음식시민 을  - : ( )

양성하고자 작은 움직이라도 꾸준하게 해보는 것으로 의견을 모음 
집행부 선출 지부장 유정희 사무국장 전음미 회원 선출: , 
 

슬로푸드 전주 한마당2. 
일시 오후 시 장소 자연음식문화원 실습실   - : 2025.12.21. 4 / : 

내용 슬로푸드 전주가 회원들과 제철 굴과 지역 가양주 칵테일의 향연 진행함    : .

제주지부【 】
제주 맛의방주 등재 품목 홍보물 리플렛 제작 제주도청 보조금 사업1. ( )  

일시 - : 월 월 장소 2025.6 ~7 / - : 제주도 내 온라인, 참석 약 여명/ - : 100
- 내용 : 슬로푸드 활동가 힘 전해주기 운동 진행
        힘내라 양용진 프로젝트를 온라인 오프라인을 통해서 진행함‘ ’ , 
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  2. 제주 맛의방주 등재 품목 홍보물 리플렛 제작 제주도청 보조금 사업( )   
  일시 - : 월 장소 2025. 11 / - : 제주도 내 온라인 , 참석 약 여명/ - : 10

내용   - : 제주 맛의 방재 등재 품목 홍보물 리플렛 제작하여 제주 맛의 방주 홍보

3. 제주 맛의 방주 등재 품목 홍보물 배포
  일시 - : 월 장소 2025.12 / - : 제주도 내 맛의방주 품목생산업체 , 참석 약 여명/ - : 15

내용 제주 맛의 방주 등재 품목 홍보물을 맛의 방주 생산 업체에 비치하여 배포하여   - : 
제주 맛의 방주를 알림     
제주 맛의 방주 생산 업체 참여를 높임  - 

배포처 사월의 꿩 귤향기 낭푼밥상 푸른콩방주영농조합 연리지가든 진미명가 외  ( : , , , , , )

맛의방주 등재를 위한 조사를 진행함4. .
일시 - : 월 화 장소 2025.12.21.( ) ~ 12.23( ) / - : 제주도 내 

참석 김종덕 회장 윤성희 맛의방주 위원장 김민수 부회장 고은정 제주지부장 김현숙 사무국: , , , , 
장 윤진영 홍보팀장 총 명이 진행함, 6 .
등재 발굴 품목을 벤줄 병귤 양애 양하 반치 파초 제주말로 확정함( ), ( ), ( ), .

파주지부【 】
1. 토종씨앗 나눔2025 

일시 - : 목 장소 파주생태교육원 참석 명2025.04.03.( ) / - : / - : 20
내용 토종씨앗 종자 보존 및 확산을 위하여 - : 년 년 토종작물 종자 수집 결과물 및 2022 ~2023

각자 나누고 싶은 토종 씨앗 종 이상 나눔 진행11 .
파주지부 토종씨앗 수집 연혁 공유와 씨앗 관리시 유의 사항 전달로 사명감과 자신감 고취 행사 , 
음식 나눔을 통해 슬로푸드 음식에 대한 자긍심 고취

2. 차 맛워크숍 파주현인닭 감홍로와 함께하는 복달임1 : ・
일시 - : 토 장소 사임당꽃차 참석 명2025.08.02.( ) / - : / - : 17
내용 - : 파주의 자랑 맛의방주 현인닭과 감홍로의 콜라보



72

정조지와 지부 회원들이 뒷받침한 맛의방주 홍보 
회원 및 음식인들과 함께 음식을 나눠 슬로푸드 정신을 새롭게 함  

3. 차 맛워크숍 돼지찰벼 앉은뱅이밀 누룩과 함께하는 술빚기2 : ・
일시 - : 토 장소 평화로 가게 참석 명2025.08.30.( ) / - : / - : 10
내용 토종 돼지찰 논산 더불어농원 토종 앉은뱅이밀 진주 금곡정미소 누룩으로 빚은 부의- : ( ) ( ) ・

주 시음 맛의방주에 오른 율무 우뭇가사리와 수세미오이 잣 호두 등 시식. .・ ・ ・
정조지와 지부 회원들의 협력으로 맛의방주 홍보 수원 양주지부 등 타 지부와의 교류 확충  / , 

년 햇빛장 맛의방주를 타고 떠나는 정조미식 대모험4. 2025 , ( ) 鼎俎美食
일시 월 월 매월 첫째주 주말 회 - : 2025.5~7 , 9~11 1
장소 파주 헤이리 햇빛장 참석 명- : / - : 20
내용 슬로푸드의 맛의방주 홍보 소개- : · 

파주의 인물 서유구의 정조지에 대한 인식 제고 

회원농가 햇빛장 셀러 참가5. 
일시 월 월 매월 첫째주 주말 회 - : 2025.5~7 , 9~11 1
장소 파주 헤이리 햇빛장 참석 명- : / - : 10
내용 회원 농가의 생산물 홍보 및 판매 체험 및 교육 진행 - : / 

농산물 생산과 음식교육 활동 확산 슬로푸드 회원과 시민 간의 유대 강화 / 

파주생태교육원 햇빛장 월 슬로푸드밥상 참가6. 9
일시 일 장소 파주생태교육원 참석 명- : 2025.09.07.( ) / - : / - : 40
내용 텃밭 토종작물 밥상으로 회원 농가의 생산물 홍보 슬로푸드 음식의 우수성 공유- : , 

협력과 공유로 슬로푸드 회원과 시민 간의 유대 확산 신규회원 확보/ 

월 목포 남도국제미식산업박람회 자연을 맛보다 바다를 만나다 참가7. 10 2025 “ , ” 
일시 화 장소 목포 남도국제미식박람회장 참석 명- : 2025.10.14.( ) / - : / - : 20
내용 파주 장단콩 홍보 임원경제지 정조지 레시피로 장단콩 삶아 먹기 종- : 3– 

대학생들과 함께한 미식 체험 전통적이며 새로운 레시피로 청년층 미식 공략– 

화성지부【 】
1. 년 화성지부 총회2025

일시 - : 토 장소 플로잉 회원 운영 참석 명2025.03.08.( ) / - : ( ) / - : 8
내용 화성지부 회원 만남 및 년 결산 년 계획 논의 - : 2024 , 2025

2. 경북 산불 피해 모금 슬로푸드 회원 돕기( )
일시 - : 월 장소 온라인 참석 명2025.04.07.( ) / - : / - : 4
내용 어려울 때 서로 돕는 슬로푸드 공동체 경북 산불 재난으로 피해를 입은 슬로푸드 - : - 
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회원 돕기 명 참여 만 원 지부활동비 만 원을 기부 함4 , 15 + 5 .

3. 년 화성지부 두 번째 만남2025
일시 - : 목 장소 장안대 교수실 참석 명2025.06.26( ) / - : / - : 4
내용 화성지부 운영위 구성 및 지부 교부금 공유 슬로푸드 관련 활동 아이디어 나누기 - : , 

4. 년 화성지부 세 번째 만남2025
일시 - : 화 장소 장안대 교수실 참석 명2025.10.28( ) / - : / - : 3
내용 화성 로컬푸드와 슬로푸드 관련 프로그램 기획 - : 

장안대 슬로푸드 협력 사업 구상– 

사회적농업 포럼 미래농업은 경영이다 공동주최5. ‘ ESG ’ 
일시 - : 수 장소 화성시 기술농업센터 참석 명2025.11.26( ) / - : / - : 7
내용 사회적농업 포럼 공동주최 및 국제슬로푸드한국협회 홍보- : ESG

시민사회 중심의 사회적농업 거버넌스 구축을 위한 토대 마련 

 신임 지부장 워크숍 진행2025 【 】
 목적 슬로푸드 한국협회의 신임 지부장 역량 강화를 위한 연수 : 

대상 슬로푸드 신임 지부장 : 

참석 신임 지부장 명 농장 위원장 명 협회 임원 외 명 내포 지부장 명 총 명  : 6 , 1 , 5 , 1 13

일시 목 금 : 05.29.( ) ~ 05.30( )

장소 안국동 한옥 곳 : ‘ ’

프로그램 오전 시 분부터  ( 11 30 )

일시 시간 교육내용 강사 안( )

일차1

11:30~13:00 집결 및 점심 식사 안집/ 

13:00~14:00
일정 안내
몸과 마음 풀기와 소개 손정희 내포지부장

14:00~15:50

슬로푸드 운동 소개 분(40 )
한국 슬로푸드 협회 활동 소개 분(30 )
지부활동 및 지부장 역할 안내 분(20 )
질의응답 분(20 )

김종덕 회장
장현예 상임이사
김현숙 사무국장

15:50~16:00 휴식

16:00~16:50 슬로푸드 운동과 한국 음식문화
불교문화사업단 팀장, 
김유신 이사

16:50~17:00 휴식

17:00~18:20 슬로푸드 농장과 맛의방주 등재 윤성희 맛의방주 위원장

18:30~19:50 저녁식사 바루공양/ 
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워크숍 평가회 □ 

 일시 월 장소 사무국 참석 김종덕 장현례 김현숙: 06.02.( ) /  : / : . ,   

내용 서울에서 진행한 워크숍 장소와 식사가 아주 좋음 : - 

학습 내용이 방대하여 시간이 부족함      - 
워크숍 전에 협회 정관을 꼭 읽어보도록 지부장님들에게 권장 필요      - . 
자료가 좋아서 신임 지부장 외에 기존 지부장님도 참여 바람      - 
생업으로 참여하지 못한 지부장님들이 있어 아쉬웠음      - . 

【 지부교부금액 지급 현황2025 】

no 지부명 년 회원기준 2024 년도분 지부 교부금액2024 2025 

1 강남 71 828,000
2 고양 38 380,000
3 고창 19 200,000
4 광주 74 700,000
5 여주이천 25 215,000
6 담양 38 340,000
7 수원 39 340,000
8 양주 23 230,000
9 내포 37 280,000
10 여수 46 400,000

20:00~21:30 슬로푸드 지부 활동 사례 발표
울릉지부장
손정희 내포지부장

21:30~
지부장 선언문 비전 만들기( ) 
지부 활동에 대한 지부장선언문 비전 작( ) 
성하기

장현례 상임이사 

일차2

8:00~9:30 기상 및 아침식사

10:00~12:00 워크숍 나눔 및 북촌 투어 장현례 상임이사

12:00~13:00 점심식사 후스테이블/ 

13:00~ 마무리
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년도분 지부 교부금은 년 월부터 지급 총 개 지부에 교부됨 - 2024 2025 5 14
이외 지부 남양주 장흥 부안 양평 부산 종로 창원 약선 전주 군산은 년 지부 - , , , , , , , , , 2024

   활동 보고와 년 지부 활동 계획서 미제출 2025
전년도 활동 참여가 없어 지부 교부금에 제외    ( )  

활동을 못한 비활성 지부에 대해 활동 독려를 위한 모임 비용 일부를 지원 예정 - 

【슬로푸드 전국 지부 활동 평가표】
슬로푸드 지부 활동 성과 수1. 
지부장 회의 참석 횟수2. 

년 년간 지부 신입 회원 증가율3. 2025 1
협회 행사 적극 참여 정도4. 

아래 표는 지부장 회의를 번이라도 참석하신 지부만 추출하였으며 신규지부는 제외함* 1 . 
년 월 기준임   2025 12

11 울릉 88 566,000
12 제주 57 637,500
13 화성 29 299,000
14 파주 66 720,000

합계 6,135,500

no 지부명

회원수 증가
명이상 증가(10 )

회의 
참석

총 회  8

공모사업 및 
지부릴레이 
캠페인 활동  

협회 
기여도  협회 기여도 내역

년24 년25
신규
회원 

1 내포 37 34 3 8 1+ 2
국제행사참여 슬로푸드의날프로/
그램 및 후원 

2 광주 74 79 18 8 1+ 2
슬로푸드의날참여및 후원 신입회/
원의 날 지원

3 울릉 88 91 12 7 1+ 2
맛의방주 발굴기여/
슬로푸드의 날 참여 및 후원

4 강남 71 99 7 8 1+ 2
차 총회 음식 진행11 /

슬로푸드의 날 주관

5 수원 39 40 7 8 1+ 1 슬로푸드의 날 참여 및 후원

6 고양 38 36 4 7 1+ 1 슬로푸드의 날 후원

7 제주 57 55 3 2 - 1 맛의방주 발굴 기여/

8 여수 46 43 6 2 1+ 2
슬로푸드의 날 후원/
맛의방주 발굴 기여

9 고창 19 17 5 1 1+

10 담양 38 66 32 7 1+ 3
슬로푸드의날 참여 및 후원 신입/
회원의날 주최 국제행사 참여/
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【지부 활동상】
년부터 시작된 지부활동 상은 신입회원 증가와 지부 활동 대외행사  2024 , 

참여에 적극적으로 활동한 지부에 대해 이사회 심의 후 대의원 총회에 수여함  . 
상금 만 원  100

년 광주지부 년 내포 지부 수상함 - 2024 , 2025 . 
년 총회에서 수상예정 - 2026

【달팽이 걸음상】
  년부터 수상을 시작하였으며 지부장 및 회원 대상 가장 활발하고 적극적인 활동으로 슬2024 , . 
로푸드 운동을 널리 확산한 회원 중 이사회 심의 후 대의원 총회에서 수여함 부상으로 달팽이 . 
금뱃지 수여.

년 광주 박민숙 지부장 년 내포 손정희 지부장   - 2024 , 2025
년 총회에서 수상 예정  - 2026 .

【슬로푸드 예비지부 간담회】
강진 예비지부 간담회1. 

  일시 월: 02.03( ) /  장소 하나의 정원: 
  참석 김종덕 회장 장현례 상임이사 박민숙 광주지부장 송기희 부지부장 등 : , , , 

여 명 참석           20

11 여주이천 29 25 2 5 1+ 2
슬로푸드의 날 참여 및 후원
신입회원의 날 참여 및 후원

12 파주 66 65 6 7 1+ 1 슬로푸드의 날 참여 및 후원

13 장흥 12 12 - - 1 슬로푸드의 날 후원

14 남양주 38 35 - 2 2
신입회원의날지원 슬로푸드의 날 /
참여 및 후원

15 전주 20 23 7 4

16 약선 23 17 - - 1 슬로푸드의 날 참여 및 후원

17 양평 32 26 1 5 1 슬로푸드의 날 참여 및 후원

18 화성 29 24 - 7 1 슬로푸드의 날 참여 및 후원

19 양주 23 21 2 2 1 신입회원의 날 참여 및 후원

20 부산 16 11 - -

21 부안 12 14 3 -

22 창원 19 7 - 1

23 군산 28 14 - -

24 종로 20 20 - -

총계 874 874 118
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화순 예비지부 간담회 2. 
일시 월 시 장소 화순 예비 지부 고택 : 05.12.( ) 12 ~ / :  

참석 김종덕 회장 장현례 상임이사 등 지역 슬로푸드 비회원 명 참석  : , 15

커뮤니티■ 

조리사 동맹1. 
년 월 조리사동맹 맛워크숍 회 진행2025 4 1

일시 월 장소 마곡 언리미티드 테이블 : 04.14.( ) /  : ‘ ’ 

진행 김해영 조리사동맹 위원장 : 

내용 맛의방주 현인닭 홍승갑 농부와 김상범 쉐프의 만남 : ‘ ’ 

참석 김종덕 회장 이진희 부회장 금경연 이사 장현례 상임이사 외 회원 다수 참여 : , , . . 

   
한국슬로푸드커피연합2. 

필리핀 아시아 태평양 테라마드레 행사 참여 2025 . .

  슬로푸드의 날 커피연합 출범식 진행2025 , 
  슬로푸드 한국 커피연합 위원장 최정현 : 

슬로푸드 농장 위원회3. 
년 월 슬로푸드 준비 위원회 결성 총 명    2025 5 13

   농장 준비위원장 조완석 부위원장 이진희: , : 
   준비위원 : 김종덕 이진희 윤성희 김민수 성용호 금경연 조완석 김혜란 권춘희, , , , , , , , , 

김명희 손정희 김영금    , kevin, , 
총 농장 신청서 접수       1. 18 
울릉도 개 농장신청서 제출 검토 후 김민수 위원 울릉도만의 특성 제안   2. - 12
울릉 농업기술센터 남구연 과장이 울릉 농사와 농장 특징 정리함     . 

  3. 비탈에 있는 농장과 나리분지 안의 평지 농장의 각 특성을 고려해 두 개 농장 신청서를 
보완 신청서 양식을 만듬     , .
조완석 농장위원장 장현례 상임이사 김민수 부회장이 차 신청서를 정리함  4. , , 1 .

조리사동맹 농장위원회 커피연합 출범식
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회원 사업 5. 

경북 산불 화재 재난 모금 운동【 】
 모금일시  : 04.01 ~ 04.20

 최종 모금액 만원 울릉지부 만원 화성지부 만원 포함 : 280 ( 117 , 20 )

 일시 목 산불피해 슬로푸드 안동 송수연 회원에게 만 원 전달 : 05.15.( ) 280 . 

슬로푸드 신입 회원 만남의 날【 】
매년 회 회 수도권과 지역에서 신입 슬로푸드 회원 모임 및 슬로푸드 운동 교육 진행1 ~ 2 .

수도권 신입회원의 날 차1) 2025 1
   일시 화: 09.30( ) /  장소 남양주지부 : 
   참석 지부장 및 신입 회원 명 참석 : 35
   내용 김종덕 회장 장현례 상임이사 슬로푸드 강의 : , / 수제햄 만들기 체험

      
지역 슬로푸드 신입회원 만남의 날 차2) 2025 2

   일시 목: 10.30( ) /  장소 전남도립대 도서관: 
   참석 회원 및 운영진 명 참석: 100
   내용 전남도립대 김종덕 회장 슬로푸드 강의 전남 담양과 광주 신입회원 만남의 날 : / 
          울릉도 명이나물 김밥 체험  
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제주 고 양용진 이사 조문【 】

   일시 월 화: 07.21( ) ~ 22( ) 
   장소 제주 한길 장례식장: 
   조문 이진희 부회장 김혜란 정책위원장: , .

제주 김민수 부회장 고은정 지부장            , 
김현숙 사무국장 외 슬로푸드 회원            

제주 전통음식을 지키는데 혼신의 노력을 기울인 제주 
낭푼밥상의 양용진 셰프가 소천함. 
양용진 셰프는 슬로푸드 한국협회 이사와 제주 슬로푸드 
지부장으로 활동하면서 제주 토속음식을 보존하고 제주 지역 
토종 농산물의 가치를 알리는 활동을 통해 슬로푸드 운동에 크게 기여함.

슬로푸드의 날 테라마드레 데이, 【 】
매년 전국 슬로푸드 회원 만남의 날로 테라마드레 데이와 함께 진행하는 행사로 김병수 상 시, 
상 고 양용진 이사 공로상 울릉도 및 맛의 방주 등재 결과보고서 및 시식 음식 명상과 고추장 , , , 
만들기 사례 발표 등 진행. 
전국의 슬로푸드 지부 및 회원들의 만남
   일시 토: 12.06.( ) /  장소 두레 생협연합회 대회의실: 
   참석 명: 105
   김병수 상 홍승갑 현인농원: 
   공로상 고 양용진 이사: 
   맛의방주 보고 및 시식회 조혜원 울릉지부: , 
   행사 주관 강남지부: 
   별첨  ( 3) 1. 슬로푸드 회원의 날 선물 및 음식 후원 내역
            2. 슬로푸드 회원 물품 구매처
            

슬로푸드 회원의 날 테라마드레 데이 평가회의  * 2025 & 
     일자 화 장소 유귀숙 지부장: 12.16.( ) 14:40 ~ 16:40  / : 
     참석 강남지부 유귀숙 지부장 이진희 부회장 장현예 김현숙 윤진영: ( ), ( ), , , 

행사명 슬로푸드 회원의 날 테라 마드레 데이2025 & 

일자 토2025.12.06.( ), 10:00~16:00

장소 두레생협 대회의실(B1)

시설
대관 장소 조리 가능한 공간으로 적합함- . 
대회의실 음향 시설 보완 시설 숙지 엠프 준비 등 필요- ( , ) 

준비

- 올해 강남지부장이 직접 후원 물품 접수했는데 물량이 많아 부담됐음. 
- 협회에서 접수 확인 감사 인사를 진행했으면 함, , . 
- 총 명 참여함 예년에 비해 적은 인원임105 . . 
- 올해 지부장 중심으로 진행 진행 음식 준비 등 되어 밀도 높았음( , ) . 

고 양용진 이사
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교육사업6. 

년 월 리더 워크숍 1. 2025 2
   일시 금 토: 02.14.( ) ~ 02.15( )
   장소 제주 회원 농가 방문 및 제주 유스호스텔: 
   참석 : 이사 명 지부장 명 조리사 동맹 명 사무국 명 총 명 9 16 , 1 , 2 , 28
   목적 슬로푸드한국협회의 년 활동 방향 논의와 슬로푸드 농장과 맛의방주 임원 연수 진행: 2025 . 
   프로그램 오후 시부터( 2 )

- 음식 선물 나눔에 있어 많은 물품 후원 감사드림, . 
- 강남 울릉지부 외 지부 및 회원 이사진 참여가 저조했음, , , 

지부 회원 이사의 참여 독려 필요하다 지부장 회의 시 내용을 공유한다=> , , . . 

프로그램

- 지부별 인사할 수 있는 시간 필요함 회원의 날 때 지부별 장기 자랑. 
노래 춤 연극 등 뭐라도 을 할 수 있게 하자  ( , , ) . 

- 강남지부 캐롤 개사 좋았음 슬로푸드 율동 등을 만들면 좋겠음. . 
- 고추장 만들기 체험과 선물이 이어져 좋았으나 진행 시 산만했음. 
- 선물 나눔 시 받지 못한 분들의 서운함 있었음 분배 필요함. . 

생산부터 소비까지 이어지는 슬로푸드 운동을 위해 회원 농민들이 생산한 농산물- , 
물품을 소개할 수 있는 자리 필요함  . 

지부별 인사 시간과 장기자랑 준비를 논의한다=> . 
체험 프로그램은 제외한다=> . 
농민들이 생산한 농산물 물품을 소개하는 자리와 구매처를 알릴 수 있게 준비한다=> , . 

식사

- 준비해주신 강남지부 후원해주신 모든 분께 감사드림, . 
- 준비한 음식 사진 잘 남겨두자. 
- 수량이 정해진 낱개로 나눔 가능한 물품은 밥상에 올리지 말고 선물 꾸러미에 넣어 나, 

누자 예 떡 요거트 된장차 등. ( ) , , )
- 밥상이야기 마인드맵 한눈에 볼 수 있어 좋았음 밥상의 이야기를 좀 더 자세히 할 필. 

요 있음 명 중요한 음식 위주로 너무 길어지지 않게.(2~3 , )
- 식기를 각자 가져오도록 했는데 먹는데 불편함 많았음 협회에서 식판과 국그릇 등 준. 

비하면 좋겠음 다회용기 대여 회원의 날 선물로 증정 등.( , )
지부장 회의 시 내용을 공유한다=> .  

기타

- 회원이 생산한 농산물 물품을 홍보할 수 있는 슬로장터가 있으면 좋겠음, .
- 햇빛장 등 다른 장터에 슬로푸드 부스로 참여 등 고민 필요함( .)
- 올해 조리하는 대한만국 캠페인 주제가 맛의 방주 였는데 주제를 고르기 어려웠음‘ ’ . 
- 추후 지부장 회의에서 식물성 동물성 두가지 주제를 선정하여 집중해 전체가 진행하는 /

것을 제안함. 
- 지부 활성화 지부장 교육 등을 위하여 협회에서 진행하는 지부별 미각교육을 제안함, . 

시간 프로그램 내용 소요시간 담당
일 첫째날 2/14
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년 월 리더 워크숍 평가회* 2025 2
   일시 월: 02.24( )
   참석 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 신민건 홍보 담당: . . 

시2 제주공항 집결

시15 ~17
슬로푸드 맛의방주 

제주 꿩엿 농가 방문 
강주남 전 제주지부장

시 분17 30 저녁 식사 분60 낭푼밥상
시19 다 함께 몸과 마음 열기 분50 손정희 지부장

휴식 및 정돈
시20 ~
시21

슬로푸드 농장에 대한 이해
맛의 방주의 의미와 발굴

분60
김민수 부회장 
윤성희 위원장

시21 ~
시 분22 30

집중 토의 및 발표 분90 사회 김유신 이사: 

뒷풀이 및 취침
둘째날2/15 

시8 조식 유스호스텔

시 분9 30 ~
시 분 11 30

다 함께 몸과 마음 열기 분30 손정희 지부장
슬로푸드 운동 활동 방향 및 2025 

지부장 발표 분120 사회 김유신이사:

시12 점심 서귀포 누이집

시14
슬로푸드 맛의방주 호 1
제주 푸른콩방주 방문

슬로푸드 맛의방주 호 1
제주 푸른콩방주 방문

시 분16 20 공항 해산

평가 개선 사항 내년 적용점

1. 기간
워크숍 기간이 약간
짧은 느낌이 있었다. 

행사 날 보다는 집합
시간을 앞당기기 프로그램 (
중간에 지역 구경도 할 수 
있게)

집합 시간 -
당기기

장소2. 
장소에 관한 불만 
없으나 제주도는 
비용 부담

신규 지부 지역 선정
하기 비용 감안( )

참가자에게 
장소 의견 받기

생 산 자 와 
만나는 자
리 만들기

프로그램 3. 프로그램 시간이 밀렸 프로그램 토의 강의- ( , ) 개선 사항과 
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슬로피시 학교 2. 2025 
지속 가능한 바다를 위한 슬로피시 학교 바다와 갯벌의 가치에 공감하는 시민 양성2025 , 

지속 가능한 어업과 어촌을 위한 자연과학 인문학의 통섭∙

   일시 수 금: 10.22( ) ~ 24( )                           
   장소 서울 안국동 수운회관 호 강의실 : 1406

호선 안국역 번 출구에서 도보     (3 5 130M)
   수강료 원 슬로푸드 회원 원: 100,000 ( 80,000 ) 

교재 슬로푸드 도시락 포함    , 
   교육과정 수강시 수료증 지급 80% 

교육생은 슬로피시 커뮤니티로 가입해 활동   
추후 슬로푸드와 슬로피시 프로그램 참여시 혜택 부여   

   참가자 총 명 중 수료 명 : 15 12

【강의일정 및 강의내용] 

  주최 국제슬로푸드한국협회: 
  주관 한국해양과학기술원 울릉도독도해양연구기지 슬로피시운동본부: , 

음 강의 시간 사전자/ 
료 공유

주제를 일별로 쪼개기 동일

식사4. 
낭푼밥상은 다양한 
음식을 준비해 주셔서
양이 많았다. 

메뉴 미리 모집-
개선 사항과 
동일

일시 시간 구분 제목 강사

10.22
수( )

09:30~
15:00

강1 왜 슬로푸드인가 김종덕 국제슬로푸드한국협회 회장( ( )

강2 지구의 미래 바다에 있다, 
김웅서 이학박사( , 
한국해양과학기술원 원장)前

강3
기후위기 최전선, 
울릉도 독도 그리고 섬∙

김윤배 한국해양과학기술원 (
울릉도독도해양연구기지대장)

10.23
목( )

09:30~
16:30

강4 바다에서 건져 올린 밥상 이야기 김준 슬로피시운동본부장/ )

강 5 젓갈 그 짭짤한 이야기, 김홍렬 청주대 교수( )

강6 우리 바다 어류 이야기 명정구 이학박사 바닷물고기도감 저자( . )

강7
바다로 간 쓰레기 어떻게 대응할 , 
것인가

홍선욱 사단법인아시아바다공동체대표( )

10.24
금( ) 

09:30~
15:00

강8 갯벌 생태 이야기
권봉오 국립군산대학교 (
해양생물자원학과 교수)

강9 지속가능한 어업을 위해 서종석 한국대표 부경대 겸임교수(MSC , )

강10 연대와 공감 아시아슬로피시, 일본 메구미국제슬로푸드연맹 부회장)
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  협력 혜윰지속가능연구소 : 

결과보고 * 
참가자 명 중 명이 수강으로 슬로피시 학교 수료증 수여함 - 14 12 80% .
총 강이 진행되었으며 수강생들의 만족도가 높았음 - 11 . 
울릉도와 제주도 지역에서 이와 같은 슬로피시 교육을 요청함 - . 
강의에 맞게 일 동안 울릉홍 감자 부지갱이나물 칠게 젓갈 김밥 - 3 , , 

승인 연어구이 도시락으로 식사 진행   MSC .
이진희 부회장의 호박죽과 우슬식혜 슬로푸드 농장 조완석 위원장의 약과 후원함 - , .

수료식 진행 후 향후 슬로피시 활동 방향 제안 - . 
바다 문제 해결을 위한 구체적 활동 방안이 모색되어야 함  .△
슬로피시 네트워크 필요  △
농업 바다 인식 이해   -> △
불편함을 감수하는 용기   △
지속적 슬로피시 교육을 통해서 해양 쓰레기 문제 인식 제고 필요  . △

행사 사업7. 

유네스코의 장 담그기 무형문화등재 기념1. ‘ ’  장의 날 제정을 위한 설문조사 진행.
 일시 대상 슬로푸드 회원 전체   : 01.21. ~ 02.01 / :  

 내용 유네스코의 장 담그기 무형문화등재로 장의날 제정을 위한 위원회에서 관련  : ‘ ’ 

단체 회원들에게 설문 조사 요청으로 슬로푸드 회원 명이 참여하여 장의 날           186
기념일을 월 일이 다수 의견임을 전달함          2 22 .

장의 날 법정기념일 제정을 위한 선포식 참여2. “ ” 
 일시 금 오전 시  : 02.21.( ) 11

 장소 한식진흥원 이음홀 안국역 헌법재판소 정문 건너편 : ( , )

성별 연령별 장의날 선택

국제
슬로
푸드
한국
협회

전체응답수 남 여 20 30 40 50 60~ 2/22 3/3 10/10 기타

186
N 42 144 2 5 15 75 89 109 57 17 3

% 22.6 77.4 1.1 2.7 8.1 40.3 47.8 58.6 30.6 9.1 1.6
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 순서 개회선언  내빈소개  :  11:00 /  11:05 

인사말 신동화 회장 11:10 
축사 김종덕 회장 황민영 전 식생활교육국민네크워크 이사장       : , 
경과보고 강순아 장문화협회 이사장 11:20 ( )
선포문 낭독 우태영 간장포럼 대표 11:25 ( )
축하 시낭송 신달자 시인 기념사진 마침 11:30 ( ) /  11:35 / 11:45 

3. 내 생애 첫 번째 장담그기 함께해요‘ ’ ~
   일시 수: 03.05.( )
   장소 주 파주장단콩웰빙마루 파주시탄현면 필승로: ( ) ( 396)
   주최 사 장문화 협회 사 국제슬로푸드한국협회 : ( ) / ( ) /

사 로컬푸드운동본부          ( )
   후원 농림부 한국장류협동조합 한국식품기술사협회: , , ,

한국콩연구회          
   장독 분양 만 원 메주 말 소금물 숯 고추 대추: 22 ( 1 + + + + +

옹기대여 회용 앞치마 모자              +1 + )
된장 간장 병              -> 13~14kg+ 0.9L*4

   신청 기간 신청 기간 연장함: 02.13~03.04 ( )

제 회 사찰 음식 대전 부스참가4. 4
  일시 토 일 장소 양재 센터 : 06.07( ) ~ 06.08( ) /  : AT 

  홍보 국제슬로푸드한국협회 맛의방주 전시 장흥 돈차 시음 등  : , 

 참석 슬로푸드 회원들과 지부장님들 행사 참여 독려함  : .

5. 국제 심포지움 참석 
   일시 화 오후 시 시: 08.19.( ), 1 ~ 5
   장소 국립고궁박물관 별관 강당: 
   참석 조완석 농장위원장 장현예 상임이사 김현숙 사무국장 윤수현 인턴 미과대 학생: . , , ( ) 

장의 날 선포식 장 담그기 행사 제 회 사찰음식대전4
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남도국제미식산업박람회6. 2025 
   일시 : 10.01 ~ 10.26 /   장소 목포문화예술회관 평화광장 원도심 일원: , , 
   내용 슬로푸드 광주지부 담양지부가 슬로푸드 맛워크숍 회 진행 : , 11
   프로그램 광주지부 박민숙 지부장 김치 체험: 

담양지부 곽경자 지부장의 미각체험              
파주지부 정정기 지부장 임원경제 음식              
내포지부 손정희 지부장 간장 맛 체험               

   컨퍼런스 박종숙 맛의방주 위원 김준 이사 주영하 교수 등 발표 : , . 
   참석 김종덕 회장 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 김유신 윤성희 이사 외: . . , , 

전국 슬로푸드 회원 다수 참여 및 방문    . 

     

울릉도 밥상이야기7. 
   일시 화: 10.21( ) /  장소 한식진흥원 이음홀: 
   내용 울릉도 밥상 재현 시식 및 토크쇼 진행: , .
   참석 울릉지부 박정애 지부장 남구연 농업기술센터 과장 장재현 쉐프 등 : , , 
   진행 김유신 이사: 
   음식 준비 울릉 박정애 지부장 이춘자 회원 이진희 부회장 등 다수의 슬로푸드 : , , 

회원 참여로 슬로푸드 울릉 지역 음식을 알리다               .  

 

국제교류8.  

슬로피시 1. 2025 
   기간 인천 출발 도착 박 일: 05.07 ~ 05.19 (11 13 )
   국가 이탈리아 리구리아주 제노바 시칠리아: , 
   방문지 제노바 시칠리아: , 
   인원 명 선착순 한정: 22 ( )
   비용 슬로푸드 회원 만 원 년 미만 회원 만원: 380 (1 430 )
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월 일까지 최소 인원 모집 미달로 취소됨-> 4 14 . 

년 슬로푸드 국제위원회 참가 보고2. 2025 (International Council Meeting)
   출장자 김민수 : 
   출장 기간: 05.22 ~ 27 /   회의 기간: 05.24 ~ 25
   회의 장소 튀르키예 카파도키아 대학 : (Cappadocia) 
   브라질 수해 모금 전달 만 원 200
  별첨 출장보고서   ( ) 4. 

여수시 슬로피시 국제컨퍼런스 3. 
   일시 목: 06.26( ) /   장소 : 여수 호텔 그랜드볼룸JCS

국제협희 차원에서 슬로피쉬 활동가 참여    (1) 
슬로푸드 일본 참여 예정 메구미 대표도 참여   (2) : 
행사 기간 중 슬로푸드 한국 주요 인원과 메구미를 중심으로 슬로피시 운동 조직에    (3) 
대해 논의 진행하기로 함      .

세션 기후위기와 슬로피시   [ 2] 

   발표국가 개국 일본 필리핀 대만 모로코: 4 ( , , )
   발표분량 각 분 연사 발표: 20
   내    용 기후변화와 지역 해양 생태계 보전 방법: 

세션 사례발표  [ 3] 

   사례발표 분 백령도 울릉도 제주도 여수[ 7 ] : , , , 
   토    론 분 자유로운 질문과 답변[12 ] : 

시 간 소 요 행 사 내 용 비 고

일차1
6. 26.

목( )
포  럼

13:00~13:30 30’ 등록 등록󰋯

13:30~14:50 80’ 세션
세션 1󰋯
다이아몬드홀  ( )

지속가능한 해양관광도시를 위한 블루이노󰋯

베이션 전략
15:00~15:15 15’

개
회
식

오프닝 행사󰋯 여수시립 국악단 초청󰋯

15:15~15:20 5’ 개회 내빈소개    , 󰋯 시의원 각 단체장 초청자 등 , , 󰋯

15:20~15:25 5’ 개 회 사󰋯 여수시장 󰋯

15:25~15:28 3’ 축사 1󰋯 전남대학교 학과장󰋯

15:28~15:31 3’ 축사 2󰋯 국제슬로푸드 협회 대표󰋯

15:31~15:33 2’ 기념촬영󰋯 귀빈 및 초청자 󰋯

15:33~15:48 15’

세션

기조발표󰋯
기후위기와 해양환경의 변화 
김준 박사 ( )

15:48~17:08 80’
세션 2󰋯

발표 인 각 분 ( 4 20 )

일  본  1. : 메구미 사이토
필리핀  2. : Francisco Torno
대  만 미정 3. : 
모로코  4. : Abdellah Aarab

17:08~17:20 12’ 휴식󰋯

17:20~18:00 40’ 󰋯세션 3 백령도 사례 분 1. (7 )



87

년 월 슬로치즈4. 2025 9
   일시 : 09.18. ~ 09.28 /   장소 이탈리아 브라 외 : 
   참가자 고상헌 최여경 최범찬 장현례 상임이사 윤수현 인턴 총 명 참여: , , , , 5

년 월 슬로푸드 테라마드레 별첨 출장보고서 5. 2025 10 JAPAN ( 5) 
   일시 : 10.31. ~ 11. 3
   장소 일본 구마모토현 미나마타시  마키노우치 : 3-1 
 참가  :  협회 김민수 부회장 장현례 상임이사 슬로피시 김준 이사 등 참여, , 

년 월 테라마드레 아시아 태평양 필리핀6. 2025 11 & in 
   일시 : 11.18. ~ 11.24 /  장소 필리핀 옥시덴탈 바콜로드 : 
   부스운영 여수 한영대 명 커피연합 명 슬로푸드 회원 명 총 명 참가: 20 + 5 13 38

아시아 슬로피시 네트워크 한영대 박선흠 교수 발표 및 향후 국제 컨퍼런스 추진 예정   - . 
콩 맛워크숍 진행 구본일 박정희 회원   - / , 
콩 교육 프로그램 진행 민진옥    - / 
콩 관련 전시 및 시식 홍보 진행 김민수 이사    - / 
슬로커피 맛워크숍 회 진행 및 부스 운영    - 2
여수 한영대 일 간 김밥과 떡볶이 판매 부스 운영    - 3

별첨 결과보고서   ( 5) 

울릉도 사례 분 2. (7 )
제주도 사례 분 3. (7 )
여  수 사례 분 4. (7 )
토론 분 5. (12 )

18:00~18:05 5’ 폐회 및 부대행사 안내󰋯

18:05~18:30 25’ 이동󰋯 돌산 요트 선착장󰋯

18:25~20:25 120‘ 해양관광 체험 󰋯 야간 요트 탑승󰋯

20:25 ~ 숙소 이동󰋯 여수 호텔JCS󰋯
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년 주한 이탈리아 문화원과 지중해식 음식 주간 진행7. 2025
   일시 목: 11.27( ) /   장소 오스테리아 안나 : 
   목적 및 내용 한국 생산자와 이탈리아 쉐프의 만남 : 

손정희 농부가 직접 농사지은 생산 품목으로 이탈리아 안나의 비아조의 쉐프가 지중해 요리     
를 만들어 이탈리아와 한국이 함께하는 뜻 깊은 행사 진행   .
메뉴 홍합 요리 강낭콩 리조또 가지 크림 마늘 콩피 단호박 칩을 곁들인 등심 스테이크   ; , , , , ,  
콩 감자 리조또 땅콩 크런치를 곁들인 화이트 초콜릿 고구마 무스 디저트와 와인 제공   , .

   식재료 유기농 고구마: , 감자 양파 양배추 쥐눈이콩 선비잡이 콩 무 유기농 강낭콩 유기  , , , , , , , 
농 단호박 유기농 쌀 등  , 

   참석인원 슬로푸드 회원 명 등 총 명 : 14 30

월 국제분담금 8. 2025 12 : 이탈리아 슬로푸드국제본부에  10,000 ₡
한화 송금완료 ( 17,389,446) ￦  

홍보9. 

【슬로푸드 뉴스레터】
매월 회 발행으로 슬로푸드 운동의 철학과 캠페인 회원 지부 활동 소식을 전함1 , , .
지부 활동을 홍보하고 회원들과 슬로푸드 생산자를 시민들에게 알리는 소식지. 

년 월부터 윤진영 홍보팀장 근무2025 12 ,
맛의방주 뉴스레터 홍보 홈페이지 슬로푸드 농장 등 업무 담당함, , sns , , .
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연대활동10. 

학교급식 음식물 낭비 줄이기 실천 방안 토론회1. 
 일시 목 오후 시 장소 수원 경기도 의회 지하 층 대강당  : 03.13.( ) 3 /  : 1 

 내용 학교급식에서 음식물쓰레기 감소 방안을 제시하고 : , 

지역사회 먹거리 돌봄 활동 연계 및 법제도 개선 방안 논의           .
 참석 슬로푸드 수원지부 회원 장현례 상임이사 신민건 홍보 : , . 

전국반대행동 활동2. GMO

2025.01 2025.03 2025.04 2025.05 2025.06

2025.07 2025.09 2025.10 2025.11 2025.12

no 일시 장소 내용 참석

1 월03.24.( ) 국회 기자회견장  
감자 수입 승인 절차를 즉각 GMO 

철회 성명서 및 기자회견 참석
장현례 상임이사

2
금04.11.( ) 

오전 시11
식품의약품안전청 정
문앞 충북오송( )

국민은 감자 수입이 아닌 GMO 
완전표시제를 원한다GMO . 

장현례 상임이사. 
신민건 홍보

3 토05.24.( ) 청계광장 입구 큰 감자 수입 승인 반대 유전자 GMO ! 장현례 상임이사
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.

국회발의 먹거리 기본법 기자회견 및 간담회3. 
 일시 수 시 분 장소 국회 소통관 : 04.02.( ) 11 20 / :  

 주최 진보당 전종덕 의원 전국먹거리연대 참여 장현례 상임이사 : , / :  

일시 수 시 장소 국회 소통관  : 04.08.( ) 14 / :  

 주최 조국혁신당 신장식 의원 전국먹거리연대 참여 장현례 상임이사 : , / :  

식품공전 개악 저지 대책위원회 회의 진행 별첨 성명서 4. ( 6) 
   일시 수 시 : 08,13( ) 14 /  장소 서울비즈센터 호점 호 대회의실: (3 ) 601

희망먹거리 네크워크 워크숍 참여5. 

시 시5 ~7 길 광화문역( ) 가위 규제완화 반대!

4 수08.20( )
완전표시제 국민 요구 반영 GMO

입법촉구 국회 방문 및 성명서 발표
장현례 상임이사

5 목08.28( )
완전표시제 개악 중단 요구 GMO

성명서 발표
장현례 상임이사



91

   일시 토 일: 08.22( ) ~ 23( )
   참가 장현예 상임이사 박민숙 광주지부장 유정희 전주지부장: , , 

장류 식품공전 개악 저지를 위한 대책위원회 출범식6. 
 일시 수 장소 국회소통관 및 의원회관 : 09.10.( ) / :  

 주최 주관 장류 식품공전 개악 저지를 위한 대책위원회 : 

부 기자회견  부 출범식                 1 9:20~9:50 / 2 10:00~12:00   
부 토론회                 3 14:00~16:30

   참석 이진희 부회장 장현례 상임이사 김현숙 사무국장 다수 슬로푸드회원 : , , 
 
7 생태관광협회 . MOU
   일시 화 오후 시: 8.26.( ) 1 ~ /  장소 한국걸스카우트 연맹 층 강당 : 10
   내용 한국생태관광협회 주년 기념식에 국제슬로푸드한국협회와 체결: 15 MOU 

미래 지속가능한 생태관광의 방향과 슬로푸드운동의 공감대 형성 예정          
   참석 김종덕 회장 장현례 상임이사 김현숙 국장: , , 

이탈리아 문화원 원장 이임식 참석8. 
   일시 금: 10.03( ) /   장소 발우공양: 
   참석 김종덕 회장 이진희 부회장 이탈리아 부원장 장현례 상임이사 김현숙 국장: , , 
   내용 이탈리아문화원의 미켈라 린다 마그리 원장은 년부터 역임을 시작하며 이탈리아: 2022

음식주간 등 국제슬로푸드한국협회와 긴밀한 협업을 통해 슬로푸드 철학을 실천하는           
행사를 꾸준히 진행하였으며 여수 슬로푸드 행사에서 업무협약을 체결하여 지속적인           , 
관계를 유지하는데 기여함 이에 년 월 아일랜드 더블린 이탈리아 문화원장 취          . 2025 10
임 예정으로 한국협회는 그간 활동에 감사하며 한국슬로푸드협회 명예회원으로 위촉          , 
하고 달팽이 뱃지와 감사패를 수여함          .
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기타 보고11. 

■ 상표권 갱신등록 신청 완료 슬로차( )
년 출원 등록된 슬로차에 대해 갱신등록 년분으로 완료 슬로차 류 류 류 류 2014 (5 ) 30 , 31 , 32 ,33

■ 한국슬로푸드 생물다양성재단 등기 갱신 완료 
년 생물다양성재단의 주소와 등기를 수정 하고 년되는 년 등기갱신 완료    2022 3 2025

이사장 김종덕 김유신 이사 장현례 이사 김혜란 감사  , . . 

별첨 자료 (6-1,2,3,4,5,6,7) ■ 
조리하는 대한민국 지부 공모사업 결과보고서6-1. 
조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인 결과보고서 6-2. 
슬로푸드의 날 후원 선물 및 음식후원 내역 슬로푸드 회원 물품 구매처   6-3. - 
국제위원회 김민수 부회장 참가 출장보고서6-4. 

년 월 슬로푸드 테라마드레 참가6-5. 2025 11 JAPAN 
장현례 상임이사 출장 리포트 슬로 매거진 달팽이 게재     ( )

년 월 테라마드레 아시아 태평양 필리핀6-6. 2025 11 & in 
식품공전 개악 저지 대책위원회 성명서6-7. 
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제 호 의안3 임원 선출의 건 

의결주문〈 〉

국제슬로푸드한국협회 임원 선출에 대해 승인하여 주십시오.

관계조항〈 〉

제 조 총회13 (  구성과 기능) ③ 다음 사항에 관하여는 총회의 의결을 거친다. 
임원1.  선출과 해임에 관한 사항

제안이유〈 〉

국제슬로푸드한국협회 제 기 임원의 임기 종료로 제 기 임원 선출을 위해서 선거관리위원회를 6 7
구성하여, 정관 제 조 및 제 조에 의거 제 기 임원 선거 선출 공고 아래와 같이 전체 회원에 31 33 7
공고한 결과 제 기 임원이 입후보하였기에 이를 선출하고자 함 6 . 

아   래( )

1. 선출 임원 정수

이사 감사 총 인원

임원 정수 명18 명2 명20

입후보자의 자격2. 
국제슬로푸드한국협회 회원으로 정관 제 조에 해당되지 아니한 자  33※ 

1
강순아

호서대학교 벤처대학원 명예교수
11

신동환

커뮤니케이션대표KP 

2
김옥선

장안대 교수 현 협회 정책위원장, 
12

윤성희
흙살림 토종연구소장, 

맛의방주 위원회 위원장

3
금경연 

농부 전 화성지부장
13

이진희

쉐프 전 강남지부장

4
김민수

푸른콩방주대표 국제협회이사, 
14

장현례

현 국제슬로푸드한국협회 상임이사)

5
김혜란

우프 코리아 상임대표
15

박정애

슬로푸드 울릉지부장

6
김영숙

한국토종씨앗 박물관 부관장
16

신유리

원광대 교수

7
김유신

불교문화사업단팀장
17

고화순

나물명인 하늘농가 대표 , 

8 김종덕 18
김해영

조리사동맹 위원장

9
김 준

전남발전연구원박사,
슬로피시운동본부 본부장

19
장경식 사업감사

한국백과사전연구소
주식회사 디에디터 대표

10
성용호

스마트미 대표
20

이정아 회계감사

세무사
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선거관리위원 결정에 따라 정회원 년 이상 슬로푸드 회원인 자   5※ 
전 기 이사는 신청서만 제출   6※ 
이사회비는 년 만 원   30※ 
협회 운영을 책임지는 이사로써 이사회에 반드시 참석을 요함  . ※ 

선거인 제 차 대의원총회3. : 12
후보 등록기간 목 월 시까지4. : 2026.02.19( ) ~ 02.23( ) 17
선거일시 및 장소 토 두레생협연합회 지하 층 5. : 2026.03.14( ) 1
등록접수 장소6. 

방문 접수 협회 사무실 서울시 종로구 율곡로 동신빌딩 호  : 55 303※ 
방문 접수 가능 시간      : 10:00~17:00
이메일 접수   : ※ slowfoodkorea@gmail.com
이메일 접수 시 협회 사무실로 접수 확인 전화 필수     (02-737-1665)

서식 1 서식 2

임원입후보자등록 신청서

성     명

사  진

생 년  월 일

주       소

연   락   처

소        속

주    요
경    력

  본인은 사 국제슬로푸드한국협회 이사 감사 로 입후보하고자   ( ) ( , )
등록합니다.

년     월     일  2026
입후보자 성명            인( )

별첨 추천서       : 
선 거 관 리 위 원 장 귀 하

협회 
사무
국
확인
사항

상기 입후보자는 사 국제슬로푸드한국협회에 정회원으로( )
서 정관규정 제 조31 및 제 조에 이상 없음을 확인합 33
니다. 

확인자 사 국제슬로푸드한국협회   직인: ( ) ( )

임 원 입 후 보 추 천 서

후보자성명 생년월일
주      소  

 위의 사람을 사 국제슬로푸드한국협회 이사 감사 입후( ) ( , ) 보
자로 추천합니다.

연번 회원성명 생년월일 인 비고
1 인( )

2 인( )

3 인( )

4 인( )

5 인( )

주 임원후보자가 되고자하는 자는 다른 회원 인이상 추천을 1)  5
받아야 한다.
주 회원은 이사와 감사 후보자 각 인이상을 초과하여 추천할 수 2)  5
없다.   

년     월    일 2026
선 거 관 리 위 원 장 귀 하

협회 사무국
확인 사항

상기 입후보자의 추천서는 정관 조에 위반이 없음을 33
확인합니다.  

확인자 사 국제슬로푸드한국협회  직인: ( ) ( )
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제 호 의안4 년도 사업계획 및 예산 안 승인의 건2026 ( ) 

의결주문〈 〉
국제슬로푸드한국협회의 년 사업보고 및 예산안을 붙임과 같이 승인하여 주십시오2026 .

제안이유〈 〉

관계조항 제 조 총회 구성과 기능 사업계획 및 예산 결산의 승인의 규정에 따라 국제슬로13 ( ) 3. , 
푸드한국협회 사업보고 및 예산 안에 대해 의결을 받고자 함2026 .

년 사업목표2026

사업 추진 방향1. 
년 전 세계는 엄청난 변화의 전환점에 있습니다2026 . 기계화와 자동화라는 산업화 시대를 거쳐 

컴퓨터와 인터넷이 생활의 중심인 정보화 시대를 지나 이제는 인간과 로봇의 경계가 모호해지고 
모든 정보를 총망라하는 시대로 접어들고 있습니다AI . 년 전 속도와 효율만을 중시하는 산업 50
에 반대해서 슬로푸드 운동이 탄생했습니다 또한 우리 한국협회 역시 내년이면 년을 맞게 됩. 20
니다 년은 새로운 산업의 전환기로 슬로푸드 운동과 우리 한국협회의 활동 방향에 대해 새. 2026
로운 고민이 필요한 시점이라고 볼 수 있습니다 올 해 우리 협회는 지역 지부 및 청년 네트워크 . 
활성화와 회원 확대를 지속적 목표로 삼고 슬로푸드 운동의 철학과 가치가 지역과 다양한 네트 , 
워크에서 안정적으로 뿌리내리고 실천할 수 있도록 활동 영역을 확대하고자 합니다. 

특히 지부 네트워크를 활성화하기 위해 교육과 캠페인 등 홍보를 통해 슬로푸드 운동의 사회적 
인식과 참여도를 높여 슬로푸드 운동을 확산하고자 합니다 특히 그간 조직 활성화가 미뤄졌던 . 
슬로푸드 청년 네크워크 결성 및 활성화에 더욱 중점을 두고자 합니다 또한 조리사동맹 활성화. 
와 새롭게 출범한 슬로푸드 커피연합의 활동이 활발히 이루어 질 수 있도록 하겠습니다 맛의방. 
주 등재와 슬로푸드 농장 지정도 더욱 노력을 기울이고 올해 슬로푸드 회원의 집 프로젝트를 새
롭게 시작하여 슬로푸드 회원들의 자긍심을 더욱 고취시키도록 하겠습니다 슬로푸드 . 신규 회원 
및 시민들의 홍보를 위한 굿즈와 환영 선물을 슬로푸드 철학에 맞게 준비하겠습니다 홍보 . SNS 
강화하기 위해 국제본부의 다양한 콘텐츠를 활용하여 홍보하고자 합니다 무엇보다 슬로푸드한국. 
협회 주년을 앞두고 준비위원회를 결성하고 년의 기록과 새로운 년을 위한 준비를 하고자 20 20 20
합니다. 

조직 및 네트워크 활성화 사업2. 
지부 활성화- 
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지역 지부의 자율적 활동을 지원하고 지부 간 교류 프로그램을 확대, 
지부 중심의 교육 장터 조리하는 대한민국 캠페인 연계 추진, , 
지부에서 필요로 하는 교육 공모 진행

조리사동맹 활성화- 
슬로푸드 가치를 실천하는 조리사 네트워크 강화
조리사 대상 워크숍 공동 캠페인 및 현장 사례 공유, 

슬로청춘 활성화- 
청년 회원 및 청년 활동가 참여 확대
청년 주도의 기획 프로그램 및 프로젝트 발굴 지원·

슬로푸드 커피연합 활성화- 
커피 생산 가공 소비 전 과정에서의 슬로푸드 가치 확산· ·
슬로커피 관련 교육 콘텐츠 연대 활동 추진, , 

맛의방주 등재 확대- 
지역 전통 식재료 및 가공식품 발굴
현장 조사 및 기록을 통한 맛의방주 신규 등재 추진

슬로푸드 농장 지정 및 교육- 
슬로푸드 가치에 부합하는 농장 발굴 및 지정
농장 대상 교육과 지부와 연계한 네트워크 형성을 통해 지속가능한 생산 기반 강화

회원 활동 지원 사업3. 
슬로푸드 회원의 집 지정- 

슬로푸드 가치를 실천하는 공간 식당 카페 농가 등 을 회원의 집 으로 지정( , , ) ‘ ’
회원과 시민이 슬로푸드를 경험할 수 있는 거점 마련

슬로 장터 운영- 
생산자와 소비자가 직접 만나는 슬로 장터 개최
지역 먹거리와 슬로푸드 가치 확산의 장으로 활용
햇빛장 등 다양한 장터 참가

슬로푸드 굿즈 및 환영 선물 개발- 
신규 회원 및 시민 홍보를 위한 굿즈 개발
슬로푸드 철학을 담은 웰컴 박스 제작 배포·
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슬로푸드 조리교실- 
회원 및 일반 시민 대상 맛의방주 식재료를 활용한 조리 교실 운영
제철 식재료와 맛의방주를 중심으로 한 맛워크숍 및 미각 교육

교육 사업4. 
에드워드 무키비 회장 엘리스 워터스 빈 마르코 등 슬로푸드 해외 명사 초청 대중 강연 기획- , , 

슬로푸드 국제 운동의 가치와 비전을 한국 사회에 확산하고 공유하기 위해 
에드워크 무키비 회장 초대 대중 강연 및 포럼 개최 
국내 슬로푸드 운동의 방향성과 국제 연대 강화

슬로푸드 교육 프로그램- 
 회원 및 일반 시민 대상 단계별 슬로푸드 교육 운영

슬로푸드 명사와 함께하는 슬로푸드 강의- 
문성희 선재스님 한복려 조영현 강레오 정혜경 주영하 김준 김종덕 정관스님 김유신 , , , , , , , , , , , 
이명희 고화순 김혜란 천호균  , , , 

각 지부별 맞춤 교육 진행

슬로푸드 데이 운영- 
특정 기념일을 중심으로 한 캠페인 및 체험 프로그램 진행

맛의방주 맛 워크숍- 
맛의방주 등재 식품을 직접 경험하고 이해하는 워크숍 운영
생산자 조리사 소비자가 함께하는 소통의 장 마련, , 

홍보 사업5. 
뉴스레터 발행 슬로 매거진 달팽이- ( )

협회 활동 회원 이야기 슬로푸드 이슈를 담은 정기 뉴스레터 발행, , 

및 디지털 콘텐츠 활성화- SNS 
인스타 홍보 강화
유튜브 시대에 맞춰 기존 콘텐츠를 재편집 재활용·
짧고 이해하기 쉬운 콘텐츠로 대중 접근성 강화

국제슬로푸드한국협회 주년 준비- 20
주년 준비위원회 발족20

협회 설립 주년을 맞아 기록 정리 및 기념 사업 및 포럼 기획20
한국 슬로푸드 운동의 역사와 성과 공유하는 계기 마련
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년 일정표2026
월 일정 월 일정

월 1
차 지부장 회의 - 1

정책위원회 워크숍 - 
월7

차 월 지부장 회의 - 6 7
지부 릴레이 캠페인 - 
슬로푸드 농장위원회 회의 - 
운영위원회 - 

월2
제 기 차 이사회 - 6 6
지부장 위원장 리더 워크숍  - , 
식약처 식품공전 개정 회의 참석 - 

월8
협회 주년 기획 모임 - 20
슬로푸드 청년 모임  - 
조리사 동맹 맛 워크숍 차 - 2

월3

전형위원회 회의 - 
제 차 정기 대의원총회 - 12
차 월 지부장 회의  - 2 3

사회권으로서 먹거리 권리  - 
포럼 공동주최   
실천 방안 토론회 공동 주최   
슬로푸드 청년모임 - 

월9
차 월 지부장 회의 - 7 9

운영위원회  - 
테라마드레 참가 - 2026 (9.23~10.04)

월4

차 월 지부장 회의   3 4
조리사 동맹 맛 워크숍 차  - 1
운영위원회  - 
제 기 차 이사회 - 7 1
맛의방주 위원회 모임 - 
협회 주년 기획 모임 - 20

월10

차 월 지부장 회의 - 8 10
제 기 차 이사회 - 7 3
기 슬로피시 학교 강 - 2 (3 )

지역 신입회원 만남의 날  - 

월5

차 월 지부장 회의 - 4 5
몬산토 바이엘 반대시민행동 - GMO 
운영위원회 - 
신입회원 수도권 만남의 날 - 
슬로푸드 청년모임 - 

월11
차 월 지부장 회의 - 9 11

이탈리아 문화원 맛워크숍  - 

월6

차 월 지부장 회의  - 5 6
제 기 차 이사회 - 7 2
여수 슬로피시 국제 컨퍼런스 - 
슬로푸드 농장위원회 회의 - 
슬로푸드 청년모임 - 

월12
슬로푸드 회원의 날  - 2025 & 

테라마드레 데이   
월 지부장 회의 - 12

년 중점 사업 목표2026★
조직 및 네트워크 활성화 노력1. 
회원 활성화 지속적 추진2. 
교육 사업 활성화 노력3. 
홍보 사업 활성화 추진 4. 
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년 수입예산 안2026 ( )

관 항/ 년 결산2025 년 예산2026 비고

협회

전기이월금1.     63,835,868 59,121,770 　

전년도 불용액     63,835,868 59,121,770 　

회비 수입 소계2.    
153,913,820 207,400,000 　

회비

일반회비   129,973,820 170,000,000 명 회원 목표2,000

이사회비      3,100,000 5,400,000
이사회비 만 원 2026 30

명*18

슬로프렌즈     18,000,000 22,000,000 년 대비 업체 2025 2
증가 목표 

후원금      2,840,000 10,000,000 　

사업 수입 소계3.     84,060,063 170,000,000 　

목적
　

목적사업     45,592,753 52,500,000
맛의방주 발굴 용역 및 

개 품목 등재 목표12

행사사업       970,000 10,000,000

국제협력사업     36,397,810 87,500,000
이탈리아 테라마드레 
참관비 만 명 350 *25
수익자부담

일반사업 　 10,000,000 　

교육사업      1,099,500 10,000,000 수익자 부담

사업 외 수입 소계4.      1,383,457 2,100,000 　

　
은행이자수익       105,976 100,000 은행이자

잡수익      1,277,481 2,000,000 　

수입 합계   303,193,208 438,621,770
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년 지출예산 안2026 ( )

구분 관 항 목/ / 년 결산2025 년 예산2026 비고

운영비 소계1.   128,075,250 176,855,000 　

　

인건비   76,668,430 110,700,000 　

　

급여  65,201,030 90,500,000 사무국 인 3

상여금    4,834,000    
7,900,000 인 3 100%

퇴직적립금    5,840,000 7,500,000 인 퇴직적립금3

기타 급여      793,400 4,800,000 인턴 개월 예정 8

복리후생비  13,072,850 15,300,000 　

　

대보험료4  12,677,650 14,000,000 사무국 인 외 3
일용 고용보험 포함

직원교육비 　 300,000 　

복리후생비      395,200 1,000,000 사무국 생수 외 
다과비용

일반관리비   38,333,970 50,855,000 　

　

임차료및건물관리비  10,395,000 11,495,000 동신빌딩 개월12

사무기기임차료      660,000 660,000 사무국프린터 임대

업무추진비    4,052,290 8,000,000 임원활동비 국제출장비, 

회의비    6,422,559 10,000,000 총회 이사회 운영위원회/ / / 
온라인 회의비 사무국회의/ 

여비교통비      517,480 800,000 　

수선유지비 　 100,000 　

용역지급수수료    2,255,000 3,000,000 세무사기장료 법무사비용/ /

세금과공과금    7,079,900 8,000,000
부가가치세, 
법인세 원천징수비용,

지급수수료    4,926,212 5,000,000
회계프로그램 금융지급수수,
료외 상표권비용외

수도광열비    1,056,080 1,000,000 전기 난방비용

통신비      515,570 700,000
사무국인터넷요금,
전화요금

운반비 　 100,000 　

도서인쇄비      125,700 500,000 명함 도서구매,

소모품비        69,640 500,000 사무국소모품

비품구입비 　 500,000 사무국냉장고 외 

소프트웨어      258,539 500,000 구글드라이브 외 
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관 항 목/ / 년 결산 2025 년 예산2026 비고

사업비 소계2.  115,409,548 234,250,000 　

　 사업
비

회원사업     
18,952,872 25,000,000

근조기발송 슬로매거진구매, ,
신규회원의날행사 슬로푸드,
회원의 집인증

지부 및 커뮤니티     
14,654,352 29,000,000

지부교부금 지부캠페인공모/
사업 지부교육사업 지부및/ /
커뮤니티활성화활동외 조리/
사동맹 커피연합 슬로푸드/ /
농장

목적사업    5,825,233 24,000,000
맛의방주발굴비 번역비 및 ,
심의비

국제협력사업

1,750,000 년국제김병수상2026 1,000￠

17,389,446 17,500,000 년국제분담금2026 10,000￠

  34,346,465 87,500,000 국제이탈리아 참관 2026 
만 명350 *25

연대사업    2,339,000 2,500,000 반대전국행동 외GMO

행사사업    2,226,900 10,000,000 슬로푸드 전국 축제

교육사업   10,702,780 17,000,000
슬로푸드 세미나 교육 
리더워크숍/

일반사업 　 10,000,000 　

광고홍보사업    8,972,500 10,000,000
활동동영상 제작 및 
뉴스레터 작업비 홍보.SNS 

사업 외 비용3. 586,640 27,516,770 　

　 기타

부채상환 - 10,000,000 운영비 미지급금2014 

장기대여금 586,640 500,000
생물다양성재단 등기 비용 
외 

예비비 　 17,016,770 　

총합계 389,331,539 438,621,770 　
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예산 산출내역※ 
관 항 / 목 금액 산출내역

운영비 인건비 126,000,000 사무국 인 기타 급여 복리후생비 포함3 , , 

일반
관리비
　

임대료 11,495,000 년 월부터 임대료 만 원 인상 2026 3 10
업무추진비 8,000,000 상임이사 및 임원 활동비 이탈리아 인솔 출장비, 

세금과 공과금 8,000,000
기 부가가치세 만원 부가세 2025 2 310 , 2026 

법인세 원천 징수 외 , 

사업비

회원사업비

2,700,000 회원관리 프로그램 만 원270

4,500,000
근조기 발송 및 경조사비 만원 달팽이 매거진 100 /
연구독 만원 문자 알림 만원 발송비 150 /sns 120

만원72

3,500,000 각 위원회 활동 및 슬로프랜즈 선물
2,000,000 신규회원 만남의 날 회2

800,000 김병수 달팽이 뱃지 순금 제작 외( )
5,000,000 슬로푸드 회원의 집 디자인비 만 외 재료비100
2,500,000 년 후원 회원 선물 외10
3,000,000 웰컴 박스 기본 제작비

지부 및 
커뮤니티

7,800,000 지부교부금 해당 개 지부 16

      
6,000,000

 

조리하는 대한민국 공모 사업 만 원 개 지부 100 *4
맛의방주 연산오계 해풍쑥등( , )

교육 공모사업 만 원 개 지부100 * 2
강사비 지원 재료비 및 장소 사용료 자부담( , )

4,000,000 지부 릴레이 캠페인  만원 개 지부40 *10
1,000,000 지부 활동상
2,000,000 지부 행사 및 참여비

8,200,000  
슬로푸드 청년 조리사동맹 커피연합 슬로푸드농장 , , . 
행사지원 및 활동비 

국제업무
 17,500,000 

국제분담금 10,000 ￠
환률 변동에 따라 변경있음( )

1,750,000 년마다 국제 김병수상 상금 전달 4 1,000￠
87,500,000 이탈리아 테라마드레 만원 명예정350 *25

맛의방주
7,200,000   등재 신청 번역비 60*12

16,800,000 발굴비 심의비 출장비 외/ /
행사 10,000,000 슬로푸드 축제 외

교육
  

17,000,000 슬로푸드 회원 교육 세미나 회3 , 
리더 워크숍 만 원(680 )

광고홍보 10,000,000
매거진 작업 만 원 전년도 대비 만 원 인상660 ( 11 ) 
필진 구성 만 원 외200
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부문별 사업계획 안  ( )

정기회의 1. 
 제 차 정기 대의원회의1) 12

일 시 토 오후 시 시: 2026.03.14.( ) 14 ~ 17▪ 
준비물 개인용컵 수저 식기 등: , ▪ 
장 소 두레생협연합회 대회의실 서울시 구로구 공원로 가 길 : ( 6 52)▪ 
프로그램 안)▪ 

사전 접수   
부 사전 행사 시   1 ; 14
인사말 김종덕 회장   : ⦁

년 후원회원 감사장 및 상품 수여 및 축사 대표 이진희 부회장  10 ( : ) ⦁ 
년 퇴임 지부장 및 이사 감사선물 수여   2026⦁ 

한해광 유채진 김영금 고재섭 이수연 최준표 최유나 서성수 감사     ( . . . . . , . )
년 신임 지부장 인증서 수여 여수 차해리 여주이천 남윤미  2026 ( - . - )⦁ 
년 지부 활동상 시상 년 활동  2026 (2025 ) ⦁ 
년 슬로푸드 달팽이 걸음상 수여 년 활동  2026 (2025 )⦁ 
년 슬로푸드 감동 회원 년 감사장  2026 2025⦁ 

부 안건 심의 시 분 시   2 15 30 ~ 17
제 호 의안 년 감사보고서 승인의 건     1 2025
제 호 의안 년 사업보고 및 결산보고 승인의 건     2 2025
제 호 의안 년 제 기 임원 선출의 건     3 2026 7
제 호 의안 년 사업계획 및 예산 안 승인의 건     4 2026 ( ) 
제 호 의안 기타 안건     5

 
부 식사와 나눔의 시간 시    3 17 ~  
물물교환 및 친교의 시간    

  이사회의 안 2) ( )
총회의 위임받은 협회의 조직과 운영 주요 사업과 활동에 관한 주요 정책 방향에 대한       , 
논의와 의결함      . 

개월 회 연 회 구성 이사회       - 3 1 4 : 

운영위원회 안   3) ( )
이사회의 의결을 거친 협회의 주요 사업을 점점 추진하여 협회 운영 및 활동 전반을      , 
긴밀하게 지원하고 강화하고자 함     . 
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      운영위원회 월 회 단 이사회 개최 월은 제외- 1 ( , )

지부장 회의 안   4) ( )
전국 지부 간 유기적인 소통과 협력 체계를 구축하고 이를 통해 지부 간 연대 강화 및       
지역의 슬로푸드 운동을 활성화하고자 함 또한 각 지부의 활동을 체계적으로 지원하고      . , 
우수 활동 사례를 공유함으로써 전국 지부의 지속가능한 성장의 장을 마련하고자 함      .

매월 회 구성 지부장 전체 온라인 회의       - 1 , : 
    
 각 위원회의 회의 안4) ( ) 

협회의 주요 사업과 각 위원회의 활동을 유기적이고 체계적으로 추진하기 위해 위원회 회의    
를 통해 연간 사업계획에 따른 추진 상황 점검 및 활동 방안을 모색하고자 하며 이를 통해     , 
각 위원회의 활발한 활동 및 구체적 실행력을 강화하고자 함    .

맛의방주 위원회    (1) 
지역 전통 식재료 및 음식 발굴 조사 기록 활동을 체계적으로 추진 방안 및 국내 맛의       , , 
방주 등재 논의 진행       . 

년 회 이상 대면 및 온라인 회의        - 2

슬로푸드 농장위원회    (2) 
슬로푸드 농장 지정 및 운영 농가 네트워크 구축 지속가능한 생태농업 확산을 위한 교       , , 
육과 프로그램 추진 등 논의       .

년 회 이상 대면 및 온라인 회의        - 2
 

슬로푸드 커피연합    (3) 
좋고 깨끗하고 공정한 커피 생산 지원 및 지속가능한 커피 문화 확산을 위한 활동 추진        
및 교육 행사 등 논의       , . 

년 회 대면 회의 예정       - 2

조리사동맹    (4) 
조리사 네트워크 구축 슬로푸드 메뉴 개발 교육 캠페인 외식업 종사자의 참여 확대        , , , , 
방안 등 슬로푸드 운동의 대중적 확산 전반에 관한 논의       

년 회 이상 대면 및 온라인 회의 예정       - 2

청년위원회의    (5) 
슬로푸드의 미래인 청년세대 참여 확대와 미래 활동가 발굴 및 육성을 위한 프로그램을       
기획 운영 및 다양한 활동 등 논의      · .

년 회 대면 및 온라인 회의 예정      - 2 .

정책위원회    (6) 
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협회 전반적인 정책 및 지원 협회의 주년 추진 실행 논의 예정      , 20 .  
년 회 대면 회의 진행 예정      - 4

  

 

맛의방주 안2. ( )  

  맛의방주 발굴□ 

맛의방주 발굴 및 홍보 사업2026 

추 진 방 향
✔ 지자체 발굴 제안 및 용역으로 맛의방주 신규 발굴 사업 지속화

울릉군 여수시 맛의방주 추진   , , ‣  
지부 협력 맛의방주 발굴✔ 
제주지부 울릉지부 여수지부 등 지부 협력으로 맛의방주 신규 발굴 추진  , , ‣ 

목    표󰏚 
맛의방주   2026 ○ 등재 목표 개 15 : 년 개 년 개 년 개 ’23 1 , 24 7 , 25 5

세부 내용󰏚 

지자체 발굴 추진  ○ 
지역별 역사 문화 지리와 관련된 품목 발굴      , , － 
지자체에 맛의방주 소개 및 맛의방주 품목 제안 울릉군 여수시 등    ( , )－ 

지부 요청 사항 점검 및 추진 ○ 
지부에서 조사 발굴한 맛의방주 품목 검토    , － 

 지부 생산자 등과 협력해 해당 지자체에 맛의방주 발굴 제안    , － 
맛의방주 기록 콘텐츠 개발   , ○ 

협회의 생물다양성운동 및 맛의방주 프로젝트 홍보    － 
협회 및 슬로매거진 달팽이에 맛의방주 기사 지속적 생산    sns － 
신문기사 칼럼 농촌신문사 보도 등 추진    , － 
맛의방주 품목 맛워크숍 추진    － 

맛의방주 후보 품목 안2026 ( )  

추진 방향󰏚 
지부 조사 품목 점검 및 추진 씨앗박물관 협력  ( ) ○ 
장담그기 문화와 관련 지역별 토종 콩 발굴   ○ 
국가중요농업유산 국가중요어업유산 등재 품목 연계   , , FAO ○ 
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맛의방주 후보 품목 안         󰏚              

      

회원사업3.  
⚫ 회원 목표 총 명 2,000– 
  전년도에 이어 회원 확대를 위한 신규 회원 배가운동을 지속적으로 추진하고자 함.

인 회원 배가운동을 통해 자발적인 회원 확대 문화를 정착시키고 추천자와 신규 회원의   1 1 , 
스토리를 발굴하여 슬로매거진 달팽이 게재 및 홍보로 슬로푸드 운동을 확산하고자 함  SNS .

⚫ 추진 방안
  인 회원 배가운동을 상시 추진하여 회원 참여를 독려- 1 1 . 

신규 가입회원과 추천 회원을 대상으로 간단한 미니 인터뷰를 진행하여 슬로푸드 참여 동기  - 
와 활동을 뉴스레터 및 달팽이 매거진에 정기적으로 소개하고 공유하여 회원 간 자긍심과     
소속감을 강화하고자 함    .
우수 추천 회원 및 활발한 신규 회원을 선정하여 연말 시상 또는 슬로푸드 행사 초청 등을   - 
제공하고자 함    .
회원 가입 시 환영 선물 슬로푸드 굿즈 지역 생산물 등 를 제공하여 소속감을 높이고 활동  - ( , )
에 지속 참여를 유도하고자 함    .
지부 설립을 확대하고 분기별 점검을 통해 지역 기반 회원 조직을 강화하고자 함  - .

및 영상 콘텐츠를 활용하여 회원 인터뷰 활동 사례 슬로푸드 라이프 스타일을 홍보함   - SNS , , 
으로써 슬로푸드 운동 홍보 및 자연스러운 회원 유입을 확대하고자 함    .
신규 회원을 위한 슬로푸드 오리엔테이션 온라인 오프라인 을 정기적으로 운영하여 협회 이  - ‘ ( / )’
해도를 높이고자 함    .

회원 중심의 소규모 모임 식탁 모임 농장 방문 전통주 마시기 맛의방주 요리교실 등 을 - ( , , , )

연번 품목 지역 진행사항

1 제 주 양 애 제주 등재 신청 중
2 제 주 반 치 등재 신청 중
3 제 주  마 등재 신청 중
4 여수거문도 해풍쑥 여수 등재 신청 중
5 여 수  섬  방 풍 나 물 등재 신청 중
6 여 수 토 종  홍 갓 등재 신청 중
7 울 릉  산 채 외  종5 울릉 준비 중
12 창 평 쌀 엿 담양 예정
13 죽 염 곡성 예정
14 불  술 삼척 김종덕 회장 제안
15 뿌 리 갓 공주 김종덕 회장 제안 토종 밤 확인( )
16 토 종 마 늘 의성 남해, 김종덕 회장 제안 토종 마늘 확인( )
17 봉 동 생 강 완주 김종덕 회장 제안
18 미 더 덕 창원 송철식 지부장 제안 
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지원하여 회원 간 네트워크 형성과 활동 참여를 촉진하고자 함   .
- 신규 지부 육성을 통한 회원 확보.

  ⚫ 달팽이 걸음 상 년부터 신입회원 최다 추천 회원에게 총회에서 특별상 시상2024– 
  ⚫ 슬로프렌즈 개 목표 4– 
  ⚫ 신입회원 만남의 날
     상 하반기 수도권 회 지역 회 연 회를 지부의 신청을 받아 진행 예정- , 1 , 1 2 .

회원 수 확대 노력을 기울여 신입회원 환영 행사를 진행하고자 함     - .
신규 회원들이 슬로푸드 운동의 가치와 활동 방향을 이해하고 지부 소속을 통해 기존      - , 
회원들과 교류할 수 있는 소통의 장으로 운영하고자 함       .
회원 확대를 위한 지속적인 홍보와 참여 유도를 통해 신입회원 환영 행사를 정례화하고     - ,  
조직에 대한 소속감과 자긍심을 높이는 계기로 만들고자 함       .
지부와 연계하여 지역의 맛의방주 슬로푸드 농장 청년 및 조리사동맹 등을 소개하고     - , , ,   
향후 활동 참여로 이어질 수 있도록 지원할 계획       .

  
⚫ 테라마드레 데이2026  슬로푸드 전국 회원의 날 축제 
   테라마드레 데이의 의미를 담아 전국 지부가 함께 참여하는 찾아가는 지역 축제로 운영하여,  

지부 중심으로 행사를 활성화하고 지부 회원의 자발적 참여를 확대하여 교류의 장으로    
하고자 함   .

슬로푸드 국제행사인 테라마드레 데이의 의미와 가치를 전국 지역에 확산    - 
지부 중심의 활동을 강화하여 지역 네트워크 및 연대 구축    - 
슬로푸드 회원 참여 확대로 교류의 장 마련     - 
지역 식문화와 생물다양성 보호에 대한 인식 제고    - 
맛의방주 발굴 및 홍보를 통한 슬로푸드 운동 확산의 장으로 운영    - (Ark of Taste) 

⚫ 슬로푸드 청년위원회 구성 방안
  슬로푸드 운동의 미래 주체인 청년 회원 간 네트워크를 구축하고 지속가능한 먹거리와 지역식, 

문화를 일상 속에서 즐겁게 실천하여 슬로푸드 운동의 청년 세대의 저변을 널리 확산하기 위  
해 슬로푸드 청년위원회를 구성하고자 함  .
청년 회원 중심으로 자발적이고 지속가능한 모임과 활동이 될 수 있도록 지원하고자 함- . 
청년 회원간 상호 연대와 소통을 강화하고 슬로푸드 가치 확산의 기반을 마련하고자 함- . 
지역 및 분야별 청년 네트워크 형성 및 정기적인 교류를 위한 조리사 동맹 및 지부와 협업 - 
프로그램 운영 예정  .
청년 회원의 역량 강화를 위해 슬로푸드 교육 현장 체험 맛 워크숍 등 지원- , , . 

⚫슬로푸드 교육 강화
슬로푸드 가치 확산을 위한 체계적인 교육 기반을 구축하고자 슬로푸드 교육을 진행하고자 함  .  
이를 통해 슬로푸드 철학과 지속가능한 먹거리 교육을 전문적으로 수행할 수 있는 인재를 양  
성하고 협회의 교육 역량을 강화하고자 함  , . 
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에드워드 무키비 회장 초청 대중 강연 기획1) 
슬로푸드 국제 운동의 가치와 비전을 한국 사회에 확산하고 공유하기 위해 에드워크 무키비   
회장 초대 대중 강연 개최국내 슬로푸드 운동의 방향성과 국제 연대 강화  
슬로푸드 교육 프로그램2) 

지부 거점 슬로푸드 미각교육 양성과정 추진으로 미각교육 강사 양성  
회원 및 일반 시민 대상 단계별 슬로푸드 교육 운영  
각 지부별 맞춤 교육 진행  슬로푸드 교육을 내부의 강사로 구성하여 진행하고자 함 .  

부모와 아이가 함께하는 슬로푸드 교육3) 
가족 단위 참여형 교육을 지부 및 조리사동맹의 협업을 통해 먹거리 감수성과 식문화 가치   
확산  

슬로푸드 데이 운영4) 
특정 기념일을 중심으로 한 캠페인 및 체험 프로그램 진  행

맛의방주 맛 워크숍5) 
맛의방주 등재 식품을 직접 경험하고 이해하는 워크숍 운영으로 생산자 조리사 소비자가   , , 
함께하는 소통의 장 마련  

  
4 지부사업 안. ( ) 
   각 지부별 사업 및 지부 간 연대 활동⚫ 

    협회 추진 사업을 지부가 주도적 추진 방안 모색 - 
신입 슬로푸드 회원 만남의 날     - 

테라마드레 및 회원 만남의 날 지부 연대로 추진     - 2026 
지부장 회의 시 지부장 전문 분야 강의 진행으로 상호 간 역량 강화 진행     - 

  조리하는 대한민국 캠페인 지부 공모사업 진행 2026 ‘ ’ ⚫ 
협회에서 진행하는 조리하는 대한민국 캠페인에 콩의 나라 대한민국 캠페인을 연계하여      
지역의 맛의방주를 주제로 한 지부의 창의적인 맛워크숍을 진행하고자 함     .
주제 맛의방주로 진행하는 맛워크숍 년 회 이상 안     : 2 ( ) 

월 신청 공모 월 심사 후 결과 발표             3 4

   ⚫ 조리하는 대한민국 지부릴레이 캠페인 안( )
    조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인을 지역의 맛의방주를 연계하여 진행하여 지역 공동   

체와 시민들에게 맛의방주를 알리고 조리의 중요성을 알리고자 함     .
    주제 맛의방주와 함께하는 조리하는 대한민국 : ‘ ’

   ⚫ 슬로푸드 지부 교육 공모사업 안( )
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     지부 중심 슬로푸드 교육 체계를 구축하여 슬로푸드 활동가 및 강사 양성으로 지역 농업·   
식문화 생물다양성 보전 인식 확대를 위한 슬로푸드 운동 확산과 회원 저변을 확대하고자        ·
하며 년 시범 사업을 추진하여 평가를 거쳐 점차 확대 추진 예정     , 2026 .

     운영 방법
지역 슬로푸드 교육을 공모 방식 운영     - 
교육비 중 강사비 지원 재료비 및 장소 사용료 지부 부담     - ( )

    우수 프로그램 선정 및 확대 - 
교육 결과 평가 및 공유     - 

   ⚫ 지부 활동상 년부터 정기 대의원총회에서 수여 2024– 
     년 한 해 동안 타 지부의 모범적 활동을 펼친 지부를 선정하여 년 지부 활동상2026 2026

에 이어서 지속적으로 수여하고자 함     . 

   ⚫ 지부 중심 지역 식문화 탐방 슬로 여행 진행 안( )
시민들이 지부를 중심으로 한 지역 슬로여행 프로그램에 참여하여 단순한 관광이 아닌    
슬로푸드의 좋고 깨끗하고 공정한 음식 가치를 직접 체험하여 생산자 철학 지역의 전통    ‘ · · ’ , , 
식문화를 비롯한 다양한 문화 다양성 보존의 의미 생물다양성을 이해하는 프로그램으로 슬로   , 
푸드 운동을 확산하고자 함 또한 이를 통해 각 지부의 맛의 방주 등 특색 있는 지역 농업과   . 
문화 회원 농가를 연결하여 지부 및 지역 활성화에 기여하고자 함   , .

소비자 회원과 생산자 회원을 연결하고자 함    - . 
지부 간의 교류와 소통을 활성화 하고자 함    - . 
맛의방주 생산지 방문으로 맛의 방주를 시민들에게 알리고 발굴에 힘쓰고자 함    - . 
생산자의 생산품으로 맛 워크숍을 진행하여 여행 프로그램을 차별화 하고자 함    - .
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지부 공모사업 및 지부 릴레이 캠페인 진행 □ 

슬로푸드 지부 2026 
캠페인 공모사업 계획 안 ( )

목적 1. : 
외식 증가와 완전조리 식품의 증가로 가정에서 조리가 점점 사라져 가고 있는 이때- , 
조리하는 대한민국  “ ” 캠페인을 통해서 조리의 중요성과 즐거움을 알려 조리를 실천하도록 하

고자 함 또한 슬로푸드 지부의 자발적이고 창의적 활동을 지원하여 슬로푸드 운동을 시민들에  . 
게 널리 알려 확산과 지부 회원 간의 소통 및 친목 도모의 장으로 활용하고자 함  . 
사업 기간 2. : 년 월 월2026 4 ~ 11
대상 선정 3. : 슬로푸드 지부 
지원 대상 4. : 개 지부 4
지원 규모 5. : 총 만원 각 지부당 만 원400 ( 100 )
사업 내용 6. :
지부의 본사업 신청에 대해 이사회의 심사를 거쳐 선정 - 
공모사업 -  조리하는 대한민국 의 취지에 맞는 프로그램 구성 필수“ ” .

년 주제 맛의 방주와 함께하는 조리하는 대한민국 으로 맛의방주 식재료로 맛워크숍 - 2026 ‘ ’
진행 프로그램   
품목 연산오계와 그 외 맛의방주 품목      :     
선정 기준 7. :

이사회의 심사를 거쳐서 선정  - .
공모사업 신청서 사업 취지의 적합성 독창적 창의성 필요성 홍보계획 안전대책 등 적격성 등 검토  - ( , , , , ) 

제한 사항 8. : 
기존에 진행한 프로그램 혹은 급조된 일회성 프로그램  - .
취지와 목적에 벗어나는 프로그램  - .
기존 지부 활동을 대신하는 캠페인과 공모사업 병행 진행 불가  - .
행사에 사용되는 모든 국내산 식재료를 원칙으로 하며 반드시 일 것  - , NON-GMO . 
식용류 장류 양념류 등 일체    ( , , ) 

주최 9. : 사 국제슬로푸드한국협회( ) 
세부 추진 계획10. 

사업 공고   1) 
공고일 - : 월2026.03.16.( ) / - 공고방법 각 지부 소통 카톡방 : 
자격대상 슬로푸드 지부 예비 지부는 지원 불가- : ( )

공모사업 신청서 제출2) 
제출 서류 공모사업신청서 사업계획서 제출 방법 협회 메일 혹은 카톡- : , / - : 
제출 기간 차 - : 1 2026.03.20 ~ 04.05
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심사 방법3) 
단계 요건심사 공모사업 신청서 및 사업계획서의 실행 가능 여부1 : : 
단계 심사위원회 심사2 : 

평가 기준을 고려하여 이사회에서 심사 후 지원 여부 판단  - 
개별 평가 및 지원액 결정  - 

예산 배정은 심사 결과에 따라 사업 규모 등 차등 지원될 수 있음* ( ) .
단계 결과 공지3 : 

발표일   - : 2026.04.20. / 발표방법 홈페이지 지부 카톡방 이사회 방   - : , , 
심사위원 구성 및 심사기준4) 

년 기 이사회에서 심의  2026 7
심사기준 

사업계획의 적합성 체계성 창의성 필요성 등 고려  - , , , 
사업 종목과 참여 인원 대비 예산의 적정성  - 
홍보계획 및 안전대책 등  - 

지원금 사용5) 
공모사업 지원금 교부는 사업 마감 결과보고서 확인 후 지급 예정- 
예산 집행 기간- 
예산 집행은 지원금 교부 시점부터 사업 종료 이내 사용을 원칙으로 함- .
예산 집행은 지부에 직접 지급하고 공모사업에 맞게 지출 내역과 지출 증빙으로 정산해- 
야 함 영수증 꼭 첨부 요함  .( )
물품 사진 내역서 등의 사본 첨부하여 제출- , 
타 예산 지부 교부금 과 구분하여 별도의 계좌를 개설하여 관리- ( )
사업비의 전액 또는 대부분을 제 자에게 재교부 위임 협약 등 하여 사업을 추진해서는 - 3 ( , )
안 됨  .
더 이상 사업을 수행할 수 없다고 객관적으로 판단될 때 비용을 반납해야 함- .
집행 잔액은 사업 종료 후 일 이내 계좌로 즉시 반납 후 관련 서류 제출할 것- 10 .
본회로 사전 통보 후 반납 조치  ( )
사업 종료 후 결과보고서 및 행사 사진을 협회 사무국으로 반드시 제출해야 함- 
사업 종료 후 일 이내  ( 10 ) 

- 지부 릴레이 캠페인 조리하는 대한민국 에 중복 신청이 불가함“ ” .
- 최종 심사를 거쳐 확정된 후 행사 진행이 가능함. 
- 문의 국제슬로푸드한국협회 사무국 : 02-737-1665
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슬로푸드 지부 릴레이 캠페인 기획 안2026 ( )

목적 국제슬로푸드한국협회의 핵심 캠페인 조리하는 대한민국 활동을 통해서 조리의 : ‘ ’ ◉ 
중요성을 지역사회와 시민들에게 널리 알려 조리 실천을 널리 확산하고자 함. 
지부가 소속된 지역의 특성에 맞는 창의적이고 독창적인 캠페인을 진행함으로써 지역 공동체 
활성화에 기여하고자 함 또한 캠페인 활동을 통해서 회원 간의 협동과 창의적 활동으로 . 
슬로푸드 활동가로써 자긍심을 고취하고자 함. 

년 주제 지역의 맛의방주 등재 품목 또는 발굴을 위한 등재 예비 품목 식재료를   2026 : ◉ 
활용한 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인  
제출 서류 신청서와 지부 전용 통장 카카오 모임 통장 원천징수 있음: , (3.3% )◉ 
신청 기한 년 월 일부터 월 일까지 신청서 제출: 2026 3 16 5 31◉ 
지부별로 일정을 정하여 중복되지 않게 사무국에 달 전에 알리고 년 월에    ( 1 , 2026 11

마무리하는 것으로 정해주시기 바랍니다   .)
제한 사항◉ 
기존에 진행한 프로그램 혹은 급조된 일회성 프로그램 - .
취지와 목적에 벗어나는 프로그램  - .
기존 지부 활동을 대신하는 캠페인과 공모사업 진행 불가  - .
행사에 사용되는 모든 국내산 식재료를 원칙으로 하며 반드시 일 것  - , NON-GMO . 
식용류 장류 양념류 등 일체    ( , , ) 
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슬로푸드 지부 교육 공모 사업 공고 안2026 ( )

국제슬로푸드 한국협회는 슬로푸드 운동 확산과 활성화를 위해 슬로푸드 철학과 가치를 전달하
는 교육 프로그램을 아래와 같이 진행할 지부를 선정하고자 함. 
협회는 한국 슬로푸드 운동 확산을 위해 미각교육 및 슬로푸드 매니저 과정 교육의 정보를 제공
함. 지부가 소속된 지역의 특성에 맞는 창의적이고 독창적인 교육 프로그램을 진행함으로써 지역 
공동체 활성화에 기여하고 시민들에게 슬로푸드 운동을 가치를 알리고자 함. 
또한 교육프로그램을 통해서 회원 간의 협동과 창의적 활동으로 슬로푸드 활동가로써 자긍심을 
고취하고자 함. 

공고 기간 - : 2026.03.16 ~ 03.31
접수 기간 - : 2026.03.20 ~ 04.20
심사 기간 월 월 중 기 이사회 심의 진행- : 4 , 5 7 .
교육 기간 년 월 월 중 선택 - : 2026 4 ~ 11
주제 슬로푸드의 좋고 깨끗하고 공정한 슬로건에 맞는 슬로푸드 매니저 과정 미각교육- : ‘ · · ’ , . 

맛의방주 교육 슬로푸드 인문교육 등 주제를 선택해서 신청서 제출        , . 
협회 지원 내역 강사비 지원 년 만 원 협회 수료증 발급- : ( 100 ) .
지부 지원 내역 장소 및 교육생 모집- : . 
교육의 목적 강사 구성 교육 세부 내용 구성 모집 요강 등을 기획해서 신청서를 제출할 것- / / / . 

제출 서류 신청서와 지부 전용 통장 카카오 모임 통장 원천징수 있음: (3.3% )◉ 

년 지부 및 커뮤니티 활동계획 안 2026 ( )

강남지부【 】
강남지부 총회1. 

일시 예정 장소 옥텟 안소영 회원 공방 - : 2026.03 / - : ( )
내용 년 활동 보고 및 년 활동 계획의 건 - : 2025 2026

조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 진행 맛의방주 식재료2. ( )

SLOW FOOD 

지부 교육 공모 사업
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맛의방주 식재료를 활용한 쿠킹클래스 협회 캠페인에 합류 슬로푸드 운동 교육 및 홍보   

신입회원 교육 및 활동  3. 
슬로푸드 음식 여행 타 지부 교류와 생산자 탐방      4. / 
지부 공모사업 신청5. 

고양지부【 】 
신년 총회 막장 만들기 체험1. & 

일시 - : 일 장소 수다스토리 참석 명 2026.01.18( ) / - : / - : 17
내용 고양지부 총회로 사업 및 회계 보고 정월 막장 만들기를 함께 체험하며 슬로푸- : 2025 & 

드 정신을 재정립한다.

슬로푸드 운동과 정신을 배우다2. .  
일시 - : 일 장소 헬렌스타인 참석 명 2026.03.22.( ) / - : / - : 25
내용 슬로푸드 한국협회 임원 중 강사를 초빙하여 슬로푸드의 정신과 원칙 글로벌 움직임 - : , 

등에 대해 배우고 회원 간 슬로푸드 가치관을 재정립한다.

느리게 걷는 슬로우 동행 3. 
일시 - : 목 장소 호수공원 참석 명 2026.05.07( ) / - : / - : 25
내용 숲 해설가와 함께하는 생태 견학을 통해 지역 환경에 대한 소중함을 느끼며 먹거리를 - : 

통한 되돌림의 가치와 실천을 다짐한다.

바른 생산 착한 소비4. & 
일시 - : 일 장소 미정 참석 명 2026.07.19.( ) / - : / - : 25
내용 친환경 생활 체험을 통해 자연 유래 원료를 사용하는 바른 생산과 그것을 선택하고 쓰- : 

레기를 줄이는 착한 소비에 대해 배우고 실천한다.

기후 위기를 극복하는 슬로푸드 라이프5. 
일시 - : 일 장소 헬렌스타인 참석 명 2026.09.20.( ) / - : / - : 25
내용 고양 지역 내 친환경 생산과 소비 정책 활동을 하는 단체들과 협력해서 기후 재난의 - : , 

시대 지속가능한 슬로푸드 라이프 방안을 공유한다, .

송년회6. 
일시 - : 일 장소 미정 참석 명 2026.11.22.( ) / - : / - : 25
내용 년 고양지부의 활동을 결산하고 회원 간 친목과 단합을 다지는 자리를 가진다- : 2026 .  

고창지부【 】
1. 식초비누 만들기

일시 - : 일 장소 꽃노을카페 참석 명 2026.03.15.( ) / - : / - : 15
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내용 가정에서 직접 사용할 비누를 식초로 만들며 슬로푸드에 대해 배우는 자리를 통해 국제- : 
슬로푸드 활동을 알리고 회원 모집을 하고자 함. 

고창의 비빔밥 만들기2. 
일시 - : 일 장소 꽃노을카페 참석 명 2026.06.14.( ) / - : / - : 30
내용 고창의 나물을 직접 채취하여 비빔밥을 만들어 나누고자 함 비회원들을 적극 초대하여 - : . 

슬로푸드와 로컬푸드의 연관성을 알리고 슬로푸드 회원 모집 활동을 강화하고자 함. 

조리하는 대한민국 캠페인 3. 
일시 - : 일 장소 꽃노을카페 참석 명 2026.09.06.( ) / - : / - : 30
내용 슬로푸드의 조리하는 대한민국 캠페인을 통해 직접 조리를 통하여 회원 및 참가자들과 - : 

슬로푸드를 나누고자 함 그 과정에서 슬로푸드 정신을 알리고 참여를 유도함. . 

고창 콩으로 청국장 만들기 송년회4. & 
일시 - : 일 장소 꽃노을카페 참석 명 2026.12.06.( ) / - : / - : 30
내용 고창에서 생산되는 로컬푸드 콩으로 간편하고 맛있는 청국장 만들기- : . 

대표적인 슬로푸드 청국장을 통해서 전통적인 장류 문화 배우기 

광주지부【 】
1. 정기총회

일시 - : 목 장소 2026.02.26.( ) / - : 수완원 불교공유주방 참석 명  / - : 35
내용 광주지부 정기총회 년 활동 보고 및 년 활동 계획 신입집행부 구성 와 - : (2025 2026 , )

슬로푸드 가치 공유 슬로푸드 만찬을 나누는 자리를 가진다, . 

슬로푸드 장 담그기2. 
일시 - : 월 장소 나주 도래마을 참석 명 2026.3 / - : / - : 25
내용 한국인의 반찬 기본인 발효식품 장의 이해 유네스코 등재 전통장 담그기 체험 간장과 - : , , 

미식 체험. 

조리하는 대한민국 캠페인 봄나물밥상 함께 하기3. - 
일시 - : 월 장소 광주시내 일원 참석 명 2026.4 / - : / - : 25
내용 다양한 봄나물의 종류 및 조리법을 익히고 슬로푸드 미각체험 미각의 표현법 을 진행한다- : ( ) . 

맛의방주 연산오계 미각교육 4. 
일시 - : 월 장소 르네셀 공유주방 참석 명 2026.5 / - : / - : 20
내용 맛의방주 연산오계 맛 워크숍을 통해 미식 체험을 진행함- : . 

남도 바다의 맛 여수 세계 섬박람회 관람 및 섬기행 박 일5. , 1 2
일시 - : 월 장소 여수 일대 참석 명 2026.9 / - : / - : 20
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내용 여수 섬 박람회 관람 및 초도 등 섬 여행을 통해 바다의 맛 식재료를 이해하는 미각 - : , 
체험을 진행함. 

남도 집장 만들기6. 
일시 - : 월 장소 나주 또는 화순 참석 명 2026.11 / - : / - : 20
내용 전통식품 집장 만들기 체험 음식 나눔으로 미식 체험- : , . 

회원 만남의 날 송년회 테라마드레의 날 7. , 
일시 - : 월 장소 르네셀 공유주방 참석 명 2026.12 / - : / - : 35
내용 년의 성과와 슬로푸드 가치를 공유하고 회원 간 친교를 나눔- : 2026 . 

남양주지부【 】
남양주지부 회원 총회 및 모임1. 

일시 일- : 2026.03.22.( ) 장소 지부장 공방 참석 명   / - : / - : 5
내용 남양주지부 회원들과 신규 회원과의 모임 총회를 통하여 임원 선출 및 슬로푸드 활동- : , 

방향 토론 

슬로 미트와 수제 맥주2. 
일시 토- : 2026.04.11.( ) 장소 상계노원수제맥주협동조합 참석 명 / - : / - : 10
내용 회원들과 함게 조리하는 대한민국과 건강한 먹거리 - : 

슬로미트 운동 건강한 쏘세지 만들고 맥주 파티 노원 수제 맥주와 함께 ( )

가을 슬로푸드 만남 교류3. 
일시 토- : 2026.09.05.( ) 장소 지부장 공방 참석 명 / - : / - : 15
내용 다른 슬로푸드 지부 회원들과 교류를 위하여 수도권 지부와 함게 음식 조리하기 - : , 

내포지부【 】
토종씨앗 되돌아오기와 나누기1. 2026 

일시 월 일- : 3 14 장소 토종씨앗박물관 / - : 
내용 회원들이 보유하고 있는 토종 씨앗과 모종을 서로 나누는 행사를 통해 - : 토종 씨앗의 중

요성 인식 제고와 씨앗 전파를 도모하고 회원 간의 만남과 친목의 기회를 갖는다.

함께 만들기 2. 
일시 - : 미정 장소 미정 / - : 
내용 슬로푸드 회원을 대상으로 함께 나누고 싶은 요리를 배우는 시간을 갖는다- : . 

절기음식 나누기 3. 
일시 목 여름 가을 겨울 미정- : 2026.04.09.( ) / , , 장소 미정  / - : 
내용 년 중 번 절기음식을 조리하고 나누며 전통문화를 이어가고 의미를 되새긴다- : 1 4 . 
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봄 봄나물 샤브샤브와 화전 여름 메밀 가을 도토리 겨울 오곡밥과 나물 : , : , : , : 

요리교실 4. 
일시 - : 미정 장소 미정 / - : 
내용 슬로푸드에 관심있는 시민들을 대상으로 슬로푸드의 철학과 맛의방주를 널리 알리기 - : , 

위한 요리교실을 진행한다. 

슬로푸드 매거진 구독 5. 

담양지부【 】
1. 년 담양지부 총회 2026

일시 금- : 2026.03.20.( ) 장소 곽경자 식초담다 참석 명/ - : / - : 35
내용 년 연간 활동 보고 및 사업 성과 공유- : 2025

년 사업계획 승인 및 운영 방향 설정  2026
주제 강연 슬로푸드 맛의방주 관련 특강 건강체험 프로그램 운영   ( ), 

연산오계 맛 워크숍 절기 중복2. ( - )
일시 금- : 2026.07.24.( ) 장소 곽경자 식초담당 참석 명/ - : / - : 25
내용 맛의방주 등재 식재료인 연산오계 의 역사적 문화적 배경 교육- : ‘ ’ , , 
맛의방주 사업 취지 및 선정 기준 안내  
연산 오계를 활용한 전통 요리 실습 및 시식 조리 후 맛 평가 및 의견 나눔   , 
지역 식재료 보존 방안 토론   

앉은뱅이밀 누룩 빚기 및 술 빚기 체험3. 
일시 일- : 2026.09.06.( ) 장소 곽경자 식초담당 참석 명/ - : / - : 20
내용 전통 발효문화의 핵심인 누룩의 역사와 발효 원리 교육- : 
앉은뱅이 밀을 활용한 전통 누룩 빚기 실습 전통 방식의 술 빚기 과정 체험  , 
발효 및 숙성 관리 방법 교육 완성 후 시음 및 평가회   , 
전통주와 어울리는 슬로푸드 음식 페어링 제안   

앉은뱅이밀을 활용한 칼국수 맛 워크숍4. 
일시 토- : 2026.11.14.( ) 장소 곽경자 식초담당 참석 명/ - : / - : 30
내용 토종 밀인 앉은뱅이 밀 의 유래 및 특징 교육 토종 밀과 일반 밀의 차이 비교 설명- : ‘ ’ , 
앉은뱅이 밀 반죽 만들기 및 손칼국수 제면 실습  
제철 식재료를 활용한 슬로푸드 칼국수 조리 및 시식 맛 평가  , 
지역 생산자 연계 및 직거래 안내   

부안지부【 】
품격있는 집밥이야기1. 
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일시 년 월 - : 2026 4~12 장소 부안군 참석 명 / - : / - : 20
내용 - : 
사업 내용 목표<< >>
토종씨앗 텃밭 활동 직접 재배한 먹거리로 함께 요리하고 나누어 먹기 : ① 
자연 조미료 만들기 화학첨가물이 아닌 전통 방식의 건강한 조미료 제작: ② 
공동 식사 및 나눔 지역 주민이 함께 모여 집밥의 가치를 공유: ③ 

구체적인 사업내용 정리<< >>
사업 오리엔테이션 및 집밥 활동가 모집 슬로푸드 철학 교육1. , 
토종씨앗 나눔 행사 및 텃밭 준비 씨앗 심기 워크숍2. , 
봄철 텃밭 가꾸기 제철 식재료 활용 집밥 만들기3. , 
자연 조미료 된장 간장 고추장 등 담그기 체험4. ( , , ) 
어린이 청소년 대상 슬로푸드 집밥 체험 프로그램5. ·
여름 제철 채소 활용 공동 요리 및 나눔 식사6. 
전통 발효음식 김치 장아찌 등 만들기7. ( , ) 
슬로푸드 집밥 캠프 지역 주민 참여형 공동 식사8. ( )
가을 수확 축제 텃밭 수확물로 집밥 나눔9. : 
지역 농산물 직거래 장터와 연계한 집밥 요리 체험10. 
겨울철 저장음식 장류 건조식품 만들기11. ( , ) 
년 활동 성과 공유회 및 품격있는 집밥이야기 발표회12. 1

수원지부【 】
1. 조리하는 대한민국 캠페인 으랏차차 봄기운‘ ’ – 

일시 - : 장소 미정/ - :
내용 봄나물 체험 - : 

토종쌀로 만두 만들기 2. 
일시 일- : 2026.05.10.( ) 장소 쌍용산 산채정원  / - : 
내용 토종쌀로 만든 만두 만들기 - : 

회원 활성화 3. 
- 내용 격월로 회원 간 친목 도모 모임 기후 밥상 나눔 : – 
- 경기권 중심으로 신입 회원 인근에서 모임 

양주지부【 】
슬로푸드 양주지부 연시 총회1. 

일시 화- : 2026.01.20.( ) 장소 양주지부 체험교실 참석 명 / - : / - : 18
내용 양주지부 총회 년 사업계획서 수립 임원 선출 등 - : (2026 , 

슬로푸드 사업의 목적과 방향성 제시 회원 간 단합         , 
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양주지부 우리 음식문화 확산을 위한 체험 2. 
일시 월- : 2026.3~12 장소 양주지부 체험교실 참석 명 회당 / - : / - : 15 ( )
내용 월 장 담그기 딸기 고추장 담그기- : 3 - , 

월 꽃으로 발효식초 만들기 5 - 
월 계절 농산물 활용 텃밭 밥상 차려먹기 7 - 
월 꽃차 만들고 꽃 음식 교육 9 - 
월 총회 12 - 

연산오계와 일반 닭의 맛 비교3. 
일시 월- : 2026.12.14.( ) 장소 양주지부 체험교실 참석 미정 / - : / - : 
내용 맛의방주 연산오계와 일반 닭의 맛 비교- : 

양주지역 우리농산물 로컬푸드 활성화         

양평지부【 】
조리하는 대한민국 캠페인 1. 

일시 금- : 2026.04.24.( ) 장소 용문사 산나물 축제장 참석 명  / - : ( ) / - : 10
내용 양평 산나물 축제 시 부스 운영하며 슬로푸드를 홍보한다- : . 

맛의방주 발굴 및 등재 2. 
일시 화- : 2026.06.30.( ) 장소 이미란의 발효학교 참석 명 이내  / - : / - : 10
내용 년 상반기까지 지역에 지켜야 할 식재료와 음식문화 발굴 노력- : 2026 . 

이미란 발효학교와 양평농촌기술센터와 협업        : 

테라마드레 양평 관내 여성농민과 참관3. 2026 
일시 - : 2026.09.23.~10.04 장소 이탈리아 토리노 참석 명  / - : / - : 10
내용 양평 관내 기관에서 예산을 지원받아 여성 농민들과 함께 슬로푸드 본고장인 이탈리아- : 

를 방문하여 견문을 넓히고자 함. 

회원의 날 행사 4. 
일시 전후- : 2026.11.20. 장소 미정 참석 명  / - : / - : 30
내용 슬로푸드 양평지부 성과 공유회 - : 

여수지부【 】
1. 해조류 문화 알아보기 

일시 월- : 2026.2 장소 여수 시내 참석 명 / - : / - : 20
내용 해조류 서식 환경 강의 바다에서의 해조류의 생태 해조류 서식 장소 찾기 해조류의 활- : ( , , 

용 방안 해조류 활용 음식의 종류 및 나눔 ), 
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해조류를 찾아서 현장답사 및 체험 등2. ( )
일시 월- : 2026.3~5 장소 여수 안도 참석 명 / - : / - : 15
내용 여수지역 섬 해조류 채취 작업현장 방문 해조류의 종류 파악 맨손어업 활용 방안 논- : ( , 

의 안도 동고지 인근지역 해조류 채취 무인도 등 생태계 조사 등 ), , 

우리 지역 토종 식재료 및 해조류 등을 활용한 음식 한마당3. 
일시 월- : 2026.4~5 장소 여수시 일원 참석 명 / - : / - : 40
내용 우리 지역의 전통음식을 전국에 알리고 슬로푸드를 중심으로 한 지속가능한 지역발전  - : , 
토대 마련을 위한 여수 토종 식재료 음식 발굴 및 맛의방주 등재 논의  , 
토종 식재료 육 해 발굴 및 정리를 위한 워크숍 남해안 지역별 토종 식재료 활용방안 모색  ( , ) , 

우리 지역 해조류와 어류 활용 교육4. 
일시 월- : 2026.6~8 장소 여수시 일원 참석 명 / - : / - : 20
내용 남해안 해조류 관련 맨손어업에 대해 알아보고 해조류 활용사례 조사- : .

해조류 및 여수 갯가음식 문화 만들기 운동 섬박람회 기간 활동5. ( )
일시 월- : 2026.9~11 장소 여수시 일원 참석 명 / - : / - : 40
내용 섬지역 섬 밥상 문화 알기 및 전통방식의 음식 시연 워크숍 - : ( ) , 

여주이천지부【 】
1. 돼지감자 줍기 

일시 월- : 2026.3 장소 여주시 대신면 참석 명/ - : / - : 
내용 계절과 식재료 돼지감자 에 대한 이해 및 테이스팅 - : ( )
돼지감자 캐기 품앗이 및 일손 돕기를 통한 회원과 비회원 간 교류   

2. 슬로푸드와 발효 장을 만나다, ! 
일시 월- : 2026.4 장소 산속에 참석 명/ - : / - : 
내용 슬로푸드 운동과 발효의 의미 - : 
전통 장의 중요성 알기 장 담그고 비교해서 맛보기    , 

절기와 경기도 음식3. 
일시 미정 - : 장소 미정 참석 명/ - : / - : 
내용 절기와 제철 식재료를 이용한 지역 음식 경기도 음식 여주 향토 음식 만들기 - : ( , ) 
직접 음식을 만들고 함께 식사 나눔   

타 지부 방문 및 교류 4. 
일시 미정 - : 장소 미정 참석 명/ - : / - : 
내용 타 지부와의 교류 및 활동 타 지부 회원농가 방문 및 체험- : ( )
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울릉지부【 】
우산고로쇠 장 담그기1. 
일시 년 월 중 장소 농업인회관 참석 명- : 2026 4 / - : / - : 40
목적 울릉도산 우산고로쇠를 이용한 장 담기 전통의 맛 계승 및 나눔- : , 
내용 우산고로쇠를 이용한 장 담그기- : 

슬로푸드 어린이 농부학교 체험 행사2. 
일시 년 월 중 장소 농업기술센터 텃밭 참석 명- : 2026 8 / - : / - : 100
목적 슬로푸드 어린이 농부학교 체험- : 
내용 맛의 방주 울릉 홍 감자 홍보 자연을 느끼자 숲 여행   - : , 

슬로푸드 밥상3. 
일시 년 월 중 장소 농업인회관 참석 명- : 2026 10 / - : / - : 100
목적 울릉도 식재료를 이용한 음식 시연- : 

제주지부【 】
제주 슬로푸드 라이프 1. 

일시 월 월 - : 2026.4 ~12 장소 제주도내 참석 명 / - : / - : 50
내용 월부터 월 회 제주슬로푸드 라이프 활동 진행- : 4 1
제주슬로푸드 활동 알리기 제주 맛의 방주 품목 탐방하기 슬로푸드 미각교육외  , , 
제주슬로푸드 회원 및 활동가 양성  

제주 맛의 방주 품목 지킴이 안2. ( )
일시 월 월- : 2026.4 ~ 12 장소 제주도내 참석 명 / - : / - : 20

- 제주 맛의 방주 품목을 지키고 관리하는 생산자를 찾아 인증패 수여
- 제주 맛의 방주 품목을 지키는 관리하는 생산자를 발굴하여 제주 맛의 방주 품목 지킴이 안( ) 

패를 전달하여 유대관계를 형성

제주 맛의 방주 등재 품목 조사 및 발굴3. 
- 일시 장소 제주도내 참석 명: 2026.12 / - : / - : 10

내용 제주 맛의 방재 등재 품목 조사하여 발굴- : 
제주 맛의 방재 등재 개 품목 발굴 조사하여 신청서 제출 예상  2~3

            
파주지부【 】

1. 년 파주지부 총회2026
일시 토- : 2026.03.07.( ) 장소 파주생태교육원 참석 명 / - : / - : 15
내용 년 활동보고 및 년 활동 계획 토종씨앗 나눔- : 2025 2026 , 

2. 년 햇빛장 맛의방주를 타고 떠나는 정조미식 대모험2025 , ( ) 鼎俎美食
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일시 일- : 2026.05.03.( ) 장소 파주 헤이리 참석 명 / - : / - : 30
내용 맛의방주에 오른 식재료와 정조지 레시피의 만남 - : 

농가 맛집 농사 멋집 음식 탐방3. 
일시 목- : 2026.06.11.( ) 장소 회원 농가 참석 명 / - : / - : 30
내용 회원 우수 농가 방문 회원간 친목 도모 지역 농장 활성화- : , – 
농가 맛집의 모범을 시험 농가 맛집  확산   – 

장단백목 통일촌 모시기4. 
일시 월- : 2026.7 ~ 11 장소 파주시 군내면 통일촌 참석 명 / - : / - : 20
내용 파주 장단백목의 슬로푸드 맛의 방주 등재 기념 장단백목 심고 가꾸기- : 
장단백목 수확과 식재료의 특징 제대로 알기 장단백목 청국장 두부 만들기  , ・
음식 나눔을 통한 회원 간 친목 도모  

화성지부【 】
1. 년 화성지부 총회2026

일시 토- : 2026.03.07.( ) 장소 플로잉 회원 운영 참석 명 / - : ( ) / - : 8
내용 화성지부 회원 만남 및 년 결산 년 계획 - : 2025 , 2026

화성지부 회원 농장에서의 만남 2. 1
일시 월- : 2026.5 장소 병점 또는 대부도 참석 명 / - : / - : 5
내용 회원 농장 방문 및 활동 공유 - : 

장안대 슬로푸드 협력 사업 실행3. – 
일시 월- : 2026.6 장소 장안대학교 참석 명 / - : / - : 4
내용 슬로푸드 가치를 반영한 프로그램 교육 성인학습자 맞춤형 창업 교육- : - 

화성지부 회원 농장에서의 만남 4. 2
일시 월- : 2026.8 장소 송산농장 참석 명 / - : / - : 5
내용 회원 농장 방문 및 활동 공유 일손 돕기 - : , 

정책위원회【 】
년 정책위원 신년 하례식 및 워크숍1. 2026

일시 금 일- : 2026.01.23.( ). ~ 25( ) 장소 충남 공주 한국문화연수원 참석 명 / - : / - : 6
내용 정책위원회 워크숍을 통하여 년 협회 주요 사업에 대한 정책적 검토- : 2026

정책위원회 역할 분담 및 자문 영역 설정 
협회 주년 기념 사업 방향에 대한 논의 20 . 
내포지부 김영숙 회원이 운영하는 한국토종씨앗박물관 손정희 내포지부장 농가 방문 , 
지역 전통문화 탐방 마곡사 서산 마애삼존불 보원사지 해미읍성 등 ( , , , )
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정책위원회 정기회의 지부 방문 병행2. ( )
일시 월- : 2026. 6 장소 화성지부 참석 명 / - : / - : 9
내용 년 협회 주요 사업 추진 경과 보고 및 점검- : 2026

정책위원 자문 결과 공유 및 후속 과제 정리 
지부 연합 교육 홍보 사업의 정책 연계 방안 논의 · · ·
화성지부 방문 및 현장 간담회 지부 활성화를 위한 정책 지원 방안 논의  , 

테라마드레 참석 및 지원 3. 2026 
일시 수 토- : 2026.09.23.( ) ~ 10.3( ) 장소 이탈리아 토리노 참석 미정 / - : / - : 
내용 국제 슬로푸드 최대 행사인 테라마드레 참석을 통해 글로벌 슬로푸드   - : (Terra Madre) 

운동의 최신 동향과 정책 방향을 파악함
국제슬로푸드 네트워크와의 교류를 강화하여 국제슬로푸드한국협회의 위상과 역할을 제고함
한국의 슬로푸드 활동 맛의방주 지역 식문화 사례를 국제무대에 공유함, , 
향후 협회 주년 사업 및 중장기 정책 수립을 위한 국제적 시사점을 도출함20

국제슬로푸드한국협회 주년 기념행사4. 20
내용 협회 년 성과의 체계적 기록 및 사회적 확산- : 20

슬로푸드 운동의 공공성 정책적 위상 강화 ·
회원 지부 연합의 소속감 및 참여도 제고 · ·
다음 년을 준비하는 지속가능한 운동 기반 마련 20

슬로푸드 커피연합【 】
한국 슬로푸드 커피연합 사무소 개소1. 

일시 월경- : 2026. 3 장소 익산시 참석 미정 / - : / - : 
내용 익산시 그린바이오벤처캠퍼스에 슬로푸드커피연합 사무소 개소- : 
커피연합회 공식 사무소를 가짐으로서 공식 대외 행사의 기초를 다짐  

성남시 식품 안전의 날 참가 2. 2026 
일시 월경- : 2026. 5 장소 성남시청광장 참석  / - : / - : 천 명5
내용 년에 이어 년 연속 성남시 식품의 날 행사에 슬로푸드 커피연합 부스 참여 곳 로  - : 25 2 (2 )
성남시 주민에게 슬로푸드 운동 홍보 성남시 식품 안전의 날 행사장 내 슬로커피 부스 운영  . 

성남시 건강한 식품 알리기 행사장 이벤트 물품 기부 등 

원광대학교 최고 정책과정 에서 슬로커피 강연2. ( )
일시 월경- : 2026. 4 장소  / - : 원광대학교 참석 / - : 명100
내용 농식품의 중심지인 익산시 푸드산업 대표들에게 슬로커피 알림- : 

원광대 최고정책 과정에서 슬로커피 강연 회 진행 1~2
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베트남 호치민 메가어스 엑스포 참가4. 
일시 월경- : 2026.8 장소  / - : 베트남 호치민 참석  / - : 명5,000
내용 베트남 커피 농장 및 유통사 대상 한국형 슬로커피 전파 - : 

호치민 메가어스 엑스포에 대한민국 식품으로 커피연합 부스운영

이탈리아 테라마드레 참가5. 2026 
일시 월경- : 2026. 9 장소  / - : 이탈리아 토리노 참석  / - : 미정

- 내용 : 이탈리아 테라마드레에서 전 세계인 대상으로 한국 커피를 알림
테라마드레 행사장 내 맛 워크숍 진행 예정 회  3
한국 부스 또는 커피연합 부스에서 시연 및 테이스팅 행사 진행 

슬로 커피의 날 진행6. 2026 
일시 월경- : 2026. 10 장소 미정 참석  / - : / - : 미정
내용 제 회 한국슬로푸드커피연합 축제 진행으로 슬로푸드 홍보- : 1

슬로푸드 커피연합 축제 부스운영 시음 교육 등 진행 ( , , )

슬로푸드 조리사동맹【 】
1. 쉐프와 파머의 만남 - 맛의 방주 연간 절기 음식 클래스(Ark of Taste) 

일시 월- : 2026.3 ~ 12 장소 한식진흥원 참석 미정 / - : / - : 
내용 일반 시민 성인 아이 외국인 을 대상으로 소멸 위기에 처한 토종 식재료의 가치 확산- : ( , , ) , 

절기에 따른 건강한 식습관 형성 및 전통 조리법 계승을 목표로 함. 
봄 월 생명(3 / ) 한국 토종 종자와 전통 장 발효의 가치 이해 교육 울릉도 전호나물 제주도 푸른 - ( , 
콩장 앉은뱅이 밀 섬말나리싹 제주 강술 눈개승마 등으로 비빔밥 밀 수제비 뿔소라 무침 장, , , , , , , 
아찌 등)
여름 월 성장(6 / ) 기력회복의 약식동원 정신과 전통 감미료의 활용 교육 연산오계 태안자염 진- ( , , 
도 홍주 제주 꿩엿 우곡명주 토종 오이로 백숙 여름 채소 샐러드 냉채 등, , , , , )
가을 월 수확(10 / ) 소멸 위기 가축 보존의 중요성 토종 곡물 전통 소금 자염의 제조 과정 교육- , , 
울릉도 칡소 태안자염 산청 진석화젓 게걸무 토종팥 장흥 고대미 제주 댕유자 푸른콩장( , , , , , , , , 

아주까리밤콩으로 편채 장아찌 솥밥 곡물 샐러드 전어 요리 등, , , , )
겨울 월 저장(12 / ) 발효 차 문화와 겨울철 조상의 음식교육 가거도 멸치액젓 청태전 돈차 토종 - ( , ( ), 
꿀 제주 재래돼지 감홍로 죽력고 게걸무로 김장 김치 재래돼지 수육 가래떡 정과 된장국 , , , , , , , 
등)

맛의방주 요리 경연대회2. 
일시 월 증- : 2026. 10 장소 미정 참석 미정 / - : / - : 
내용 - : 슬로푸드한국협회 맛의 방주 요리경연대회2026 (Ark of Taste) 
주제 맛의방주 등재 품목 종 이상 필수 활용한 글로벌 경쟁력을 갖춘 창의적 단품   - 1
요리를 학생부와 일반부로 나누어 진행을 계획함  . 
단계별 추진 일정- 
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1. 대회 공고 및 접수 월 월 홈페이지 구글폼 통한 온라인 레시피 및 스토리보드 접수(5 ~7 ): /
2. 예선 서류 심사 월 초 레시피 검토 및 스토리텔링 평가를 통해 본선 진출 팀 선발 부문별 (8 ): (

팀 추후 협의10~15 , )
3. 오리엔테이션 월 말 본선 진출자 대상 맛의방주 생산자 산지 방문 및 미각 교육 조리사동(8 ): (

맹 멘토링)
4. 본선 경연 월 현장 조리 심사 및 실시간 시식 평가(10 ): 
5. 시상식 및 전시 월 말 수상작 레시피 아카이빙 및 슬로푸드 페스티벌 연계 전시(10 ): 

슬로청춘【 】
1. 슬로푸드 테이스팅 라운지 차 네트워킹(1 )

일시 월 중- : 2026. 3 장소 서울 안국 참석 명  / - : / - : 2~30
내용 - : 슬로푸드와 청년 네트워크 소개  
테이스팅 라운지 슬로푸드 또는 본인 제품 설명 및 나눔 시식 및 네트워킹  , – 
피드백 마무리 후기 공유 다음 행사 안내   & , – 

2. 슬로푸드 청년 차 네트워킹 2
일시 월 중- : 2026. 5 장소 미정 참석 명  / - : / - : 20
내용 차 네트워킹 피드백 및 의견 수렴 기반 기획 예정 - : 1 SNS 

3. 슬로푸드 발효 워크숍
일시 월 중- : 2026. 6 장소 미정 참석 명  / - : / - : 15
내용 - : 발효 음식 소개 및 시연 조별 발효 실습 체험 발효 음식 시식 및 네트워킹, , 

슬로푸드 국제 연대 활동5. 
국제슬로푸드 페스티벌1)  대회 행사 참여 안( ) 

세계슬로푸드페스티벌 은 국제협회와 이탈리아 피에몬테주(Terra Madre Salone del Gusto) , 
토리노시가 년부터 년마다 개최하는 세계에서 가장 큰 규모의 축제임2004 2 , . 
행사의 정식 명칭은 이탈리아어로서 음식공동체를 뜻하는 테라마드레 대지 어머(Terra Madre : 
니 와 박람회를 일컫는 살로네 델 구스토 맛의 살롱이란 뜻 의 합성어로 음) (Salone del Gusto : )
식 세계화 획일화에 맞서 지역의 음식문화 유산을 보전하고 지역 소농에 기회를 부여하기 위해 , 
마련되었음. 우리 한국협회는 년 참관단을 결성하여 참석할 예정 2026

기간 박 일(9 11 ) : ⚫ 화 토2026.09.23( ) Milano IN 10.03( ) Milano OUT– 
인원 ⚫ 명 가이드 명 버스 기사 명30 + 1 + 1– 
일정 테라마드레 행사 참여 ⚫ – 

전반부( ) + 발레 다 오스타 주의 알프스 지역 몸블랑 등Cuneo, ( ) 후반부 ( ) 
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발레 다 오스타 주의 알프스 지역 몸블랑 등SFK, 2026 Slow Food Terra Madre, Cuneo, ( )
수 밀라노 말펜사 공항도착09.23( ) 07:35 MXP (TG940)

 현지 상황에 따라 대안의 프로그램으로 바뀔 수 있습니다 .

수9/23( ) 토리노 중심 시내 교회와 광장 광장Centro (Torino Duomo , Piazza Castello , S. 
광장 등Carlo )

1) 도시 생활의 중심인  광장 문화와 음식 문화를 살펴볼 수 있는 좋은 기회입니다. 토리노 전통
적인 지역 커피와 디저트들의 명소인 오래된 커피숍들을 다양하게 보고 경험할 수 있고 도, 
시 중심지에 있는, 토리노 지역 농업 특산물의 유명 회사들 판매 매장들 등(Biraghi )을 경험
할 수 있고, 길과 광장들을 아름답게 하는 토리노 도시 건축 특징들 등(Galleria Subalpina )
을 볼 수 있습니다.

거룩한 수의 신도네 박물관에 관심 있는 분은 자유 시간에 개별적으로 방문- , (Museo della 
입장료 유로Sindone ( 8 ))

포 강가의  - (Po) 발렌티노 공원(Parco del Valentino)과 중세 마을을 복원한 Borgo Medievale

목9/24 ( ) 행사장 행사장 입장 오리엔테이션 개막식 주제 전시 공간들 안내Terra Madre , , , –
금9/25 ( ) 행사장Terra Madre 
토9/26 ( ) 행사장Terra Madre 
일9/27 ( ) 행사장Terra Madre 

월9/28 ( ) 쿠네오Cuneo ( )
본사 본사 본사 본사Venchi , Maina Panettoni , Balocco , Campiello , Panealba ed 

본사 중 선택 한 두 곳 방문 예정 Accornero 
아그리투리스모 방문 또는 다른 곳(Cascina Veja )

화9/29 ( ) 발 다 오스타의 Cave Monaja 와인 생산지방문 까지 도착 아그리투리스모 생(10:30 ), 
산지에서 점심 후 도시 중심지 방문Aosta 
1) 년 테라 마드레에서 입양자에게 농업 와인 산업 한국 음식이 무엇인지 맛워크숍을 했 2024 , , , , 

던 것과 관련하여 직접 포도 농장과 와이너리를 방문하여 생동감 있는 체험을 합니다, .  
2) 농업 생산지 또는 다른 곳 에서 점심 Agriturimo (Maison Rosset a NUS )
3) 주도 아오스타 도시 중심지 방문 Valle d’Aosta , 

수9/30 ( ) Fontina 치즈생산지 방문

1) 마테호른 산을 배경으로 보이는 호수  Lago Blu(Lago Blu, Strada Statale 406, 11021 
Breuil-Cervinia AO), davanti a Hotel Chalet Valdôtain

2) 알프스의 보석이라 불리는 자동차 없는 고산 마을 ‘ ’Chamois 에(la perla delle Alpi), Buisson
서 케이블카 로 도착Funivia ( )
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목10/1( ) 
몽블랑 의 이탈리아 쪽 라 부름1) - Mon Blanc (Monte Bianco ) 일정

2) 마을 Courmayeur 
살라메 치즈 또는 야채과일 중 지역 농업 생산지 한 곳 방문3) Salumi( ), Formaggio( ), Ortaggio( ) 

생산지 또는 중에서 택일(Jambon de Bosses La Valdotaine a St. Marcel )

금10/2( ) 밀라노로 이동 밀라노 중심지와 자유시간 점심 개인 자유식, ( ), 밀라노 두오모 입장 스테(
인드 글래스 빛 공간 과 ) 두오모 박물관 입장

토10/03( ) 밀라노 출발MXP 14:05 (TG941)

국내 연대 활동6. 
반대전국행동1) GMO
반대전국행동 주년 기념 활동 (1) GMO 10

주년 기념 포럼o 10
년 간의 활동 결산 주요 이슈 토론회 국내외 연사  10 , ( )

일본 아마가사 게이스케 대만 황찌아린 뉴질랜드 브랜단 호얼 등  ( ), ( ), ( ) 
표시제 실행 유전자가위 규제 완화 오염 등 주제  GMO , , LMO 

국외 연사 초청 시 비용 부담 등이 있음  , 
몬산토바이엘 반대시민행진은 축소 진행  GMO
필요 시 일부 국외 연사는 온라인 참여-> , 
한일 통역 권융님 한영 통역 슬로푸드 한국협회 협력 등-> , 

주년 기념식도 포괄 년도 하반기-> 10 -> 26
주년 기록 정리 주년 사o 10 (10 )

주요 사건 별 내용 정리 주요 인터뷰 성명서 등 모음 향후 활동 제언 등  , , , 
용역 예정 과거 운동도 일부 담으면 좋겠음 -> . 

국제 연수o 
대만 등 방문-> 

표시제 현황 시민사회 간담회 박 일 만 원 선으로 기획 자부담-> GMO , GMO , 2 3 70 (50% )

퀴어 축제 퍼레이드 참가(2) 2026 ( ) 
약 만 명 주최 측 추산 참여 청년층 위주 참가자 현안을 알리는 자리로 참여해 부스 15 ( ) , GMO 
운영 농업먹거리청년모임 슬로푸드 청년과 공동 운영으로 부담 낮추고 경험치 공유하고자 함, , 

길벗체 사용해 반대전국행동 스티커 등 제작 없는 사료-> GMO / -> GMO 
스텐실 깃발 타투스티커 스탬프 등-> ( ), , 

완전표시제 대응(3) GMO 
월 행정예고 월 행정고시 월 시행  2 , 8 , 12
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농특위 참여 식약처 협의체 참여 식품공전협의체 참여  GMO TF , , 
행정 예고 후 실질적인 완전표시제가 될 수 있게 다각적 대응 예정  , GMO .

유전자가위 규제 완화 대응(4) 
규제완화 법안 입장 표명 의원실 간담회 토론회 등 진행  , , 

오염 관리(5) GMO 
민관합동조사 참여 및 대응 모집 학습 조사 결과취합 공유 등의 시스템 구축  GMO , - - - -

연말 자료화  

몬산토바이엘 반대시민행진(6) GMO
상반기에 진행 월 말 월 초 날짜 확정 시 조속한 홍보 진행 등  (5 ~6 ), 

기타(7) 
프리존   GMO 

온라인 송출은 유투브 라이브로 일 일 모두 운영 가능  -> 7 , 8
권융 위원장이 운영하고 사전에 안내  -> 

회원단체 간담회 필요시 진행 주년 자료 정리와 연계  -> (10 )

총회 일정o 
월 일 일 중 오후 시 시 분 한살림 온 오프라인으로 준비 예정  4 2 or 3 4 ~5 30 , -

프리존 참석 보고 완전표시제 실행 로드맵 보고 등  GMO / GMO 

사회권으로 먹거리 기본권을 위한 포럼 공동 주최 진행2) 

사회권으로서 먹거리기본권을 말하다
- 학교급식과 먹거리정책 예산으로 본 한국 먹거리기본권의 현주소· -

0000000000

추진배경□ 
  소득격차 심화 고령화의 가속 저출생의 구조화 건강 격차, , , 지속 등 복합적인 사회문제 직면한  

한국 사회에서 먹거리는 단순 소비재가 아닌 건강 노동 돌봄 삶의 질을 좌우하는 사회· · · 지표로, 
모든 국민에게 보장되고 국가가 책임져야 할 사회권으로서 기본권으로 접근 필요 

  한국 사회에서 학교급식은 가장 제도화되어 있고 안정적으로 운영되는 먹거리 영역으로  2010
년 이후 친환경무상급식이 확대됐으나 급식 단가 급식질 친환경 식재료 지원 수준 무상급, , , 
식 지원 대상 등 지자체별로 크게 다름 

이에 헌법상 평등원칙과 미래세대 보호라는 국가의 책무에 부합하도록 학교급식에 대한   국가
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단위의 최소 지원 기준 설정과 재정 책임을 강화하고 공공급식으로 확대 필요성 논의가 필
요함

또한   현재 정부의 먹거리 정책 예산은 공급 위주의 사업 묶음 으로 평가· ‘ ’ 하고 있으며 먹거리 ⓐ
사각지대 생애주기 미포괄 분절된 전달체계 칼로리 운영 중심 설계 성과 형평 지표 ( ) / ·ⓑ ⓒ ⓓ
부재로 인해 권리 보장 불가“ ”

권리의 최소기준 급여 수준 지속성 접근성 과 권리구제 이의신청 투명성 를 포함한  ( · · ) ( · ) 통합적 먹거
리정책과 먹거리 거버넌스의 새로운 설계 필요

목적□ 
  친환경무상학교급식이 지자체의 선택과 재정 여력에 의해 좌우되고 있는 구조 진단 및 학교급 

식의 지역별 대상별 편차를 극복하고 공공급식으로 확대하는 먹거리기본권 보장 방안 모색  -
등 국제사회가 제시하는 권리 형평 건강 접근성 지속가능성 거버넌스 지표를 토대 OECD·UN ‘ · · · · · ’ 

로 정부의 먹거리 관련 정책계획과 예산 전반을 분석 평가하고 한국의 현재 수준과 편차 격· , (
차 사각지대 확인)·

국가 및 지방자치단체의 먹거리정책 예산 수립에 반영할 먹거리 사회권 관점의 정책 근거 및  ·

과제 도출
개요 안( )□ 

  행사명 사회권으로서 먹거리기본권을 말하다 학교급식과 먹거리정책 예산으로 본 한국 먹: - ·
거리기본권의 현주소

일시 장소 년 월 일 금 국회의원회관 제 소회의실 · : 2026 3 27 ( ) 10:00~13:00 / 2

  대상 농업 먹거리 전문가 활동가 및 관련 단체 회원: · , 
공동주관 국제슬로푸드한국협회 식생활교육국민네트워크 우리밀살리기운동본부 친환경무상 : , , , 

급식풀뿌리국민연대 한살림연합 희망먹거리네트워크 서울먹거리연대 전국먹거리연대, , , , 
프로그램 안( )□ 
좌장 윤병선 건국대학교 명예교수 : 

시 간 주요내용
10:00-10:30 ’30 개회사 및 축사

10:30-10:50 ’20
기조
발제

사회권으로서의 먹거리기본권이란 무엇인가
연사 황영모 전북연구원 선임연구위원: 

10:50-11:10 ’20
주제
발표

1

국제지표 기반 한국 먹거리 사회권 현실진단 프레임 ‘ ’ 
연사 김선희 희망먹거리네트워크 정책이사: 

국제평가지표 권리 형평 건강 접근성 지속가능성 거버넌스( · · · · · ) ① 
정부 정책 예산 평가 결과 핵심 발견 가지· ( 5 ) ② 

비교로 본 한국의 수준 편차 OECD·UN ·③ 
재정의 필요성과 국가 지자체 과제/④ 

11:10-11:30 ’20
주제
발표

2

전국 학교급식 현황과 지역 격차 진단 및 공공급식 확대 필요성
연사 박미진 경기먹거리연대 공동대표: 
① 전국 시도별 급식비 단가 및 재정구조 친환경 우수식재료 지원,   

여부 무상급식 적용 범위 비교, 
학교급식이 권리 보장이 아닌 지역 선택 구조일 때의 문제점② 
학교급식을 넘어 공공급식으로 확대 필요성 ③ 



130

  

11:30-11:40 ’10 휴식

11:40-12:20 ’20
패널
토론

1
먹거리기본권 현장 통합돌봄 내 먹거리돌봄 의무화① 
토론 임종한 인하대학교 의과대학 교수: 

2
먹거리기본권 현장 청년먹거리기본권② 
토론 윤수현 국제슬로푸드한국협회 청년위원회 대표: 

3
먹거리 식량 관련 현재 발의된 법안 관련 농식품부 입장( ) 
토론 농림수산식품부 국장급 인사: 

12:20-13:00 ’60 종합토론
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제 호 의안5 기타 안건
    

의결주문〈 〉

국제슬로푸드한국협회에 관해서 기타 논의할 안건이 있으면 의견을 주십시오.

  
조리하는 대한민국 캠페인 지부 공모사업 결과보고서              6-1. 132  
조리하는 대한민국 캠페인 지부 릴레이 결과보고서                6-2. 153 
슬로푸드의 날 후원 선물 및 음식 후원 내역                      6-3. 163 
슬로푸드 회원 물품 구매처                   - 

국제위원회 김민수 부회장 참가 출장보고서                       6-4. 165
년 월 슬로푸드 테라마드레 참가                   6-5. 2025 11 JAPAN 169 

장현례 상임이사 출장 리포트 슬로 매거진 달팽이 게재     ( )      
년 월 테라마드레 아시아 태평양 필리핀              6-6. 2025 11 & in 171

식품공전 개악 저지 대책위원회 성명                             6-7. 179 

붙임 1 별첨자료
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별첨 6-1

조리하는 대한민국“ ”
지부 공모사업 결과보고서2025 

울릉지부1. 
담양지부2. 
광주지부3. 
파주지부4. 
고양지부5. 
내포지부6. 
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 

울릉지부 공모사업 결과보고서

추진 내용 ▶ 
박정애 슬로푸드 이야기 맛의 방주에 대한 이해 지역의 농산물에 대한 관심- : , , 
이경애 맛의 방주인 대황과 육지 감태와의 구별 울릉도 명이와 육지 산마늘의 차이점에 대한 이야기- : , 
한귀숙 음식 시연 및 시식 뿔명이 두부김밥 대황 비빔국수 울릉 홍감자 대황 전병 대황 땡초 김밥- : ( , , , )

사업비 수입 협회지원금 백만원 지출 강사비 만원 재료비 만원: 1 / 65 , 35▶ 

진행 사항▶ 
울릉지부의 창립 과정과 현재 활동 중인 회원 여 명의 활약 소개- 90
소멸 위기에 처한 종자나 식재료와 관련한 맛의방주에 대한 이해- 
울릉 홍감자와 함께 한 나리분지 이야기- 
지역의 식재료를 구입하는 일은 함께 공동생산자가 된다는 이야기- 
대황과 육지 감태의 비교- 
울릉도 명이와 육지 산마늘의 차이점 알기- 
트랜드에 맞는 음식 레시피 개발한 배경과 조리하는 과정 시연- 
시식 체험- 
맛 평가와 설문조사- 

제안자
지부 울릉지부 대표 박정애

주소 울릉군 울릉읍 간령길 83-18

신청사업명 지역주민과 함께 하는 슬로푸드 맛의방주 워크숍

사업유형 조리하는 대한민국 맛의방주로 지구 생태계 지키기, 

사업목표 
맛의방주에 등재된 지역의 식재료에 대한 이해와 홍보- 
지역의 농산물에 대한 애착심 고취- 
지역의 식재료를 이용한 레시피 개발 - 

사업내용

슬로푸드 이야기- 
조리하는 대한민국 캠페인에 대한 이해- 
지역의 식재료로 건강 다이어트 음식으로 활용- 
트랜드에 맞는 음식 레시피 개발과 보급- 
시연과 시식 체험으로 맛 나눔- 

일시 일 회차 오전 시 시: 2025.08.17.( ) 1 10 ~12
회차 오후 시 시                      2 13 ~15

장소 농업인회관 슬로푸드관: 
참가인원 명: 20

사업비 만원 지원사업100

개인정보 수집 이용에 동의합니다 ■ 
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결과 및 평가▶ 
홍보팀장에게 공모사업 신청을 위임한 결과 맛의방주 식재료를 이용한 레시피가 새롭게 개발될 수 있었다- .
오징어 축제 때 발견한 새로운 레시피 대황 조림으로 대황 땡초 김밥을 추가할 수 있었다- .
시식체험단을 모집할 때 명 인원으로 진행했는데 워크숍에서는 명 진행도 가능하다는 의견이 있었다- 20 30 .
울릉군이 보유하고 있는 맛의방주에 대한 주민들의 이해와 홍보가 많이 부족했고 리플렛 등의 자료를 - 
구비 할 필요가 있다  
만족도 조사에서 거의 대부분 대황의 재발견이라는 답변이 많았다 같은 식재료로 어떻게 이용하느냐에 - . 
따라서 새로운 맛으로 탄생하는 즐거움을 충분히 느낀 워크숍이었다   

슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 

담양지부 공모사업 결과보고서

  
세부 사업명 1. : 칠게 젓갈 맛 워크숍 칠게 젓갈 담그기 행사

추진 필요성   1) 
맛의방주에 등재된 칠게 젓갈 만들기를 통해 맛의방주 등재의 필요성을 알 수 있다   (1) .
전통적 방법으로 만든 칠게장과 상품화된 칠게장의 비교 맛평가를 통해 맛의방주 지킴이의 중요성   (2) 
을 인식할 수 있다      .

제안자 

지부 담양 대표 곽경자

주소 전남 담양군 창평면 용운길

연락처 010 7604 3319 참석인원 25

신청사업명 맛의방주 와 만나다 맛 워크샵‘ ’ ! 

사업유형 맛의방주 체험과 함께 맛 워크샵  ‘ ’ ! 

사업목표

1. 맛의방주에 대한 인식 제고 
2. 지역 식문화와 식재료의 보존과 전승 
3. 생산자와 소비자의 직접적인 연결 

전라도 맛의방주에 등재된 식재료를 통한 맛 워크숍 4. 

사업내용
슬로푸드 맛의방주 등재된 식재료 제주 푸른 콩 칠게 우슬 식혜 만들어 전‘ ’ , , 
라도 맛으로 재해석한 맛워크숍

사업비 보조금 만원100

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ■ 

첨부서류 사업 세부 시행 보고서 견적서 맛평가지: 1. 2. 3. 
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   기대효과 2) : 맛의방주에 등재된 식재료를 전라도 맛으로 재해석한 체험을 통한 맛 워크숍 진행을 통
해 전통 현대 미래를 잇는 맛의 다양성을 보존한다      , , .
추진 내용   3) 
우리 음식 전문가 한도연 교수님의 전통 방법의 칠게 젓갈 과 상품화된 칠게 젓갈    (1) (Chilgaejeotgal)
맛비교 평가      

   (2) 교육일시 토 시 칠게가 맛있는 시기인 봄철 칠게 사용: 2025.05.24( ) 4 ( )
장 소 곽경자 식초담다 체험장   (3) : 
칠게장 담그기 체험 및 맛워크숍 순서   (4) 

맛의방주 공부      - 
칠게 젓갈 담기 행사      - 
구입한 칠게 젓갈과 전통 방법으로 담근 칠게 젓갈 맛 비교 평가      - 
보리쌀 밥 쌀밥 중 칠게 젓갈과 어울리는 비빔밥은      - , ? 
칠게와 얽힌 바닷가 서민들의 삶의 애환 추억소환 맛 평가      - 
맛 평가지 작성      - 

 행사 진행 사진 4) 

세부 사업명 2. : 우슬식혜 맛 워크숍
  추진 필요성1) 

소멸위기 식재료인 우슬을 재조명   (1) 
전통 발효 음료에 대한 지역 인식 회복과 확산   (2) 
지역 식문화의 복원과 정체성 강화   (3) ,

기대효과  2) 
맛의방주에 등재된 우슬식혜 를 만들어 쌀식혜와 맛 평가를 통해 우슬식혜에 대해 명확하게    (1) (Sikhye)
알고 우슬식혜의 상용화에 기여      
맛의방주 등재는 소중한 우리의 건강한 삶의 자원에 대해 기여   (2) 
조상들이 우슬뿌리를 활용한 식혜를 만들어 먹은 이유와 요즈음 유행하는 식혜에 대한 자유 토론을    (3) 
통해 조상들이 지혜롭게 건강을 지켜온 혜안을 배울수 있다      .

추진 내용  3) 

맛의방주 맛워크숍-
밥상머리 대화 맛의방주를 알자 교육!! 한도연 교수님

함께 칠게젓 체험

전통 칠게 즉석 칠게 맛 평가 , 전통 칠게 즉석 칠게 맛 평가, 칠게젓갈 나눔
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   (1) 일시 토 오후 시  : 2025.07.12.( ), 4
장소 강순임 슬로푸드 체험장   (2) : 
맛의방주에 등재된 음식 및 식재료 공부   (3) 
쌀식혜와 우슬식혜 맛 비교체험    (4) (Sikhye) 
슬로푸드 계절 나물 밥상머리 맛 대화를 통한 회원 간 소통      (5) 
맛평가지 작   (6) 

 행사 진행 사진 첨부4) 

세부사업명 제주토종푸른콩 두부 체험 및 맛 워크숍3. : 
추진 필요성 1) 

맛의방주 제 호로 등재된 제주 토종 푸른콩으로 두부만드는 체험 및 맛워크숍으로 제주 고유의 농업   (1) 1
자산 보존 및 홍보의 필요성     
워크숍을 통해 소비자와 참가자들이 토종 푸른콩의 생태 문화적 가치 두부로의 전환 과정을 직접   (2) · , 
체험을 통해 푸른콩 알리고 소비의 활성화 필요     `

기대효과 2) 
우리 토종씨앗을 지켜낸 사람들의 노고에 대해 감사한 마음과 토종 씨앗 지킴이의 역할 도모   (1) 
토종 씨앗을 지키는 방법으로 다양한 먹거리 개발 및 음식체험 운동으로 맛의방주 등재운동 확산    (2) 
기여        

추진 내용  3) 
   (1) 일시 일 오후 시  : 2025.07.27.( ) 4

장 소 곽경자 식초담다 체험장   (2) : 
맛의방주에 등재된 토종 씨앗 공부와 토종 씨앗이을 지켜나가는 방법에 대한 토론   (3) 
푸른콩 두부 만들기 체험   (4) 
서리태콩 두부와 푸른콩두부 맛 평가   (5) 
초 간단 두부샐러드로 만드는 한끼 식사 라이스페이퍼 시식    (6) 
맛 평가지 작성   (7)) 

행사 진행 사진 첨부 4) 

맛의방주 맛워크숍-
밥상머리소통증진

맛의방주를 알자 교육!! 
강순임 명인과 함께 

식혜 맛 평가
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
광주지부 공모사업 차 결과보고서1

대표 제안자 송기희:  서명 날인 ( )      

세부사업명 바다의 맛 맛의방주 칠게와 대갱이 맛 워크샵 차1. : , . 1
추진 배경 필요성 포함( )□ 

○ 좋고 깨끗하고 공정한 슬로푸드 생물다양성을 보전하고 기후위기를 막아 내는데 (Good), (Clean), (Fair) , 
기여   

맛의방주 맛워크숍 맛 평가 1 맛 평가2

푸른콩과 서리태콩 두부 만들기 체험1 두부 만들기 체험2

제안자 

지부 광주지부 대표 박민숙

주소 광주광역시 남구 월산동

연락처 010 9620 3484 참석인원 명25

신청사업명
맛의방주와 함께하는 조리하는 대한민국 
바다의 맛 산들의 맛 맛워크샵& , 

사업유형 맛워크샵  

사업목표

1. 맛의방주에 대한 인식 제고 
2. 지역 식문화와 식재료의 보존과 전승 
3. 생산자와 소비자의 직접적인 연결 

전라도 맛의방주에 등재된 식재료를 통한 맛 워크숍 4. 

사업내용
슬로푸드 맛의방주 소개 전라도 맛의방주에 등재된 식재료, 
칠게와 대갱이 맛워크샵 발효식품 맛평가 칠게 토하젓갈/ ( , ) 

사업비 보조금 오십만원 차(1 )

개인정보 수집 이용에 동의합니다*  . 
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○ 슬로푸드 운동과 맛의방주의 이해 전라도 맛의방주 등재 식재료 이해 및 맛 평가 , 
○ 국내 맛의방주에 등재된 품목을 알리고 구매하고 생산자를 후원해 품목 보존에 힘쓴다. 

추진 목표 및 기대효과□ 
소멸 위기 식재료에 대한 이해로 보존 필요성 인지○  
맛의방주에 등재된 전라도 식재료 맛 워크숍 진행○  
조리를 통해 생산자와 소비자의 직접 연결  ○  

사업 내용 구체적으로 2. 
 일시 금 오전 시 오후 시 : 2025.05.30.( ) 10 ~ 2
 장소 화순 도곡의 고택 양참사댁  : 
 행사 내용 식전 공연 맛의방주 이론 시연 맛평가 나눔  : , , - , 
 세부 내용  : 

맛의방주 소개 박민숙 지부장 송기희 부지부장: , 
시연 손영자 광주지부 총무 한식대가 양참사댁 대표 맛평가: ( , , ) + 
칠게 요리와 대갱이 사전 준비 칠게 활용 발효식품 감태 시식 , ( ), 
토종 버들쌀로 지은밥 시식 나주 비로약차 시음, 
칠게튀김 종 커리 칠게 튀김 오징어먹물 칠게 튀김 청량고추 칠게 튀김3 : , , 
대갱이 불에 살짝 구워서 잘라서 맛을 보는 형태 : 
시식 후 맛에 대한 평가 진행
칠게 활용 발효음식 칠게장 칠게젓 칠게 쌈장 칠게 볶음 쌈장 등( , , , ) 
강진 토하젓 시식 감태 시식, 

행사 진행 사진 첨부3. 

단체사진 손영자 시연 손영자 칠게 튀김 시언

칠게 종 튀김3 대갱이 맛의방주 특강 박민숙지부장-

송기희 부지부장 설명 비빔밥 나눔 버들벼쌀밥( ) 비빔밥 나눔
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언론홍보 전남매일 일자 : 6.1
한국슬로푸드광주지부 화순서 바다의 맛 워크숍, ' ’ - https://naver.me/xXwC8hnQ
광주드림투데이 일자  칠게 대갱이로 맛의 방주 바다의 맛 워크숍6.1 · ‘ ’ 
https://cms.gjdream.com/news/articleView.html?idxno=657779
무등일보 일자 6.1 맛의방주 바다의맛 워크숍 성료2025  https://m.mdilbo.com/detail/SexeuZ/743467

광주지부 공모사업 

대표 제안자 송기희 :   서명 날인( )          

사업명 1. : 맛의방주에 등재된 장흥 돈차와 나주 비로약차로 만든 약선 나박김치
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경 필요성 포함( )□ 

  ○ 좋고 깨끗하고 공정한 슬로푸드 생물다양성을 보전하고 기후위기를 막아 (Good), (Clean), (Fair) , 
내는데 기여     

  ○ 슬로푸드 운동과 맛의방주의 이해 전라도 맛의방주 등재 식재료 이해 맛평가 , , 
  ○ 국내 맛의 방주에 등재된 품목 알리고 구매하고 생산자를 후원해 품목 보존에 힘쓴다, . 
  ○ 조리하는 대한민국 만들기에 솔선수범

추진 목표 및 기대효과□ 
소멸위기 식재료에 대한 이해로 보존 필요성 인지  ○ 
맛의방주에 등재된 전라도 식재료 맛 워크숍 진행  ○ 
조리를 통해 생산자와 소비자의 직접 연결    ○ 
맛의방주에 등재된 식재료를 활용한 음식 만들기   ○ 

구체적인 사업내용 3. 
 일시 월 오후 시 시 : 2025.09.29.( ) 5 ~8

제안자 

지부 광주지부 대표 박민숙

주소 광주광역시 남구 월산동

연락처 010 9620 3484 참석인원 33

신청사업명
슬로푸드 광주지부와 함께하는 조리하는 대한민국 
바다의 맛 산들의 맛 맛의방주 맛워크샵& , 

사업유형 맛워크샵  

사업목표

1. 맛의방주에 대한 인식제고 
2. 지역 식문화와 식재료의 보존과 전승 
3. 생산자와 소비자의 직접적인 연결 

전라도 맛의방주에 등재된 식재료를 통한 맛 워크숍 4. 

사업내용
맛의방주에 등재된 장흥 돈차와 
나주 비로약차로 만든 약선 나박김치

사업비 보조금 오십만원 차(2 )

개인정보 수집 이용에 동의합니다*  . 
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 장소 수완 월불교 공유주방: 
 행사내용 식전공연 맛의방주 이론 약선나박물김치 : , , 
 시연 맛평가 나눔 광주 이맘때 방송촬영 : , , KBS “ ” 
 세부내용 :

맛의방주 소개 박민숙 지부장: , 
시연 박민숙 광주 지부장 김경자 회원 맛평가: ( ), + 
약선 나박물김치 시연 및 담그기

장흥 청태전과 나주 불회사 비로약차  * 
물김치 육수 만들기 재료 황태 다시마 무 대파 양파 표고버섯과 청량고추 쌀 토종쌀   * : ( , , , , , , (
장흥 고대미쌀 새우젓갈 감초 대추    ) , , )

  시식 약선나박물김치 * : 
맛의방주 등재된 제주 다금바리로 만든 육수 된장 푸른콩 된장으로 만든 된장국 가을채소    , , ,
나주 절굿대떡과 제비쑥 떡 맛보기    

4. 운영 위원 및 행사 참여 평가 
 박민숙  - : 슬로푸드 광주지부 조리하는 대한민국 맛워크솝을 진행했다 맛의방주에 등재된 장흥 청태. . . 

전과 나주 비로약차로 디양한 채소와 과일을 넣어 맛있는 약선나박물김치를 담았다 그리고 나주 절굿    , 
대떡과 제비쑥떡을 준비하고 버들벼쌀로 밥을 지었다 제주도 다금바리 육수로 장을 담근 된장으로 된    . 
장에 배추시래기를 넣고 된장국을 끓였다 약선나박물김치에 찻물을 우려내어다양한 채소와 과일을 넣    . 
고 건강한 물김치를 담아 슬로푸드 회원들과 비회원들도 초대하여 함께 담그고 나눔을 하였다 모두가     . 
함께 즐겁고 맛있는 맛워크숍이었다    .

- 류명주 약선나박물김치 제목부터 신기해서 궁금했는데 왜 약선이 붙여졌는지 궁금증이 풀렸다 그러나 : . 
재료가 너무나 많이 들어가서 물김치 고유의 맛이 희석되는게 아쉬웠다    .

- 송기희 배움과 나눔의 현장은 즐겁다 만찬 시 슬로푸드에서 맛보는 음식들은 늘 맛있고 정성 가득 어디: . , 
서도 맛볼 수 없은 맛워크샵이 늘 좋다    .

- 김경자 재료 준비가 번거롭지만 일을 진행하고 나니 너무나 뿌듯하고 기분이 좋아 다음 모임이 기대된다: .
- 김유경 김제에서 오는 발걸음이 늘 경쾌하다 반가운 얼굴 음식요리 배움 식재료의 이해 맛의 방주에 등: . , , , 

재된 맛을 본다는 것만으로 의미가 있다    .
행사 진행 사진 첨부5. 
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언론홍보 화 광주 오늘 이맘때 오후 시 분 생방송 녹화방송: 2025.10.21.( ) KBS “ ” 5 40 +
박민숙 지부장 생방송 회원들 워크숍 녹화방송          ( , )

슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
고양지부 공모사업 결과보고서

제안자 

지부 고양지부 대표 이광진

주소 경기도 고양시 일산동구 경의로 층461, 4

연락처 010-9652-3969 참여인원 명17

캠페인명 조리하는 대한민국  우리 함께 쌀랑쌀랑해 워크숍‘ ’ 

행사 일자   일 오후 시 시까지2025.09.21( ) 3 ~ 5

활동목표

쌀 소비 권장을 위한 캠페인의 일환으로 맛의방주에 등재된 돼지찰벼와 고양시를* 
대표하는 가와지 쌀을 소개하여 다양한 음식을 연구 개발한다  .
푸드 마일리지를 줄이는 방법으로 로컬에서 생산된 농산물을 이용하여 식재료로  * 
사용한다  .
돼지찰벼와 가와지 쌀을 사용한 떡과 빵 디저트와 술 등 다양한 음식을 만들어 * , 
회원들과 지역주민과 함께 한다  .

활동내용

차1〚 〛
진행 이광진 강사 김재광 장주연: / : , • 
일시 토 오후 시 오후 시: 2025.08.30( ) 3 ~ 5• 
장소 헬렌스타인 고양시 일산동구 경의로 층: ( 461, 3 )• 
내용 돼지찰벼와 가와지쌀로 부의주 담그기 : • 

차 2〚 〛
진행 이광진 강사 김재광 장주연: . : , • 
일시 일 오후 시 오후 시: 2025.09.21( ) 3 ~ 5• 
장소 헬렌스타인 양시 일산동구 경의로 층: ( 461, 5 )• 
내용 돼지찰벼로 만든 소금빵과 주악 부의주 가와지쌀로 : , , • 
만든 반미빵과  샌드위치 부의주 시식하기  , 

활동비 원824,380

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부
          2. 별첨 품평 결과 재료비 및 지출 상세내역서 영수증 포함: , ( )
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1. 세부 활동명  : 조리하는 대한민국 우리 함께 쌀랑쌀랑해‘ ’○ 
2. 추진 배경 및 목표

추진 배경 국제슬로푸드한국협회의 주요 행사 중 하나인 지부 릴레이 캠페인에 참여하여 고양지부 : 2025 □ 
회원들의 단합과 슬로푸드에 대한 이해 증진을 꾀하고 쌀을 이용한 전통적 조리법과 현대적인 음식의 적   
용을 통해서 현대인의 입맛에 맞는 음식을 연구 개발한다   .
추진 목표 및 기대효과□ 
추진 목표1. 

조리하는 대한민국에 대한 이해와 실천을 경험   1) 
돼지찰벼와 가와지쌀을 사용한 메뉴와 조리법을 함께 연구   2) 
쌀소비가 감소하는 요즘 전통쌀을 이용한 조리법을 통해 건강한 밥상문화 확산에 기여    3) 

추진 내용2. 
   1) 고양지부는 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인으로 ‘우리 함께 쌀랑쌀랑해 를 통해’ 맛의 방주에 등재된  

토종쌀 돼지찰벼와 고양시의 대표적인 가와지쌀을 사용하여 각각 부의주를 담근 후 한 달 후에      , 
시음을 통해 전통의 맛을 음미하면서 회원 간의 화합을 도모한다     .
돼지찰벼의 찰진 성질과 가와지쌀의 단맛에 대한 이해를 바탕으로 주악 소금빵 반미빵 샌드위치   2) , , , . 

주먹밥 유부초밥 전 등 다양한 조리체험을 통해 두 종류 쌀의 풍미를 현대적 메뉴에 적용해 보는      , , 
체험을 한다     .

행사 결과 3. 
돼지찰벼와 가와지쌀로 각각 부의주를 담그고 시음 및 평가   1) 
돼지찰벼와 가와지쌀로 만든 음식을 시식하며 회원 간 화합   2) 

 
사진 첨부( )

운영위원 및 행사 참여 평가4. 
조원실 두 가지 토종쌀로 두 가지 부의주를 담고 두 가지 빵을 만들어 회원들의 음식 솜씨를 맛볼수 있- : , 
는 기회를 가질 수 있었던 것은 철저한 역할 분담 덕분이다 많은 회원들의 의견과 참여가 모여서 부의주  . 
를 담는 날 맛보는 날 주변에 홍보하여 같이 시음 시식하는 날로 체계적일 수 있었다  , , , . 
정미영 돼지찰벼로 만든 주악은 평소 사용하던 참쌀보다 더 찰기가 있고 쫀득한 식감이었다 시간이 지나- : . 
도 딱딱해지지 않고 쫄깃한 식감이 좋았다  .
이광진 행사를 준비함에 있어 더 많은 회원- : 의 참여를 이끌어 내지 못한 아쉬움이 크다. 
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조은주 우리 함께 쌀랑쌀랑해 를 통한 우리 쌀 홍보와 쌀로 대체할 수 있는 빵 전통쌀로 음식 만들기 등 - : ‘ ’ , 
회원들의 쌀사랑을 높이는 좋은 기회가 되었다 다음  . 에는 모든 회원이 더 많은 쌀음식을 만들 기회가 있기
를 바란다  .
이광진 부의주라는 전통술이 다양한 재료와 손맛에 의해 맛이 달라진다는 점이 다채롭게 다가왔다 약간의 - : . 
음주가 모임을 더 풍성하게 하니 좋았다  .
박진숙 술맛은 잘 모르지만 부의주 맛은 강하지만 독하지 않았고 돼지찰벼로 만든것은 부드러웠다- : , , . 
서동현 가와지쌀 부의주는 더 뽀얗고 단맛이 느껴졌다 부의주는 시중 탁주보다 도수가 높았지만 깊은 쌀- : . 
맛이 좋았다  .

부의주 테이스팅

가와지쌀 부의주 돼지찰벼 부의주

색

맑음 8 7
탁함
연함 3
진함 4

향

곡물향 9
달콤항 11 1
구수함 2
청주향 1

맛

단맛 10
구수함 1 4
산미 7

쌉쌀함 2

식감
부드러움 8 8
걸쭉함 2 1
입자감 1

온도느낌

시원함 3 8
미지근함 3 1

따뜻함 4
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
파주지부 공모사업 결과보고서

2025. 12 . 31 .  

대표 보고자 정정기  :  서명 날인  ( )

세부 사업명 맛의방주와 함께 조리하는 대한민국1. : 
파주현인닭 감홍로와 함께하는 복달임   , ・ 돼지찰벼 앉은뱅이밀 누룩과 함께하는 술빚기・
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경 필요성 포함( )□ 

초기에 맛의방주에 오른 현인닭 감홍로  ・ ・○ 돼지찰벼 앉은뱅이밀・ 의 지속적 홍보와 활용
기후위기 시대 지역성과 계절성을 아우를 수 있는 먹을거리 부각  ○ 
파주를 대표하는 현인닭 감홍로와 정조지의 만남  ・○ 
토종벼와 토종밀의 활로 모색 필요  ○ 
맛의방주 등재 품목 간의 적극적인 페어링 작업   ○ 

추진 목표 및 기대효과□ 
지역의 먹을거리를 오래되고 간단한 방법으로 조리하여 간편함과 새로운 맛과 보양으로 조리의   ○ 
저변을 확대     
회원과 주민이 함께 나눌 수 있는 자리에서 슬로푸드정신 발휘  ○ 
감홍로 현인닭 장단콩 홍보  ・ ・○ 
토종벼와 토종밀의 활로를 술에서 찾기  ○ 
음식을 위해 음식을 하며 음식을 통해 모임과 만남 촉진  ○ 

행사 상세3. 
차 맛워크숍 파주현인닭 감홍로와 함께하는 복달임1 : ・□ 

보고자 

지부 및 지역연합회 파주 대표 정정기

주소 서울시 은평구 수색로 두빌 호195 195, 906

연락처 010-8374-9118

사업명 맛의방주와 함께 조리하는 대한민국

사업유형 맛워크숍

사업목표
맛의방주를 널리 알리고 회원 및 지역민과 함께 음식을 나눠 슬로푸드 정신을 새롭게 
함

사업내용
차 파주 현인닭 감홍로와 함께하는 복달임 현인닭을 임원경제지 정조지 총계1 : , ・

현인달걀을 자계압란 레시피로 조리하여 감홍로와 함께 복     ( ), ( ) , 蔥鷄 炙鷄鴨卵
더위를 이기는 닭요리를 나눔     

차 돼지찰벼 앉은뱅이밀누룩과 함께하는 술빚기 임원경제지 정조지 부의주2 : , ・
레시피로 양조함 막걸리와 구황음식 수세미나물 을 나눔     ( ) , ( )浮蟻酒

사업비 일백만원

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 
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일시 토 시: 2025.08.02.( ) 10 ~ 13○ 
일정 시 시 다과 슬로푸드와 맛의 방주 소개: 10 ~ 11 : , ○ 

시 시 조리 시연 및 레시피 공부         11 ~ 12 : 
시 시 분 감홍로를 곁들인 현인닭 계란 음식 등 식사         12 ~ 12 30 : ・
시 분 시 맛과 멋 나누기 정리         12 30 ~ 13 : , 

장소 파주시 사임당꽃차 경기도 파주시 문산읍 사임당로 번길 김인자회원 업장: ( 201 87 / )○ 
정원 명 슬로푸드 파주지부 회원 슬로푸드 회원 관심있는 음식인: 20 ( , , )○ 
회비 만원 농협 슬로푸드파주지부: 3 { 355-0087-3760-23( )}○ 
음식 총계 자계란 감홍로 쌀밥 상추버무리 닭안심편포구이 탱자청화채 오매차 수박 복숭아: , , , , , , , , , ,○ 

청사과 토마토 등         , 
강사 정정기 식색교육연구중심: ( )○ 

진행 보고○ 
차 맛워크숍에서는 맛의방주 현인닭 감홍로 와 함께 조리하는 대한민국 을 진행했습니다 파주의 1 “2025 ( ) ” . •

자랑 현인닭과 감홍로를 앞세우고 정조지와 지부회원들이 뒷받침해서 맛의방주를 널리 알리고 회원 및 음
식인들과 함께 음식을 나눠 슬로푸드 정신을 새롭게 했습니다. 
김종덕 회장님 국제슬로푸드한국협회 께서 슬로푸드 정신으로 현현해주셨고 정금자 임상채 정진화 양인자( ) , • • • •
고옥희 배경연 정조인 김인자 정조인 김미영 정조인 박진숙 고양지부 정조인 회원님이 참석하셨습니다( ) ( ) ( ) ( , ) . • • • •
참석하신 윤민정 박지현 선생님이 신입회원으로 가입해주셨습니다 서울에서 닭애호가 서태윤 박지현회원 . (•
아들 군이 참석했고 광주에서 정진옥 정진화회원 동생 이군도 정진옥선생님 배우자 선생님이 왕림해주셨) , ( ) ( ) •
습니다 아쉽게도 현인농원의 홍승갑 김두회선생님은 건강상의 문제로 함께하지 못했고 감홍로의 이민형. , • •
이기숙선생님이 감홍로와 평양음식 닭죽과 콩국수이야기를 들고오셔서 맛을 크게 도왔습니다, .
이날 현인닭을 공급해 준 현인농원은 색상 복원 보전 농원입니다 닭의 색상에 따라 그 기미가 다양하고 . 
약성도 다기하니 검정색과 회갈색만 경험해서 아쉽기는 하지만 새로운 음식 경험에 참석자들의 미식경험 
폭이 크게 넓어졌습니다.
음식을 정성스럽게 준비해주신 정조인 들과 맛의방주 현인닭 감홍로가 자랑스럽습니다 재래닭과 ( ) . 鼎俎人 •
전통주를 지키는 농업인들에게 경의를 표합니다 염천에 경향각처에서 왕림해주신 참석자들께 감사합니다. .
사임당꽃차에서 차 워크숍을 마치고 주 뒤에 있을 차 워크숍을 빛낼 부의주를 평화마을 양조장에 빚어1 4 2
모셨습니다.

레시피 총계 파 넣고 닭 삶기1( , )蔥鷄○ 
재료 암탉 계란 대파 간장 식초 참기름- : · · · · ·
방법 살진 암탉의 털과 창자와 위장을 제거한다 파는 수염과 잎을 제거한다 물을 솥에 넣- : . . ① ② ③ 
고 닭과 파와 함께 삶아 번 끓인다 솥에 식초 간장 참기름을 더해 넣고 중간불로 흐물흐물해지도록   1 . · ·④ 
삶는다 계란 껍질을 깨고 솥 안에 흰자와 노른자를 부어넣은 다음 다시 몇 차례 끓어오르도록 삶  . ⑤ 
는다  .
레시피 자계압란 계란이나 오리알 굽기2 ( , )炙鷄鴨卵○ 

재료 계란 형개가루 찹쌀가루 산초가루 간장 참기름- : · · · · ·
방법 계란 껍질을 깬다 노른자와 흰자에 형개가루 찹쌀가루 산초가루를 섞는다 큰 대나무통 - : . · · . ① ② ③ 
한 마디 아래는 막히고 위는 뚫리게 잘라 가운데를 쪼갰다가 그대로 바로 합친 다음 마끈으로 단단히 묶  (
는다 에 계란물을 부어넣는다 대나무통을 끓는 물에 넣고 삶아 내어 식게 둔다 마끈을 풀어서   ) . . ④ ⑤ 
대나무통 모양의 알찜을 꺼낸다 알찜을 임의대로 칼로 자른다 알찜 조각을 기름간장에 담갔다가   . . ⑥ ⑦ 
숯불에 굽는다  .
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차 맛워크숍 2 : □ 돼지찰벼・앉은뱅이밀 누룩과 함께하는 술빚기
일시 토 시 시: 2025.08.30.( ) 10 ~ 13○ 
일정 시 시 다과 율무죽 슬로푸드와 맛의 방주 소개: 10 ~ 11 : ( ), ○ 

시 시 조리 시연 부의주 및 레시피 공부          11 ~ 12 : ( ) 
시 시 분 부의주를 곁들인 방풍죽 수세미오이나물 장단콩물우무국 등 식사          12 ~ 12 30 : ・ ・
시 분 시 맛과 멋 나누기 정리          12 30 ~ 13 : , 

장소 파주시 평화마을짓자 커뮤니티센터 경기도 파주시 파평면 눌노리 : ( 154)○ 
정원 명 슬로푸드 파주지부회원 슬로푸드회원 관심있는 음식인: 20 ( , , )○ 
회비 만원 농협 슬로푸드 파주지부: 3 { 355-0087-3760-23( )}○ 
음식 부의주 임상채 양인자 정정기 우무쑤기 부명미 율무죽 정정기 수세미오이전 윤민정 수세미: ( , , ), ( ), ( ), ( ), ○ 
오이나물 고옥희 장단콩물우무국 고옥희 제주도식우무국 부명미 보리국수 고옥희 울외장아찌 고옥   ( ), ( ), ( ), ( ), (
희 콩밥 김인자 창귤차 김인자 머루 임상채 부명미 연자 정정기 잣 정정기 호두 정정기 옥수수   ), ( ), ( ), ( , ), ( ), ( ), ( ), 
송지은 사탕수수 송지은 등   ( ), ( ) 

강사 임상채 평화마을양조장: ( )○ 
진행 보고○ 

차 맛워크숍에서는 맛의방주 토종돼지찰 토종앉은뱅이밀 율무 우뭇가사리 와 함께 조리하는 대2 “2025 ( )・ ・ ・
한민국 을 진행했습니다” . 
월 일 토 차 파주의 자랑 현인닭과 감홍로 에 이어 토종돼지찰 논산 더불어농원 토종앉은뱅이밀 진주 8 2 ( ) 1 ( ) ( ) (・

금곡정미소 누룩으로 빚은 부의주와 율무 우뭇가사리를 앞세우고 수세미오이 잣 호두 등과 어울려 정) , ・ ・ ・
조지와 지부회원들이 뒷받침해서 맛의방주를 널리 알리고 회원 및 음식인들과 함께 음식을 나눠 슬로푸드 
정신을 새롭게 했습니다.
정정기 지부장 윤민정 차워크숍에서 가입한 신입회원 고옥희 정조인 부명미 정조인 김인자 정조( ) (1 ) ( ) ( ) (・ ・ ・ ・
인 임상채 전지부장 천호균 감사 유성경 전 수원지부장 송지은 양주지부장 남철훈 비회원 송지부) ( ) ( ) ( ) ( ) ( , ・ ・ ・ ・ ・
장님 아들 의 적극적인 참여로 맛의 방주의 의미와 매력을 깊이 이해하고 그 맛에 동참했습니다) .

레시피 부의주 동동주 빚1 ( , 浮蟻酒○ 기)
재료 토종돼지찰 앉은뱅이밀 누룩- : ·
방법 - : ① 찹쌀 말로 지에밥을 짓고 그릇에 담아 식힌다1 . ② 물 병을 팔팔 끓여 식힌다 누룩가루 3 . ③ 
되를 먼저 물에 갠다 이를 다시 지에밥과 고루 뒤섞어 독에 넣는다 사흘 밤을 묵으면 익는다  1 . . . ④ ⑤ 

익은 뒤 주 정도 숙성시킨다  3~4 . ⑥ ⑦ 거르지 않은 술의 건더기를 따로 조금 보관해둔다. ⑧ 술을 거
른다 술을 마실 때는 잔에 술을 따른 뒤 따로 보관해둔 술 건더기를 조금 띄운다  . .⑨ 
특징 맛이 달고 독하여 여름에 딱 맞다- : .( , )味甘而烈 正合於夏日
레시피 2 (○ 의이죽薏苡粥, 율무죽)

재료 율무가루 물- : ·
방법 꿀물로 죽을 쑨다 율무가루를 약간의 물에 갠- : . ① 다. ② 물을 충분히 넣고 죽을 쑨다 꿀물을 . ③ 
타서 조금씩 먹는다  .
레시피 3 (○ 우무盂蕪)

재료 우뭇가사리 장단콩물- : ·
방법 우뭇가사리를 물에 끓인다 건더기는 건져낸 뒤 식힌다- : . . ① ② ③ 칡으로 쑨 죽처럼 굳지만 끈적
거리지는 않는다  . 먹기 좋게 채썬④ 다. ⑤ 콩물에 넣어 먹는다.
레시피 사과 수세미오이 나물4 ( , )絲瓜○ 

재료 - : 수세미오이 참기름 소금· ·
방법 연한 수세미오이를 따서 잘게 자른다 이를 끓는 물에 데쳐 익힌다- : . . ① ② ③ 물에 담갔다가 깨
끗하게 헹군다  . ④ 기름과 소금으로 조미하여 먹는다. 
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평가□ 
○ 차1

닭 색깔에 따른 맛과 성질의 차이를 파악해서 식생활을 영위한 조상들의 지혜를 엿볼 수 있어서 보람이- 
있었다  .
우리 재래닭을 복원하고 지키는데 큰 공을 세운 홍승갑 김두회 선생님의 노고를 기리고 계속 지켜나가- •
기 위한 공동의 노력이 필요하다  .
감홍로를 찬조한 이민형 이기숙회원님이 풀어주신 평양 음식 어죽은 야외에서 남성이 당당한 조리라는 - •
점과 어죽임에도 닭이 들어간다는 점에서 회원들의 시야를 크게 열어주었다  .
복날 복달임을 하는데 좀 더 많은 회원들과 함께하지 못한 점이 아쉽다 향후에는 지역 주민 중 더위에 - . 
취약하신 분들과 함께하면 더 좋겠다는 생각이 든다  .
슬로푸드 모임에 참여해보니 회원으로 동참하고 싶고 전국적으로 더욱 확대되어 더 많은 사람이 함께하- 
면 좋겠다는 생각이 들었다  .
생활의 터전인 광주로 내려가서는 광주지부에 가입해서 적극적인 활동을 펼치겠다는 참가자가 있었고- , 
행사에 참여하여 지부에 가입한 회원이 있었다 슬로푸드 행사에 참여하여 경험한다는 것이 이렇게 효과  . 
적이고 힘이 있다는 것을 느꼈다  .
지부의 임원경제지 정조지 공부모임인 정조인에서 준비한 상추버무리 닭안심편포구이 탱자청화채 오- , , , 
매차 등은 정조지와 정조지 공부의 저력을 확인할 수 있는 귀한 음식이었고 그 발전 가능성이 무한하다  
고 봤다  .

○ 차2
맛의 방주에 오른 식재료들을 조선시대 정조지와 인제지 레시피로 조리한 음식들이 우리 입맛에 맛는- 
새로운 식경험을 제공해준다는 사실이 놀라웠다  .
정조지를 공부할 수 있는 대학을 설립해서 교육을 진행해야하지 않을까 하는 생각이 들 정도로 훌륭한 - 
맛과 멋을 제공해주었다  .
토종쌀과 토종밀 누룩으로 빚은 부의주가 맛과 향 목넘김등 모든 영역에서 탁월함을 보여줬다- , .
우리 쌀과 채소 등의 탁월함을 지키고 널리 알리는 활동이 슬로푸드운동에서 더욱 강조되면 좋겠다- .
술과 안주 차와 다식 등 페어링되어 함께 제공되면 우리 쌀과 우리 차의 소비를 촉진할 수 있는 귀중- , 
한 도구가 됨을 다시 한 번 확인했다  .

주간의 시간이 흐르긴 했지만 한달에 번의 행사로 인해 참가자 수가 적지 않은가 하는 생각이 들었- 4 2
다 술의 논리에 따른 택일이었겠지만 충분한 고려가 필요하다  . .
양주지부와 수원지부에서 손님이 찾아오시기는 했지만 인접 지부의 경우는 좀 더 적극적인 홍보와 연대- 
가 필요하다  .
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
내포지부 공모사업 결과보고서

 

세부사업명 1. : 맛의방주 마음건강 증진 맛 워크샵' 
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경 필요성 포함( )□ 

○ 외식과 패스트푸드 가공식품의 증가로 생명의 먹을거리가 위기에 처해있다, . “조리하는 대한민국” 
캠페인을 통해서 조리의 중요성과 즐거움을 알려 로컬푸드와 건강을 지킬 수 있게 한다   .
“○ 조리는 농업의 완성 조리하지 않으면 농업의 가치를 이어갈 수 없다 조리를 통한 농업의 중요성을 ” . 
알리고 지속가능한 농업 농생태학적 농업의 확산에 기여한다   , .
충남의 ○ 맛의방주“ 에 등재된 품목을 알리고 맛워크숍을 통해서 사라져가는 토종씨앗을 지키고 인문학”
적 콘텐츠 속에서 미각교육과 음식이 치유와 회복탄력성을 만들어가는 과정임을 체험한다   .
추진 목표및 기대효과□ 

○ 인문학적 콘텐츠 영화 책 소설 동화 설화 음악 속에서 충청남도의 식재료 맛의방주 식재료의 ( , , , , , ) , ' ' 
문화적 배경과 유래 의미와 실용적 활용 등을 이해한다   , . 

○ 상상력을 자극하는 해당 음식을 미각교육 및 실습을 통해 입체적인 경험으로 학습한다.
○ 인문학과 결합된 미각 체험을 통한 심리 정서적 경직상태의 안정화 및 회복탄력성 증진을 기대한다· .

제안자 

지부 내포지부 대표 손정희

주소 충남홍성군 홍동면 홍동길262-1

연락처 010-9880-1349 참석인원
차 명 차 명1 17 / 2 15

차 명/ 3 14

신청사업명 맛의방주와 함께하는 조리하는 대한민국‘ ’

사업유형 맛의방주 마음건강 증진 맛워크숍' ' 

사업목표

맛의방주 식재료의 문화적 배경과 유래 의미 학문 영양학적 우수성에 대하여 1. ' ' , , ·
말할 수 있다   .
인문학적 콘텐츠 영화 책 소설 동화 설화 음악 과 함께하는 맛워크숍을 통해 2. ( , , , , , )
상상력을 자극한다   .
인문학과 결합된 미각 체험을 통한 심리 정서적 경직상태의 안정화 및 회복 탄력3. ·
성 증진을 기대한다   .

사업내용

차 맛 워크샵 맛의방주 팥장 버들벼1 - ' ', ' ' 
팥간장 간장 년 버들벼흰죽 맛워크숍              - , (1,5,7,10 ) 

차 맛 워크샵 맛의방주  연산오계 앉은뱅이밀2 - ' ' ‘ ’
연산오계달걀 일반달걀 맛비교 테이스팅                , 
연산오계 수제비 맛 워크숍                

차 맛 워크샵 맛의방주 도토리떡 무릇조청3 - ' ', ' ' 
도토리떡 조청 무릇조청 맛비교 워크숍              - & , 

사업비 보조금 일백만원 

 개인정보 수집 이용에 동의합니다. 
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맛의방주 마음건강 증진 미각 워크숍 진행 차' ' 1

교육기관 내포지부 교육대상
슬로푸드 회원,

비회원
지도강사

전체 손정희
주 김해영
부 이경자

교육일시 월 일9 4 교육장소 토종씨앗박물관 교육시간 시간 2
학습주제 맛의방주 마음건강 증진 맛 워크샵' ' 

학습목표

슬로푸드 철학과 핵심가치를 공유하고 지역의 슬로푸드운동으로 연결시킨다1, 
인문학적 콘텐츠 영화 책 소설 동화 음악 과 함께하는 맛 워크샵을 통해 상상력을 2, ( , , , , )
자극한다   .
인문학과 맛워크숍을 통한 심리 정서적 경직 상태의 안정화 및 회복탄력성 증진을 3, & ·
기대한다   .

준비물

도구 식재료준비
팥장 팥간장 간장 년겹장 콩 백태 팥, , (1, 5,7,10,100 ) ( , )
메주 팥메주 버들벼쌀죽, , 
기타 점심 흰죽쌀불려오기 단무지 장아찌- , , 

도구 찻수저 흰죽종지 작은간장종지 개  15, , 30

준비물
생수 키친타올 부탄가스 줄 요플레수저 빈물그릇 숫자스티커500ml-20/ / 2 / 20/ 15/ /
색깔스티커 펜/

진행 접수 한면숙 사진 김명례 안내 김회은 죽쑤기 김형애 테이스팅준비 조연원- / - / - / - / -
학습단계 교수 학습활동․ 시간배분 자료 유의점&

도 입
프로그램 안내 및 강사소개 참가자소개1. , 

마음열기 내가먹은 음식이 나다  – 
손정희

분15
 

전 개

인문학적 상상력과 심리정서적 마음건강증진
책 쌀의전쟁 추명성 편저 밥맛 살맛 이운묵 편저( ), ( ), 
팥죽할머니와 호랑이 전래동화 낭독 후 쌀 팥 추억( ) , &
경험 공유

지구위기의 시대 슬로푸드가 답이다1, 
슬로푸드운동의 핵심가치와 철학  1) 
슬로푸드운동의 시작과 배경  2) 
국제슬로푸드의 실천사례와 연대  3) 
맛나게 실천하는 슬로푸드 운동  4) 

김해영
분30

서로 소통하는 방식의 
인문학적 접근

미각
진행

맛의방주
맛의방주 쌀 버들벼 1) 
팥으로 메주를 쑨다고 2) !!!

팥장 간장 버들벼 흰쌀죽 맛워크숍' , , ' 
버들벼흰쌀죽에 간장간 1) '

팥간장의 고유한맛과 향 2) 
간장 년 겹장 맛의 차이와 맛 테이스팅 3) 1,5,7,10,100
버들벼쌀죽 맛 테이스팅 4) 

이경자
분60

맛워크숍 진행
팥장 팥간장 간장, , (1,3,7,

년겹장 콩 백태10,100 ) ,( ,
팥)

소감나눔

맛나눔 
특별히 다가온것 한가지1. , 
꼭 실천하고싶은 것 한가지2, 
다음차시 안내하고 마무리 한다3. 

손정희
분15

전체나눔

기타 간단한 점심 정리
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맛의방주 마음건강 증진 맛워크샵 강의 차' ' 2

교육기관 내포지부 교육대상
슬로푸드회원,

비회원
지도강사

전체 손정희
주 김해영
부 김형애

교육일시 월 일9 11 교육장소 토종씨앗박물관 교육시간 시간 2

학습주제 맛의방주 마음건강 증진 맛 워크샵' ' 

학습목표

맛의방주 식재료의 문화적배경 유래 의미 학문적 영양학적 우수성에 대하여 말할 1, ' ' , , , ·
수 있다  . 
인문학적 콘텐츠 영화 책 소설 동화 음악 과 함께하는 맛 워크샵을 통해 상상력을 자극2, ( , , , , )

한다  .
인문학과 미각체험을 통한 심리 정서적 경직상태의 안정화 및 회복탄력성 증진을 기대3, & ·

한다  .

준비물
도구

식재료
일반란 알 연산오계란 알 밀가루반죽 단무지 김치20 , 20 , , ,
일반 닭육수 연산오계육수 수제비 점심 수제비 속 각종야채, , , , – 

도구
국자 수저 삶은계란 접시3, 15, 15
육수그릇 도마 칼 수제비냄비 형애 30, 3, 3 3( )

준비물 생수 빈물그릇500ml-20/ 15
진행 접수 김영숙 사진 김명례 안내 김회은 주방 김형애 테이스팅준비 조연원- / - / - / - / -

학습단계 교수 학습활동․ 시간 준비물 기타,

도입
프로그램 안내 및 강사소개 참가자소개1. , 

마음열기 지속가능한 식생활  - 
손정희

분15
둘 나누기  

전 개

맛의방주 의 이해1. ' '
맛의방주 의 개념 개요 환경의 이해  1) ' ' / /

충청남도 맛의 방주 식재료의 이해  2) ' ' 
김형애 분15 ppt

인문학적 상상력과 심리정서적 마음건강증진 
영화 마당을 나온 암탉 감상 집나온 병아리1. , 

금낭아편저( ), 
사람으로 둔갑하는 개와 닭 전래동화 낭독 후  ( ) 

추억 경험 공유&

김해영 분15 ppt

오골계 아니고 오계 오계중에서도 연산오계 1, , 
인문학과 함께하는 연산오계 수제비 맛 테이 2, ' ' 

스팅
일반란 연산오계란 비교 삶은계란 냄새 비교  1) , , 

및 맛테이스팅 
일반닭육수 연산오계육수 맛비교 및 맛 테에 2) '

스팅
점심 연산오계 앉은뱅이밀수제비  3) - , 

맛워크샾 
김해영

분60

일반란 알20
연산오계란 알20
일반 닭육수
연산오계육수 수제,
비반죽수제비속 
각종야채
단무지 김치 조로나, 4
눠서 수제비끓기

소감나눔
맛나눔

특별히 다가온 것 1, , 
꼭 실천하고싶은 것 한가지2, 

손정희
분15

정리
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다음 차시 안내하고 마무리 한다2,, 

맛의방주 마음건강 증진 맛워크샵 강의 차' ' 3

교육기관 내포지부 교육대상
슬로푸드회원,

비회원
지도강사

전체 손정희
주 김해영
부 조연원

교육일시 월 일9 18 교육장소 토종씨앗박물관 교육시간 시간 2

학습주제 맛의방주 마음건강 증진 맛 워크샵' ' 

학습목표

맛의방주 충남 식문화와 식재료를 이해한다1, ' ' 
인문학적 콘텐츠 영화 책 소설 동화 음악 과 함께하는 맛 워크샵을 통해 상상력을2, ( , , , , )
자극한다   .
인문학과 미각체험을 통한 심리 정서적 경직상태의 안정화 및 회복탄력성 증진을 3, & ·

기대한다  .

준비물
도구

식재료
생도토리 도토리 가루 우린 도토리가루 도토리 떡 쌀 조청, , , , ,
무릇 조청 무릇조청 재료, 

도구 떡접시 조청접시 수저 도토리가루접시 가지15, 30, 15, 15(3 )
준비물 물 점심 각자도시락500ml-20ro 
진행 접수 김미연 사진 김명례 안내 김회은 주방 김형애 테이스팅준비 조연원- / - / - / - / -

학습단계 교수 학습활동․ 시간 준비물 기타, 

도 입
프로그램 안내 및 강사소개 참가자소개1. ,
마음열기 음식이 세상을 바꾼다   - 

손정희 분15 셋 나눔 

전 개

인문학적 상상력과 심리정서적 마음건강증진
도토리묵 쑤기 시집 진홍원편저1. ( ), 

도토리 전설 전래동화 낭독 후 추억 경험 공유( ) &
식문화의 이해1. 

한국의 식문화 토종식품의 이해  1) /
충청남도의 식문화와 식재료  2) 
충청남도의 식재료   3) 

맛의대한 기억 나의 소울푸드는2, ?

김해영 분30  ppt 

맛의방주
도토리떡 무릇엿 맛 케이스팅  & 

생도토리 가루도토리 우린도토리맛비교  1) , 
무릇조청에 들어간 재료 찾기  2) 
쌀조청 무릇조청 비교 및 맛 테이스팅  3) , 
도토리떡 무릇엿 맛 테이스팅       4) ' & 

조연원 분60

생도토리,
도토리가루
우린 도토리가루
쌀조청
무릇조청
도토리떡

소감나눔

맛나눔  
특별히 다고오고 느낀 것1, 
꼭 실천하고싶은 한가지2, 
맛워크숍 전체진행 나누기3, 

손정희 분15 정리
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별첨 6-2

조리하는 대한민국“ ”
지부릴레이 캠페인 결과보고서2025 

고창지부1. 
수원지부2. 
강남지부3. 

여주이천지부4. 
여수지부5. 
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
고창지부 지부 릴레이 캠페인 결과보고서

1. 세부 활동명 맛의방주와 함께하는 조리하는 대한민국  : ○ 
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경 국제슬로푸드한국협회의 주요 행사 중 하나인 지부릴레이 캠페인에 참여하여 : 2025 □ 
고창지부 회원들의 단합과 슬로푸드에 대한 이해 증진   
추진 목표 및 기대효과□ 

추진 목표   1. 
조리하는 대한민국에 대한 이해와 실천을 경험      1) 
모든 회원들이 빠짐없이 함께 참여하여 조리하는 대한민국을 경험      2) 
예비 회원을 초대하여 슬로푸드를 경험하고 가입을 권유           3)      
실생활에서 조리하는 식문화를 통해 건강한 식문화가 되도록 노력      4) 

기대효과   2. 
각 가정에서 음식을 조리하여 나누는 행위의 중요성을 알도록 함      1) 
우리나라에서 사라져가는 식재료 토종재료 를 활용하여 음식을 만드는 일의 중요성에 대한       2) ( )
재발견         

제안자 

지부 고창지부 대표 김영숙

주소 전북 고창군 심원면 서전길 30

연락처 010-7773-3520 참여 인원 명15

행사일시 일2025.05.25( )16:00 장소 갤러리카페

캠페인명 맛의 방주와 함께 하는 조리하는 대한민국

활동목표 슬로푸드 맛의 방주에 등재된 재료를 소재로 고창의 식재료를 이용하여 조리하는 
대한민국 행사 진행 고창지부 회원들이 각자 준비하고 함께 조리하는 과정을 통해서 . 
맛의 방주의 의미와 슬로푸드 정신을 되새겨 보게 함.  

활동내용 1) 조리할 음식 선정
2) 식재료 선정
3) 음식별로 조리할 회원 선정
4) 조리하는 대한민국 행사를 통해서 직접 조리하고 나눔
5) 슬로푸드에 관심 있는 예비 회원을 초대하여 함께 행사
6) 각 음식에 대한 소개
7) 달팽이에 소개된 슬로북스의 책을 소개하고 생각을 나눔
8) 총평과 각자의 의견 나눔
9) 차기 행사에 대한 의견 교환

활동비 만 원40

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부
          2. 별첨 재료비 및 장소사용료 지출 상세내역서 : 
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행사를 분업으로 하여 서로 협동하고 이해하는 시간 마련      3) 
한국협회에서 관심을 가지고 진행하는 일에 대한 홍보와 이해      4) 
예비 회원에 대한 긍정적 인식 높이는 활동      5) 

추진 내용 및 결과3. 
    고창지역의 맛의방주 등재 품목인 우슬 식혜와 구억배추로 음식을 만들어 보다. 

내용 구억배추 시래기 장어탕 구억배추 김치전 봉평메밀전 우슬식혜 만들기    : / / / 
돼지찰벼로 지은 밥           

20 슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인25 “ ” 
수원지부 지부 릴레이 캠페인 

제안자 
지부 수원지부 대표 전옥자
주소

연락처 010-9652-3969 참여인원 명11   
캠페인명 맛의 방주  버들벼 맛 워크숍

활동목표
슬로푸드 맛의 방주에 등재된 공주의 버들벼를 이용하여 조리하는 대한민국 행사 진행. 
수원지부 회원과 함께 조리하는 과정을 통해서 맛의 방주의 의미와 슬로푸드 정신을 
되새겨 보게 함.  

활동내용

진행 유재경 강사 전옥자 박진희: / : , • 
일시 일 화 오전 시 오후 시: 2025.06.10 ( ) 10 ~ 2• 
장소 화성사랑 수원 팔달구 행궁로 : ( 31 1)• – 
참가비 원 15,000• 
내용 맛의 방주에 등재된 벼들벼 맛 워크숍 : • 
맛의 방주란 맛의 방주 등재 - ? 

벼들벼 토종쌀 지킨다 국민리포트 분 방송 시청KTV < > 3
맛 워크숍 

요리체험 박진희 회원  벼들벼 연잎밥 인 개 체험 - : 1 1
벼들벼 만두 시연 전옥자 지부장 간식- : ( ) 
화성행궁 소풍 능수버들길 나들이 신현준 해설사 - , : 
점심 방화수류정에서 연잎밥 반찬 꽃차 및 간식 : , , • 
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활동내용 벼들벼쌀 선물 

활동비 만원40

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부  2. 별첨 재료비 및 장소사용료 지출 상세내역서 : 

세부 활동명 맛의방주와 함께 하는 조리하는 대한민국1. :  ○ 
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경 국제슬로푸드 한국협회의 주요 행사 중 하나인 지부릴레이 캠페인에 참여하여 수원: 2025 □ 
지부 회원들의 단합과 슬로푸드에 대한 이해 증진   
추진 목표 및 기대효과□ 

추진 목표   1. 
조리하는 대한민국에 대한 이해와 실천을 경험      1) 
모든 회원들이 빠짐없이 함께 참여하여 조리하는 대한민국을 경험      2) 
예비 회원을 초대하여 슬로푸드를 경험하게 하고 가입을 권유               3) 
실생활에서 조리하는 식문화를 통해 건강한 식문화가 되도록 노력      4) 

 추진 내용  2. 
     1) 조리하는 대한민국 수원지부는 릴레이 캠페인으로 벼들벼 맛 워크숍 을 통해 맛의 방주에 등재된 ‘ ’

토종쌀 벼들벼의 맛과 멋을 함께 알아가고 회원과 비회원 간의 화합을 도모       , 
벼들벼에 대한 이해를 바탕으로 연잎밥과 벼들쌀 가루로 만든 만두 등 다양한 조리 체험을 통해      2) 

벼들벼의 풍미와 활용 가능성을 직접 경험할 수 있도록 할 계획 특히 밀가루 대신 벼들쌀 가루로        . , 
만든 만두피는 쫄깃하고 고소한 식감으로 참가자들에게 색다른 매력을 선사할 예정       

리포트 맛의 방주 등재 벼들벼 토종쌀 지킨다 를 함께 시청하며 벼들벼의 성장 과정과      3) KTV < , > , 
공주 황진웅 농부의 농사 이야기를 공유 전통 농산물에 대한 이해를 넓히고 자연스럽게 교감하고        . , 
공감하는 시간을 가질 예정       
행사 결과3.  

연잎밥과 버들벼 쌀가루로 만두를 만들고 시식     1. 
버들벼 시청은 장소 여건이 어려워 각자 스마트폰으로 시청함      2. 
지역의 역사를 알아보는 시간을 참여자들이 함께 갖음     3. .
수원지부 회원들이 많이 참여할 수 있는 노력이 필요함     4. . 

행사사진 사진4. ( 첨부 )
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
강남지부 지부 릴레이 캠페인

1. 세부 활동명 맛의 방주와 함께 하는 조리하는 대한민국 : ○ 
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경 국제슬로푸드한국협회의 주요 행사 중 하나인 지부릴레이 캠페인에 참여하여 : 2025 □ 

강남지부 회원들의 단합과 슬로푸드에 대한 이해 증진  
추진 목표 및 기대효과□ 

추진 목표1. 
조리하는 대한민국에 대한 이해와 실천을 경험  1) 
슬로푸드의 철학을 이해하고 실천  2) 
자연과 인간이 조화를 이루는 식생활의 의미를 되새김  3) 

기대효과2. 
맛의 방주에 등재된 해방풍 에 대한 이해 증진  1) ‘ ’
공동체 기억의 계승과 연대감 강화  2) 
슬로푸드정신의 생활화  3) 
지역 슬로푸드 운동 활성화  4) 
회원들의 슬로푸드에 대한 관심을 환기  5) 하고 확산 기반을 마련함

제안자 

지부 강남지부 대표 유귀숙

주소 서울 동작구 사당동 250-1

연락처 010-3913-3436 참여인원 명12

캠페인명 맛의방주와 함께하는 조리하는 대한민국         2025.06.17. 

활동목표

본 행사는 슬로푸드 맛의 방주에 등재된 우리 재료를 주제로,
지난해 함께 담갔던 전통 된장을 활용하여 우리 식문화의 지속성과 가치를 
재조명하고자 한다.
강남지부 회원들이 슬로푸드 철학을 실천하고,
전통 발효음식의 조리 과정을 통해 자연과 인간이 조화를 이루는 식생활의 의미를 
되새기는 것을 목표로 한다.
또한 작년의 경험과 연계된 활동을 통해, 
공동체의 기억과 경험을 이어가고,
지역 기반의 슬로푸드 운동이 일상 속 실천으로 확산될 수 있도록 한다.

활동내용

올해 강남지부가 조리하며 알아볼 맛의 방주 식재료를 해방풍으로 선정1. 
해방풍과 일반방풍의 실물 향과 맛의 차이점과 특징 알아보기2. 
해방풍의 다양한 조리법을 알아보고 조리하고 시식하기3. 
해방풍의 향과 맛에 대해 각자의 생각을 이야기하며 소감나누기4. 
앞으로 우리 일상에서 해방풍을 어떻게 활용하고 맛의방주 활동에 동참할 것인지 5. 

각자의 의견 나누기  
다음 맛의방주 활동 일정과 식재료 선정하기6. .

활동비 만 원40

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부 2. 별첨 재료비 및  지출 상세내역서 : 
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추진 내용 및 결과 사진 첨부3. ( )
맛의방주에 등재된 울진 해방풍으로 전과 샐러드 생무침 월에 강남지부 회원들과    , , 3
담근 장으로 즉석 씸장만들기함 신입회원인사도 함     . 께함.

조리하는 대한민국 강남지부 차 “ ” 2

제안자 

지부 강남지부 대표 유귀숙

주소 서울 동작구 사당동 250-1

연락처 010-3913-3436 참여인원 명10

캠페인명 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인

활동목표

본 활동은 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 의 일환으로 맛의 방주 번 수수옴팡떡‘ ’ < 51 >
을 함께 만들어 전통음식의 가치를 확산하고 지역 식문화 보존에 기여하고자 하였습니
다 참가자들이 직접 조리 과정을 체험함으로써 사라져 가는 전통 식재료 활용과 조리법. 
을 활용함으로 맛의방주 프로그램의 의미와 건강한 식재료의 소중함을 이해하도록 하였
습니다.  
가족 단위의 참여를 통해 세대 간 소통과 전통음식의 계승을 촉진하였으며 공동 조리활, 
동을 통한 지역 공동체의 유대감 형성을 도모하였습니다.  
또한 제철 식재료를 활용한 음식 만들기를 병행하여 건강하고 지속가능한 식생활의 중요
성을 인식하는 기회를 제공하였습니다.  
이를 통해 전통음식의 현대적 가치 재발견과 지역사회 음식문화의 지속가능성 강화에 기
여하는 교육활동을 하였습니다.  

활동내용

강남지부에서는 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 의 일환으로 맛의 방주 번 수수옴‘ ’ < 51
팡떡 을 함께 만들며 음식문화의 가치를 새롭게 되새기는 시간을 가졌습니다 수수와 콩> . 
의 담백한 맛과 풍부한 영양이 어우러진 수수옴팡떡은 온 가족이 함께 만들어 즐기기 좋
은 전통 간식이었습니다 제철음식만들기를 함께 만들며 제철음식의 중요성을 다시 느끼. 
는 시간이었습니다.
수수옴팡떡 만들기< > 

수수콩떡 개 분량 반죽 찰수수가루10 30g : 200g 
찹쌀가루 돼지찰벼 맛의방주 소금 강낭콩( : 56)100g 5~10g  

수수를 시간 정도 불린 후 블랜더로 갈아 수수가루로 만든다5 . ①
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1. 세부 활동명 맛의 방주 번 수수옴팡떡 만들기와 제철음식 만들기 : < 51 > ○ 
추진 배경 및 목표2. 
추진배경 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 의 일환으로 맛의 방주 번 수수옴팡떡 을 함께:  ‘ ’ < 51 >□ 
만들어 전통음식의 가치를 확산하고 지역 식문화 보존에 기여하고자 함 전통음식의 현대적 가치 재발   . 
견과 지역사회 음식문화의 지속가능성 강화에 기여하는 교육활동   
추진 목표 및 기대효과□ 

추진 목표1. 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 의 취지에 대한 이해를 높이고 다양한 채널을 통해 캠페인을      1) ‘ ’ , 
홍보한다        .  
슬로푸드의 가치와 철학을 이해하고 일상 속에서 실천할 수 있는 방안을 모색한다 2) , .  
전통음식의 조리와 체험을 통해 조상의 지혜를 재조명하고  현대적 가치를 재발견한다 3) .  
지역 식재료와 제철음식 활용을 통해 건강하고 지속 가능한 음식문화 정착에 기여한다 4) .  

기대효과    2. 
맛의 방주 번 수수옴팡떡 만들기 체험을 통해 가족이 함께 즐길 수 있는 전통 간식문화를      1) ‘ 51 ’ 
확산한다        .  
슬로푸드 정신을 생활 속에서 실천하고 공유함으로써 건강한 식문화 확산에 기여한다 2) .  
전통음식의 가치를 재조명하여 사라져 가는 전통 식재료 활용과 조리법을 활용함으로 맛의방주  3) 
프로그램의 의미와 건강한 지역 식문화의 보존과 계승에 도움을 준다    .  
전통음식의 현대적 적용을 통해 지역사회 음식문화의 지속가능성을 강화한다 4) .  
회원들의 슬로푸드 운동에 대한 관심을 높이고 향후 참여 확대와 자발적 실천을 유도한다 5) , .  
행사 평가  3.  : 이번 맛의 방주 번 수수옴팡떡 만들기 행사는 전통의 재발견 세대의 연결 사라< 51 > “ , , 

져가는 식재료 활용과 사라져가는 조리법을 활용하는 네 가지 효과를 성공적으로 달성한 우수한 교육” ·
문화 프로그램으로 평가됩니다.

이정숙 처음 접해보는 수수옴팡떡이었지만 맛의 방주라는 귀한 전통을 내 손으로 직접 잇는다는 - : , 
생각에 매 순간 설레는 마음으로 임했습니다 여럿이 둘러앉아 서로 돕고 격려하며 떡을 찌는 동안. , 
혼자서는 느낄 수 없는 협동의 즐거움을 맛보았습니다 정성으로 빚어낸 이 떡이 우리 전통의 맥을 . 
잇는 소중한 연결고리가 된 것 같아 뿌듯한 마음이 가득합니다.

박세정 수수는 다른 곡물과 달리 철과 아연 미네랄 등 다양한 영양소가 고루 들어 있어 성장기 어- : ,
린이는 물론 남녀노소 누구에게나 이로운 곡물입니다 여기에 콩이. 어우러진 수수옴팡떡은 영양과 맛 

햇콩 강낭콩 을 준비한다 수수의 반 정도 되는 양의 찹쌀 돼지찰벼 맛의방주 을 ( ) . ( : 56)② ③
불려 빻아 찹쌀가루를 만든다.

의 찹쌀가루와 의 수수가루를 섞어 익반죽한 다음 동글납작하게 빚는다.④③ ①
찜기에 베보자기를 깔고 빚어 놓은 수수떡을 얹는다 베보자기를 덮고 분간 찐 . 25⑤ ⑥ 

후 한 김 나간 후에 접시에 담아 낸다. ⑦

활동비 만원40

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부 2. 별첨 재료비 및 장소사용료 지출 상세내역서 : 
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을 두루 갖춘 말 그대로 완전한 식품 이라 할 수 있지요 예로부터 경기도지역에 전해 내려온 수수' ' . 
옴팡떡은 식사대용으로나 간식으로 사랑 받아 온 훌륭한 음식을 만들다보니 조상의 지혜를 고스란히 
느낄 수 있었어요 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 계기로 토종 수수의 구수한 매력과 맛의방주. ' ' ' 
이야기를 하면서 우리의 전통이 오래도록 이어지게  자주 만들어 이웃과 나누며 그 가치를 널리 알려
야겠어요.

채주영 수수옴팡 떡 떡인데 만들기가 번거롭고 손이 많이 가지나 않을까 걱정 뚝 수수가루와 찹- : ! ? 
쌀가루로 익반죽해서 동글게 빚어 콩으로 예쁘게 장식해서 찌기만 하면 끝 떡을 이렇게 쉽게 간편~!! 
하게 만들 수 있다니 맛 또한 완전 기대 이상이었습니다 재료도 찹쌀가루와 수수가루 콩 딱 세가지. . 
간단히 손으로 빚어 찌기만했는데 이렇게 맛있는 떡을 맛보게 될줄이야 너무 담백하고 순수한 맛에 ~ 
계속 손이 갔습니다 수수와 콩의 조화로 영양도 풍부하고 만들기도 쉽고 간단한 수수옴팡떡. ~!
많은 분들에게 수수옴팡떡 맛과 유익함이 알려져 국민 간식으로 퍼져나가길 바랍니다 

유귀숙 지부장 사라져가는 음식을 재현할 때 느낌은 조금 다른것 같아요 레시피라는 단어로 말할 - : . 
수 없는 내용과 의미가 더욱 귀를 쫑긋 세웁니다 수수로 만든 여러 음식 중 단연 수수옴팡떡은 맛이 . 
아주 좋았습니다 수수에 올라간 여러 가지 콩들과 같이 맛보는 수수옴팡떡을 꼭 한번 만들어 보시길 . 
추천합니다 자주 해먹고 싶은 맛입니다. .

이진희 부회장 수수옴팡떡 떡 이름부터가 개성이 강하다고 느끼면서 강남지부 이벤트로 진행되었- : 
던 맛의방주 수수옴팡떡 만들기가 처음부터 기대가 컸다 집에 있는 수수를 보면서 부꾸미를 해먹을까 . 
했었는데 옴팡떡이라니 선비잡이 콩도 한아가리콩도 아주까리밤콩도 있으니 있는 재료활용하면 되니 . 
좋았다 수수가루를 반죽하고 토종콩들을 박아서 모양새류 냈더니 작품이 나왔다 서로서로 모양을 뽐. . 
내며 보석 장식을 하듯 콩을 박으니 그야말로 비주얼이 좋았다 친근한 토종곡식들을 활용하면서 평소 . 
못먹어 봤던 새로운 음식 만들기를 하는데 어려움이 전혀 없으니 반복하여 다시 해먹기에도 좋았고 
만들어 선물하기에도 좋았다 전통 음식의 재발견은 우리 슬로푸드가 하는 귀한 일들 중 하나이다 이. . 
글을 쓰고나서 수수랑 토종콩들을 물에 불려서 가루를 만들어야겠다

추진 내용 및 결과 사진 첨부4. ( )
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슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
여주이천지부 지부 릴레이 캠페인

제안자 

지부 여주 이천지부· 대표 유채진

주소 경기도 여주시 대신면 풍양 길 1 96-107

연락처 010-6385-6798 참여인원 20

캠페인명 조리하는 대한민국“ ”  2025.09.29

활동목표

여주 특산물 개걸무의 우수성 홍보 - 
지역 식재료의 가치를 체험과 함께 전달 - 
슬로푸드 정신 로컬 전통 건강 을 실천하는 참여형 요리    - ( , , )
프로그램 운영   

활동내용

회원공동으로 게걸무를 직접 파종하고 수확 건조 등 재료준비1. , 

게걸무청 시레기만두 만들기 직접 체험2. 

여주 특산물인 게걸무의 역사와 특성 건강효과 설명3. , 

슬로푸드 만찬으로 슬로푸드 맛 평가4. 

슬로푸드 슬로라이프와 나의 행복 토크5. , 

슬로매거진 달팽이와 가이드북 배포6. 

활동비 만원40

개인정보 수집 이용에 동의합니다. ☑ 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부  2. 별첨 재료비 및 장소사용료 지출 상세내역서 : 

1. 세부 활동명 : ○ 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 월 게걸무청만두 만들기 체험 및 나눔-9

추진 배경 및 목표2. 
추진 배경□ 

제철 건강한 식재료와 지역 농산물을 이용한 전통 먹거리의 가치 창조○ 
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인으로 인한 동기부여○ 

추진 목표 및 기대효과□ 
슬로푸드 회원의 참여 독려○ 

○ 슬로푸드 한국협회의 활동 내용 공유를 통해 슬로푸드 및 슬로라이프 일상생활화

추진 내용 및 결과 사진 첨부3. ( )
  맛의방주에 등재된 게걸무의 무청을 이용해서 만두를 만듬 

게걸무도 신기하고 월 제철인 무의 청으로 만두를 만들  9 어봄 

4. 운영 위원 및 행사 참여 평가 
이번 활동에서는 각 팀원이 서로 협력하며 게걸무청을 활용한 만두 레시피를 발굴 공유하는 의미 있는 ·
성과를 얻었다 팀워크는 원활하게 이루어졌으나 회원 모집과 사전 홍보에서 아쉬움이 있었다 또한 . , . 
슬로푸드에 대한 학습과 이해를 더 심화할 필요성이 제기되었다.
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운영 과정에서는 일정 조율의 미흡함이 있었으나 함께한 팀원들에 대한 감사의 마음을 확인할 수 있었, 
다 앞으로는 지역 현수막 등 로컬 홍보 방안을 적극 검토하고 전통 요리 발굴을 지속적으로 추진하여 . , 
활동의 가치를 확장해 나갈 계획이다.

- 유채진 게걸무청을 이용한 만두 레시피를 만들어 공유할 수 있어 뿌듯함: . 
- 노미경 : 서로 도와서 진행하면서 손발이 잘 맞는다고 판단하였으나 회원모집에 적극성이 조금 부족했고 

슬로푸드에 대한 공부가 더 필요하다고 느꼈음             .
- 남윤미 홍보가 아쉬웠다 다음번에는 로컬에 현수막 등 홍보 검토: , 
- 이원자 일정이 겹처서 매끄럽지 못한점을 반성하고 함께해준 팀원께 감사: 
- 김영경 한걸음씩 함께 나아가면 발전할 것이라 생각함 전통 요리를 발굴해 보자: . 

슬로푸드 조리하는 대한민국 캠페인2025 “ ” 
여수지부 지부 릴레이 캠페인

1. 세부 활동명 : ○ 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 월 여수 섬 음식 나누기8
추진 배경 및 목표2. 
추진 배경□ 

여수 섬지역의 건강한 식재료와 지역 농산물을 이용한 섬 음식 시연  ○ 

지부명 여수지부 지부연락처 010-2625-5045

행사일정
화2025.08.16. 

오후 시13~ 14
참석인원 명10

캠페인 주제
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인
여수 섬 지역의 건강한 식재료와 지역 농산물을 이용한 섬 음식 시연으로 
조리하는 대한민국 캠페인 활동을 확산하고자 함.

실행내용

맛의방주 식재료를 활동한 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 진행으로 여수 - 
맛의 방주 등재 동기부여  .
슬로푸드 회원의 참여 독려- 
슬로푸드 한국협회 소식 공유 및 여수 회원 동향 공유를 통한 회원 소통- 
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조리하는 대한민국 릴레이 캠페인으로 인한 맛의 방주 등재 동기부여  ○ 
추진목표 및 기대효과□ 

슬로푸드 회원의 참여 독려  ○ 
슬로푸드 한국협회 소식 공유 및 여수 회원 동향 공유를 통한 회원 소통  ○ 

 추진 내용 및 결과 사진 첨부3. ( )

 
4. 운영 위원 및 행사 참여 평가 
이번 활동에서는 양소영 회원을 중심으로 돌산지역의 특산물인 돌산갓을 중심으로 삼산면 손죽도 등 섬에
서 생산된 재료를 활용하여 다양한 레시피를 발굴 공유하는 의미 있는 성과를 얻었다 향후 맛의 방주 등· . 
재를 목표로 하는 음식 재료를 중심으로 지속적인 활동을 통하여 여수 섬 음식을 널리 알리는데 여수지부
가 노력하기로 함 특히 향후 회원 모집과 관련된 사안과 . 슬로푸드에 대한 학습과 이해를 더 심화할 필요

성이 제기되었다.

별첨 6-3
 슬로푸드의 날 테라마드레 데이 선물 및 음식 후원 내역 1. 2025 ( ) 

슬로푸드의 날 선물 후원2025 
* 협회 제주도 박 일 항공권 및 숙박권 인용 제주 귤 박스 청국장 고추장 인분- 2 3 (2 ) / (5 ) / (120 )

약선지부 후원금* - 
울릉지부 황효숙 홍감자빵 박스  * - 5
담양지부 곽경자 지부장 년산 흑초 병 * 5 3– 
서울 은평 박정희 청국장 고추장 키트 셋트* 2– 
수원지부 유성경 공주 황진웅 회원 버들쌀 봉지 * - 1KG 5
고양지부 이광진 지부장 헬렌스타인 이불 수 에어리사틴 이불 커버 베개 및 솜 개 * 140 , , 2– 
울릉지부 박용수 약소곰탕 인분 박스* 10 2–
울릉지부 우산고로쇠 된장 토장 간장셋트 박스 건부지갱이 봉지 건미역취 봉지 * , , 5 / 5 / 5– 
울릉지부 독도문방구 김민정 울릉호박 쫀드기 늦게 도착해 나누지 못함* ( )– 
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경남 거창 흰대미 농장 강대욱 사과 박스 * - 10KG 3
주 진산 황병대 대표 생태친화비료 개 * ) 100– 
전북 부안 행복한 부엌 김주연 생강청 병* - 500ml 27
강남지부 마더파이앤쿠키 임영혜 오란다 견과바 콩강정 박스 * + + 1– 
강남지부 유귀숙 지부장 누룽지 들깨강정 셋트* - + 1
하네트 장미향 요거트 병 우유 병* - (1L) 10 + 10
파주지부 양인자 토종토란 * - 5K 
장흥지부 한창본 지부장 유 생강 유 쌀 고대미 포* ( ) 3K / ( ) 1KG 10– 
강남지부 민진옥 서울 장독대 간장* - 
커피연합 보노보노 커피 선물세트* - 
사무국 장현례 기정떡 박스* 1– 
강남지부 김종덕 회장 회 페이스북 글 기념 케잌 * 4,000– 

슬로푸드의 날 음식 후원 2025 
강남지부 조완석 약과 개1. - 60
광주지부 박민숙 지부장 배추김치 갓김치2. -  , 
광주지부 문봉준 된장차 인분3. - 100
담양지부 곽경자 지부장 현미발효 쌀요거트 병4. - 4
서울 은평 박정희 청국장 콩샐러 떡볶이무침5. - , 
천안 이선애 효덕목장 요거트 개6. - 100
여수지부 갓김치 7. - 5KG 
여수지부 최후경 갓김치 8. - 3KG
협회 이진희 부회장 만차랑 호박죽 9. – 
파주지부 정정기 지부장 임원경제지 정조지 콩무침10. – 
내포지부 손정희 지부장 꿀고구마 전통 단무지11. , – 
울릉지부 나물 가지 명이김치 명이짱아찌 삼나물 초무침 고비나물 긴잎돌김 홍감자12. - 3 , , , , , , 
수원지부 유성경 밥용 쌀 14. - 5KG
커피연합 게이샤 커피 인 분 제공15. 150– 
여주이천지부 유채진 지부장 얼갈이 물김치 16. - 
여주이천지부 박현순 총무 쌀빵17. - 
양평지부 한광식 지부장 약식18. - 
제주지부 오연숙 귤19. - 
장흥지부 한창본 지부장 고대미 떡20. – 
남양주지부 현은주 지부장 폴더포크 바베큐21. - 
강남지부 밥 채소 된장탕 보쌈 고기 두부 새송이버섯 무침22. , . ( ), , – 

슬로푸드 회원 물품 구매처

후원 물품 후원자 연락처

흑초 식초 단술/ 담양 곽경자 지부장 010-7604-3319

청국장 고추장 서울 은평 박정희 회원 010-2100-7059

버들쌀 공주 황진웅 회원 010-4526-7636
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별첨 6-4
국제위원회 참가 출장보고서

슬로푸드 국제위원회 참가 보고2025 (International Council Meeting)▪
출장자 김민수: 
출장 기간 목 출국 화 귀국: 2025.05.22.( ) ~ 05.27( ) 
회의 기간 토 일: 2025.05.24.( ) ~ 25( )
회의 장소 튀르키예 카파도키아 대학 : (Cappadocia) 

국제이사회 주요 안건 2025 ▪
1. 슬로푸드의 성장 참여 증진 및 장기적 지속가능성 확보: (Growing Slow Food: increasing 

participation and securing long term sustainability)
전체 회원 현황   (1) : 
가 년 명 나 년 명 다 년 명 청두 총회 커뮤니티 도입      . 2006 : 63,931 / . 2009 : 88,453 / . 2017 : 69,653 ( , )
라 년 명 회비 명 커뮤니티 명      . 2024 : 67,421 ( -46,443 , -20,978 )

년 이후 지속적 하락      * 2017 , 

헬렌스타인 이불 및 베개 고양 이광진 지부장 010-5373-0196

울릉도 홍감자빵 울릉 황효숙 회원 010-7426-3379

울릉 약소 곰탕 울릉 향우촌 박용수회원 010-3703-7679

울릉 고로쇠 간장 된장 토장 건나물 , , , 울릉 박정애 지부장 010-7499-0714

울릉도 호박쫀드기 울릉 독도문방구 김민정회원 010-8500-6044

거창 사과 거창 흰대미농장 강대욱회원 010-4645-0637

화훼용 친환경유기질 비료 서울 주 진산 황병대회원( ) T&C 010-8744-9986

생강청(500ml) 부안 행복한 부엌 김주연회원 010-9136-2659

오란다 견과바 콩강정 / / 마더파이앤 쿠키 임영혜 회원 010-2358-3989

누룽지 들깨강정/ 강남 유귀숙 지부장 010-3913-3436

요거트 우유(1L) / 하네트농장 장미향 회원 010-2755-9066

토종 토란 파주 양인자 회원 010-2337-7275

유 생강 유 고대미 쌀 고대미 팥시루떡( ) / ( ) / 장흥 한창본 지부장 010-6262-6492

서울 장독대 간장 강남 민진옥 회원 010-9299-5405

된장차 광주 문봉준 회원 010-3644-0380

효덕목장 요거트 천안 효덕목장 이선애 회원 010-8422-8795

갓김치 여수 최후경 회원 010-6633-4172

꿀 고구마 전통 단무지, 내포 손정희 지부장 010-9880-1349

배추김치 광주 박민숙 지부장 010-9620-3484

게이샤 분리드립 커피 커피연합 최정현위원장 010-6680-3087

폴더포크 바비큐 남양주 현은주 지부장 010-9027-8320

제주 귤 제주 오연숙 회원 010-2604-5052
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개별 회비 회원의 감소만큼 커뮤니티 회원수 증가      * 
년 커뮤니티 현황 및 문제점   (2) 2024

가 커뮤니티 수 개 나 공헌금 납부 개소 수 개 다 연말 활동 보고 개소 수 개       . : 1,028 / . : 78 / . : 91
활동 자진 보고 및 공헌금 분담금 납부 준수 미진          * ( ) 
회비 회원 유치 지속 강화 필요          * 

재정 기여 구성   (3) 
가 년 국가 협회 회원 회비 기타      . 2006 : - 66%, -26%, -8%
나 년 국가 협회 회원 회비 기타      . 2024 : -9%, -1%, -90%

국제협회 운영은 국제협회 자체 펀딩에 거의 의존하는 상황          * .
국가분담금 확대 및 개별 회비 회원 증대 방향으로 갈 듯          * 

 
2. 슬로푸드 농장

슬로푸드 농장 진척 현황(1) 
가 개국 개 농장 승인 나 개국 명 지피기 다 번의 지피기 교육      . 40 165 / . 85 500 / . 6
슬로푸드 농장 개방형 진행   (2) 
가 년 월 시작 년 월 학습기      . 2024 9 ~ 25 7

지피기에 의해서만 신청 가능 이 기간 동안 도구 개발 등 개선        - / -
나 단계 내부 소통      . 1 : 

시기 년 월 중 가급적 초순        - : 2025 7 , 
목적 슬로푸드 리더들이 슬로푸드농장 전개에 대해 명확히 이해하고 능동적 역할을 할 수         - : 

있도록              
대상 지부장 커뮤니티 조리사 슬로푸드 연맹들 커피 조리사 등 슬로푸드 지구 장터        - : , , , ( , ), 
방식 직접 메일 직접 대화 및 교육 등        - : , SNS, 

다 단계 대중 캠페인      . 2 : 
목적 누구나 슬로푸드 농장에 참여할 수 있게 함        - : .
활동 대중 홍보 자료 수집 소통 강화 농부 인플루언서를 홍보대사로 운영 신청          - : · SNS , , / · , 

참여 유도 성공사례 등 적극 개발 홍보                / · 
누구나 온라인으로 신청 가능하게 함        -
슬로푸드 농장을 사분기 주 홍보로 함        - 4

라 슬로푸드 농장 능력함양 교육 다음달 조직 우리나라에서도 더 많은 인원 교육 참여 필요      . - 

년 테라마드레 준비 첫 단계 고려 사항 논의3. 2026
개막 폐막 등의 기운을 고취할 수 있는 행사 검토 예산   (1) , / (2) 

다음 슬로푸드 총회 첫 논의4. 
개최지 및 시기 안  (1) 

가 안 여수 년 월 나 안 우간다 년 다 안 년 테라마드레와 같이    . 1 : 2026 11 / . 2 : 2027 / . 3 : 2026
여수 개최안을 가장 선호함 예산 확보 통보기한 월로 우선 연장  (2) * 7
리더 세대 교체 후 첫 총회이고 새로운 활동 방향성 설정 등 위해 이번 총회에 의미성을 상당히   (3) , 
부여하고 있음     . 
개최지 확정되는 데로 전체 네트워크에서 상향식 논의 진행  (4) 

년 테라마드레 아시아 태평양5. 2025
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적극적 참여 호소 프로그램 진행자 등도 발굴하여 제안  (1) : 
참관단 신청서 월 기한 내 제출 당부 한글로 제출 가능  (2) 6 : 
행사 기간 중 한국어 통역 여러 명이라도 지원 의사 밝혀옴  (3) 
행사 기간 중 프로그램 운영도 적극 검토  (4) Slow Travel 
가 안을 제공해달라고 요청함     . 
커피연합 등 프로그램에 참여자 및 물품 등 적극 검토  (5) , Slow drink 

테라마드레의 날을 슬로푸드의 날로 변경하여 운영하기로 함6. 
시작 올해부터 올해 슬로푸드 농장 활성화를 중심에 둘 듯   (1) : / (2) : 

기타 안건< >
1. 슬로푸드 국제 차원의 위기 대응 비상 기금 조성 활동하기로 함

계기  (1) : 
가 국제협회 측 작년 여수 방문 때 우리의 브라질 후원 모금 활동 소식을 전하며 위기 대응      . 

비상기금 조성 제안        
나 브라질 후원금 현금 전달식 고민하다 활동 확대 합의     . 
다 카를로와 에디의 개막사 대응 활동안으로 즉각 채택 합의      . 
우리 후원금을 이스라엘 가자 지구 지원에 우선 사용하기로 함 슬로푸드 브라질측도 동의함  (2) . .

여수 올 월 슬로피시 국제행사 지원 요청2. 6
국제협희 차원에서 슬로피쉬 활동가 참여 독려 요청   (1) 
슬로푸드 일본 참여 예정 메구미 대표도 참여   (2) : 
행사 기간 중 슬로푸드 한국 주요 인원과 메구미를 중심으로 슬로피시 운동 조직에 대해 논의    (3) 
진행하기로 함      .

필리핀에서 아시아 태평양 네트워크 활동으로까지 업무 확대하려는 바람이 아주 큼3. .
에디 회장 개회사< >

1. 미국의 자국 중심주의 비판 공동체들간의 돌봄 연대 강화/ 2. , 
슬로푸드 농장을 중심으로 농업 산물 주변 시스템 공동체 환경과의 연대 실질적 추진 강조3. , , , , 

카를로페트르니 회장 개회 찬조사< >
1. 여년전 우리가 급진적이었던 것이 아니라 우리가 옳았다30 .
2. 다양성 운동 확대하면서 현재의 이민자 처우 중동 전쟁에서 이스라엘의 가자 지구에 음식 지원 금지 , 

등에 대한 뚜렷한 입장 표명과 지원 필요.
3. 다양성 운동의 중심에 맛의방주 및 프레시디아 등 우리가 이룩한 음식 자원을 중심으로 한 활동을 

잊어서는 안 됨.
자신을 위한 기도 부탁 현재 건강이 좋지 않아 치료 중 좀 많이 수척해짐 말에 힘도 좀 빠짐4. : . . .

한국협회 차원의 기타 논의< >
1. 다음 총회 준비 국제 협회와 요청하는 실질적 안으로 선회할 것 제안: .  

전 참석자 교통비 전액 지원에서 일부 인원 지원 조건 등으로 지원액 축소   (1) 
개최 가능 여부 통지 시한 추가 연장 요청(2) 

가 우리 입장 실질 시한 월말까지로 제안      . : 9
나 국제 협회 우리 입장 이해하지만 대안 검토 가능하게 가급적 빠른 시일 내 가능여부 확정하여       . : 
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줄 것 요청           
월을 넘어서도 우리 확정안이 나오면 받을 수 있게 최대한 노력           - 7

새 정부 설득 위해 여수시 및 전라도 입장에서의 개최 이득을 추가로 정돈하여  제공하여   (3) 
줄 것 요청     

테라마드레에 대한 입장 2. 
테라마드레 전시 등 내용에 대해 사전적으로 공유 반드시 필요하다고 의견 피력  (1) . 
공감 얻고 대응 조치 검토하겠다고 함     .
국제 대표단 간에 대화를 넘어선 연대를 느낄 수 있는 프로그램 개발 필요성 제안   (2) 

향후 국제업무에 우리 측 추가 인원 투입3. 
국제위원 마케팅 패널에 우리 측 실무 인원 참여 지원 (1) 

기 인증된 곳 프레시디아 활성화4. 4 
이른 시일 내 로고 사용 시작 추진 검토 (1) 

우리나라 등재 맛의방주 품목 및 프레시디아 영문 소개 내용 전반적 재검토 오류 수정 등 갱신 5. 
추진하기로 함

한국협회 차원의 기타 논의< >
1. 테라마드레 아시아 태평양2025 

한국어 통역자 약간 명 지원 요청 긍정적 검토 의사 표명(1) , .
행사 기간 내 슬로 트래블 프로그램 실행 및 행사 종료 후 현장 방문 프로그램 개발에 대한 지원 (2) 

검토 요청
대표단 별 짐 보관소 행사장 내로 조정 요청 당일 짐 보관을 행사장 입구가 아닌 안쪽에서 편하게 (3) : 

보관 및 꺼낼 수 있게
대표단 휴식 공간 행사장 관람 중간에 쉴 수 있는 조성 부탁(4) : 

기타 안건< >
1. 슬로푸드 국제 차원의 위기 대응 비상 기금 조성 활동하기로 함

계기  (1) : 
가 국제협회 측 작년 여수 방문 때 우리의 브라질 후원 모금 활동 소식을 전하며 위기 대응      . 

비상기금 조성 제안         
나 브라질 후원금 현금 전달식 고민하다 활동 확대 합의     . 
다 카를로와 에디의 개막사 대응 활동안으로 즉각 채택 합의      . 
우리 후원금을 브라질 말고 이스라엘 가자 지구 지원에 우선 사용하기로 함  (2) . 
슬로푸드 브라질 측도 동의함      .

여수 올 월 슬로피시 국제행사 지원 요청2. 6
국제협희 차원에서 슬로피쉬 활동가 참여 독려 요청   (1) 
슬로푸드 일본 참여 예정 메구미 대표도 참여   (2) : 
행사 기간 중 슬로푸드 한국 주요 인원과 메구미를 중심으로 슬로피시 운동 조직에 대해 논의    (3) 
진행하기로 함      .

필리핀에서 아시아 태평양 네트워크 활동으로까지 업무 확대하려는 바람이 아주 큼3. 
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별첨 6-5
테라마드레 일본 미나마타 행사 참여 리포트 2025 ‘ ’

지난 월 일부터 일까지 진행된 일본 테라마드레 행사에 다녀왔습니다 이번 행사는 일본의 가장 남쪽11 1 3 . 
인 구마모토현의 미나마타시에서 진행되었습니다 화려한 행사는 아니지만 소박하면서도 알찬 행사였으며. , 
지역의 고통과 아픔을 기억하고 치유의 과정을 담아낸 의미있는 행사였습니다 가고시마 공항에서도 거의 . 
한시간 반을 달려서 구마모토현의 작은 시골의 개울가 옆 전통가옥 숙소에 도착했다 첫날 저녁 대만 태. , 
국 한국 그리고 주최 측인 일본 등 아시아 각지에서 모인 슬로푸드 회원들이 층의 작은 다락방 같은 아, , 2
늑한 공간에서 서로 반갑게 인사를 나누었습니다 많은 분들이 이미 올해 월 여수 슬로피시 국제컨퍼런. 6
스에서 얼굴을 익힌 분들이라 더욱 반갑고 친근하게 느껴졌습니다 우리나라에서는 김민수 국제 이사를 비. 
롯해서 슬로피시운동본부의 김준 이사와 여러명의 회원들이 함께 참석했으며 김원일 전 사무총장도 함께, 
했습니다. 

테라마드레 첫째 날 개막식과 컨퍼런스 행사는 미나마타 시의 문화회관에서 진행되었으며 행사장은 이번 
행사를 나타나는 현수막 하나와 몇 장의 홍보 포스터 그리고 지역 어선들의 화려한 깃발로 간단하지만 이
번 행사의 특징적인 분위기를 멋지게 연출했습니다 이번 테라마드레 포스터는 미나마타시의 강과 바다. , 
땅을 나뭇잎 그림으로 표현해서 참가자들의 눈길을 끌었습니다 본격 개막식은 참석자 모두가 좌석 없이 . 
서서 지역의 뮤지션이 직접 작사 작곡을 한 랩 음악의 리듬에 맞춰 흥겹게 몸을 맞추면서 한층 분위기가 ,
달아오른 가운데 시작되었습니다 이어서 이번 행사의 주제 우리가 자연이다 에 맞추어 영상 상영과 귤로 . ‘ ’
하는 짧은 음식 명상이 메구미 대표의 사회로 진행되었습니다 귤 명상을 위해서 귤을 딸 때 걸치는 커다. 
란 주머니를 걸치고 하나하나 나눠주는 모습이 매우 신선했습니다 이 귤은 행사 기간 내내 일본의 다양한 . 
전통 차와 함께 계속 제공되었습니다 간단하지만 깊은 울림을 주는 개막행사였으며 일본 사람들의 섬세. , 
함이 행사 기획에서도 그대로 엿볼 수 있어 참으로 놀랍고 배울 점이 많다는 것을 다시 한번 느끼는 시간
이 되었습니다 개막식 행사가 끝나고 본격적인 컨퍼런스와 발표회가 진행되었습니다. . 

메인 홀이라고도 볼 수 있는 개막식장에서 컨퍼런스가 종일 진행되었는데 별도의 통역 없이 각자의 핸드
폰을 통해서 통역으로 토론자들의 이야기를 확인할 수 있는 것도 색다른 경험이었습니다 지난달 목포 AI . 
미식산업박람회 컨퍼런스에서도 통역으로 진행했었는데 이번 행사에서도 사용되는 것을 보면서 통AI AI 
역이 아주 매끄럽지는 않지만 점점 보편화되고 있다는 것을 알 수 있었습니다 이번 행사는 일에 걸쳐서 . 3
진행되었는데 특징이라면 첫날 컨퍼런스와 포럼을 하루에 진행하고 둘째 날 부스운영 셋째 날 지역 투어 , 
순으로 나누어 참가자 모두가 모든 행사에 참여할 수 있는 것이었습니다. 

우리 한국협회에서는 슬로피시 포럼에 참여해 슬로피시운동본부 김준 이사가 발표를 했습니다 이번 포럼. 
을 위해서 대만 태국 일본 한국의 생산자와 조리사가 함께 자리해서 각 나라의 해양생태계 문제와 지속, , , 
가능한 어업에 대해서 심도 깊은 이야기를 나누었습니다 이날 참가한 발표자들은 슬로피시 운동이 유럽 . 
중심이 아닌 수산물과 해조류 소비가 많은 아시아가 중심이 되어야 한다는 것에 동의하고 향후 아시아 슬
로피시 네트워크 출범 의견에 모두 공감하고 추진 의지를 모았습니다. 
많은 컨퍼런스 중에서 가장 의미있게 다가왔던 것은 미나마타 공동체가 앞으로 년 후 우리는 어떤 ‘ 70
맛 을 전수할 것인가 라는 주제였습니다 년은 미나마타병이 공식적으로 첫 발병하고 년이 지난 현재“ ” ’ . 70 70

를 기준으로 삼은 것으로 수은 오염으로 인한 참혹하고 고통스러웠던 시간들을 이겨내고 이제는 가장 안
전한 지역을 추구해 나아가고 있음을 선언하고자 하는 의미를 담고 있었습니다 년간 오염으로 인해서 . 70
사라져간 전통과 먹거리에 대한 불신을 불식하고 앞으로 세대들에게 미나마타가 속해있는 시라누이의 청
정 바다와 로컬푸드 네트워크의 새로운 출범을 선언하고자 했습니다 테라마드레를 미나마타에서 . ‘2025 
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주최한 이유도 과거의 미나마타 오명을 벗고 새로운 출발로 나아가고자 하는 간절함으로 보여졌습니다 이. 
번 행사의 주제인 우리가 자연이다 라는 주제를 통해서 미래를 그리고 희망을 이야기 하고자 했습니다‘ ’ . 

컨퍼런스 등 첫날 일정을 모두 마치고 저녁 식사는 지역 주민들이 정성껏 준비해 준 만찬었습니다 한쪽에. 
는 지역에서 생산한 사케가 여러종류 준비되어 있었습니다 휴일임에도 불구하고 도지사가 자리해서 미나. 
마타를 찾아준 참가자들에게 감사의 인사를 전했습니다 식사를 마쳐갈 즈음 행사장에서는 일본 전통의상. 
을 입은 어린아이들의 전통 무용이 펼쳐졌습니다 지역공동체 문화가 고스란히 살아있는 것을 느끼면서 우. 
리나라에서는 볼 수 없는 광경이기에 많이 부러웠습니다. 

둘째 날은 슬로푸드 마켓 부스가 있는 날 개막식 장소에서는 슬로 영화제와 워크숍이라는 주제로 두 개의 , 
영화가 상영될 예정이었습니다 하나는 년 밥 제목의 친환경 농사를 통해서 학교급식에 납품을 하게 . “100 ”
된 지역의 이야기를 다룬 다큐멘터리였습니다 영화 상영을 마치고 질의 응답시간에 일본 홋카이도 지역에. 
서 급식 운동을 하는 활동가 분이 한국의 학교급식 현황에 대한 질의가 있었고 우리 측 답변에 매우 부러
워하는 반응이었습니다 한국 참관단은 오전에 영화를 감상하고 바로 부스가 펼쳐져 있는 공원으로 향했습. 
니다 맑고 포근한 날씨는 행사하기에 더없이 좋은 날씨였습니다 대규모의 부스는 아니었지만 지역의 다. . 
양한 채소와 전통주 차 음식 수공예품 등으로 소박하면서 풍성한 행사장이었습니다 부스 관람을 마치고 , , , . 
오후 영화를 보기 위해 다시 행사장으로 향했습니다. 

오후에 상영된 영화는 올해 한국에서도 출간된 엘리스 워터스의 슬로푸드 선언 에 관한 영화였습니다 엘‘ ’ . 
리스 워터스가 일본을 방문해서 청년 유기농업을 하는 농부와 쉐프를 만나 격려하고 자신의 경영 철학과 
같은 방식으로 운영하는 일본의 스시 장인을 만나 서로의 철학을 확인하는 모습은 매우 인상적이었습니다. 
엘리스 워터스와 일본 스시 장인 두 사람이 유기농 생산지를 직접 찾고 식재료 하나하나를 꼼꼼히 챙기는 
모습을 조명하면서 농장에서 식탁까지 보이는 관계가 얼마나 중요한지를 보여주는 감동적인 다큐멘터리였
습니다. 

마지막 날은 개의 팀으로 나눠서 여행을 하는 프로그램으로 미나마타 역사기행 지역의 차 어촌마을 기4 , , 
행 산과들 중 하나를 둘러보는 일정이 었습니다 한국 참관단은 둘로 나눠서 슬로피시 팀은 어촌마을 기, . 
행을 나머지 일행은 미나마타의 역사 기행에 참여했습니다 저희는 미나마타병을 몰고 온 수은이 년간 . 35
방류된 수문과 환자로 인정받기 위해서 지역의 온갖 비난과 수모를 견디다 결국 인정받지 못하고 세상을 
떠난 가마모토씨의 기념비와 그의 노력이 결국 결실을 맺어 첫 환자로 인정받은 살짜리 환자의 생가를 3
둘러보았습니다 원인을 알 수 없었기에 병에 걸린 사람들은 지역공동체에서 심한 차별을 받으며 신체적 . 
고통과 심리적 고통을 함께 겪어야 했습니다 미나마타병 환자가 현재까지도 완전히 사라진 것은 아니어서 . 
미나마타시가 병의 발생을 공식적으로 종료 선언했음에도 불구하고 환자들은 적은 숫자지만 여전히 발생
하고 있었습니다. 

산업화라는 명목하에 벌인 인간의 탐욕으로 인한 행위가 년이 지나도 사라지지 않는 끔찍한 결과를 낳70
은 것입니다 미나마타 병은 미타마타에만 있는 것은 아닙니다 우리나라 역시 산업화 시대 원진레이온 사. . 
태가 그랬고 두산전자 페놀 유출 등 수많은 미나마타 사태가 벌어졌습니다 이제는 저개발 국가 곳곳에서 , . 
제 의 미나마타병 사태가 벌어지고 있는 상황입니다2 . 
슬로푸드 운동이 저개발 국가에서 더욱 활발히 진행되어야 하는 이유이기도 합니다 그런 의미에서 이번 . 
아시아 태평양 테라마드레가 필리핀에서 개최되는 것은 큰 의미가 있다고 할 수 있을 것 같습니다. . 2025 
테라마드레 재펜 미나마타 행사는 짧지만 알찬 시간으로 많이 보고 배우는 기회였습니다IN . 
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별첨 6-6

2025 
Terra Madre

  Asia & Pacific
 (NOV 18-24, 2025)

2025 Terra MadreAsia & Pacific

행사명 테라마드레 아시아 태평양: 2025 & 
주제 흙에서 바다까지 맛과 전통을 따라가는 슬로푸드 여정: : 
일시 : 2025.11.18. ~ 11.24
장소 필리핀 옥시덴탈 바콜로드 : 
참관단 슬로푸드 회원 명과 여수 한영대 명 총 명 참가 : 13 20 38

행사 개요1. 
목적 아시아 및 태평양 지역의 음식 문화 생물다양성 식량 주권- : , , , 
환경 정의의 교차점을탐구하고 좋고 깨끗하며 공정한 음식 을 옹호  · ‘ , , ’
특징 테라마드레의 첫 지역 행사로 농부 셰프 원주민공동체 청년 정책 입안자 활동가 등이 참여- : , · · · · ·
규모 지금까지 가장 큰 지역 모임으로 아시아 전역의 다양한 음식 운동 주체들 집결- : , 

주요 프로그램 및 활동2. 
개 영역별 주제 활동(1) 4

동아시아 한국 콩- ( ): 
참가자 김민수 부회장 구본일 민진옥 박정희- : , , , 
활동 맛워크숍 및 교육 프로그램- : 
내용 콩과 가공품 두부 두유 등 의 영양적 가치와 지속 가능한 식생활 연결성 강조- : ( , )

호주 및 태평양제도 타로- : 
의미 원주민 및 전통 식단의 주식 회복력과 땅의 연결 상징- : , 
활용 다양한 요리 및 의식 축제에서 중요한 문화적 의미- : ·

동남아시아 쌀- : 
인도네시아 필리핀 등에서 주식으로 자리- ·
문화적 정체성과 공동체 농업 유산을 대표- , 
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남아시아 향신료- : 
강황 고추 등 다양한 향신료가 요리 전통 형성- , 
역사적 약학적 경제적 의미를 지닌 음식 유산의 핵심 요소- · ·

국제슬로푸드한국협회 부스 운영(2) 
활동 내용- :

푸드 시식 및 섬 박람회 홍보 여수 한영대 학생 교수진 참여- K- ‘2026 ’ ( · )
슬로푸드커피연합 건강한 커피 시음 진행- : 
한국 맛의 방주 전시 및 홍보- ‘ ’ 
기대 효과 한국 슬로푸드 활동에 대한 국제적 홍보와 호응 증대- : 

필리핀 생산지 투어(3) 
미노얀 커피 생산자 농장- 
위치 네그로스 옥시덴탈 지방 무르시아 지역- : 
운영 미노얀 무르시아 영세 커피생산자협회 명 소규모 농부 참여- : ‘ (M3CG)’(56 )
특징 파인 로부스타 중심 그늘 재배 자연 건조 방식 화학 살충제 미사용- : , · , 
성과 필리핀 스페셜티 커피 위상 강화- : 
수야크섬 에코파크 카르빈 리프- & 
체험 현지 어부와 함께 전통 생선회 키닐라오 조리- : ‘ ’ 
의미 자연 음식 사람이 어우러지는 특별한 문화 체험 제공- : · ·

행사 성과 및 기대효과3. 
아시아 태평양 지역의 음식 문화와 생물다양성에 대한 인식 제고- ·
지속 가능한 식생활과 공동체 기반 식품 운동 국제적 네트워크 강화- 
한국 슬로푸드 활동의 국제적 홍보 및 위상 제고- 
필리핀 커피 커뮤니티와 한국 슬로푸드커피연합 연대 - 
생태관광 경험을 통한 한국의 슬로여행 기획- .

결론 4. 
결론 이번 행사는 음식과 문화 환경을 연결하는 국제적 네트워크를 강화- : , 
음식운동의 지속 가능성을 높이는 계기가 됨  .
각 지역별 주제 식재료에 대한 후속 연구 및 교류 확대- 
한국 슬로푸드 활동의 국제적 연계 강화- 
생산지 투어와 같은 현장 체험 프로그램을 지속적으로 운영하여 교육적 문화적 가치 확산 - ·

  

일정 안내 ■ 

DAY PLACE
TRNSPORTA
TION

TIME ITINERARY MEALS

일차1
월 일 11 18
화( )
　

인천공항 제 터미널 1 04:00 A03-C3
PR0401 필리핀 항공 07:30 인천 공항 출발 조 기내식: 

10:50 마닐라국제공항
공항셔틀로 
이동 

PR2133 제 터미널 2 13:00 마닐라국내공항 중 기내식: 
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  14:20 바콜로드 국내공항 터미널
슬로푸드 셔틀
버스 

비행기 결함으로 공항에서 9
시간 일 늦게 숙소로 도착18
함

　숙소
Nature’s Village Resort 
Talisay City, Negros Occidental 6115, Philippines

63-922-851-2
231

일차2
월 일 수 11 19 ( )

 

08:00 행사장 이동 조 현지식: 

바 콜 로 드 
행사장
　

8:30 부스 준비 여수 커피/ , 
12:00 점심 중 현지식: 

 Food way e
du-

14:30~
16:30

High-Value Case Study of 
Jeju Pureun Kong and Jan
g on Soybean Biodiversity 

사례 & Climate Resilience (
공유 제주 푸른콩 및 푸른:  
콩장의 생명다양성 및 기후 
대응 가치)

김민수 진행

Taste Works
hop

15:45~
17:00

Kinilaw: Past, Present, and 
Future

통역/
이한승 

17:30 숙소 이동 후 휴식 석 현지식 : 

　 　숙소
Nature’s Village Resort 
Talisay City, Negros Occidental 6115, Philippines

63-922-851-2
231

DAY PLACE
TRNSPORTA
TION

TIME ITINERARY MEALS

일차3
월 일 목 11 20 ( )

　
 
 

8:00 행사장 이동 조 호텔식: 

바 콜 로 드 
행사장
　

　
　
　

Slow Fish
Conference

9:00
Sustainable Seafood
한국 필리핀 일본 대만, , , 

한영대 박선흠 
교수 발표 통, 
역 이한승 / 

Food Way ed
u-

10:10~
12:10

High-Value Case Study of 
Jeju Pureun Kong and Jan
g on Soybean Biodiversity 

사례 & Climate Resilience (
공유 제주 푸른콩 및 푸른:  
콩장의 생명다양성 및 기후 
대응 가치)

김민수 진행

Slow Coffee 11:30
분리 드립 슬로 커피의 미래: 
를 형성하는 한국적 혁신”

최정현
통역 양성민/

13:00 점심 중 현지식: 

Taste Works
hop

14:00~
15:3
0

TheNot-So-Modern Filipin
o Pantry

통역/
이한승 

Food Way
Cook alliance

16:00 한국의 장“ “ 
민진옥

통역 양성민/ 
 20:30 숙소 이동 후 휴식  

　 숙소　
Nature’s Village Resort
Talisay City, Negros Occidental 6115, Philippines

63-922-851-2
231

일차4 8:00 행사장 이동 조 호텔식: 
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월 일 금 11 21 ( )
 
　
 
 

바 콜 로 드 
행사장
　
　
　

Slow Coffee 9:30 커피향기를 넘어 건강한 문화 
설재훈 대표
통역 양성민/ 

Taste Works
hop　

10:45  
The New fillipino table- c
hef patrick

통역 이한승 / 

13:00 점심 현지식
Food way ed
u-  

16:00 SOY Sensorial Taste Of – 
Fermented Korean Soy Pr
oducts.

박정희 구본일 
손정희 민진옥
통역 양성민 / 

Food Way
Cook alliance

17:00 Slow drink 
vinegar (Korea)– 

곽경자
통역 양성민/

 18:00
아시아 지역 네트워크 전체 
모임 

통역/

김해영
20:00 숙소이동 휴식 후 식사  

　 　숙소
Nature’s Village Resort 
Talisay City, Negros Occidental 6115, Philippines

63-922-851-2
231

DAY PLACE
TRNSPORTA
TION

TIME ITINERARY MEALS

일차5
월 일 토 11 22 ( )

 
 

7:00 미노얀으로 이동 조 호텔식: 
 SFK ME
MBER
생산자 현
장 투어

  Explore Mi
noyan’s coffe
e farms Opti
on 1

7:45 커피 및 간식 농부 브리핑 , 
통역 김해영 최/
정현

8:15
커피농장 답사 고도 ( 600m, 
약 시간 분1 45 )  

13:00 농장에서 점심 중 현지식: 
13:45 바콜로드 이동

14:15 커피 테이스팅 수업
통역 김해영 최/
정현

　 16:30 숙소 이동 후 휴식 석 현지식 :

　 　숙소
Nature’s Village Resort 
Talisay City, Negros Occidental 6115, Philippines

63-922-851-2
231

일차6
월 일 일 11 23 ( )

 
 
 

SFK ME
MBER
생산자 현
장 투어
　

Sagay Experi
ence : Suyac
MangroveIsla
nd
Eco-Park+ C
arbin Reef wi
th Pork Lech
on & Kinilaw 
Demo Opt 2, 

07:00 사가이 출발 조 호텔식: 

09:30
수약섬 생태공원 도착 및 지
역 공연 관람 맹그로브 숲 , 
보호 활동 소개  

12:00 사가이 키닐라우 시연, 중 현지식: 
13:30 레촌 전통요리 식사
14:00 스노우쿨링 　

15:30 바콜로드 이동

 17:30 전체 참관단 식사 석 호텔식: 

　 　숙소
Nature’s Village Resort
Talisay City, Negros Occidental 6115, Philippines

63-922-851-2
231

DAY PLACE
TRNSPORTA
TION

TIME ITINERARY MEALS

일차7
월 일 월 11 24 ( )

 

필리핀항공 8:00 바콜로드 공항이동 조 호텔식: 
PR2132 제 터미널2 10:35 바콜로드 마닐라공항-> 　

11:50 마닐라국제 공항도착 자가 환승 
PR402 제 터미널1 14:10 마닐라 국제공항 중 경유지:

19:25 인천국제공항도착 석 기내식: 
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 Venue Provincial Capitol Lagoon, Bacolod City, Philippines
장소 필리핀 바콜로드시 주청사 라군 : (Provincial Capitol Lagoon)📍

프로그램 안내  ■ 

맛워크숍 총 회 : 3▪ 
1. 11/19 15:45 PM to 17:00 PM   Kinilaw: Past, Present, and Future 

라는 제목은 필리핀의 전통 생선 요리“Kinilaw: Past, Present, and Future” . 
필리핀 대표 생식 요리인 키닐라우 의 역사적 뿌리 현재의 미식적 위치 그리고 미래적 가능성을 (Kinilaw) , , 
탐구하는 주제입니다 전통적으로 식초와 감귤류 산미로 생선이나 해산물을 익히는 조리법에서 출발해 오. , 
늘날에는 필리핀 정체성을 상징하는 요리로 재조명되고 있으며 앞으로는 세계적인 세비체 문화권 속에, ‘ ’ 
서 독자적 발전을 모색 는 단순한 생선 요리 가 아니라 필리핀의 문화적 를 담은 음식이며. Kinilaw ‘ ’ DNA , 
앞으로는 세계적인 미식 담론 속에서 더욱 중요한 위치를 차지할 가능성이 큽니다.

2. 11/20 2025-11-20 | 03:45 PM   Heritage as a Comertone - CHEF JOHANSY
는 전통 을 단순히 과거의 유산으로 두지 않 “Heritage as a Comertone CHEF JOHANSY” (heritage)– 

고 현대적 감각과 창의성을 결합해 공명 처럼 울려 퍼지게 하려는 요한시 셰프, ‘ (comertone, resonance)’
의 철학을 담은 개념이다 즉 한국적 지역적 뿌리를 기반으로 하면서도 세계적인 미식 언어로 재해석을 . , ·
의미한다.
 
 3. 11/21 2025-11-21 | 10:45 AM    The New fillipino table- chef patric

은 필리핀 요리를 세계적으로 알리기 위해 여러 셰프들이  참여한 요리책 프 “The New Filipino Table”
로젝트이며 그중 셰프 패트릭 주로 패트릭 고 로 알려짐 은 현대적인 감각으로 필리핀 음식의 , ( /Patrick Go )
정체성을 재해석한 인물 마닐라의 인기 레스토랑 과 최근 오픈한 를 통해 필리핀 . Your Local Lazy Suzy
요리를 글로벌 퓨전 스타일로 선보이고 있다.

필리핀 음식은 진화한다 는 관점에서 전통을 존중하면서도 현대적 기법과 세계적 감각을 접목 지역성과  “ ” , .
글로벌성의 균형 필리핀의 재료와 맛을 기반으로 하되 세계 각국의 조리법과 향신료를 융합 창의적 실: , . 
험정신 의 메뉴는 동아시아 베스트 히트곡 처럼 다양한 문화권의 요리를 재해석한 결과물: Lazy Suzy “ ” .

컨퍼런스 : ▪

11/19

Agroecology vs. GMO and Industrial Farming: 
Feeding the Planet, Nurturing the Earth: The 
Agroecology Challenge
농생태학 및 산업형 농업 지구를 먹여 살리고vs. GMO : , 
지구를 돌보는 농생태학의 도전"

15:00 PM 전체

에드워드 무키비 Dr. Charito Medina

11/20

지속 가능한 해산물Sustainable Seafood 09:00 AM 전체

한국 여수 한영대 박선흠 교수 필리핀 대만 일본 , , , 
Slow Food Travel: Journeys that sustain Communities 

슬로푸드 여행 지역사회와 문화를 지속시키and Culture : 
는 여정 이탈리아 필리핀 

 10:00 AM 전체

필리핀

11/21 Lasa/Rasa A Taste Of History: The Evolution Of –  09:00 AM 전체
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부스진행 ▪

  여수한영대 푸드 여수 김밥과 떡복이 시식 및 여수 섬박람회 홍보 - k-－
커피연합회 슬로푸드 커피연합 커피 홍보   - －
국제슬로푸드한국협회    －

콩 관련 교육프로그램 진행Food Way ▪

콩 전시관에 김민수 부회장과 조리사 동맹 김해영  Food Way －
일 제주 푸른콩과 한국의 다양한 콩을 전시하고 푸른 콩 다큐멘터리와 조리사동맹이 만들어  11/19~22－

낸 장떡으로 관람객들의 관심이 크다    . 
민진옥 콩요리 맛보기 프로그램   11/20 －

콩으로 다양한 맛보는 프로그램 운영 콩정과 콩다식 콩쌈장 콩전 등 필리핀 현지의 학생들이     / , . . 
관심을 갖다    . 

곽경자 식초 음료 시음   11/20 －
한국에서 가져간 전통식초를 시음 현지에서 뜨거운 관심을 보이다    . 

구본일 박정희 한국의 콩 11/21 －
구본일 간장 비빔국수 우리밀 국수와 전통간장 들기름 만으로 현지 국수를 맛보기 하다   / . 
박정희 정국장 고추장 프로그램 신정자 중에 명씩 모여서 준비해 가신 청장 고춧가루 조청만    / 6 . 
섞어서 고추장을 만들고 거기에 우리 쌀 떡볶이를 버무려 먹는 시간을 갖다   
한국의 열풍에 떡볶이 관심이 크다   K-FOOD . 

 
커피연합 분리 커피 와 건강한 커피 프로그램 진행slowfood ▪

 슬로푸드 커피연합 최정현 위원장 발표 및 시음  11/20 －
분리 드립 슬로 커피의 미래를 형성하는 한국적 혁신     “ : ”

슬로푸드 커피연합 설재훈위원 발표  11/21 －
커피향기를 넘어 건강한 문화     “ ”

필리핀 생산자 투어 ▪

슬로푸드 커뮤니티 체험 커피 트레일1. 11/22 – 
슬로푸드 커피 연합과 함께 미노얀 의 커피 농장을 탐방(Minoyan)
현지산 커피와 간단한 간식을 시작으로 카녜테 가족의 농장을 방문해 지속 가능한 커피 재, (Cañete) 
배와 수확 기술을 배워보세요 전통 농부의 점심 식사를 즐기고 오후에는 커피 컬처. , (Coffee Culture)
에서 커피 테이스팅 세션에 참여해 현지 원두의 풍미를 음미합니다 이 체험은 지속 가능한 농업 지. , 
역 문화 커뮤니티를 연결합니다, .
 왕복 이동 바콜로드 미노얀 바콜로드 ( )  – – 
 커피 및 현지 간식   

Philippine Foodways Within The Southeast Asian 
역사의 맛 동남아시아 지역 내 필리Region Lasa/Rasa : – 

핀 음식문화의 진화
 

Echoes of the Land: the Living Heritage of Taiwan 
Staple Food System
대지의 메아리 대만 주요 식량 시스템의 살아있는 유산: 

 11:00 AM 전체 

대만 



177

 커피 농부와 함께하는 농장 체험  
 전통 농부 점심 식사 농장에서 식탁까지 ( ) 

 커피 컬처에서 커피 테이스팅   

생태 투어 요리 체험 해양 어드벤처  2. 11/23 + & 
수약 섬과 카르빈 리프의 생태적 아름다움을 경험하고 마크 로바톤 과 함께    , (Mark Lobaton)
아침에 잡은 생선으로 키닐라우 요리를 배우다 바닷가에서 돼지고기 레촌 점심 식사 후   . , 
산호초 보호구역에서 스노클링으로 자연을 경험한다   . 
 수약섬 생태보존 지역 방문  
 키닐라우 요리 시연   
 돼지고기 레촌 점심 및 스노클링 체험 

□ 행사장 모습 
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▪ 참가자 명단

no 이름 역할 및 참여 no 이름 역할 및 참여

1 김민수 부회장 국제이사, 10 최정현
커피 맛워크숍 진행 및 
부스운영

2 구본일 맛워크숍 진행 11 김연화 커피연합부스운영

3 박정희 맛워크숍 진행 12 설재훈
커피 맛워크숍 진행 및 
부스운영

4 민진옥 맛워크숍 진행 13 문이슬 커피연합 부스운영

5 김혜란 국제 우프 대표 14 최지효 커피연합 부스운영

6 곽경자 담양지부장 식초 음료 발표 15 윤신애 슬로푸드 회원

7 손정희 내포지부장 콩 전시 도움 16 류경옥 슬로푸드 회원

8 김해영 조리사 동맹위원장 17 장현예 행사 총괄 상임이사, 

9 정진영 조리사동맹 위원 18 김현숙 실무 총괄 사무국장, 

38
박선흠 포함 

명 20
여수 한영대 식영과 총책임 
교수 한영대 부스 운영
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별첨 6-7
성명서

장류 식품공전 개정안 간장식품 유형 통합 에 반대한다( ) .!

최근 식품의약품안전처 이하 식약처 는 년 월 식약처 중소기업중앙회 간담회에서 장류협동조합의 요( ) 2025 8 , -
청을 근거로 현행 종의 간장 유형을 간장 으로 통합하는 식품유형 간소화 방안을 준비 중임을 밝혔다, 5 ‘ ’ . 
이를 위해 식품안전정보원을 통해 식품공전 분류체계 및 기준 규격 개선 연구사업 을 · (2025.3.25.~12.15.)「 」 
진행하고 있으며 간장 분류 개선 필요성 검토를 명목으로 사실상 통합을 추진하고 있다, .

이번 개정 검토 추진은 국민의 건강과 알 권리를 침해하고 전통 장문화와 발효 한식의 가치에 심각한 , K-
타격을 줄 것이며 국민적인 공익보다 특정 단체와 기업의 이익이 우선되어 수용 불가능한 행정 진행 절차, 
임을 강력히 규탄하며 논의를 즉각 중단할 것을 요구한다, . 

산분해간장의 문제와 국민 건강 위협1. 
산분해간장은 염산을 이용해 대두 단백질을 분해하는 과정에서 생성되는 발암가능물질 가 주요 3-MCPD
문제로 지적되고 있다 년 월과 월 시판 혼합간장에서 가 초과 검출되어 식약처가 회수 . 2025 4 6 , 3-MCPD
조치를 단행한 바 있다 는 주로 산분해간장 및 이를 이상 함유한 혼합간장에서 검출된다. 3-MCPD 50% .

발효간장과 산분해간장을 단순히 간장 으로 통합할 경우 안전한 발효간장까지 소비자 불신이 확산될 유‘ ’ , 
려가 크다 중국은 년부터 산분해간장 산성 가수분해 단백질 포함 제품 을 간장 범주에서 제외하였으. 2018 ( )
며 오직 발효 방식으로 제조된 제품만 간장 으로 인정하고 있다 또한 일본에서는 산분해 간, ‘ (soy sauce)’ . , 
장을 아미노산액으로 분류하여 별도 표기로 구분하여 자연 발효 제품과는 명확히 분리해 표기하고 있다. 
이처럼 다른 나라에서는 국민적 건강과 자국의 전통을 지키기 위해 산분해 간장을 장류로 분류하지 않는 
것을 오히려 이번 개정안에서 산분해간장의 지위를 강화하려하는 역행 조치이며 우리도 이번 장류 식품공, 
전 개정을 통해서 산분해간장을 간장에서 제외할 것을 강력하게 요구하는 바이다. 

전통 장문화의 가치 훼손과 한식 세계화 역행2. 
한국의 전통 장 담그기가 지난 년 월 일 유네스코 인류무형문화유산에 등재되었으며 명실상부한 2024 12 3 , 
한식의 핵심이자 발효 식품의 상징이 되었다 그러나 이번 간장 통합 추진은 많은 문제를 야기하게 된K- . 
다 먼저 전통간장이 산분해간장과 동일 명칭으로 묶여 정체성을 잃게된다 양조 전통 간장의 복합적인 맛. . ·
과 향미를 지닌 맛과 영양 전통의 가치를 왜곡하게 된다 반면 산분해 간장은 단순한 짠맛과 색만 있음, . , 
에도 불구하고 통합 시 이런 전통적인 맛의 다양성이 사라지고 간장은 단순한 짠맛의 조미료로 전락할 위, 
험성이 크다 또한. 
품질과 제조 방식의 차이가 소비자에게 전달되지 않아 전통간장 생산 농가와 장인들이 설 자리를 잃게 될 , 
우려가 크다 이는 한국 장문화의 역사 문화 가치에 대한 훼손이며 세계적으로 인정받은 한국의 장 담그. · · , ‘
기 위상에 반한다고 할 수 있다’ .

국민 알권리와 건강권 침해3. 
식품공전 개정은 소비자의 안전과 선택권을 지키기 위해 투명하고 공정한 절차를 거쳐야 한다 그러나 이. 
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번 개정안은 앞으로 일정을 앞두고 있다고는 하나 시작부터 사전 공론화 없이 특정 단체 기업의 건의를 , ·
중심으로 비공개적으로 진행되었다.

전통장문화를 지키는 생산자와 소비자단체들은 국민의 알권리를 위해서 오히려 식품공전에 산분해간장이 
발암가능성 물질이 언급되고 있고 혼합간장은 혼합간장비율 제한이 없기에 산분해간장 비율 제한 설정 필, 
요성을 요구하고 산분해 간장과 양조간장의 혼합 비율을 라벨 전면에 명확히 표시할 것을 지속적으로 요, 
구해 왔다 그러나 발효간장과 산분해간장을 구분할 수 있는 표시를 통합이라는 구실로 없애려는 것은 국. 
민 요구에 역행하는 것이며 원재료와 제조 방법에 대해서 국민들의 알 권리를 빼앗는 것이다.

식약처는 국민이 안심할 수 있는 기준을 만들고 지키겠다는 약속으로 국민 안심이 기준입니다 라는 슬로“ ”
건을 내걸고 있다 국민의 알권리와 건강권을 지키고 대변해야 할 식약처가 특정 기업이나 이해관계자의 . 
이익을 우선시하게 된다면 이는 묵과할 수 없으며 명백한 국민 기만행위가 될 것이다 이에 우리는 아래, . 
와 같이 강력하게 요구하는 바이다. 

우리의 요구4. 
하나 간장 식품유형 통합 개정안 논의를 즉각 중단하라.
하나 산분해간장은 간장 분류에서 삭제하고 별도 명칭 표시를 의무화하라, · .
하나 전통간장과 발효간장의 고유 명칭과 기준을 유지 강화하라· .
하나 식품공전 개정 과정 전반을 투명하게 공개하고 소비자 생산자 전문가가 참여하는 공론화를 실시하라, · · .

이번 간장 식품유형 통합은 단순한 행정 절차가 아니라 국민 건강 한국의 전통문화 소비자 권리를 동시, , 
에 위협하는 중대한 사안이다 식약처는 국민 누구나 안전하고 건강에 이로운 맛좋은 간장을 먹을 권리를 . , 
보장하고 일부 기업의 이해를 실현하기 위한 개정안을 즉각 중단하여 공익과 국민 신뢰 회복을 위해 근본
적인 재검토에 나설 것을 강력히 촉구한다.

년 월 일2025 8 13
장류 식품공전 개악 저지를 위한 대책위원회 일동
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국제슬로푸드한국협회 기 임원6

 

NO 이름 임원 소속 비고

1 강순아 이사 호서대학교벤처대학원명예교수,

2 고재섭 부회장 버드내숲자연의학연구원 원장

3 금경연 이사 농부 전 화성지부장

4 김 준 이사 전남발전연구원박사,
슬로피시운동본부본부장

5 김민수 부회장 푸른콩방주대표 국제협회이사, 

6 김영금 이사 파주생태교육원운영, 

7 김영숙 이사 한국토종씨앗 박물관 부관장

8 김유신 이사 불교문화사업단장

9 김종덕 회장
경남대명예교수, 
현 국제슬로푸드한국협회회장)

10 성용호 부회장 스마트미대표

11 최유나 이사 한국티인스트럭터협회이사 

12 신동환 이사 커뮤니케이션대표KP 

13 윤성희 이사
흙살림토종연구소소장, 

맛의 방주 위원회 위원장

14 이수연 이사 한국식문화디자인협회회장

15 이진희 부회장 쉐프 전 강남지부장

16 장현예 상임이사 현 국제슬로푸드한국협회 )
상임이사

17 최준표 이사 주 리뉴에너지코리아 ( ) CEO 

18 서성수 감사 한울회계법인 회계사

19 장경식 감사 한국백과사전연구소 주식회사 /
디에디터 대표
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 국제슬로푸드한국협회2026  지부

  

no 지부명 지부장 연락처 이메일주소

1 경기 고양 이광진 지부장 010-5373-0196 paul@lydiarnc.com

2 경기 남양주 현은주 지부장 010-9027-8320 ejhyun20@hanmail.net

3 경기 수원 전옥자 지부장 010-9652-3969　 ojen021@gmail.com

4 경기 양주 송지은 지부장 010-6227-0145 Songjieun0145@gmail.com

5 경기 양평 한광식 지부장 010-7696-1689 ypeoulrim@naver.com

6 경기 여주 이천 남윤미 지부장 010-3534-1449 chikic@hanmail.net

7 경기 파주 정정기 지부장 010-8284-0634 iki@daum.net

8 경기 화성 김수현 지부장 010-8842-2966 kimsoohyun9@naver.com

9 경남 창원 송철식 지부장 010-3920-3494 song39203494@gmail.com

10 경북 울릉 박정애 지부장 010-7499-0714 bja0713@naver.com

11 광주광역시 박민숙 지부장 010-9620-3484 pmin3484@naver.com

12 부산광역시 장유성 지부장 010-2803-7380 ysjang@korea.com

13 서울 강남 유귀숙 지부장 010-3913-3436 flobo@hanmail.net

14 서울 종로

15 서울 약선 최양숙 지부장 010-5878-3280 88choiys@naver.com

16 전남 담양 곽경자 지부장 010-7604-3319 haha0638@hanmail.net

17 전남 여수 차해리 지부장 010-9547-8040 cha8040@naver.com

18 전남 장흥 한창본 지부장 010-6262-6492 han-jacademy@naver.com

19 전북 고창 김영숙 지부장 010-7773-3520 yskim3520@naver.com

20 전북 군산 양향숙 지부장 010-3670-3643 food0810@hanmail.net

21 전북 부안 정종숙 지부장 010-4160-1541 8715suk@hanmail.net

22 전북 전주 유정희 지부장 010-3789-6661 yujiwonbul@naver.com

23 제주특별자치도 고은정 지부장 010-8662-4008 greensplay@naver.com

24 충남 내포 손정희 지부장 010-9880-1349　 sjh6331194@hanmail.net　



184

슬로푸드 각 주체들의 역할
지부

사람들로 하여금 슬로푸드 가치를 실천하고 슬로푸드 공동체에 가입하도록 초대한다.
지역에서 더욱 좋고 깨끗하고 공정한 음식과 영농이 되도록 지역 프로젝트를 기획하고      , 
운영한다.
지역연합회 한국협회 그리고 국제협회의 활동과 연대하여 지역의 중심이 되고 조직한다, .

캠퍼스지부
슬로푸드 가치를 실천하는 동료간 교육을 장려한다(peer-to-peer) .
캠퍼스와 지역 사회에서 더욱 좋고 깨끗하고 공정한 음식과 영농이 이루어지도록 대학생 , 
및 젊은이들을 조직한다.
캠퍼스 지역 국가 및 전세계의 슬로푸드와 연대하여 캠페인을 펼칠 수 있는 학생 리더십과 , , 
역량을 키운다.

지역연합회
지역 도 차원에서 슬로푸드 커뮤니티를 지원하고 조정한다( ) .
지역 도 내 지부 활동가 그외 슬로푸드 조직들의 건강한 발전과 활동을 돕는다( ) , , .
전국 및 국제적 프로그램들 정책 및 캠페인을 지부들이 실현할 수 있도록 지원한다, .
지역 및 협회 사무국 간의 원활한 의사 소통을 돕는다.
슬로푸드 프로그램 및 캠페인을 결정하고 정의하고 구현하고 모니터링하고 평가하는데 , , , 
도움을 준다.
지부에 영향을 미치는 절차 및 정책과 관련하여 협회 사무국 및 이사회에 피드백을 제공한다.

협회 사무국
지부 지역연합회 등 슬로푸드 커뮤니티의 지역 기반 업무를 지원한다.
리더십을 제공하고 전국적으로 의견을 수렴하여 발표한다
우리가 집단적 권한을 행사할 수 있는 국내 캠페인 등의 운동을 한다.
국제적 차원의 슬로푸드 운동이 국내에 실현될 수 있는 중심이 되어 조직하는 역할을 한다.

협회 이사회
협회 사무국을 관리하고 감독한다.
협회의 목표 수단 및 기본 구성 요소가 분명히 드러나는 사명 및 목적을 정한다, .
협회의 사업계획 작성에 참여하고 이 계획의 목적 실현을 도우면서 상황을 모니터링한다.
슬로푸드 한국협회의 사명과 일치하는 프로그램과 캠페인을 결정하고 그 효과를 모니터링한다.
슬로푸드 한국협회의 사명 업적 및 목표를 대중에게 명확히 밝힘으로써 대중과 지역 사회의 , 
지원을 얻고 공공성을 강화한다.

슬로푸드국제협회
다양한 방법으로 전세계의 슬로푸드 네트워크를 지원한다.
출판사와 이벤트 회사를 운영한다.
국제 캠페인을 조직하는 데 도움을 준다.
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국제슬로푸드한국협회 정관

제정 년 월 일2014 5 12 

개정 년 월 일2015 4 14 

개정 년 월  일                                                                 2018 3 7 

개정 년 월 일2022 3 25 

제 장 총 칙1 

제 조 이름과 지위1 ( )

제 조 목적2 ( )

제 조 활동과 사업3 ( )

제 조 구성4 ( )

 

제 조 사무소5 ( )

제 장 회 원  2 

제 조 회원의 구분6 ( )

제 조 권리와 의무7 ( )

제 조 회원자격의 제한과 상실8 ( )
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제 장 지 부  3 

제 조 지부에  대한  지원9 ( )

제 조 지부의 설립과 폐쇄10 ( )

제 조 지부의 임무11 ( )
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제 조 지역연합회의 설립12 ( )

제 장 커뮤니티  4 

제 조 커뮤니티 육성13 ( )

제 장 회 의  5 

제 조 총회 구성과 기능14 ( )

제 조 총회 소집15 ( )

제 조 총회 소집의 특례16 ( )

제 조 총회 의사17 ( )

제 조 총회의결 제척사유18 ( )

제 조 대의원회19 ( )
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제 조 대의원회 소집20 ( )

제 조 대의원회 의사21 ( )

제 조 대의원회 소집의 특례22 ( )

제 조 대의원회 의결사항의 총회보고23 ( )

제 조 이사회24 ( )

제 조 이사회의 의결사항25 ( )

ㆍ
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ㆍ

ㆍ

제 조 이사회의 서면결의 등26 ( )

제 조 운영위원회27 ( )

제 조 의사록28 ( )

제 장 임 원  6 

제 조 임원의 구성29 ( )

제 조 임원의 직무30 ( )
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제 조 임원의 선출31 ( )

제 조 임원의 임기32 ( )

제 조 임원의 결격사유33 ( )

제 조 임원의 해임34 ( )

제 조 고문35 ( )

제 조 자문위원 및 전문위원36 ( )
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제 장 집 행 기 구  7 

제 조 사무국37 ( )

제 조 활동기구38 ( )

제 조 위원회39 ( )

제 장 재 정  8 

제 조 회계연도40 ( )

제 조 재정41 ( )

제 조 기부금42 ( )

제 조 자산관리43 ( )

제 조 보고의무44 ( )

제 조 정관의 개정45 ( )

제 조 해산46 ( )
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제 조 청산47 ( )
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슬로푸드 지부 설립 운영에 관한 규정

제정 2016 년 10 월 20 일

제 1 장 총칙

제 조 목적1 ( )이규정은 사 국제슬로푸드한국협( )

회 이하 협회 라한다 의 정관제( ‘ ’ ) 10 

조 항5 1에의하여 지부의 구성과 운영에 관한 

사항을 규정함을 목적으로 한다.

제 조 정의2 ( )지부는국제슬로푸드의 기본조직

으로 슬로푸드 운동을 수행하는 회원들로 구

성된다 지부는 슬로푸드철학을 실천하고 새. ,

로운 회원모집을 하며 슬로푸드 활동을 펼치,

는 지역모임이다 지역에서 테라마드레 . 2네

트워크와 음식공동체를 발전시키고 음식 교, 

육 활동 지역생산자 지역 활동등을 통해 지,

역의 공동체 회복 환경 보존 음식문화 계, , 

승 건강 증진을 위한 활동을 한다, .

제 조 미션3 ( ) 지부는 다음과 같은 미션① 

을 수행한다.

1.지역인들이 슬로푸드 가치를 실천하게 하

도록 이끌고 슬로푸드 공동체에 가입하도록 

초대한다.

2.지역 프로젝트를 수립하여 자신들의 지역

에서 더욱 좋고 깨끗하고 공정한

1 
제 조 지부의 설립과 폐쇄 지부 설 10 ( ) ⑤ 

립과 운영에 관한 기타 세부사항은 별도의 

규정으로 정한다.
2 

테라 마드레 는 어머니와 같(Terra Madre)

이 우리에게 생명을 주는 대지를 뜻한다 슬. 

로푸드 지구촌 음식공동체 회원들은 생명의 

근원이 며 음식의 뿌리인 땅을 지키자는 철, 

학을 가지 고 있다 음식 생산자들 지역 공. , 

동체 대표인들 요리사 학회 그리고 젊은, , , 

이들이 모인 음식공동체를 뜻하며 또한 그들

이 함께 모여 서로의지식과 경험을 공유하는 

행사를 뜻하기도 한다.

음식과 영농이 실현되도록 한다.

3.지역연합회 국가협회 국제협회의 프로젝, , 

트를 지원하는 지역의 연결 고리 및 조직가

가 된다.

캠퍼스 지부는 다음과 같은 미션을 수행② 

한다.

1.슬로푸드 가치를 실천하기 위한 동년배간

의 교육을 증진한다.

2.학생들과 젊은이들을 조직하여 자신들이 

속한 학교 캠퍼스와 공동체에 더욱 좋고 

깨끗하고 공정한 음식과 영농이 실현되도록 

한다.

3.학생 리더십과 권한을 세워 캠퍼스 지역, 

지부 국가협회 국제협회의 프로젝트를 , , 

추진한다.

제 조 활동 기본원칙4 ( ) 지부는 다음 각 호

의 원칙에 따라 활동한다.

1.협회의 정관과 규정 규칙을 준수한다, .

2.협회의 목적과 활동원칙에 따른다.

3.자발성 다양성 투명성슬로푸드 철학의지향, ,

성 의사결정의 민주성등을 원칙으로 ,

하여 활동한다.

4.국제슬로푸드 국제대의원총회의 결정 범위 

내에서 활동한다.

제 장 설립2 
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제 조 지부의 설립요건5 ( ) 설립목적은 ① 

협회의 목적과 일치해야 한다.

지부 구성원의 대상은 각 호와 같다.② 

1.지부 구성원은 협회의 회원을 대상으로 한

다.

2.지부 설립시구성원은 협회의 목적과 활동

원칙 및 각 지부의 설립목적에 찬동하여 활

동하고자 하는 인 이상의 회원을 대상으로 5

구성한다.

제 조 지부의 설립절차 및 승인6 ( ) 지부① 

를 설립하고자 하는 회원은 해당 지역에서 

지부 창립에 관심 있는 명 이상의 슬로푸드5

회원으로 지부설립준비위원회를 구성한다. 

이때 슬로푸드지역연합이 있는 지역일 경, 

우 지역연합과 지속적으로 소통하며 설립에 , 

필요한 정보와 도움을 받도록 한다.

지부설립준비위원회는 정식으로 지부가 ② 

설립되기 전까지 지부 회원을 모집하고 지부 

설립에 필요한 실무를 관장한다.

지부설립준비위원회에서는 회의를 통해 ③ 

지부 설립에 필요한 아래의 안건들에 대해 

논의한다.

1.지부의 설립 목적이 무엇인가?

2.지부가 성취하고자 하는 목표가 무엇인가?

3.관심 있는 활동 프로그램 행사에는 어떤 , , 

것들이 있는가?

4.지역에서 음식에 대한 이슈는 어떤 것들이 

있는가?

5.지역에서 지부의 파트너가 될 수 있는 생

산자 식당 기관 단체들은 어떤 것들이 있, , , 

는가?

지부설립준비위원회는 지부 설립의 준비④ 

에 필요한 경우 지부설립준비위원회 명의의 , 

명함과 공문양식을 사용할 수 있으며 이를 , 

위해 정해진 신청서를 협회사무국에 제출하

여야 한다.

지부설립준비위원회는 다음 각 호의 신청⑤ 

서를 구비하여 협회사무국에 제출한다.

1.지부설립신청서 부1

2.지부설립준비위원회의 명단이 포함된 회원

명단 부1

3.지부활동계획서 부1

협회사무국의 승인 후 개월의 준비모임 6 ⑥ 

단계를 거친 후 다음 각 호의 서류를 이사회

에 제출한다.

1.활동보고서

2.지부 정관

3.상표사용승인요청서

이사회에서재적이사과반수의찬성으로 승인⑦

한다.

승인된 지부에게 지부인증서를 발급한다.⑧

제 조 지부의명칭사용7 ( )지부의 공식명칭은 

지부가 위치하고 활동을 전개하는 지역을 나

타내는 명칭의 사용을 원칙으로 한다.

제 조 지부 대표8 ( ) 지부 대표는 지부가 수

행하는 활동 및 제삼자에 대한 모든 종류의 

의무에 책임을 진다 지부의 관할 지역내에. 

서 협회를 대표하고 현재 법령과 슬로푸드 ,

상표 사용 규정에 명시된 원칙과방법에따라 

상표가 적절히사용되고 있는지에 대해서 책

임을 진다.

제 조 지부 운영위원회9 ( ) 지부는 ①

운영위원회를 구성하여 지부대표를 

보조해야한다.

지부운영위원회의위원들은슬로푸드회원이②

어야 한다.

지부의 사무국장과회계담당자는 지부 ③

운영위원회에서선출한다.

회계담당자는 지부와 회원들의 재정을 ④

관리할 책임이 있으며 회원들의 회비가 

규정에 맞게 납부되고 있는지를 확인해야 

한다. 

지부운영위원회는 지부대표를 보조할 ⑤

임무가 있으며 지부대표는 다음과 같은 

사항을 반드시 운영위원회와 협의하여야 

한다.

지부활동계획

1.연례보고서 준비

2.지부 회원 모임 소집

3.지부의 운영규칙과 규약의 준비

4.협회이사회와한국협회에 의해 결정된 
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규정에 근거한 활동 관리

5.지부의관할 지역 내에서 슬로푸드 상표가 

적절하게 사용되고 있는지에 대한 관리

제 조 지부의 권리10 ( ) 지부는 자율적으로 

활동의 내용을 정하며 그 운영에 자율성을 

갖는다 또한 협회의 재정상황에 따라 . 

정해진 절차로 프로젝트를 위한 지원금을 

신청할 수 있다.

제 조 지부의 책임11 ( ) 지부는 다음 각 호

와 같은 사항에 책임을 진다.

1.협회의 지역 활동 조직 및 회원 모집

2.지역내공공단체 기관 미디어 관할지역생산, , ,

자들과의관계에서협회를 대표

3.지부 총회와 운영 회의 소집

4.한국협회에서채택된전략계획의 지부단위의 

추진과 시행

5.지역 내 슬로푸드상표 사용 규제와 그 

사용이 적절치 않을 경우 한국협회에 신속한 

보고 및 조치

제 조 지부의 의무12 ( ) 지부는 다음 각 호

의 의무를 가진다.

1.지 부 는 매 년 정 해 진 시 기 에 

활동보고서와지부정관을 협회사무국을 통해 

이사회에 보고한다.

2.지부는 매년 협회의 정기총회에서 활동과 

계획을 보고한다.

3.모든 지부 구성원은 협회의 규정과 지침을 

따른다.

제 조 지부의 자격유지13 ( ) 지부는 명 20 ①

이상의 회비를 납부하는 회원이 있고 년, 1 

에 적어도 번 이상의 행사를 가져야만 한3 

다.

이사 회는 해 마 다지부 의 자 격 을심사 하 여 ②

지부인증서를 발급한다.

제 장 해산 및 자격상실3

제 조 지부의 해산14 ( ) 지부를 해산하고자 

할 경우 그 지부의 대표는 구성원 과반수가 

서명한 해산 결의서를 이사회에 제출하여야 

한다.

제 조 지부의 자격상실15 ( ) 지부가 다음 각 

호의 하나에 해당될 경우에는 총회의 결의를 

거쳐 설립을 취소할 수 있다.

협회의 정관상의 지부 폐쇄의 조건에    1. 

해당하는 경우

지부의 의무가 지켜지지 않을 경우   2.

본 규정을 위반한 경우   3.

제 장 보칙4 

제 조 규정의 개폐16 ( ) 본 규정을 개정 또

는 폐기하고자 할 때에는 이사회의 결의에 

의한다.

제 조 지부의 설립과 폐쇄 지부가 다   10 ( ) ③

음 각 호의 어느 하나에 해당하는 경우에 총

회의 의결로 지부를 

폐쇄할 수 있다  .

국제협회의 상표사용규정을 따르지 않   1.

았을 때

설립목적에 위배되는 활동을 했을 때  2.

일정기간 활동을 하지 않았을 때  3.

부 칙
제 조 시행1 ( ) 이 규정은 년 월2016 10 20 

일부터 시행한다.

제 조 경과조치2 ( ) 년 월 현재 2016 10 

등록된 지부 중 회비를 내는 회원이 명 10 

미만이며 년에 적어도 번 이상의 , 1 3 

행사를 갖지 않고 있는 지부는 년2017 12 

월까지 유예기간을 두고 재 심의하여 지부 

자격을 결정한다.



지부설립 신청서

다음의 슬로푸드 회원들은 슬로푸드“  지부 설립 및 운영에 관한 규정 에”  따라 아래와,  같이 
슬로푸드 지부 설립을 신청합니다.

지부 설립 준비 위원회는 5 명 이상의 슬로푸드회원으로 구성됩니다 아직.  회원이 
아닌 경우, 먼저 회원 가입 후 신청해 주시기 바랍니다.

지명Convivium( ) : 
in the 설립 지역area( ) :
주의사항 지부장의:  이름을 제일 먼저 적어주세요.

별첨 문서 :
1. 회원명단 
2. 지부활동  계획서

1) 이름) 핸드폰번호

서명이메일 회원번호

주소

2) 이름 핸드폰번호

서명이메일 회원번호

주소

3) 이름 핸드폰번호

서명이메일 회원번호

주소

4) 이름 핸드폰번호

서명이메일 회원번호

주소

5) 이름 핸드폰번호.

서명이메일 회원번호

주소
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  슬로푸드 상표 사용 승인 요청서

1) 달팽이 상표와 라는 이름은 등록된 상표로서 저작권법에‘Slow Food’  의해 보호받
고 있다. 슬로푸드 상표는 허가 없이 사용되거나 변형되어서는 안 된다.
2) 지부는 협회 활동과 밀접하게 관련되고 회원과 공공을 위한 사안에 한해, 슬로
푸드 상표를 사용 규정에 따라 사용할 수 있다.
3) 지부는 지부의 이름이 명시된 슬로푸드 상표만을 사용할 수 있다. 국가 또는 
지역 연합회의 이름이 표시된 슬로푸드 상표를 사용해서는 안 된다.
4) 설립 의정서에 서명하면 국제슬로푸드한국협회,  이사회가 승인을 검토한다.
5) 활동하지 않는 지부는 슬로푸드 상표를 사용할 권리를 상실한다 국제슬로푸드. 
한국협회는 지부가 지위를 잃을 경우 지부에 통지한다 지부가 최소한의.  권고사항을 
무시하는 행위를 계속하고 일정 기간이 흐르면 상표 사용에 대한 허가는 취소되고 지
부 허가도 취소된다.
6) 개인적인 혹은 상업적인 목적의 상표 사용은 엄격히 금지된다 라는 . “Slow Food"
이름과 상표 사용에 대한 권리는 임시적이다 이 사용에 대한 승인은 국제슬로푸드한. 
국협회에 의해 언제라도 어떤,  이유에 의해서든 취소될 수 있다.

아래 서명인은 본 의정서에 명시된 규정을 수용하고 지부를 대신해 활동하는 대표로, 
서 국제협회 및 한국협회 정관과 슬로푸드 상표 사용 규정에 따라 슬로푸드 상표 사, 
용에 대한 국제슬로푸드한국협회의 승인을 요청합니다.
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