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국제슬로푸드한국협회 제10차 정기 대의원총회 대의원님 반갑습니다. 
제10차 정기대의원 총회 대의원으로 함께해 주셔서 협회를 대표해서 감사드립니다. 

2014년 5월에 협회가 출범해서 올해로 만 10년을 맞습니다. 그간 협회는 슬로푸드국제협회와 긴밀한 협력
을 통해 대한민국을 대표하는 국가협회로서의 활동을 해왔습니다. 출범 이듬해 킨텍스에서 “2015 슬로푸
드국제대회”를 멋지게 치뤘지만, 재정 손실로 큰 어려움을 겪었고, 2020년부터는 3년 이상 진행된 코로나 
19 팬더믹 상황으로 협회의 정상적 운영이 어려웠었습니다. 하지만 어려운 여건과 상황에서도 회원님들의 
지원과 참여 속에 매년 슬로푸드 전국대회를 열었고, 지부들이 활동을 통해 협회 발전을 이끌었고, 협회의 
주인인 회원들도 늘어나는 발전을 거듭해왔습니다. 회원의 꾸준한 증가, 활발한 국내외 활동 성과로 인해 
협회는 현재 슬로푸드 국제협회로부터 가장 역동적인 국가협회로 인정받고 있습니다. 

코로나 19가 약화 된 작년에 협회는 활동의 정상화를 위해 힘을 기울였고 큰 성과를 냈습니다. 신입회원
이 300여 명 늘어났고, 부안, 고창, 양주, 담양 지부가 출범했고, 지부들을 중심으로 조리하는 대한민국 캠
페인 활동을 벌였습니다. 맛의 방주 발굴과 등재에도 성과가 있었습니다. 여수시와는 2026년 여수섬박람
회에 슬로푸드 운동의 철학을 반영하기 위한 논의와 활동이 이어졌습니다. 작년 5월에 이탈리아 제노아에
서 열린 슬로피시 행사에 참여해서 후쿠시마 오염수 해양투기의 심각성을 알렸고, 이탈리아 프레시디아 농
가 등을 방문했습니다. 또 국내 농업 및 먹을거리 단체들과 연대해 기후위기 대응, GMO반대와 GMO완전
표시제, 토종 종자의 보존 등을 위해 힘을 기울였습니다. 

협회 출범 10주년인 2024년 올해 협회는 지난 10년간의 활동과 성과를 토대로 협회의 발전에 박차를 가
하고자 합니다. 회원배가운동을 통해 회원 및 기업후원자 슬로친구들을 더욱 늘리고, 맛의 방주 발굴과 등
재도 더 적극적으로 하고자 합니다. 또 SNS를 활용해 협회 활동을 널리 알리고, 협회의 안정적 운영에 필
요한 기금마련에도 적극 나서고자 합니다. 
예비지부의 출범을 독려하고, 미래세대인 청년 회원 조직 및 참여 기반을 조성하고, 슬로푸드 교육 강화 
등에 힘쓰고자 합니다. 2024 테라마드레 참여를 포함 국제적인 교류와 활동에도 적극 임하고자 합니다. 
협회가 이러한 일을 할 수 있도록 대의원님들께서 총회에서 의사결정을 통해 2024년의 협회 활동 방향과 
사업을 확정해주시기 바랍니다. 또 이사 및 임원선출에도 힘을 실어 주시기 바랍니다.  

이번 10차 대의원 총회는 협회 운영과 관련된 중요한 의사결정 이외에도 대의원님들이 교류하고 소통하는 
시간이기에 서로를 응원하고 격려하는 프로그램과 소박한 음식도 준비했습니다. 많은 대의원님들이 참석하
셔서 총회가 2024년을 시작하는 축제의 장이 될 수 있기를 바랍니다. 감사합니다. 
                                          
                          
                                           2024년 3월  15일

                                  국제슬로푸드한국협회 김종덕 회장 드림 

인사말
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  창립선언문

지금 우리나라의 근간인 농업이 총체적인 위기를 겪고 있다. 신자유주의 경제 체제로 인한 산업화와 
세계화는 이러한 위기를 더욱더 가속화하고 있다. WTO의 농업 합의안과 국가 간 시장개방 협정인 
FTA는 농업과 먹거리의 개방과 경쟁을 부추겨 지역 농업과 로컬푸드의 안정성을 파괴하고 있다. 글로
벌 식품의 시장 잠식은 건강하고 안전한 슬로푸드를 몰아내고 각종 현대적 질병의 근원이 되는 패스트
푸드와 인스턴트 식품 등이 지배하는 사회를 만들어가고 있다. 이와 더불어 지역의 토양과 기후에 기
반을 둔 지역농업의 자리는 빠르게 공장형 농업으로 대체되고 있어 건강한 먹거리를 생산하는 지역농
업의 몰락을 현실화시키고 있다. 무엇보다도 안전한 먹거리 공급과 지역농업의 활성화를 위한 대안으
로 떠오르던 유기농업도 급격한 사회 변화와 먹거리에 대한 의식 부재로 인해 진정한 희망을 창출하지 
못한 채 답보 상태에 머물고 있다. 

현재의 농업 그리고 먹거리 현실은 모든 인류가 향유해야 할 생명의 안정성을 심각하게 위협하고 있
다. 무엇보다도 공장형 농업의 확장과 대형 글로벌 식품의 공급으로 인해 지역농업의 근간이 파괴됨으
로써 농민들의 삶이 위협을 받고 있다. 농민들이 직면한 농업의 위기는 곧바로 안전한 먹거리 공급의 
위기로 이어져 우리의 건강을 위협하고 있다. 오늘날 패스트푸드, 인스턴트 식품 등으로 인한 현대질병
의 만연은 한 개인의 생명과 존엄을 파괴하고 있는 것은 물론 천문학적인 의료비 증가를 가속화시켜 
보건복지 자원의 고갈을 심화시켜 국민 건강을 실제적으로 위협하고 있다. 한편 공장형 농업의 확산으
로 인한 생물다양성의 감소, 토양의 산성화, 식품 안전성 위협 등 미증유의 환경 재앙이 가시화되고 있
으며, 국가 간 식량 무역량의 확대로 인한 푸드마일의 증대는 식품 안전성 파괴는 물론 나아가 지구온
난화의 주요 원인이 되고 있다. 이처럼 글로벌 식품의 증대, 공장형 농업의 확장, 패스트푸드 문화의 
심화로 인한 생명에 대한 위협은 이제 더 이상 좌시할 수 없는 심각한 수준에 이르렀다. 

본질적으로 우리 농업의 위기와 먹거리의 위기는 국제 사회적 변화와 생명에 대한 주체적인 인식의 부
재에 그 원인이 있다. 이러한 인식의 부재는 먹거리 선택의 주체인 소비자들의 음식문맹에서 기인한다. 
또한 음식문맹은 건강과 생명을 위해 무엇이 바른 먹거리인가를 분석할 수 있는 능력과 사고를 진작시
키는 교육의 부재에서 기인한다. 자본을 앞세운 글로벌식품과 공장형 식품들의 시장 점유 확대와 홍보
가 지역농업과 슬로푸드의 가치를 잠식하여 소비자들의 합리적인 먹거리 선택을 가로막고 음식문맹의 
길을 부추기고 있는 것이다. 이런 사회적 모순을 해결하기 위해서는 무엇보다도 교육을 통한 새로운 
먹거리 문화, 생산자와 소비자 문화의 변혁이 절실하게 요청된다. 

이에 사단법인 슬로푸드문화원은 전 국민들이 음식문맹에서 벗어나 진정한 푸드시티즌으로 거듭나게 
하는 교육 및 문화의 창출에 앞장서고자 한다. 생산자와 소비자들을 위한 다양한 교육 프로그램을 통
해서 위기에 처한 지역농업과 소멸되는 슬로푸드를 살리고, 더이상 건강과 생명을 위협받지 않도록 소
비자들의 삶의 개선을 이끌어내고자 한다. 농업의 문제를 농민들만의 문제가 아닌 생산자와 소비자 모
두의 문제로 인식하게 하고, 그리하여 농민과 소비자의 연대와 공동대응을 이끌어내고자 한다. 농민과 
소비자가 푸드시티즌이 되어 농산물 생산으로부터 가공· 유통에 이르기까지 모든 과정에 의식을 가지
고 능동적으로 참여할 수 있도록, 또 지역농업과 슬로푸드 지킴이가 되도록 교육, 체험, 연대 프로그램
을 운영하고자 한다. 이와 더불어 올바른 먹거리 문화의 창출을 위하여 학교급식 담당자, 음식업 종사
자들을 대상으로 한 슬로푸드 매니저의 양성, 슬로푸드 문화 확산을 위한 매체 개발 및 지속적인 캠페
인 활동, 바람직한 음식문화에 대한 지속적인 연구 등을 추진해 나가고자 한다. 

이제 나라의 근간인 위기에 직면한 농업을 올바로 세우고, 모든 국민이 나쁜 먹거리인 패스트푸드, 인
스턴트 식품에서 벗어나 슬로푸드, 로컬푸드를 향유하면서 살아가도록 하는 것은 더 이상 미룰 수 없
는 과제이다. 슬로푸드문화원은 우리가 가지고있는 자원과 역량을 모아 농업을 살리고, 국민건강을 지
키며, 지속가능한 지구촌 발전에 기여하는 엄숙한 활동에 나서고자 한다. 

2007. 12. 7. 사단법인 슬로푸드문화원 발기인
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“조리하는 대한민국 ”선언문

조리는 다른 동물과는 달리 사람만이 갖는 속성이다. 조리는 음식에 알맞은 식품재료를 고르고 
맛과 멋을 높이며 영양의 조화와 균형을 살리는 모든 과정을 뜻한다. 조리를 통해 이루어지는 
영양의 균형은 생존과 건강 유지의 기틀이 되고, 맛과 멋은 인간의 삶을 더욱 기쁘고 행복하게 
만들어 왔다. 조리 기술은 인류 역사와 함께 진보하면서 친교와 협상의 자리를 빛내며 인류 역
사를 만들어 왔다.

그러나 현대에 이르러 인류 역사에서 처음으로 조리하지 않고도 음식을 먹을 수 있는 시대를 
맞았다. 표준화와 대량생산을 기반으로 패스트푸드와 가공식품이 발전하고, 가정 밖의 외식공간
이 늘어났기 때문이다. 이로 인해 조리의 중요성이나 가치가 점점 잊혀지면서 조리를 배우려는 
사람이 줄고, 심지어 조리를 할 줄 아는 사람조차 조리를 하지않고 있으며, 지역과 가정마다 
면면히 이어져왔던 개성있고 소중한 조리법도 소멸되어가고 있다.

조리하지 않는 식생활이 우리에게 미치는 악영향은 자명하다. 패스트푸드와 가공식품의 획일적
이고 인공적인 맛에 빠져들게 하고, 패스트푸드를 위해 선택된 몇몇 식품재료 외의 재료와 품
종은 사람들에게서 잊혀지게 된다. 지역과 국가의 경계를 넘어 공급되는 글로벌푸드는 지역농
업의 존재를 위협하며, 대량생산에 선택되지 않은 품종은 지상에서 사라져 종 의 멸절을 가속
화한다. 글로벌푸드와 패스트푸드는 궁극적으로 인간의 건강, 환경과 생태에 해를 주고, 지구온
난화 문제를 야기한다.

오늘날 밥상이 무너지고 농업이 위기인 것은 조리하지 않기 때문이다. 음식문맹을 확산시키는 
거인 패스트푸드를 무너뜨리는 돌팔매는 바로 조리이다. 조리는 빼앗긴 음식 선택의 권리를 패
스트푸드로부터 되찾아 음식다운 음식을 먹게 하고, 지역 음식을 살리며, 음식문 화의 다양성을 
회복해 준다. 조리의 시작은 농업이며 조리는 농업을 완성한다. 조리를 통한 “농업 없이 음식 
없다”는 깨달음은 농업을 지키는 가장 큰 힘이다.

우리는 오늘 “조리하는 대한민국”을 선언한다. 우리의 생존과 풍요로운 음식문화를 지켜줄 가
장 큰 희망인 조리하는 두 손을 찬양하기 위해, 남자든 여자든 어린이든 늙은이든 조리하는 사
람들이 대접받는 사회를 위해, 조리를 통한 밥상 살림으로 농업을 지키기 위해, 생존기 술인 
조리교육을 학교의 필수교과과정에 넣어 미래 세대를 지키기 위해, 조리를 통한 다양 성의 확
보가 가져올 진정한 자유와 평등과 공존의 문화를 이 땅에 정착시키기 위해.

2019년 3월 6일
국제슬로푸드한국협회 회원 일동
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청두선언문

개국의 테라마드레 및 슬로푸드 네트워크를 대표하는 우리는
▪ 땅에서 일하고 땅을 지키고, 땅을 비옥하게 유지하는 사람들을 대신하여;

• 수백만 사람에게 음식과 미식 정체성의 매우 값진 원천인 수생생태계와 해양의 건강, 해양 
  생물다양성을 보존하는 사람들을 대신하여
• 종자를 멸종으로부터 구하고, 특허, 투기 및 사유화로부터 종자를 보호하고 보전하는 사람들을
  대신하여
• 일반 상품을 보호하고 보존하는 사람들, 특히 토양과 그 비옥성, 물, 공기 및 지식을 보전하는  
 사람들을 대신하여

• 연대와 협력의 경제를 믿는 사람들을 대신하여
• 모든 사람을 위해 좋고 깨끗하고 공정하고 건강한 음식을 보증하겠다는 서약자를 대신하여
• 자신들이 사서 소비하는 음식에 대해 반드시 알아야 하고, 자신이 먹을 것을 선택하는 자유가  
 보장되길 원하고, 투명성과 정보 접근이 필요하다고 믿는 공동 생산자를 대신하여

• 모든 이를 위한 더 나은 미래를 건설하기 위해 도구 자원으로서 세대와 세대 간의 지식과 기술
이 젊은이와 성인과 노인을 위하여 전수되어야 한다는 것을 믿는 사람들을 대신하여

• 원주민과, 원주민의 권리 주장을 위해 세상 구석구석에서 싸우는 사람들을 대신하여
• 모든 살아있는 생명들의 어머니인 이 지구상에서 형제이자 자매로 느끼는 사람들을 대신하여
• 피부색, 인종, 국적 등의 이유로 불법적으로 투옥되거나 거부되거나 회피되고 있는 사람들과   
 이러한 불의를 종식하기 위해 싸우고 있는 사람들을 대신하여

• 식량, 물 및 땅이 포함된 권리들이 보편적으로 인정받아야 한다고 믿는 사람들을 대신하여
• 다음과 같이 선언한다.

좋고, 깨끗하고, 공정하고 건강한 음식은 모든 이들의 권리이며, 우리는 이 행성의 모든 생명 그
물 안에서 마지막 한 사람이 그것에 접근할 수 있을 때까지 싸움을 포기하지 않을 것이다.

온 세상은 고향이며 우리의 행동은 범위에서 글로벌하다. 우리의 네트워크에는 경계가 없다. 따
라서 우리는 분쟁, 폭력, 차별, 빈곤 및 자연 재해로 인해 이주하는 사람들을 불법으로 만드는 어
떠한 형태의 정치, 경제, 사회적 배제도 거부한다. 우리는 권리에 있어서 인구의 가장 취약한 집
단을 박탈하고, 원주민의 문화를 업신여기며, 여성, 어린이 그리고 노인을 존중치 않는 모든 생각
과 행동에 맞서 싸운다. 특히 우리는 가족, 공동체 및 사회 분야에서 지식, 업무 및 민감성 면에
서 여성이 가져오는 근본적인 공헌을 인정하고 찬성하며 장려한다.
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환경 보호는 활동가, 농부, 양치기, 어부, 장인, 학자 및 요리사로서의 우리 업무의 최우선 과제
입니다. 음식의 생산, 유통 및 소비는 다음 세대의 건강한 환경과 그 열매를 누릴 권리와 충돌할 
수 없다.

그 다양성은 우리가 인간으로서 그리고 공동체로서 소유하는 가장 큰 재산이다. 유전, 문화, 언
어, 세대, 성 및 종교에서 다양해야 한다.

재물과 기회의 부당한 분배가 고통과 차별을 야기한다. 따라서 우리 행성의 여성과 남성 사이의 
공평한 분배를 달성하기 위해 노동이라는 주제에서 시작하여 모든 의사 결정과 실질적인 수준에
서 용감하게 다룰 필요가 있다.

지식에 대한 접근은 모든 사람의 권리이며 전통적 지식과 기술은 학문적 학습과 동일한 존엄성을 
가져야 한다. 오직 잘 알고 있고 마음이 깨어있는 사람들만이 잘 숙고되고, 합리적인 자유로운 
선택을 할 수 있다.

우리의 일상 선택은 식탁에서 출발하여 세상을 변화시키는 데 기여할 수 있다. 우리가 하루에 여
러 차례 만들어내는 이 작은 몸짓들이 슬로푸드가 구현하고자 하는 첫번째이자 가장 중요한 도구
이다.

슬로푸드의 미래 행동이 이러한 비전과 권리를 인간뿐만 아니라 모든 생명체에게까지 확대한다는 
것을 분명히 하기 위해 우리는 일한다.

슬로푸드 조직을 근본적으로 갱신함으로써만, 슬로푸드 조직을 보다 개방적이고 포괄적인 방식으
로 만듦으로써만, 새로운 형태의 모집, 가입 및 참여에 노력함으로써만, 우리는 미래에 우리를 기
다리고 있는 과제를 해결하고, 권력과 부를 가진 극소수의 사람들이 세계의 식량과 인류 자체의 
운명을 결정하는 것을 가로막을 수 있을 것이 그들은 거인이지만 우리는 수백만이다!

청두, 2017 년 10 월 1 일

제 7 차 슬로푸드 국제총회에 참석한 400명의 대표단이 승인하다.
청두, 중국 - 2017 년 9월 29일 ~ 10월 1일
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국제슬로푸드한국협회 연혁

<2007년도> 
2007.12.07 창립(이사장:안종운, 부이사장:김종덕∙이숙연) 

<2008년도> 
2008.04.04 민법 제32조 법인 설립허가, 허가번호 369호, 농림수산식품부 
2008.10.23 이탈리아 테라마드레 옵서버 참석 

<2009년도> 
2009.04.09 남양주시(시장:이석우)와 슬로푸드 운동 공동추진 협약 
2009.05.12 출판사 신고, 허가번호 제399-2009-8호, 남양주시청 
2009.07.10 평생교육기관 설립 신고(허가번호 23호) 구리남양주 교육지원청 
2009.10.24 일본 테라마드레 옵서버 참석 
2009.11.20 2009 슬로푸드/테라마드레 컨퍼런스 개최(실학박물관) 
2009.11.20 ‘슬로푸드’ 창간호 발간, 116페이지, 1,000부 

<2010년도> 
2010.02.25 사단법인 슬로푸드문화원 제2차 정기총회 
2010.04.06 한국 슬로푸드대회 준비위원회 조직 
2010.06.04 남양주시청 연구용역 ‘슬로푸드 기본계획’ 발표 
2010.09.09~11 2010 슬로푸드대회 개최(카를로 페트리니 국제본부 회장 초청) 
2010.10.21~26 이탈리아 테라마드레 참가 및 살로네델구스토 한국관 운영 

<2011년도> 
2011.02.01 농림수산식품부 식생활교육전문기관 지정(제17호) 
2011.02.18 사단법인 슬로푸드문화원 제3차 정기총회 
2011.04.20~06.22 제6기 슬로푸드 매니저 양성과정(27명 수료) 
2011.05.31~06.09 미식학대학원생 Food Trip 한국최초 방문 
2011.06.10 슬로푸드국제본부 이사회 참관(모로코) 
2011.09.21 제1회 절기음식 워크숍(가을음식 30명 수료) 
2011.09.28 ‘슬로푸드’ 잡지 2호 발간, 112쪽, 1000부 
2011.09.28~10.02 2011 슬로푸드대회 개최 /5만명 방문 
2011.09.29 Slow Food International과 한국 슬로푸드 운동 협약 
2011.09.29 슬로푸드 아시아 오세아니아 국제컨퍼런스 개최 
2011.10.02 제1회 청소년포럼 개최 
2011.09.14~10.07 제1기 슬로푸드 지역리더 양성과정 (완주군청, 22명 수료) 
2011.10.06~12.08 제7기 슬로푸드 매니저 양성과정 (17명 수료) 
2011.11.14~11.23 2011 유럽슬로푸드연수 (유로구스토 참관) /25명 
2011.11.25 마이클 폴란 김치체험 및 특강 
2011.12.10 2011 Terra Madre Day 개최 
2011.12.28 제2회 절기음식 워크숍(겨울음식, 24명 수료) 

<2012년도> 
2012.01.28~02.26 제8기 슬로푸드 매니저 양성과정(창녕) 
2012.02. 슬로푸드국제대회 기본계획 연구용역 발표 
2012.02.28 제3회 절기음식 워크숍(봄음식) 
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2012.02.29 사단법인 슬로푸드문화원 이사회 및 제4차 정기총회 
2012.04.04 어린이 식생활교육전문가 양성 프로그램 개발 연구용역 발표 
2012.04.05~04.26 제9기 슬로푸드 매니저 양성과정(부산 우리음식연구회) 
2012.04.14 봄 테라마드레 목포 
2012.04.30 1회 슬로푸드 청년학생 모임(느린마을 양조장) 
2012.04.28~09.22 제10기 슬로푸드 매니저 양성과정(부산 자경재) 
2012.05.03~05.31 제11기 슬로푸드 매니저 양성과정(식생활교육과천네트워크) 
2012.05.15 봄 테라마드레 천안 
2012.05.21 제4회 절기음식 워크숍(여름음식) 
2012.06.01 봄 테라마드레 제주 
2012.06.15 남양주 청소년 요리교실 합동수료식 
2012.06.22 2012 녹색식생활교육박람회 미각체험관 운영 
2012.06.24~06.27 제10기 대학생 농식품탐방 
2012.07.06 협동조합 한마당 미각체험관 운영 
2012.07.12 2회 슬로푸드 청년학생 모임(청미래) 
2012.07.23~26 남양주 청소년 현장체험학습 
2012.08.08~11 1기 식생활교육 전문가과정(어린이재단) 
2012.09.14~16 2012 슬로푸드대회 개최(남양주 유기농테마파크) 
2012.09.14 한중일 발효음식 컨퍼런스 개최 
2012.09.16 제1회 청소년 슬로푸드 요리경연대회 개최 
2012.10.02 2013 슬로푸드국제대회, 기획재정부로부터 국제행사로 승인 
2012.10.04~11.15 2기 식생활교육 전문가과정(식생활교육과천네트워크) 
2012.10.23~31 이탈리아 테라마드레 참가 및 살롱델구스토 한국관 운영 
2012.10.23~31 2012 유럽슬로푸드연수(테라마드레 참관) /20명 
2012.10.26 2013 AsiO Gusto 개최에 관한 MOU 체결(국제본부,남양주시와) 
2012.10.27 김병수 정책위원장, 국제본부 이사로 피선 
2012.11.08~12.06 제12기 슬로푸드 매니저 양성과정(서울시농수산식품공사) 
2012.11.12 둔덕체험마을 슬로푸드 프로그램 개발 연구용역 발표 
2012.12.10 슬로푸드문화원 창립5주년 기념 및 슬로푸드 총서 출판기념회 

<2013년도> 
2013.01.24 제5차 정기총회 개최(김종덕 이사장 선출) 
2013.03.29 서울시식생활시민학교 운영방안 연구용역 개시(서울시농수산식품공사) 
2013.04.01 국제대회 조직위원회 출범식 
2013.04.04 울릉군과 슬로푸드 협력 MOU 체결 
2013.04.12 슬로푸드 교육농장 1호 농장 “양주 꿈담농원” 컨설팅 
2013.04.20 맛의방주 조사사업 개시 (논산군 오유공 위령제 참석) 
2013.04.26 1기 지미교육전문가 과정 수료식 
2013.05.03 제주 슬로푸드 여행(모루농장 첫 차 축제) 
2013.05.03 슬로청춘-요리가무 시범행사 
2013.05.08 슬로푸드한국(Slow Food Korea) 결성을 위한 1차 대화모임 (용산역) 
2013.10.01. 2013 남양주 슬로푸드국제대회(2013 AsiO Gusto) 개최 

<2014년도> 
2014.02.11. 슬로푸드코리아 발기인회 및 추진위원회 결성(양곡도매시장) 
2014.03.06.~11. 사찰음식대축제 <미각체험관> 운영 
2014.03.28. 제3회 슬로푸드미각교육 전국워크숍 (충청남도농업기술원) 
2014.05.12. 국제슬로푸드한국협회 창립총회 개최 
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2014.05.12. 슬로푸드 서울연합 출범식 
2014.05.22. 국제슬로푸드한국협회 출범식 
2014.05.22. ‘가족농과 생명다양성’ 세미나 개최 
2014.05.22. 슬로푸드 국제협회와 한국슬로푸드 발전을 위한 양해각서 체결 
2014.05.31.~06.01 슬로푸드코리아 출범 기념 발효한마당 장터 (파주 헤이리) 
2014.05.31.~06.01 일본 Food Consciousness 3급 Instructor 1기 과정 
2014.07.26.~07.31. 아시아 오세아니아 권역별 컨퍼런스 #1 (비슈케크, 키르기스스탄) 
2014.09.10.~09.16. 아시아 오세아니아 권역별 컨퍼런스 #2 (이즈미르, 터키) 
2014.10.14. 슬로푸드 생물다양성 미디어데이 
2014.10.14. 동북아 슬로피쉬 국제 컨퍼런스 
2014.10.17. 슬로푸드 완도지부 출범식 
2014.10.23.~10.27. 이탈리아 테라마드레 참가 및 살로네델구스토 한국관 운영 

- 82명의 한국대표단 파견(Delegate) 
- 한국관 운영(사찰음식관) : 사찰음식 판매, 발우공양체험, 사찰음식만들기 체험 운영 
- 테라마드레 컨퍼런스 및 워크숍 기획 및 운영 

2014.11.10.~11.20. 미식과학대학교 한국식문화 탐방(Food Study Trip) 
2014.12.12.~12.14. 2014 슬로푸드위크 (SLOW FOOD WEEK)개최 (aT센터 제1전시장) 
2014.12.12 한국티인스트럭터협회와 ‘차 마시는 사회 문화운동’ 협약 체결 

<2015년도> 
2015.01.12~02.06 슬로푸드아동지도사과정 1기 
2015.04 서울시농수산식품공사 달리는 쿠킹버스 위탁 운영 
2015.07.26.~07.29 일본 Food Consciousness 3급 Instructor 2기 과정 
2015.10.02. 강원도민회 중앙회와 맛의방주 발굴 협력 MOU 체결 
2015.12.19. 슬로푸드 전북연합회 발기인 대회 
2015.11.18.~22 2015슬로푸드국제페스티벌 개최 (킨텍스)

<2016년도>
2016.04.26-27 지부장 워크숍 
2016.04.03 “2016 리빙트렌드” 맛의방주 공개 세미나 
2016.04.12 맛의방주 워크숍(한국불교문화사업단)
2016.05.12. 슬로푸드 회원의날 
2016.05.14. 얼굴있는 농부시장(DDP)
2016.05.22. 몬산토반대 시민행진(서울 광화문)
2016.06.8. 슬로푸드국제협회 이사회 참가(김병수, 이태리 우젠토)
2016.06.10-11. 슬로피쉬 바다맛 기행(여수 소리도)
2016.07.16. 여름술 세미나 
2016.08.5-7. 대만 미식전 참가
2016.08.10-16. 미각교육지도자 과정
2016.08.27. 참좋은 간장 맛 워크숍(월드컬처오픈코리아)
2016.09.1-2. 제6차 간장포럼 (태평염전)
2016.09.6. 불교문화사업단과 업무협약 체결
2016.09.21-29. 이탈리아 살로네델구스토 테라마드레 행사 참여 (22명)
2016.10. 9. 슬로푸드국제협회 파올로총장, 카롤레타 내한 업무협의.
2016.10.14. 부산 벡스코디자인페스티벌 디자인세미나
2016.10.21. 전국미각교육워크숍(월드컬처오픈 스테이지)
2016.10.28. 국회 토론회 “맛의방주와 소농 그리고 농업의 미래) (국회의원회관)
2016.11.2-6. 코엑스 푸드위크 슬로푸드 특별관 운영
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2016.11.3. 코엑스 푸드위크 맛의 방주 미디어데이
2016.11.22. 강원도농식품발전과 슬로푸드 맛의방주 발굴 세미나
2016.11.25. 제7차 간장포럼(장보 저자 이한창 특강)
2016.12.02. 고랑이랑 함께하는 슬로푸드의 이해
2016.10.24.~2017.1.23 슬로푸드아동요리지도사과정 2기

<2017년도>
2017.02.12. 송파지부, 전남 영광 최윤자 고문 지도로 장담그기 행사
2017.02.20. 한국식문화디자인협회와 업무협약체결
2017.02.25 – 26. 슬로피쉬 바다맛기행 (통영 추도).
2017.03.02.전라남도 국제농업박람회와 업무협약체결.
2017.03.11-12.슬로피쉬 바다맛기행 (통영 매물도)
2017.04.07. 내포지부 한국토종씨앗박물관 개관
2017.04.15. 내포지부 토종씨앗과 모종 나눔 
2017.04.18. 고문자문위원회 개최 (안국동 안국빌딩) 
2017.04.29-30. 슬로피쉬 바다맛기행 (여수 안도)
2017.04.30. 세계요리가무의 날 행사(광화문 농부의 시장. 시민150명 청년 20명 참가)
2017.03~5월 조리하는대한민국 캠페인 “슬로푸드 남성이사 조리실습” 
2017.05.16. 국민카드 VVIP 맛의방주 갈라디너
2017.05.18 ~ 27. 이탈리아 슬로피쉬 여행.
2017.05.21. 성북지부, 성북세계음식축제 누리마실 참가 
2017.05.22. 집밥활동가 워크숍
2017.05.27. 제8차 간장포럼
2017.06.03. 내포지부 슬로장터 “우리끼리 장날” 개최
2017.06.16. 조리하는 대한민국 문성희 선생님과 함께 하는 “모여라 밥해먹자”(맛동)
2017.06.24-25 슬로피쉬 바다맛기행 (신안 비금도) .
2017.07.12. 은평지부 지부 승인
2017.07.18. 조리하는대한민국 국회생생텃밭 조리체험 
            (국회의장, 김현권 임종성 손혜원 진선미 의원 참가)
2017.07.26. 보도자료 “문재인정부 국정운영 5개년계획 농정패러다임 완전히 바꿔야’ 발표
2017.07.31- 8. 1. 울릉지부 오징어축제 참가 
2017.09.16. 내포지부 슬로장터 “우리끼리 장날” 개최
2017.09.16-17. 슬로피쉬 바다맛 기행 (강화 주문도)
2017.09.28 – 10. 2. 슬로푸드국제총회 참가(중국 청두. 대표단 7명 옵저버 8명).
2017.09.29. 제1회 김병수상 시상 (수상자 니콜라스 무쿠무) 
2017.10.19. 슬로푸드 협력기관 업무협약 (7개 협력업체) 
2017.10.20. 재단법인 첫거름과 업무협약 
2017.10.26–11.5. 제15회 국제농업박람회 슬로푸드 특별관 운영(전남 나주)
2017.10..26. 지부워크숍(나주 불회사)
2017.11.27.-30. 동아시아 청년 제주식문화 탐방
2017.12.09. 슬로푸드한국 10주년 기념 및 후원의 밤(맛동)
 
<2018년도>
2018.01.10-12 전남연합회 남도의 숨
2018.02.20. 강원도 맛의방주 미디어데이
2018.02.28. 한국협회 사무국 안국동 이전
2018.03.07. 슬로푸드한국협회 총회
2018.03.20.~21 전남 진역연합회 남도의 순-나주
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2018.04.04. 문성희 부회장님의 ‘밥과 숨’ 북 콘서트
2018.04.12. 파주 슬로푸드지부 준비모임
2018.04.13-14 지부장 워크숍(청주)
2018.04. GMO완전표시 청와대 청원 참여
2018.04.18. 서울경기지부모임 –봄바람 맞은 봄나물밥상 -맛동
2018.04.28-29 전남연합회 남도의 움 -곡성
2018.05.19. 몬산토 반대 시민 행진의 날 참여
2018.05.23. 김준 이사님의 슬로피시 바다맛 기행 북 콘서트 
2018.05.29. 정읍지부 엉겅퀴 축제
2018.06.13-18 2018슬로푸드국제협회 이사회 참석 – 김민수 국제이사
2018.06.22-23 대한민국 식초문화대전 
2018.06.23-24 슬로피시 기행 (여수 여자도)
2018.06.25. 팔당지부 개편 남양주지부·양평지부로 분리
2018.07.06-7 슬로피시 기행 (인천 주문도)
2018.07.17-18 전남연합회 남도의 염 -신안
2018.07.30. 생물다양성보전을 위한 민관협력 활성화 간담회
2018.08.22.~24 일본 도쿄 ‘아시아 태평양 연안 슬로피시 컨퍼런스’ 참석– 김준 이사
2018.08.29. 서울 경기지부 모임- 국립민속박물관 문화가있는 날 소금행사 주최
2018.09.16~25 2018 세계슬로푸드페스티벌 참가
2018.10.02. 슬로푸드회원 만남의 날
2018.10.08. 지부장 워크숍
2018.10.11. 맛의방주 100번째 등재 기념식(울진 해방풍)
2018.10.12.~13 전남연합회 남도의 육
2018.10.15. 김성훈 전 농림부장관 팔순기념잔치 및 출판기념회
2018.11.11. 2018슬로푸드전국 회원의 날
2018.11.11. 2018슬로푸드 청년 네트워크 요리가무
2018.11.29. 전남연합회 남도의 발효 – 여수 

<2019년도>
2019.01.8-9 슬로푸드 리더 워크숍
2019.01.26. 전국씨앗도서관협의회와 업무협약
2019.02.01. 정책위원회 회의(김유신 정책위원장 선출)
2019.03.15. 전남연합회 “남도의 숨 – 유”, 전남 고흥
2019.04.04. 광주지역 슬로푸드 간담회 “슬로푸드 광주에 오다”
2019.04.19. 부산지역 슬로푸드 간담회 “슬로푸드 부산에 오다”
2019.05.03. 전남연합회 총회
2019.06.01. 도시락 워크숍, 조리하는 대한민국UCC 공모전 시상
2019.08.02 성명서 발표. 조리하는 대한민국 CJ 햇반광고를 중단하라
2019.08.22 집밥리더 1기 교육
2019.08.28 콩의나라 대한민국 강연회
2019.08.31 양평 양수리 두물뭍시장
2019.08.31 파주지부 천천히 예술제
2019.09.05 슬로푸드 입문교육
2019.09.16~15. 슬로피시국제대회 참가
2019.09.21 파주지부 음악회가 있는 슬로푸드 팜파티
2019.09.25-27 2019국제 섬포럼 in Yeosu
2019.09.28. 슬로푸드 축제한마당
2019.09.28 조리하는 대한민국 동영상 시상 



- 13 -

2019.09.29 파주지부 그림수다 전시 및 팜파티
2019.10.09 고 김병수 이사 추모제
2019.10.12.-14 6차산업 제주 국제박람회
2019.10.13 숲에서의 식사 강원도 평창군 산너미 목장
2019.10.15 로컬여행의 재발견 홍천
2019.10.21-22 로컬여행의 재발견 안동
2019.10.26 슬로청춘 “요리가무” 
2019.11.01 차마시는 사회
2019.11.01-03 서울식문화 교육관 ‘사라져 가는 우리음식’
2019.11.22-24 2019 대한민국 농업박람회 맛의방주관 진행
2019.11.25 집밥리더2기 교육
2019.11.29 이탈리아 쿠네오 시장과 이탈리아 상공회의소장 일행 협회사무국 방문
2019.11.30 전남연합회 남도의 숨_酒 행사
2019.12.04 슬로푸드 입문교육
2019.12.20 파주지부 송년회
2019.12.30. 슬로푸드후원 송년음악회

<2020년도>
2020.01.07-08 2020리더워크숍
2020.01.29. 슬로푸드 광주지부 회원만남의 날
2020.02.19 제3기 제6차 이사회
2020.03.05. 슬로푸드 후원회원 명단 공지
2020.03.11 제6차 정기대의원총회 코로나19로 연기
2020.03.08 울릉지부 우산고로쇠 장 담그기 행사
2020.03.21-04.03 슬로피시운동 확산을 위한 응원 댓글달기 이벤트 
2020.04.20-2020.04.22 제6차 정기대의원총회 (온라인) 개최
2020.04.24 정기총회 결과 회원 전체메일 공지
2020.04.16 2020 슬로푸드 직능인명부 작성 및 공지
2020.04.21.-05.05 조리하는 대한민국 캠페인 응원 댓글달기 이벤트
2020.05.14 바른먹거리건강협동조합과 MOU
2020.05.26  1차 거름흙과 씨앗나눔
2020.05.27.~06.10 슬로미트운동 확산을 위한 슬로미트 응원댓 글달기 이벤트
2020.06.05. 슬로푸드 후원회원 명단 공지
2020.06.12. 한국사찰음식 경연대회 슬로푸드상 시상
2020.06.29 2차 흙과 씨앗나눔
2020.07.09 제4기 제1차 이사회
2020.07.25 내포지부- 절기음식 나누기 행사
2020.07.29 슬로푸드 네이버 장터카페 오픈
2020.08.06 슬로푸드 운영위원회 회의
2020.08.09 제주지부-제주만의 여름나기, 닭먹는 날 행사
2020.08.21 울릉지부-맛의방주, 울릉도 독도의 맛
2020.08.27 슬로푸드 온 대원 모집
2020.09.05. 슬로푸드 후원회원 명단 공지(계간)
2020.09.17 공주 버들벼 전시
2020.09.26. 슬로청춘 네트워크-일본 슬로청춘과 비대면 요리가무 
2020.10.07 포스웰과 MOU
2020.10.08. 슬로푸드 세계축제 온오프라인 개막일
2020.10.09 고 김병수이사 추모제 
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2020.10.24 제주지부 – 맛의방주 고소리술과 전통주에 대한 비대면 워크숍
2020.10.27 군산예비지부-군장대와 산학협력MOU “슬로푸드 군산에 오다” 개최
2020.10.29 공동체지원농업(CSA)활성화 방안 박주민TVYOUTUBE 방송
2020.10.31 울릉지부 – 우산고로쇠 장 나누기 체험행사
2020.11.09 EBS아주각별한 기행 “맛의방주” 방영
2020.11.18 파주지부 지역신문 “파주에서” 파주지부 회원 소개
2020.11.20 울릉지부 관내초등학교와 경로당 우산고로쇠 된장 전달
2020.11.24 울릉지부 2020 총회 
2020.12.04 계간 슬로푸드 소식지(New letter) 발행, 슬로푸드 후원회원 명단 공지
2020.12.07 내포지부 절기음식 팥 무시루떡 시연
2020.12.00 집밥리더회원 조리사 두건 증정
2020.12.29 평택로컬푸드재단과 MOU

<2021년도>
2021.03.03. 제4기 제2차 이사회
2021.03.23-25 2021년 제 7차 정기대의원 총회(온라인개최) 
2021.04.13. 국제협력 떼라마드레 아시아오세아니아 줌회의 call to action-김민수 부회장 발제 
2021.04.14. 슬로푸드 엽서제작 배포 
2021.04.30. 슬로푸드 네이버장터 이벤트
2021.05.01. 슬로푸드 회원 1,000명 돌파
2021.05.03. 슬로푸드 파주지부 씨앗 및 모종나눔
2021.05.04. 슬로푸드 내포지부 토종종자 나눔행사
2021.05.04. 제4기 3차 운영위원회
2021.05.12 제1차 지역연합회 및 지부장 회의(온라인)
2021.05.13 청년네트워크 회의(온라인)
2021.05.11 커뮤니티 집밥리더 모임(온라인)
2021.05.20 GMO반대전국행동 청와대 앞 기자회견
2021.05.25 녹색재단 건강한국 업무협약
2021.05.30 3차 거름흙과 씨앗나눔
2021.06.01 제4기4차 운영위원회의
2021.06.05 슬로푸드수원지부 “제로웨이스트는 처음인데요”작가만남 (온라인) 
2021.06.07 뉴스레터 발행
2021.06.14 제2차 지역연합회 및 지부장회의
2021.06.17 몬산토GMO반대 전국행동시민행진 
2021.06.26 청년네트워크 Hand in Hand 프로젝트(미혼모가정 밀키트 제작전달)
2021.06.29 제4기3차 이사회 (온라인)
2021.07.06. 제4기5차 운영위원회의
2021.07.12. 제3차 지역연합회및 지부장회의
2021.07.19. 국제슬로푸드한국협회 소개 동영상 제작 완료
2021.07.30 여주신활력사업단 교안제작 참여
2021.08.10. 제4기6차 운영위원회의
2021.08.16 제4차 지역연합회및 지부장 회의
2021.09.07. 제4기7차 운영위원회의
2021.09.13 지부장교육(온라인) 1차강의 슬로푸드 운동의 시작과 발전, 강사-김종덕 회장
2021.09.13 제5차 지역연합회 및 지부장 회의(온라인) 
2021.09.28 제4기 4차 이사회(온라인) 
2021.10.05 제4기 8차 운영위원회의(온라인)
2021.10.09 고 김병수이사 추모제
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2021.10.11. 지부장 교육(온라인) 2차 강의 리더의 책임과 역할 김영금 파주지부장
2021.10.11 제6차 지역연합회 및 지부장 회의(온라인)
2021.10.18. 슬로푸드 특별상 제정
2021.10.20 여수 섬 포럼축제 참여
2021.10.28.-11월15 영국 ‘COP26 기후변화협약당사국총회’ 여수 한해광 지부장 참관
2021.11.01 전북 고창군 MOU
2021.11.09. 슬로푸드 제4기 9차 운영위원회의 (온라인)
2021.11.15. 지부장교육(온라인)3차 강의 슬로푸드 조직과 캠페인 강사-고재섭 이사
2021.11.15 제7차 지역연합회 및 지부장 회의(온라인)
2021.11.19 제주지부 - 다시찾은 강돌아리로 맛의방주 위원과 간담회
2021.11.26 이탈리아문화원과 미식주간행사, 강사참여-지윤진
2021.11.27. 중국 슬로푸드온주에 Slow Rice 동영상 제작 전달(신동환 이사) 
2021.12.10 평택로컬푸드재단과 떼라마드레 데이 주간 지역 활성화 토론회
2021.12.14 제4기 5차 이사회(온라인)

<2022년도>      
2022.02.11-2022.2월 슬로푸드 뉴스레터 발행
2022.03.05 생명농사와 먹거리교실 슬로푸드 온 행사
2022.03.23-25 2022년 제 8차 정기대의원 총회(온라인개최) 
2022.04.15. 슬로푸드 뉴스레터 발행
2022.04.16. 조리하는 대한민국 캠페인 ‘너두 나두 만두학교’- 종로1차 슬로푸드 온 행사
2022.04.25-29 제4차 거름흙 나눔 
2022.05.12 제5기 1차 이사회
2022.05.15 고양지부 출범식
2022.05.20 슬로푸드 아시아 태평양 지역회의 (온라인개최)
2022.05.21 2022 몬산토 바이엘 GMO반대시민행진 
2022.05.31. 슬로푸드 신규회원 만남의날 
2022.06.07 제5기1차 운영위원회 회의
2022.06.20 슬로푸드 뉴스레터 발행
2022.06.17 집밥리더모임 (온라인개최)
2022.06.25 군산 전통음식연구소 울외장아찌 교실-슬로푸드 온  
2022.06.28 슬로프렌즈 만남의 날
2022.06    국제슬로푸드협회 국제이사회 참석- 김민수 국제이사
2022.07.05 제5기2차 운영위원회 회의
2022.07.30 삶의 기적 희망콘서트(이수연 이사 쾌유기원 콘서트)
2022.08.09. 메구미 국제이사와 줌 회의 
2022.08.20. 슬로푸드 뉴스레터 발행 
2022.08    맛의방주 110번째 등재 완료 (제주 개발시리조,모인산디원디,강돌아리,도토리떡,연엽주)
2022.08.29 제5기 3차 운영위원회 회의
2022.09.20-30 2022 이탈리 국제페스티벌 20명 참가 : 주제 ‘재생’
2022.10.17 제 5기 4차 운영위원회 회의
2022.10.27-28 ‘2022여수슬로푸드한국축제’ 개최
2022.11.15 제5기 5차 운영위원회 회의
2022.12.10 슬로푸드의 날 (떼라마드레)군산 단무지 교실 
2022.12.10 슬로푸드의 날 (떼라마드레)광주지부
2022.12.10 슬로푸드의 날 (떼라마드레)강서청년 슬로푸드 온
2022.12.17 김종덕 회장 페이스북 칼럼 3천회 기념 및 슬로푸드의 날 송년음악회
2022.12.   슬로푸드 뉴스레터 발행
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2022.12.26-27 전국 지부장 워크숍
<2023년도>
2023.01.06.  ‘슬로푸드 부안에 오다’ 부안 예비지부 출범식
2023.2월, 4월, 5월, 6월, 7월, 10월, 1월 운영위원회 총 7회 진행 
2023.03.24  제9차 슬로푸드 정기 대의원총회
2023.3월, 9월, 12월, 2월 이사회 총 4회 진행 
2023.04.07  슬로매거진 달팽이 협업 협회 페이지 첫 발행 및 뉴스레터 제작
2023.04,10  거름흙 나눔  
2023.04.18. ‘슬로푸드 고창에 오다’ 고창 예비지부 출범식
2023.4월, 5월, 6월, 7월, 8월, 10월,1 1월 지부장회의 총 7회 진행 
2023.05.19. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 첫 시작 - 부안 지부
2023.05.20. 몬산토바이엘 GMO반대행진 참가 
2023.05.22. 슬로푸드 독서동아리 시작 
2023.05.24-6.1 이탈리아 슬로피시대회 참가
2023.06.16  2023 신규 회원 만남의날 1차
2023.06.28. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 광주지부
2023.07.     맛의방주 111번재 울릉 뿔명이 등재완료
2023.07.11. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 남양주 지부
2023.07.22.  ‘슬로푸드 양주에 오다’ 양주 예비지부 출범식
2023.07.22. 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 내포지부
2023.07.27  조리사 동맹 준비위원회 모임
2023.09.02. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 파주지부
2023.09.10. 조리하는 대한민국 캠페인 지부공모사업 고양지부
2023.09.16. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 양주지부
2023.10.07~09 거창 장포럼 10주년 장문화 축제 슬로푸드와 함께하다. 
2023.10.17. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 수원지부 
2023.10.26-27 조리하는 대한민국 지부공모사업 광주지부 
2023.11.17  신규 회원 만남의 날 2차 광주지부와 함께
2023.12.06  조리하는 대한민국 캠페인 지부 공모사업 강남지부 
2023.12.09. 2023 테라마드레 ‘슬로푸드 전국 회원의 날’진행 
2023.12.18. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 여수지부
2023.12.20.  ‘슬로푸드 여주에 오다’ 여주지부 출범식
2023.12.26.  ‘슬로푸드 담양에 오다’ 담양지부 출범식

<2024년도>    
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제9차 정기 대의원총회 회의 결과

○ 일시 : 2023년 3월 24일(금) 오후 2시부터 ~ 5시
○ 장소 : 감촌 (서울시 종로구 종로19 르메이에르 종로 타운 5층 512)
○ 성원 보고 : 의결권이 있는 대의원 104명 중 참석 41명과 위임 49명 총 90명으로 성원
이 되었음을 보고하다.  

○ 2022년 8차 대의원총회 전차 보고

  2022년 온라인대의원 총회를 장현례 상임이사가 보고하고 이의 없음을 대의원에게 물어 
  동의와 제청으로 통과하다. 
○ 의안 상정 및 토의

제1호 2022년도 감사보고 및 승인의 건
제2호 2022년 사업보고 및 결산 보고 승인의 건
제3호 2023년 사업계획 및 예산(안) 승인의 건
제4호 기타의견

○ 의장 : 김종덕 국제슬로푸드한국협회 회장
○ 안건 의결 결과
   제 1호 의안, 2022년도 감사보고서 승인의 건
  사업감사 보고서를 장경식 감사가 보고하다.
  회계감사 보고를 장현례 상임이사가 대리 보고하다. 
  동의와 제청으로 승인하다.
  제 2호 의안 2022년도 사업보고 및 결산보고 승인의 건
  장현례 상임이사가 사업보고 및 사업총평에 대해 보고하다. 
  김현숙 국장이 2022년 수입결산과 지출결산에 대해 보고하다.
  동의와 제청으로 승인하다.
 제 3호 의안 2023년도 사업보고 및 예산안 승인의 건

장현례 상임이사가 2023년도 사업목표와 세입예산, 세출예산에 대해 보고하다. 
  동의와 제청으로 승인하다. 
 제 4호 의안 기타의견
  1. 송철식 대의원 (창원) - 60세 이상 회원에 한해서 회비 100만원을 일시불로 납부하여 
     10년간 회원 자격을 유지하는 것으로 해서 재정문제를 해소하자는 의견을 내다. 

당연직대의원(회장,부회장,이사,감사) 29명 지부대의원수 75명

 총대의원수 104명 
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     김종덕 회장이 앞으로의 연구과제로 평생회원 제도 관련해서 이사회에서 논의하도록       
     위임해 줄 것을 제안하고 모두 동의하다. 
  2. 박민숙 대의원 (광주) - 지부회원 중심으로 슬로푸드 만남의 날 계획을 묻다.
     장현례 상임이사가 12월 10일 슬로푸드의 날을 회원과 함께 하는 행사로 진행할 계획임을  
     답하다.  
  3. 김채윤 대의원 (전주) - 그동안 협회 운영에 감사의 인사를 전하며, 젊은 인력을 충원하여  
     슬로푸드 운동이 더욱 확산될 수 있도록 해줄 것을 제안하다. 

서명인 생략   김영금
              이진희
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 안  건

제1호 의안 2023년도 감사보고서 승인의 건

〈의결주문〉
국제슬로푸드한국협회 2023년도 감사보고서에 대해 승인하여 주십시오.

〈제안이유〉
국제슬로푸드한국협회 2023년도 감사보고에 대해 의결을 받고자 함.

                      

                       2023년도 감사보고서

Ⅰ. 감사에 관한 근거 및 범위
협회 정관 제 30조(임원의 직무)의 규정에 의거하여 2023년 1월 1일부터 12월 31일까지의 
각 사업 부문과 회계 부문 전반을 감사하였습니다.

Ⅱ. 감사일 및 감사자

1. 감사일 : 2024. 02. 22

2. 장  소 : 서면 감사

3. 감사자 : 서성수 회계 감사, 

           장경식 사업감사
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Ⅲ 회계부문 감사보고서
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Ⅳ 사업 부문 감사보고서
2023년 감사보고서

  국제슬로푸드한국협회 귀중

     본 감사는 국제슬로푸드한국협회 정관 제30조(임원의 직무)에 따라 2023년 협회 사업 

운영을 감사한 결과를 아래와 같이 보고합니다.

       아 래

1. 감사일

감사는 2024년 2월 22일부터 2024년 2월 28일까지 진행되었습니다.

2. 감사 방법

본 감사는 아래와 같은 보고서와 자료를 검토하여 사업의 운영이 적정하게 이루어졌는지

확인했습니다.

가. 2023 사업보고서

나. 2023 슬로푸드 지부 공모사업신청서 및 결과보고서

다. 2023 슬로푸드 지부 릴레이 캠페인 결과보고서

라. 장 문화축제 결과보고서

마. 2023 슬로푸드 회원의 날 후원명단

바. 2023 슬로피시대회 제노바 참관

사. 2023 슬로피시대회 후쿠시마 원전 반대 기자회견문

아. 국제이사 출장보고서
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자. 연대단체 선언문 등

3. 업무 집행 상황

   감사 대상 기간인 2023년은 코로나19라는 사회적 불안 요소는 종료되었음에도 불구하고 그동

안 누적되었던 다른 요인들로 인해 사회 혼란이 더 늘어나는 한 해였습니다. 국내에서는 사회 정

책의 변화로 인해 임산부 꾸러미와 학교 방과 후 과일 간식 예산이 전액 삭감되었고, GMO 주키

니 호박이 장장 8년간 밥상에 오르는 사태가 발생했으며, 수십 년간 공들여 쌓아 올린 친환경 학

교급식 체계가 서울시 도농상생 공공급식 강제 개편으로 무산되는 상황에 이르렀습니다. 국제적

으로는 일본 정부의 후쿠시마 방사능 오염수 해양투기라는 전대미문의 상황이 일어나기도 했습

니다.

  이런 어려운 가운데에서도 국제슬로푸드한국협회는 적지 않은 성과를 거두었다고 판단됩니다. 

대내적으로는 지부 운영을 활성화하고, 부안지부와 고창지부를 승인하는 등, 조직의 안정과 성장

이 이루어졌습니다. 이와 함께, 여러 어려운 여건에도 불구하고 전년에 비하여 회원 수가 약 6% 

증가한 것은 사무국, 임원진 및 각 지부의 꾸준한 노력이 있었기 때문이라고 판단됩니다. 기부금

액이 미세하게 감소한 것은 사회의 전체적인 불황의 여파라고 보입니다. 재무적으로는 누적된 미

지급금이었던 제주 맛의 방주 발굴비(14,100,000원) 등 거액의 차입금이 변제되어 재정 건전성을 

확보한 것도 매우 고무적인 성과라고 판단됩니다. 또한 2023년 슬로푸드 친구들에 신규 업체가 

가입하게 된 것도 지속적인 생산자와의 연계 활동에서 비롯된 성과라고 보입니다.

4. 이사회의 운영과 업무

    2023년 9차 정기대의원 총회 및 제5기 3차, 4차, 5차 이사회가 정관에 따라 적법하게 진행

되었음을 확인합니다. 또한 5차에 걸쳐 개최된 운영 회의도 적절하게 진행되었음을 확인합니다.

   어려운 재정 상황과 침체된 사회적 분위기에서도 맛의 방주 등재 사업(1종목 등재 완료), 회

원 커뮤니티 및 캠페인 활동 등이 순조롭게 이루어진 것도 매우 고무적인 성과라고 판단됩니다. 

2023 이탈리아국제이사회 참석, 2023 이탈리아 슬로피시 참가와 함께 슬로피시 행사 기간 동안 

후쿠시마 원전 오염수 해양투기 반대를 촉구하는 기자회견과 포럼에 참여한 것도 국제슬로푸드

한국협회의 역량을 발휘할 수 있는 좋은 기회였다고 보입니다. 또한 기후파업, 일본 방사성 오염

수 해양투기(방류)반대 촉구 기자회견, 먹거리 공공성 보장 국회토론회 및 먹거리 진영 시국선언 

기자회견 후쿠시마 원전 오염수 해양투기 무엇이 문제인가 국제토론회, 몬산토 바이엘 GMO 반
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대시민행진 등에 참여한 것도 국제슬로푸드한국협회의 설립 이념을 실행하는 큰 의미가 있었다

고 보입니다. 

   이와 함께, 4월 10일, 5월 16일, 6월 20일, 7월 18일, 8월 15일, 10월 17일, 11월 7일 등 7

회에 걸쳐 지역연합회와 지부장 회의를 통해 지부 활동 상황과 현황을 공유하고, 현안에 대한 즉

시 대응이 가능 하도록 한 점에 대해서도 높은 평가를 드리고자 합니다. 이는 현장에서 슬로푸드

의 정신과 문화를 널리 펼치는 일에 직접적으로 기여하고 있는 지역연합회와 지부장 및 지부 회

원의 노고를 격려하고, 가능한 지원 방안을 마련하며, 협회의 상황을 동시에 공유하도록 하여, 

슬로푸드 운동에 참여하는 모든 구성원들의 통합적이며 유기적인 활동을 가능하게 하는 소통의 

공간이었다는 점에서 매우 주요한 활동이었다고 판단됩니다. <달팽이> 잡지와 협업을 통해 <뉴

스레터>를 8회 발행하고, 이를 문자, 카톡, 페이스북, 홈페이지, 네이버 장터 카페에 업로드하여 

협회 활동 홍보에 활용한 것도 큰 성과라고 보입니다. 부족한 예산과 인력으로 협회 살림을 꾸리

는 가운데 급여를 일부 반납하는 등 헌신과 봉사의 정신으로 최선을 다하신 사무국의 일꾼들에

게 깊은 감사를 드립니다.

     주어진 직무 범위에 따라, 회계에 관한 사항은 본 감사의 감사 범위에서 제외하였음을 첨언

합니다.

2024년 2월 28일

국제슬로푸드한국협회 감사 장경식 (인)    
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제2호 의안 2023년도 사업보고서 및 결산 보고 승인의 건

〈의결주문〉
국제슬로푸드한국협회의 2023년 사업보고 및 결산안을 붙임과 같이 승인하여 주십시오.
〈제안이유〉
관계조항 제13조(총회 구성과 기능) 3. 사업계획 및 예산, 결산의 승인의 규정에 따라 국제
슬로푸드한국협회 2023사업보고 및 결산 안에 대해 의결을 받고자 함.

2023년 사업보고

□ 2023년 사업 총평

2023년 우리 사회는 사회적 정치적 부분을 포함하여 사회 전반이 퇴보되는 한해였습니다. 특히 
농업·먹거리 분야에서는 임산부 꾸러미와 학교방과후 과일 간식 예산이 전액 삭감되었고, GMO주
키니 호박이 장장 8년간 밥상에 오르는 사태가 발생했으며, 수 십년간 공들여 쌓아 올린 친환경 
학교급식이 서울시 도농상생 공공급식 강제 개편으로 순식간에 무너져 내리는 너무나 뼈아픈 후
퇴를 겪었습니다. 이외에도 너무 많은 사회적 현안 발생으로 일일이 대응하기에도 벅찬 시간이었
습니다. 

무엇보다 가장 심각한 문제는 다시는 돌이킬 수 없는 일본정부의 후쿠시마 방사능오염수 해양투
기라는 엄청난 사태가 벌어졌으며, 우리 협회를 포함하여 모든 시민사회단체가 저지에 나섰지만 
막아내지 못하였고 결국 참담한 사태가 벌어지고 말았습니다. 

우리 협회는 대외적으로 농업·먹거리 분야의 사회적 현안 문제에 시민사회단체와 연대를 통해지
속적으로 목소리를 높여왔으며, 내부적으로는 지부장 회의가 정규적으로 진행되었고 공모사업과 
릴레이 캠페인 등으로 지부 활동이 활발하게 진행되었습니다. 협회 운영에 있어서 운영위원회가 
안정적으로 진행되어 조직 안정화를 이루었지만 협회의 핵심 의사결정기구인 이사회가 이사의 
참여 저조로 원활하게 진행되지 못하였던 것은 2024년 새로운 이사회 구성에 있어서 중요한 요
건으로 전제되야 할 것입니다. 

2023년 가장 의미있는 활동은 슬로매거진 달팽이와 협업하여 슬로푸드 철학과 협회 및 지부활동
을 수준 높은 뉴스레터를 제작하여 회원들과 시민들에게 제공하여 협회의 위상을 높이고 회원들
의 자긍심을 높이는데 기여한 것입니다. 또한 우리 협회는 2023 국제 슬로피시 대회에 20명의 
참관단을 구성하여 행사에 참여하였으며, 후쿠시마 방사능 핵오염수 해양투기 문제를 기자 간담
회와 회견문 발표, 포럼에서 발표 등 다양한 형식을 통해 국제협회의 관심을 이끌어 내었고 국제
적 이슈로 만드는 성과를 내었습니다. 



- 25 -

간장포럼 10주년 행사를 공동 개최하여 간장포럼과 연대를 다지고 다양한 장문화를 경험하는 뜻
깊은 기회가 되었으며, 슬로푸드 회원들의 전폭적 참여와 관심으로 행사를 성황리에 마칠 수 있
었습니다. 2023년 테라마드레데이를 맞아 전국 회원의 날 행사를 진행하여 전국 120여 명의 회
원과 지부들이 참여하였으며, 회원간의 끈끈한 연대와 슬로푸드 회원으로서 자긍심을 고취 하였
습니다. 그러나 2023년 중점사업 중 실행하지 못한 부분은 2024년 지속적 노력이 필요합니다. 

첫째, 슬로푸드 운동의 근간이 되는 지부와 지역연합회가 지역 공동체에서 슬로푸드 캠페인과 교
육 등 활동을 통해서 주체적 역할을 할 수 있도록 지원하고자 합니다.
2023년은 지부의 활동이 가장 활발한 한 해였습니다. 조리하는 대한민국 캠페인 활동을 지부 공
모사업과 릴레이 캠페인을 통해서 총 11개 지부가 참여하여 지부 회원과 시민들에게 슬로푸드 
운동을 알리는 중요한 동력이 되었습니다. 또한 5개의 예비 지부가 출범하였으며, 부안과 고창 
2개 지부가 그간의 활동을 인정받아 정식 지부로 이사회에서 승인 받았습니다. 슬로푸드 운동의 
기반이 되는 지부가 협회의 지원과 지부간의 원화한 소통과 연대를 통해서 지역에서 슬로푸드 
활동의 주체로 자리매김한 것은 큰 소득이라고 볼 수 있습니다. 

둘째, 미래세대인 청년들이 슬로푸드 운동에 관심을 갖고 주체가 될 수 있도록 참여 기반을 조성
하고자 합니다. 
우리 사회의 심각한 고령화 문제는 우리 협회의 시급한 과제와도 맞닿아 있습니다. 슬로푸드 운
동 중심이 되는 연령이 점점 고령화 되고 있고 청년 회원들의 유입과 슬로청춘의 활동이 거의 
이루어지지 않아 깊이 고민해야 하는 당면 과제입니다. 청년을 슬로푸드 운동의 주체로 세우기 
위한 노력은 절대적으로 부족하였으나 청년들 중심의 조리사 동맹 준비위원회를 결성한 것은 작
은 성과이며, 2024년에 가장 노력을 기울여야 할 부분입니다.

셋째, 슬로푸드 운동에 있어서 가장 중요한 교육을 강화하고자 슬로푸드 문화원을 활성화 하여 
슬로푸드 매니저 과정 교육을 진행하고자 합니다.
슬로푸드 운동의 핵심인 교육을 역량 부족으로 진행하지 못했으며, 슬로푸드 문화원 활성화 계획
을 실행하지 못하였습니다. 그럼에도 신입회원 교육, 지부 간담회, 전국 회원 만남의 날, 지부 조
리하는 대한민국 공모사업과 캠페인, 슬로피시 행사 등 슬로푸드 모든 행사에 슬로푸드 운동을 
소개하는 강의와 맛워크숍을 기획하여 회원 모두가 함께 경험하고 배우고 성장하는 행사를 진행
하였습니다. 2024년도에 교육을 실행방안을 모색하여 진행하도록 하겠습니다. 
.   
넷째, 슬로푸드 한국협회의 가장 중요한 사업은 맛의방주 사업입니다. 맛의 방주 발굴을 
위한 다양한 모색을 하고자 합니다. 
맛의방주는 슬로푸드의 핵심 사업으로 작년 10개를 목표로 하였지만, 제주 오메기술 등재와 장성
재래감, 파주 장단백목콩이 현재 등재 확정되어 추진 중이기는 하나 목표에는 크게 미치지 못하
였습니다. 다만 맛의방주 전문인력 확보로 여러 지자체에 제안하였고 2024년 등재의 기반을 마
련한 것은 긍정적 성과라고 할 수 있겠습니다.
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1. 이사회

 회    장  (1)  김종덕

이   사 (25)

강순아, 고재섭, 고정우, 금경연, 김민수, 김영금, 김영숙, 김유신, 김 준, 
김혜란, 민형기, 박성자, 박성춘, 성용호, 송주희, 신동환, 양용진, 유정길, 
윤성희, 윤유경, 이수연, 이진희, 최준표, 황선영, 장현례(상임이사)

감   사 (2)  서성수, 장경식

차수/일시 참석자 및 주요 심의 안건 

3차

3.2(목)
안집

총 27명 중 22명 참석 (위임15명 포함)
참석자 : 김종덕, 김영금, 김영숙, 김혜란, 송주희, 이진희, 장현례 총 7명
위  임 : 강순아, 고재섭, 고정우, 금경연, 김준, 김민수, 김유신, 김학현, 
         민형기, 박성자, 박성춘, 성용호, 윤유경, 최준표, 황선영(15명)
배  석 : 장경식 감사, 김현숙 사무국장

【제1호 의안】 총회에 부의할 의안.
□ 제1호 의안 감사보고서 승인의 건
-사업감사 보고서를 장경식 감사가 보고하다.
-회계감사 보고는 장현례 상임이사가 대리보고하다. 
-김종덕 회장 : 사업 감사보고서에 지부장님들의 수고와 감사에 대한 내용을 
추가해 줄 것을 요청하고 수정의견으로 통과하는 것으로  참석이사 모두 
동의 하다.
□ 제2호 의안 사업보고서 및 결산보고 승인의건
-장현례 상임이사가 사업 보고 및 사업총평에 대해 보고하다. 
-김현숙 국장이 2022년 수입결산과 지출결산에 대해 보고하다.
-김종덕 회장 : 2022년 지출결산에 행사사업비 중 상세지출내역 항목에 
대해 세부내역을 작성해 줄 것을 요청하고, 보완한 것을 통과하는 것으로 
참석이사 모두 동의하다. 
□ 제3호 의안 2023년도 사업 보고 및 예산안 승인의 건
장현례 상임이사가 2023년도 사업목표와 세입예산, 세출예산에 대해 
보고하다. 김종덕회장 : 사업목표에 맛의 방주 발굴 확대를 추가할 것을 

조직 강화 
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요청하다.
1. 맛의 방주 발굴을 현재 5개 목표에서 10개로 상향하고 다양한 단체들과 
협업하여 클라우드 펀딩 시도와 기업후원 등 다양한 방법으로 모색할 것을 
제안하다. 
2. 교육사업에 슬로푸드 매니저과정 이사와 지부장 교육 비용을 협회에서 
지원할 것을 제안하다. 
3.협회 사업 중 김병수상을 단독사업으로 표기할 것을 제안하다. 
4.협회 수입재정 예산을 상향 목표로 하고 상근자 인건비를 인상하는 것에 
대해 요청하다. 위 의견에 참석이사 모두 동의하고 수정한 것을 통과하는 
것으로 동의하다. 
□ 제 4호 의안 지부 승인의 건
-장현례 상임이사가 2023년 지부인증 승인에 대해 보고하다
-모두가 원안대로 통과하는 것에 동의하다. 
【제2호 의안】
기타 안건 및 차기 이사회 일정
이사회 일정은 사무국에 위임하기로 하는 것에 모두 동의하고 오후 19시에 
김종덕 회장이 제5기 제3차 이사회를 마치다. 

4차 이사회 참석자 및 주요 심의 안건

9/5(화)오후 
17시~19시

 안집

참석자 : 김종덕, 고재섭, 김영금, 김유신, 김혜란, 이수연, 유정길, 성용호.   
         신동환. 장현례 총10명
위  임 : 강순아, 고정우, 금경연, 김영숙, 김준, 김민수, 민형기, 박성자, 
         송주희, 윤성희, 윤유경, 최준표 12명
배  석 : 장경식 감사, 김현숙 사무국장

장현례 상임이사가 전차회의록과 사업보고를 하다. 
보고내용에 대한 제안
1. 내일의 식탁이 사용하였던 슬로푸드문화원이 협회 산하기관임을 알림
고재섭 부회장 : 회원들의 혼선을 방지하기 위해 조속히 알리기를 제안하다. 
김종덕 회장 : 장경식 감사께 간결하고 명확한 내용의 입장문을 수정해 
줄 것을 요청하고, 이에 이사들 전원 동의하다.
2. 지부 간담회 및 찬조금
고재섭 부회장 : 지부설립 전에 미리 간담회를 갖는 것에 대한 규정을 만들 
것을 제안함.  
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3. 국제 페스티발에 대한 보고
코로나19 완화로 인한 급격한 환률 인상과 현지 물가 상승으로 슬로피시
행사 운영비에 대한 부담이 있었음을 보고하다.
고재섭 부회장 : 2024년 테라마드레 행사의 협회 인솔자는 협회 예산에 
출장비를 책정하여 진행할 것을 제안하다.
유정길 이사 : 페스티발 참석도 교육과 탐방 목적이기 때문에 여행비에 
협회 수익이 되는 방법을 모색할 것을 제안하다. 
【제1호 의안】지부승인의 건
장현례 상임이사가 부안지부에 대해 지부 승인 관련 제안 설명을 하다. 
모두가 원안대로 부안지부 승인에 동의하다. 
【제2호 의안】 지부설립 및 운영에 관한 규정 변경의 건 
장현례 상임이사가 지부설립 및 운영에 관한 규정 변경의 건 설명을 하다. 
고재섭 부회장 : 제안된 내용은 발족기준임을 설명하다. 
김종덕 회장 : 한국협회는 국제협회의 규정과 협회 정관에 따라 운영되며,
변경하고자 하는 사항이 협회 정관과 충돌됨으로 변경하지 않을 것을 제안
하고, 이후 확인 후 재논의 하는 것에 모두 동의하다.
【제3호 의안】 기타 안건 및 차기 이사회 일정
기타안건 1. 
김영금 이사 : 협회 교육 관련 예산이 있는지에 대해 질의하다
전국의 먹거리위원회에 슬로푸드 회원 다수가 참여하고 있으나, 활동에 대한 
이해 부족과 식생활 교육이 필요하다고 판단됨. 이에 맛교육, 학교, 일반인들 
대상으로 먹거리 교육을 진행하는 것을 제안하다. 
고재섭 부회장 : 전국 먹거리위원회에 참여하는 슬로푸드 회원들과 워크숍 
진행을 제안하다. 
김유신 이사 : 먼저 간담회를 갖고 슬로푸드 교육위원회를 만들어서 이후 워
크숍 진행하는 것을 제안하다.
조속한 시일 내 전국 먹거리위원회 참여자 대상 간담회를 갖기로 모두 동의
하다.
기타안건 2.
고재섭 부회장 : 차기 제5기 5차 이사회의 신규 이사 선출 기준에 대해서 정
책위원회에서 논의 해줄 것을 요청하다. 

차기 이사회 일정은 12월 5일(화)로 정하고. 제5기 제4차 이사회를 19시에 마치다.
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■ 이사회 결과보고 
2023년 9월 5일 4차 이사회에서 협회와 내일의 식탁 관계를 명시하는 내용을 대외적으로 
공식적인 문서를 통해서 알리기로 하였으며, 이 내용을 장경식 감사께 정리를 요청하여,
아래와 같이 홈페이지와 SNS에 게시하였음. 
이사회 일시 : 2023년 9월 5일 오후 17시~ 19시 장소 안집 
이사회 의결 내용
1. 내일의 식탁이 사용하였던 슬로푸드문화원이 협회 산하기관임을 알림
  고재섭 부회장 : 회원들의 혼선을 방지하기 위해 조속히 알리기를 제안하다. 
  김종덕 회장 : 장경식 감사께 간결하고 명확한 내용의 입장문을 수정해 줄 것을 요청하고 
  이에 이사들 전원 동의하다.
 

5차 이사회 참석자 및 주요 심의 안건

12/5(화) 
오후16시~18시 
장소 : 계동 곳

참석자 : 김종덕, 김민수, 김영숙, 김혜란, 이진희, 성용호, 신동환, 장현례 
         총 8명
위  임 : 김유신, 이수연, 김영금, 금경연, 윤성희, 윤유경, 김준, 고재섭, 
        강순아, 송주희, 고정우, 양용진 12명
배  석 : 장경식 감사, 김현숙 사무국장

【제1호 의안】 지부승인의 건
- 장현례 상임이사가 고창지부 승인의 건에 대해 보고하다 
- 모두가 원안대로 통과하는 것에 동의하다. 
【제2호 의안】 지부 활동상 제정의 건
- 장현례 상임이사가 한 해 가장 모범적 활동을 펼친 지부를 격려하고 
  활동을 독려하고자 지부 활동상 제정을 요청하다. 

 이사 모두 동의하다. 
-김종덕 회장 : 수상 기준은 다음 회의에서 정하기로 하다. 

【제3호 의안】 기타 안건 및 차기 이사회 일정

기타 안건 및 차기 이사회 일정
차기 이사회 일정은 2024년 2월 22일(목) 4시로 정하고 6시에 제5기 5차 
이사회를 마치다. 
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□ 국제슬로푸드한국협회 공지 

 

‘내일의 식탁’은 
국제슬로푸드한국협회, 슬로푸드문화원과 다른 

독립적인 단체임을 알립니다 

‘내일의 식탁’이 국제슬로푸드 한국협회를 대표하거나 국제슬로푸드한국협회의 부설기관인 슬로
푸드문화원으로 오인되는 경우가 있어 바로 잡습니다. 

 
국제슬로푸드한국협회는 1986년 설립된 국제슬로푸드협회의 한국대표부이며, 2007년 ‘슬로푸드
문화원’으로 출범했습니다. 2014년 사단법인 국제슬로푸드한국협회로 새롭게 출발한 후에는 이탈
리아 국제슬로푸드협회와 함께 ‘맛의 방주’ 프로젝트 등 많은 활동을 펼쳤으며, ‘슬로푸드문화원’
을 부설기관으로 두어 슬로푸드운동 정신을 기반으로 하는 식문화 활동을 시작했습니다.

슬로푸드문화원은 2019년 국제슬로푸드한국협회의 부설기관으로 새롭게 출범하여 당시 협회 이
사가 원장을 맡아 다양한 식문화 활동을 펼쳐 왔습니다. 그러나 2021년 슬로푸드문화원 운영진
이 별도로 "내일의 식탁"을 설립하면서, "내일의 식탁"을 "슬로푸드문화원"과 같은 기관으로 오해
하는 사례가 있어왔습니다. 이에 단체 "내일의식탁"은 국제슬로푸드한국협회의 공식 부설기관이 
아닌 독립적인 단체로, 국제슬로푸드한국협회와 관련 없이 독자적으로 운영되는 단체임을 분명히 
알려드리고자 합니다. 

한국에서 슬로푸드 운동의 공식적인 대표는 국제슬로푸드한국협회이며, 국제슬로푸드운동·국제슬
로푸드한국협회·슬로푸드문화원과 관련된 모든 공식적인 업무, 상징물의 사용, 회원과 커뮤니티의 
관리, ‘맛의 방주’ 프로젝트와 같은 슬로푸드협회 고유의 사업에 대한 협의는 국제슬로푸드한국협
회에서 관장하고 있습니다. 따라서, 단체 ‘내일의 식탁’은 ‘슬로푸드 운동’과 관련한 어떤 공식적
인 권리와 대표성도 갖고 있지 않음을 밝혀 알려드리는 바입니다.    

                                       2023년 9월 19일    
                                     국제슬로푸드한국협회 

□ 2023년도 지부 승인의 건

2023년 1월 출범을 시작한 부안지부, 4월 출범한 고창지부, 7월 출범한 양주지부가 이사회에서 
정식 지부로 승인 되다. 
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2. 운영위원회 

운영위원 : 총 9명

회장 김종덕

부회장 고재섭, 금경연, 이진희

운영이사 김영금, 김혜란, 성용호, 신동환, 장현례(상임이사)

회의일시 참석자 및 주요 심의 안건

2/7(화)6차
사무국

김종덕, 김영금, 김혜란, 이진희. 장현례/ 사무국 김현숙 총 6명
 

논의사항 

1. 2023 총회 및 사업계획

장현례 상임이사가 2023년 제9차 정기대의원 총회와 사업계획에 대해 운영위원
들에게 제안 설명하다. 
1. 제9차 정기 대의원총회
 총회에서 강의보다는 코로나 이후 첫 대면 회의인 만큼 대의원들의 소개와 
 근황을 나누는 시간을 갖는 것으로 의견을 모으다. 
2. 2023 사업계획 및 사업목표
1) 슬로푸드 운동 확산을 위한 지부 및 지역연합회 강화
   지부공모사업/ 조리하는 대한민국 지부릴레이 행사/ 슬로푸드 축제 
2) 미래세대인 청년회원 조직 및 참여 기반조성
   슬로푸드 활동가 교육에 청년 지원 / 슬로푸드 청년 모임 발족
3) 슬로푸드 교육 강화
  협회 산하기관인 슬로푸드문화원의 활동을 위해 교육사업 진행을 제안하다.
  슬로푸드 매니저 교육을 지부장과 5기 이사를 대상으로 먼저 진행할 것을 
제안하다. 
  교육위원회/ 슬로푸드문화원 운영위원회를 만들기로 하다. 

2. 지부승인의 건

25개 지역연합회와 지부 중 기본요건 미달 (회원수 10명 미만)인 지부  

경남 창원, 서울 은평지부, 서울 성북지부는 2023년 지부승인을 보류하다.    

차기 운영위원회는 이사회로 갈음하기로 하고 17시 40분에 회의를 마치다. 

4/10(월)7차
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사무국
김종덕, 금경연, 김영금, 김혜란, 성용호 장현례 배석 김현숙 총 7명 

1. 2023 이사 지부장 연석회의 준비위 구성에 관한 건

 연석회의 준비위에 유정길이사와 김영금이사가 참여하기로 하다.
 김혜란 이사 - 이사님들에게 연석회의 취지를 설명하기위한 자리를 마련한 후 
 지부장과의 만남으로 진행할 것을 제안하다.
 김종덕회장 - 동의하다.
 6월에 이사 모임을 먼저 진행하는 것으로 동의하다. 
2. 차기 회의 및 기타 논의사항

차기 회의일정은 5월9일(화) 오후 3시에 사무국에서 갖기로 하다. 

5/09(화)
8차

사무국
김종덕, 김혜란, 신동환, 이진희, 장현례/ 사무국 김현숙 총 6명 

논의사항 1. 지부 공모사업에 대해 

신동환 이사 - 조리하는 대한민국에 기후위기를 꼭 넣어야 하는지를 질의하다. 
장현례 이사 -“조리하는 대한민국” 또는 기후위기에 맞는 캠페인을 선택해서 
진행하는 것임을 설명하다.
김종덕 회장 – 울릉지부의 공모사업 ‘독도경비대와 함께하는 “조리하는 대한민국’
으로 사업명을 수정하고 맛의방주 식재료를 추가해서 진행해줄 것을 제안 요청하다.  

2. 차기 회의 및 기타 논의사항

김종덕 회장 - 예비지부 출범식에 협회에서 소정의 비용 지급을 요청하다. 
이미 진행된 2023년도 부안, 고창, 창원 지부에도 소급적용해 줄 것을 요청하다. 
김종덕 회장- 한국 슬로푸드 활동 중 광주비엔날레 광주지부활동, 훌륭한 도덕현 
농부의 농사관련 내용을 국제본부 뉴스레터에 실리도록 전달할 것을 제안하다.  
차기 회의일정은 6월 13 일(화) 오후 5시에 사무국에서 갖기로 하고 6시에 회의를
마치다. 

6/13(화)
9차 사무국

김종덕, 고재섭, 김영금, 김혜란, 신동환, 이진희, 장현례/ 사무국 김현숙 총 8명
 

논의사항
1. 지부 공모사업

고재섭 부회장 – 공모사업 제안서를 제출한 지부는 전부 지원할 것을 요청하다. 
지부에서 공모사업 제안서 작성에 어려움이 있으므로, 차기년부터 작성 예시를 제공
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하여 지부 공모사업 신청에 도움을 줄 것을 요청하다. 
4개 지부 내포. 광주, 고양, 강남지부는 원안대로 통과하고, 차기년부터 공모사업 
운영원칙을 만들어 진행하기로 하다. 
지부공모사업 원칙 : 
    1. 반드시 프로그램에 슬로푸드 운동에 대한 강의를 진행한다. 
    2. 보조금 형식이 아닌 지원금에 맞추어 프로그램을 기획한다,
    3. 지부회원을 강사로 초빙하여 회원의 역량강화의 기회가 되도록 한다.
    4. 협회는 공모사업 제안서 예시를 제공하여 지부 활동 지원 및 활성화를 위해
       적극 협조한다. 

2. 차기 회의 및 기타 논의사항

차기 회의 일정은 7월 11일(화) 오후 5시에 사무국에서 갖기로 하고 7시에 
회의를 마치다. 

7/17(월)
10차 사무국

김종덕, 금경연, 김영금, 김혜란, 이진희, 장현례/ 사무국 김현숙, 고지현 총 8명 

논의사항 1.제5기 제 4차 이사회 일정 논의

이사회를 9월 5일(화) 오후 5시로 정하고 차기 운영위원회는 이사회로 갈음하기
로 하다. 장소는 추후 사무국에서 공지하기로 하다. 
2. 차기 회의 및 기타 논의사항

8월 운영위원회는 쉬고 차기 회의는 제 4차 이사회로 갈음하기로 하고, 6시 30분에 
제10차 운영위원회를 마치다.

10/24(화)
11차 ‘곳’

김종덕, 금경연, 김영금, 김혜란, 이진희, 장현례/ 사무국 김현숙, 총 7명 

논의사항 1. 2023년 테라마드레 데이, 전국 슬로푸드 회원의 날 

제안된 날짜는 11월 25일이었으나 행사준비 기간 부족과 대관장소의 일정을 확인 
관계로 12월 2일(토) 혹은 9일(토)로 사무국에서 확정하여 재공지하기로 하다.
프로그램 시간을 오전 11시부터 오후 5시까지로 변경하기로 하다. 
2. 김병수 상 수상자 공모방법

정책위에서 제안한 내용을 전체 회원 공지 및 지부에 추천 요청하기로 하며, 협회 운
영진, 사무국, 이사진 등 추천을 확대해서 공모를 진행하기로 하다. 
3. 전국지부 먹거리 위원회 참여자 대상 간담회 건

   일정상 차후 다시 논의하기로 하다.
4. 차기 운영위원회는 일정 

미정으로 제 11차 운영위원회를 7시에 마치다. 
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1/16 12차
사무국

김영금, 김혜란, 성용호, 이진희, 장현례/ 사무국 김현숙 총 6명

논의사항
1. 2024년 제6기 이사회 선임에 대한 논의 

정책위원회는 이사회에서 제안한 차기 이사회를 운영이사와 활동이사로 나눠서 구성
할 것을 제안하다.
운영이사는 회원 가입 기간이 5년 이상 된 정회원으로 구성하기로 하며,
이사회비는 기존 20만원에서 30만원으로 상향하고, 이사회의 참석 시 소정의 교통비
를 지급하기로 하다. 
활동 이사는 비회원이거나 회원 가입 기간이 짧은 분들로 슬로푸드 운동 저변을 확
산하고 협회의 폭넓은 인적 확대와 네트워크 확대를 위함이며, 특별후원 회비 50만
원을 요청하는 것으로 제안하다.
본 안건은 이사회에서 정책위에 차기 이사회 구성에 대해 위임한 사항으로 위와 같
이 정책위의 제안 사항에 대해 논의 하였으며 위원 모두 동의하다.
2. 2024 전국 대의원 총회 일정에 대한 논의 

일정 : 2024년 03월 15일(금) 오후 2시~5시
장소 : 두레생협연합회 지하 1층 대 회의실
3. 지부 활동상 시상 기준에 대한 논의 

지부 활동상 선정 기준 마련
지부 회원 증가 수/ 지부장 회의 참여도/ 지부 슬로푸드 활동 정도/ 협회 활동 참여
/ 체계적이고 투명하고 민주적인 지부 운영.
4. 차기 회의 및 기타 논의 사항 

 성용호 이사- 2024년은 SNS를 적극적으로 활용하는 해로 블로그, 유투브, 릴스, 인
스타 등 각종 SNS에 홍보할 수 있는 방안을 요청하다. 
차기 운영위원회는 이사회로 갈음하기로 하고 제12차 운영위원회를 7시에 마치다. 
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3. 2023 슬로푸드 제 5기 지역연합회 및 지부장회의 (온라인 줌 회의) 

회의 일시 참석자 및  회의내용

4/10(월) 
3차

김종덕(회장), 정순덕(파주), 금경연(화성), 박민숙(광주), 한해광(여수), 
이진희(강남), 장유성(부산), 최은영(고양), 소혜순(남양주), 박정애(울릉), 
유성경(수원), /장현례(상임이사), 김현숙(사무국) 총 13명 
▪지부활동 보고 및 협회 운영보고
▪지부 및 지역연합회, 커뮤니티, 공모사업에 대해 장현례 상임이사가 설명하다. 
이사, 지부장 연석회의는 이사들 공유 후 6월 이후 1박 2일 워크숍으로 진행하는 것
을 제안하다. 이사회 준비위원은 유정길, 김영금 이사가 참여예정이며, 지부는 
손정희, 박민숙 지부장이 참여하기로 하다. 

▪차기 회의 일정에 대해 5월 15일(월) 저녁 8시 온라인으로 진행하는 것에 동의하고 
2023년 3차 지부장회의를 저녁 10시에 마치다.
 

5/16(월) 
4차 

김종덕(회장), 김춘교(약선), 박민숙(광주), 소혜순(남양주), 송철식(창원), 
이진희(강남), 장유성(부산) 정순덕(파주), 정하영(부안), 한해광(여수)
 /장현례(상임이사), 김현숙(사무국) 총 12명 

▪지부활동 보고 및 협회 운영보고
장현례 상임이사가 GMO 반대 행동에 지부의 참여를 요청하다. 
김종덕 회장- 지부공모사업 신청서 양식을 간단하게 하여 지부의 제안서 작성 부담
을 줄여줄 것을 사무국에 요청하다.
지부장 회의를 마치고 활동보고 사항에 대해 빠르게 공유해 줄 것을 요청하다.
지부의 활발한 활동에도 불구하고 홍보의 아쉬움이 있어 소셜 매체 활용과 
지부장들의 적극적인 홍보를 요청하다.  
▪차기 회의 일정에 대해 6월 20일 (화)저녁 8시 온라인으로 진행하는 것에 동의하
고, 향후 회의 요일을 월요일에서 화요일로 변경하는 것에 지부장 방에 투표로 논의
하고, 2023년 4차 지부장회의를 저녁 9시 40분에 마치다

6/20(화)
5차

김종덕(회장), 김춘교(약선), 박민숙(광주), 소혜순(남양주), 유성경(수원), 
이진희(강남), 정순덕(파주), 한해광(여수) /장현례(상임이사), 김현숙(사무국) 
총 10명 

지부 활동 보고 및 협회 운영보고
▪논의사항 
▪장현례 상임이사가 수도권 신규회원 만남의 날 보고와 하반기 지역 회원 만남의 
날 선정에 대해 지부장들에게 제안 설명하다. 전남과 전북, 광주 지역 신규가입이 많
음을 보고하고 지부에서 추진 해 줄 것을 요청하다. 
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김종덕 – 부안과 고창에서 신규회원들과 간담회를 진행했으므로 지부가 없는 광역도
시 대구나 대전에 있는 회원들과 만남의 시간을 제안하다. 
회의에 참석하지 못한 지부장들의 의견 반영을 위해 투표로 진행하는 것에 대해 동
의를 구하다.
▪ 장현례 상임이사가 후쿠시마 오염수 해양투기 반대 활동을 모아서 국제협회에 계
속 전달할 예정이며, 6월 24일 집회에 지역에서도 관심과 적극적 참석을 요청하다. 
차기 회의 일정에 대해 7월 18일(화) 정하고, 9시 40분에 제6차 슬로푸드 지부장회
의를 마치다. 

7/18(화) 
6차

김종덕(회장), 금경연(화성), 김춘교(약선), 박민숙(광주), 손정희(내포), 
정하영(부안), 정순덕(파주), 정혜경 총무(고양), 한해광(여수) /장현례(상임이사), 
김현숙(사무국) 총 11명 

▪지부 활동보고 및 협회 운영보고 
▪논의사항 
 박민숙 광주지부장 :고 전명배 회원 조의금을 십시일반 모아서 전달할 것을 제안함. 
▪차기 회의 일정에 대해 8월 15일(화)로 정하고, 9시 40분에 제7차 슬로푸드 지부
장 회의를 마치다. 

8/15(화)
7차

김종덕(회장), 금경연(화성), 김춘교(약선), 박민숙(광주), 손정희(내포), 
정하영(부안), 최은영(고양), 차해리총무(여수), 유성경(수원) /장현례(상임이사), 
김현숙(사무국) 총 11명 

▪지부 활동보고 및 협회 운영보고 
▪협회 및 연대, 회원 활동에 대해 장현례 상임이사가 보고하다.
▪ 각 지부별 활동을 보고하다. 

10/17(화)
8차 김종덕(회장), 이진희(강남), 박정애(울릉), 박민숙(광주), 손정희(내포), 

정혜경 총무(고양),한해광(여수),/장현례(상임이사), 김현숙(사무국) 총 9명 

▪지부 활동보고 및 협회 운영보고 
논의사항 및 기타 안건 
▪슬로푸드 전국 축제 진행  관련해서 운영위원회의에서 논의 후, 지부장 회의에서 
논의하기로 하다.
차기 회의일정에 대해 11월 07일(화) 8시로 정하고, 9시 30분에 제8차 슬로푸드 지
부장 회의를 마치다. 

11/07(화) 
9차 김종덕(회장), 이진희(강남), 박민숙(광주), 손정희(내포), 최은영(고양), 

한해광(여수), 장유성(부산), 유성경(수원), 정하영(부안)/장현례(상임이사), 
김현숙(사무국) 총 11명 
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4. 사무국 총회 평가회의

일시 : 2023년 3월 27일(월) 
장소 : 사무국
참석 : 김종덕, 장현례, 김현숙
1. 총회 장소가 넓어서 좋았으며, 식당을 따로 이동하지 않아도 되어서 전반적으로 좋았음.
   -2022년 활동 동영상과 총회 진행순서 ppt를 준비했으나 현장에서 원할히 진행되지 않았음.
2. 총회 진행 시나리오가 있어서 진행이 원활하게 되어서 좋았음. 
3. 사회와 사전공연이 지부 회원들의 참여로 총회의 분위기를 밝게하는데 좋았음.
4. 총회 프로그램으로 10년 후원회원과 프랜즈, 지부인증서, 미니북콘서트 등 프로그램 모두     
   만족스러웠음.
5. 총회 선물을 자율적으로 해서 골고루 나누어지지 않아서 다음 총회에는 접수 창구에서 참가   
  대의원 확인 시 개인별로 나눠주는 것이 필요함.
6. 전반적으로 잘 준비되고 진행된 총회였음. 

5. 슬로푸드 전국 회원의 날 점검사항 회의

일시 : 11월 21일(화) 저녁 8시 30분 온라인 줌
참석 : 박민숙(광주), 박정애(울릉),  손정희(내포), 유성경(수원), 이진희(강남), 정하영(부안), 최은
영(고양), 한해광(여수) 장현례 상임이사. 김현숙 사무국장 총 10명 참석
 
제목 : 서울 강남지부와 함께하는 <2023 전국 슬로푸드 회원의 날>(안)
주최 : 국제슬로푸드한국협회 
주관 : 강남지부
행사일 : 2023. 12. 09.(토)
프로그램 준비 사항 
맛 워크숍 – 김해영 조리사동맹 준비위원장
음식 나눔 - 강남지부
물품 후원 - 사무국 접수 및 금경연 부회장 도움 요청 드림.
맛의방주 발표 – 조혜원.

▪논의 사항 및 기타 안 건 
슬로푸드 전국 축제에 대해 운영위원회의 결정 후, 지부장 회의에서 논의하기로 하
다.
김병수 상 시상은 11월 20일까지 구글 폼으로 접수를 받고 있음을 공유하고, 
지부의 추천을 요청하다. 
슬로푸드 전국 축제 준비 회의를 11월 21일 (화) 진행하기로 하다. 
물품 후원 접수는 유성경 수원지부장님이 수고해 주기로 하다. 
공연은 강남지부장이 담당하기로 하다. 
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활동가 사례발표 : 이상린 생산자, 정진영 청년 쉐프.
사회 : 소혜순 남양주 지부장
현장 음향 및 영상 진행 : 사무국 김기주 인턴
토종 전시 : 파주지부
참가자 접수 : 참가비 1만원 (해당금액 국수 선물 증정 예정),
비회원 3만원 (회원가입시 1만원) 현장 접수
개인 준비물 : 수저, 컵, 개인 접시, 장바구니 지참 필요.
회원의 날 참석지부 명단 확인 필요.  
지부별 현수막 지참하기 

* 회의 내용 
울릉지부- 12월 7일 출발 20명 참석예정이며, 합창공연과 뿔명이 나물 준비 예정. 
광주지부 - 조리하는 대한민국 지부 사례발표. 
내포지부 – 공연 관련 기획 요청
제주지부 – 행사 날 제주 지역보조사업관련 발표로 인해 참석이 어려움.
부안지부 - 상품 판매보다 농부상품을 전시 소개하는 코너를 만들기를 제안하다. 

6. 전국 슬로푸드 회원의날 행사 평가 회의

2023년 12월 18일 사무국
1. 행사준비를 위해 사전 및 행사장 자원봉사지원 요청이 큰 도움이 됨
2. 맛 워크숍이 전체가 참여할 수 있도록 진행되었으면 좋겠음.
3. 참가자 소개와 개인식기 준비가 좋았음. 
4. 김병수 상 경과보고와 식사시간 공연시간 안배가 필요했음.
5. 공연 : 성악가 공연도 좋았지만 울릉지부 합창처럼 지부 회원 공연발굴 필요. 
   지부 및 회원 공연 및 시상도 있으면 좋겠음. 
6. 식사 : 식기 지참을 독려하는 차원에서 식기대여비를 1만원 이상으로 상향할 필요가 있음. 
7. 차기행사에는 맛워크숍 품목으로 식사 준비하는 것을 시도해 보면 좋겠음. 
8. 활동가 사례발표에 집중할 수 있도록 1부 행사에 배치가 필요함.
9. 후원물품 추첨 : 후원하신분들이 선물을 직접 전달해주셔서 좋았음.
10. 번호없는 분들을 위한 배려 필요하였으며, 이름표와 번호확인 후 추첨번호 준비가 필요
11. 단체사진촬영 : 1부 마무리 촬영이 좋았음
12. 회원들의 자발적 행사 후원물품을 지원해 주심에 감사했음.
13. 후원물품이 협회에 기금으로 더욱 의미있게 쓰이면 좋겠음.
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1. 거름흙 나눔 행사
일시 :  거름흙 나눔 4월 진행.
2023년 제5회 거름흙과 토종씨앗 나눔을 신입회원 및 기존 회원들에게 금경연 부회장의  
도움으로 진행하여, 총 400kg 선착순으로 마감함. (최종 87명 참여)
 

카드뉴스 제공

2. 슬로푸드 온 활동 
- 2023년도 슬로푸드 온 교실 활동표  

회원커뮤니티 및 캠페인활동

일정 프로그램 담당 지역 참석인원

1/28 음식공방/정카페 정희정 목포 14

2/25 음식공방/진안 모래재녀머 조철 진안 17

3/4 장담그기 /스튜디오 흙 이상배 화성 10
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1).슬로푸드 (온) 음식공방모임
장소 : 무안 정 카페
일시 : 2023.1. 28 
참석인원 : 15명 

2) 슬로푸드 (온) 음식공방모임
장소 : 진안 모래제너머
일시 : 2023.2.25오전11:00~15:00
참석인원 : 17명 

▪슬로푸드 회원 20여 명이 생산자 물품을 매달 3만원 이상 지속적으로 구매함. 

7/1 울외장아찌교실 임영숙 군산 18

9/9  독서교실 김혜란 온라인 16

9/15 포도단식 고재섭 온라인 5

11/26 못난이 배 판매활동 온위원회 화성 30

12/9 슬로푸드회원의날 온휘원회 물품기부

12월 슬로푸드 물물교환 온휘원회 온라인 12
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▪9월 15일 ‘슬로푸드 온 교실’ 포도 단식 강좌 진행.
*일    시 : 9월 15일 19시 zoom(줌) 강좌
*단식기간 : 9월 16일 아침~22일 자정
*강    사 : 고재섭(국제 슬로푸드 한국협회 부회장)
*모집기간 : 9월 12일 18시까지
*모집인원 : 20명 내외
*회    비 : 1만 원 
*입금계좌 : 신청자에 한해 공유함.
[신청 및 문의]
*신청방법 : 아래 연락처로 문자 신청
*연락처 : 010-9237-5293 금경연 010-5082-8882  박정록
*단식참여자는 포도 5kg정도 개별 준비하며, 모집 후 9/12(화) 단톡방 개설함.

3. 광주 비엔날레 이탈리아 국가관 개막 행사 참석 
주한 이탈리아문화원 주관과 주한 이탈리아대사관 후원으로 동곡미술관∙박물관에서 진행한 
광주 비엔날레 이탈리아 국가관 개막 행사에 참석하다.
일시 : 2023년 4월 5일(수) 오후 4시~ 8시
장소 : 광주 동곡미술관∙박물관
참석 : 김종덕 회장, 장현예 상임이사, 김현숙 국장

4. 2023 슬로푸드 고문 초청식사        
일시 : 2023년 4월 21일(금)오후 12시
장소 : 인사동 ‘바루’
참석 고문 명단 : 황민영 전)식생활교육국민네트워크 상임대표,이숙연 삼육대학교 명예교수, 
이정옥 전 EBS 국장, 천호균 쌈지농부 대표, 조완석 한살림 전 상임대표, 신동수 씨알축산 대표
배석 : 김종덕 회장, 이진희 부회장, 금경연 부회장, 김유신 이사, 김혜란 이사, 장현례 상임이사. 
김현숙 사무국장.

5. 나주 홍어이야기
  “홍어와 나”                         
일시 : 2023. 05. 05.(금) 오후 16시~18시
장소 : 나주 영산포 황포돗배 선착장
참여 : 홍양현 나주 학교 교장, 김종덕 회장, 
      주강현 해양문명사, 나해철 시인,송일준 (전)광주mbc사장, 문순태 시인. 
행사장 참여 : 김영숙 이사(한국토종씨앗박물관장), 
조완석 고문, 박민숙 광주지부장 등. 
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6. 대만 슬로푸드 참여 
-김해영 조리사동맹 준비위원장이 대만 조리사 동맹 초청으로 
 2023년 5월 대만 원주민 행사 참여하여 국제슬로푸드 한국협회 활동을 소개하다. 
-김해영 회원이 2023년 5월, 대만 슬로푸드 토착민 연합(Taiwan Indigenous Community)    
행사에 초청받아 한국의 전통음식 맛워크숍(Cook’s Exchange) 진행, 조리사동맹(Cook’s 
Alliance) 회의, 토착민 전통 체험(Indigenous Workshop) 등에 참여하다. 
-맛워크숍 진행: 김장 김치, 섞박지, 구절판, 해물된장찌개, 모둠전 등 한국음식 맛워크숍 
진행하다.
-온라인으로 한국 음식 클래스 신청을 받아 진행하였으며, 30분 만에 30명 인원이 마감되어 
대만에서 한국 음식에 대한 관심이 높음을 실감하는 기회가 됨.
-대만슬로푸드에서 한국협회와 업무협약을 요청하다. 
-향후 양국의 요리 문화, 요리 기술 등을 교환하며 교류를 희망하다. 

7. 슬로푸드 조리사 동맹 준비위 구성.
국제슬로푸드협회에서 매우 중요한 커뮤니티로 활동을 전개하고 있는 조리사 동맹을 한국 
슬로푸드에서 준비위원회를 구성하여 첫 준비모임을 진행하다.  
일시: 2023. 7. 27(목) 12시 
장소 : 인사동 ‘바루’
참석자 : 김종덕 회장, 이수연 이사, 김상범, 임경호, 박도희, 신서하, 노민영, 김해영, 정진영,
장현례 상임이사/ 김현숙 국장, 고지현 홍보팀장 배석
2024년 정식으로 조리사 동맹을 추진할 예정이다.
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8. 슬로푸드 독서 동아리   
전국 슬로푸드 회원들의 소통과 성장을 돕기위해 슬로푸드전국 독서동아리를 고창지부 
김용수 회원의 리더로 진행하다.                                 
일시 : 2023년 5월 22일(월)부터 매월 첫째, 셋째 월요일 저녁 8시 
장소 : 온라인 줌으로 진행        
진행 : 고창지부 김용수 회원
신청인원 : 30여 명

9월 추석 영화 ‘헝거’ 10월 느리게 산다는 것 11월 요리본능 12월 체르노빌의 목소리

4. 슬로푸드 신규 회원 만남의 날   

○ 약선지부와 함께 수도권 신규회원 1차 
일시 : 2023년 6월16일 (금) 
장소 : 안국역 상생상회 지하 1층
준비물 : 고추장 담아갈 용기 및 개인용 앞치마
참석 : 총 22명 (협회임원 포함)               
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                 **프로그램 순서**

약선지부의 점심 식사 준비와 박정희 회원의 청국장 고추장 시연으로 회원만남의 날을 진행하다.

구분 프로그램내용 소요시간 담당

1 접수 및 이름표 작성 사무국

2 각자 소개 시간 30분

3
슬로푸드운동의 

발전과 지향 
30분 김종덕 회장

4
협회 소개 및 조직 

안내
15분 장현례 상임이사

5 점심 및 담소 60분 약선지부

6 고추장만들기 60분
박정희 

은평마을부엌

7 끝인사 5분 장현례 상임이사

약선 지부의 멋진 음식준비 박정희 회원의 청국장으로 만드는 고추장 
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○ 광주지부와 함께 신규회원 만남의 날 2차 
일시 : 2023.11.17.(금)                                               
장소 : 더 아름 복합힐링문화공간 (광주광역시 광산구 박뫼길 20)
준비물 : 개인용 식기 및 천보자기
참석 : 총 30명 (협회임원 포함)
주관 : 광주지부 

**프로그램 순서**

광주지부 주관으로 진행한 하반기 신입회원 만남의 날 행사를 광주지부의 음식 준비와 곽경자회
원의 누룩 만들기 체험으로 진행하다. 광주 신입 슬로푸드 회원과 곡성, 보성, 김제, 전주의 신입
회원들이 참석하였으며, 협회에서 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 윤광희 홍보이사, 김현숙 사무
국장 등 30명이 참석하다. 

구분 프로그램내용 소요시간 담당
1 접수 및 이름표 작성 사무국
2 각자 소개 시간 30분

3 슬로푸드운동의 발전과 지향 30분
김종덕 
회장

4 협회 소개 및 조직 안내 15분
장현례 

상임이사
5 단술 및 누룩만들기 60분 곽경자
6 이른저녁 및 담소 60분 광주지부

7 끝인사 5분
장현례 

상임이사

광주지부의 멋진 음식준비 곽경자회원의 누룩만들기 강의 
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10. 슬로푸드 생산자를 위한 소상공인 사업 지원안내 
중소기업유통센터에서는 인력과 인프라 부족 등으로 온라인 판매가 어려운 소상공인들을 대상으
로 자부담 없이 상세페이지제작, 사진 촬영, 온라인 위탁판매를 대행해 드리는 지원사업을 진행
하여, 슬로푸드 생산자 회원들의 가공품이 많은 시민들에게 홍보가 되어 판매에 도움이 되고자 
안내를 진행하다. 
사업명 : 2023 소상공인 전담셀러 매칭지원 사업
사업기간 : 2023년 3월~12월까지 (10개월간)
주최 : 중소기업유통센터
수행사 : ㈜포레스트그룹코리아

11. 고 전명배 회원 부고 
슬로푸드 회원인 전명배 회원 부부가 2023년 7월 경북 예천의 폭우로 인한 산사태로 안타깝게 
희생되어 회원 전체가 함께 애도의 시간을 갖고 고재섭 부회장 부부, 장현례 상임이사, 여수 
한해광 지부장, 강진 김은규 회원이 조문하였으며, 김종덕 회장을 비롯하여 15명의 지부장 및 
협회 임원등이 100만원의 조의금을 모아 전달하다.
*함께 애도해 주시고 조의를 표해주신 모든 회원분들께 감사드립니다.  

12. 간장포럼 10주년 장 문화축제를 슬로푸드 한국협회와 함께 공동 주최하다.
거창 우태영 회원이 진행하고 있는 간장포럼 행사가 창립 10주년을 맞아 협회와 공동 
주최하기로 하였으며, 차후 거창군 지자체에 협조를 요청하여 지속적이고 안정적으로 지역의 
행사로 자리매김할 수 있도록 추진할 계획이다. 
(결과 보고서 총회자료집 별첨3.)
○ 통일음식의 심포지움 
주제 : 음식으로 통일의 씨앗을 이야기 하다. 
일시 : 2023.06.10.(토) 오후2시
장소 : 한식진흥원
참석 : 김종덕 회장, 김현숙 국장. 고지현 홍보팀장 참석

◆간장포럼 10주년 장문화 축제 전시할 장 모집
간장포럼 10주년 기념으로 2023년 10월 7일(토)~9일(월) 3일간 경남 거창 수승대발효마을과 동
계정온종택에서 개최되는 장문화 축제를 국제슬로푸드한국협회와 공동으로 주최를 하기로 하다.
특히 이번 축제 때는 100여 종의 다양한 장에 대한 분류법과 이를 전시하고 맛보는 시간을 아래
와 같이 가지다.
◆모집하는 장
두장ㅡ노란콩, 푸른콩, 서리태, 팥, 완두 등 각종 콩으로 담은 장
곡물장ㅡ밀, 보리, 귀리, 메밀 등 곡물과 콩과 혼합하여 메주로 띄워 담은 장
혼합장ㅡ콩과 곡물, 채소, 해산물, 육류 등을 2가지 이상 혼합하여 담은 장
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육장ㅡ소, 돼지, 닭, 오리, 꿩 등에 누룩이나 메주를 넣어 담은 장
어장ㅡ어류, 해산물에 누룩이나 메주를 넣어 담은 장
어간장ㅡ액젓에 메주를 넣어 담은 장
어육장ㅡ어류와 육류, 메주를 소금물에 담은 장 또는 간장원액으로 담은 장
소금과 물 -특색있는 소금과 물을 사용한 장농도별(청장, 중장, 진장) 
기능성장ㅡ기능성에 방점을 두고 담은 장
트렌드장ㅡ간편식, 키트형태의 트렌드를 반영한 장
시간, 계절을 반영한 장ㅡ순일장, 급장, 정월장, 삼월장, 오월장 등
공간성을 반영한 장ㅡ장독대(양장),장고(음장), 반음반양 장독대 등
                                   

○ 간장포럼 장 문화 축제
1. 일시: 2023년 10월 7일(토) ~ 9일(월)
2. 일정: 거창 수승대발효마을, 동계종택
3. 주최: 간장포럼, 국제슬로푸드한국협회
4. 행사장
 1) 거창 수승대 체험 휴양마을(경상남도 거창군 위천면 원학길 410)  
2) 동계종택 (경상남도 거창군 위천면 강동 1길 13 (강천리))

 
13. 슬로푸드 회원 정상신 목사 제 2회 아가서 정원 전시회 진행.
슬로푸드 회원 정상신 목사가 주최하는 제2회 아가서 정원 “마을, 우리 정원이 되다”라는 주제로 
미술 전시회가 지난 11월에 진행되었습니다. 작년에 이어 두 번째 진행된 행사로 많은 슬로푸드 
회원이 참여하여 성황리에 마침. 
일시 : 2023년 11월21(화) ~11월28일(화)
장소 : 한국 마크로비 학교 
주관 : 밀라노 예품교회 슬로푸드회원 정상신 목사 

14. 2023 슬로푸드 전국 회원의 날 
12월 10일은 전세계 슬로푸드인들이 음식을 나누고 함께 하는 테라마드레 데이로 한국협회에서
도 이를 기념하고 전국 슬로푸드 회원들과 함께 모여 음식과 1년간 활동을 공유하고 축하하기 
위해 2023 테라마드레 데이 ‘전국 슬로푸드 회원의 날’을 서울에서 개최하였다. .
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일시 : 2023.12. 09. (토)
장소 : 두레생협연합회 대회의실 B1
프로그램 : 맛워크숍, 김병수상 시상, 맛의 방주 인증서 수여, 공연 및 슬로푸드 활동가 발표,
후원물품 나눔 등. 
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“조리하는 대한민국”지부공모사업 및 릴레이 캠페인으로 슬로푸드를 지역에 알리다 

◉목적 : 국제슬로푸드한국협회의 핵심적 캠페인 ‘조리하는 대한민국’활동을 통해서 조리의 중요
성을 알리고, 우리 농업과 사라져가는 조리기술을 지키는 역할을 하고자 함. 특히 생존과 직결된 
조리기술의 중요성을 시민들에게 널리 알려 조리의 실천을 확산하고자 함. 또한 지역 특성에 맞
는 창의적이고 독창적인 캠페인을 지부에서 기획하고 진행하여, 지역 공동체 활성화와 지부 회원
들간의 협동으로 슬로푸드 운동을 확산하고 이를 통해서 슬로푸드 활동가로써 자긍심을 고취하
고자 한다. 

2023년 지부활성화를 위해 “조리하는 대한민국”캠페인을 지부공모사업과 지부릴레이 캠페인으로 
진행하다.

■ 지부공모사업 

신청 : 울릉지부, 내포지부, 광주지부, 고양지부, 강남지부
비용 : 해당 지부 사업비 100만원을 행사 전 선지급 행사 후 결과보고서 제출 요청하다. 
1) 울릉지부-독도경비대와 “조리하는 대한민국” 행사는 지부의 내부적 사정으로 인해 취소하다. 
2) 지부 공모사업 추가신청 : 운영위원회 카톡방에서 5월 26일 진행되다.  
(결과 보고서 자료집 별첨1.)

1. 지부공모사업 
□ 내포지부
일시 : 7월 22일(토)~23(일) 총 3회 진행.
장소 : 예산 토담골 
제목 : 기후위기 시대 한, 중, 러 국제 채식 문화 교류. 
내용 : 참가국의 전통음식 조리를 통한 교류. 
참석인원 : 회원 18여 명

□ 고양지부
일시 : 9월 10일(일) 오전 11시~15시
장소 : 고양 찬 우물농장
제목 : 밥 해먹을 고양, 팜투테이블 파파!
내용 : 강의: 강희진 한국토종박물관장의 토종이야기,무동력 악기의 작은 음악회, “팜투 테이블 
파파의 테이블”로 조리 시연과 식사, 재사용품 나눔. 
참석인원 : 파주지부 회원 20여 명, 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 고지현 홍보팀장 참석.

지부 및 지역 네트워크
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□ 광주지부
장소 : 전남 장성 백양사 천진암 
일시 : 10월27~28일
제목 : K-FOOD, 정관스님과 함께하는 사찰 발효음식
내용 : 1차 식재료의 이해, 정관스님의 음식 철학, 버섯 외 장아찌 3종 바루공양 체험.
       2차 슬로푸드의 이해 , 부각 만들기 체험.
참석 : 광주 지부 회원 20명, 장흥지부 회원 3명, 장현례 상임이사. 김현숙 국장, 고지현 팀장.  

□ 강남지부 
일시 : 2023년 12월 6일(수) (총 2회)
1차 : 오전 10시-12시 30분
2차 : 오후 4시- 6시 30분 
장소 : 서울 흑석동 중앙대 옆 명수대 교회 5층 식당
제목 : 캠퍼스(유학생) 요리학교
내용 : 김장 문화 
참가인원 : 27명 (오전 7명 / 오후 20명)

고양지부 

내포지부

광주지부
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■ 2023 조리하는대한민국  지부 릴레이 캠페인 
부안, 남양주, 광주, 파주, 양주, 수원, 여수 총 7개 지부 참여하여 각  40만원 행사비를 지급하다.

□ 부안 지부
일시 : 5월 19일(금)진행
지부장 : 정하영 
장소 : 부안 씨앗 곳간
제목 : 요리조리 식구데이
내용 : 청년들과 집밥 요리
참석 : 이진희 부회장, 부안 청년회원 및 가족

□ 광주 지부
일시 : 6월 28일(수)진행
지부장 : 박민숙
장소 : 동구인문학당의 공유부엌
제목 : “맛난 만남” 광산 우리 밀
내용 : 이론 (슬로푸드 철학공유) + 실기 + 나눔 
이론 : 왜 우리밀인가?  
조리 : 우리밀 잣국수, 우리밀 야채만두 만들기. 
나눔 : 한솥밥 나눔 공동체
참석 : 슬로푸드협회 광주지부회원& 식품명인대물림 연구회,호남대 외식조리학과 재학생

□ 남양주 지부
일시 : 7월 11일(화) 
지부장 : 소혜순
장소 : 남양주 호평중학교
제목 : ‘우리 전통맛에 빠지다’.
내용 : 이론 (슬로푸드 철학공유) + 실기 상추떡 만들기외
참석 : 남양주 지부회원, 호평중학교 학부모, 고지현 홍보팀장 

강남지부
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□ 파주지부
일시 : 9월 2일(토)
지부장 : 임상채
장소 : 파주 헤이리마을 햇빛장 행사장
제목 : 파주 정조지 (솥과 도마)팀의 슬로푸드 체험
내용 : 정조지 탐구생활팀이 닭백숙과 보리국수 체험을 진행하였으며, 조리과정이 간단한 메뉴를  
      선정하여 참여자가 집에서도 조리할 수 있도록 직접 조리를 체험하게 하다. 
참석 : 100인이상     

□ 양주지부
일시 : 9월 16일(토)
지부장 : 송지은
장소 : 송지은 꽃차교실
제목 : 추석 명절 다과상 차리기
내용 : 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 참가.
      추석 명절을 맞아 회원 간 결속을 다지고 지역 주민과 연대를 위해 명절 다과상 차리기   
      체험, 밥 누룩 식혜, 송편, 양갱 만들기를 진행하다. 
참석 : 인근 지역 주민과 양주 지부회원 

□ 수원지부
일시 : 10월 17일(수)
지부장 : 유성경
장소 : 수원시 매산어울림센터 2층 공유부엌
제목 : 조리하는 대한민국 수원지부
내용 : 건강한 식재료 사용과 기후변화에 대응하는 토종음식의 가치를 알리고 함께 조리하는 시
간의 가치를 나누다. 토종 버들쌀로 만든 버들 쌀국수, 전통차, 황금젤리버섯을 활용하다. 
참석 : 회원 10여명과 고지현 홍보팀장 참석

□ 여수지부
일시 : 12월 18일(수)
지부장 : 한해광 
장소 : 여수 1923
제목 : ‘옥수수 고추장 담그는 비밀을 찾아’
내용 : 여수 슬로푸드 회원과 함께 옥수수 고추장 만들기 체험을 통해 여수지역 화양면 옥수수   
       식재료 활용 방안 제시함. 조리하는 대한민국 선언문 소개 및 설명 + 실기 + 나눔으로   
       진행하다
조리 : 고추장담기와 연잎밥 체험
나눔 : 슬로푸드 여수지부 회원 
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강사 : 정인숙  실습 : 차해리   
참가자 : 슬로푸드 여수지부 회원 등 
나눔밥상 : 30인분

    
(결과 보고서 자료집 별첨)

■ 예비지부 및 지부 재창립 간담회

   

□ 전북 부안 예비지부 간담회 
일시 : 2023년 1월 6일(금) 18시~
장소 : 전북 부안군 진서면 곰소항길 10-3
참석 : 김종덕 회장, 고재섭 부회장, 이진희 부회장, 장현례 상임이사, 한광식 양평지부장, 
       부안 예비지부 회원 참석.
    

부안지부 광주지부 남양주지부

파주지부 양주지부 수원지부

여수
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□ 전북 고창 예비지부 간담회 
일시 : 2023년 4월 18일(화) 15시~
장소 : 흰 당나귀 (전북 고창군 아산면 학전길 36-4)
참석 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 이진희 부회장. 김영금 이사. 박민숙 광주지부장, 정하영  
       부안지부장, 김채윤 전주지부장, 고창지역 슬로푸드회원 참석
      
□ 경남 창원 지부 재창립 간담회 
일시 : 2023년 4월27일(목) 17시~
장소 : 창원 혜찬갈비
참석 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 부산 장유성 지부장, 창원 송철식 지부장 창원지부회원 

□ 경기 양주 예비지부 간담회
일시 : 2023년 7월 22일(토) 16시~
장소 : 경기도 양주시 광적면 우고리 455-4
참석 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 윤광희 홍보이사, 양주 예비지부 회원 15명 참석.

□ 경기 여주 예비지부 간담회
일시 : 2023년 12월 20일(수) 10시~15시
장소 : 농촌문화센터 2층(여주시 명품로 93)
진행 : 남윤미 회원
참석 : 장현례 상임이사, 여주 예비지부 회원 20명 참석.

□ 전남 담양 예비지부 간담회
일시 : 2023년 12월 26일(화) 14시~ 
장소 : 담양농업기술센터 
참석 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 박민숙 광주지부장외 담양 예비지부 회원 20명 참석.
진행 : 곽경자 회원 
주요내용 : 출범식, 국제슬로푸드한국협회 예비 담양지부 소통의 시간, 담양지부 선언문 낭독
슬로푸드 운동의 이해 강의 등을 진행하다.
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■ 2023년 지부 주요 활동 

1. 광주지부 
○ 광주비엔날레 작가파티 만찬 준비 
2023 광주비엔날레 참가 작가들을 위한 디너 만찬 파티를 광주지부 회원들이 남도지역의 
식재료로 김기라 작가와 협업으로 준비함. 
일시 : 2023년 4월 6일(목) 저녁 8시 
참여 : 장현례 상임이사. 김현숙 국장. 
  

부안 간담회 고창 간담회 창원지부 간담회

양주 간담회 여주 간담회 담양 간담회
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2. 울릉지부
○ 21회 울릉도 오징어축제 –슬로푸드 울릉지부 나물시식회
일시 : 2023년 8월16일(수)~18일(금)
참석 : 슬로푸드 울릉지부 회원 다수 참여 

○ 울릉 너새너와 일궈 놀이 한마당
일시 : 2023년 9월 24일(일)
울릉도 섬의 날 행사가 기상악화로 취소되어 9월 도동항에서 울릉지부 회원들이 관광객과 
지역주민께 전통문화 재현과 시식행사를 진행함. 
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○ 지역특화 식품 레시피 보급 교육 실시
일시 : 2023년10월16일(월)~18일(수)
참여자 : 다문화가정과 직장인 대상 
내용 : 대황밥/꽁치경단/물엉겅퀴 된장국/호박나박 김치/부지갱이 무침 고비나물 볶음/
삼나물 초무침

○ 울릉군민의 날 행사
 일시 : 2023년 10월 25일(수)
 내용 : 슬로푸드울릉지부 회원 단체상 수상
 공연 : 서울 남성합창단과 섬울림합창단과 군민의 날 축하공연진행 

울릉지부 한귀숙 지부장 
단체상 수상

울릉지부 한귀숙 지부장 
단체상 수상

슬로푸드 울릉지부 섬울림 
합창공연
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3. 여수지부 
○ 슬로푸드 여수지부와 함께하는 여수시민학교 진행.                   
 일정 : 2023년 5월16일(화)~30일(화) 총 3회
 장소 : 여수시평생학습관 4강의실 
 (여수시 월천6길 51 이순신도서관 1층)
 5월 16일(화)19시~20시30분 김종덕 (슬로푸드와 여수 맛의방주)
 5월 23일(화)19시~20시30분 박선흠(여수 음식문화 개선방향)
 5월 30일(화)19시~20시30분 김진수 (여수 맛의향연)

○ 여수지부 – 여수 다도의 사라져 가는 식재료 발굴 
일시 : 2023년 8월 19일(토)
장소 : 여수 초도
참석 : 슬로푸드 여수지부 회원과 여수 시민 30명.
목적 : 여수 다도의 사라져 가는 식재료 발굴 프로그램 운영

○ 여수 해조류의 식재료와 다양한 섬 음식 재현. 
일시 : 2023년 9월 19일(화)10시~14시
장소 : 한영대학교 내 바리스타 실습실 
목적 : 여수 해조류의 식재료와 다양한 섬 음식 재현하기
참석 : 여수회원, 여수시장 및 관계자 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 한창본 장흥지부장, 
  박민숙 광주지부장, 김은규 회원 
- 여수지부 회원과 여수 한영대 식품영양학과 학생들의 슬로푸드 운동과 섬 음식의 이해를      
  돕고자 함. 
- 여수 해조류의 서식지 특성 및 종류를 알고 식생활에 유용한 해조류를 식재료로 건강한 
  섬 밥상 만들기 운동 전개하고자 함.
- 여수지역 자생 해조류를 식재료로 활용한 건강한 섬 밥상 만들기 운동을 전개하고자 함. 
  또한, 사라져 가는 해조류의 분포와 서식지 특성을 파악하여 보전을 위해 유관기관 등에       
  해양환경 관리를 유도하여 지속적으로 해조류를 식재료로 활용할 수 있는 기반 마련하고자 함.
- 여수 해조류의 맛의방주 등재를 위한 다양한 노력을 기울이고 있음.
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- 계절 섬 밥상을 만들어 나눔 운동 등 전개하고자 함.

 ○ 2023 남해안권 해양 관광·MICE 도시 포럼 추진
일시 : 2023년 11월 10일(금) ~ 11일(토)
장소 : 여수시 예울마루소극장, 야외테라스
주요일정 : 개회식, 포럼, 부스체험, 음식만들기 체험 등
주최 및 주관 : 여수시
포럼 참석 : 김종덕 회장, 한창본 장흥지부장, 장유성 부산지부장, 송철식 창원지부장, 
조혜원 대외협력국장, 차해리 여수회원, 우석영 회원, 장현례 상임이사.
부스참석 : 고흥, 강진, 하동, 여수외 국제슬로푸드한국협회 맛의방주관 운영 김현숙 사무국장

4. 제주지부
슬로푸드 제주 오늘 
일시 : 2023년 12월 9일(토) 오후 4시~
장소 : 제주인팜스 (제주시 구좌읍 번영로 2178)
내용 : 1부 제주 맛의방주 이야기- 제주 활동가 고은정
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       2부 제주 토종 개발시리조이야기 – 맛의방주 윤성희 위원장  
       3부 제주 맛의 방주로 풀어낸 음식-제주향토음식보전연구원-양용진 협회이사

5. 파주지부 
헤이리 마을 햇빛장 진행 
행사 일정 : 2023.05.06.(토)~ 매월 첫째주 토~ 일 파주 헤이리 광장에서 진행하다.
내용 : 경기도 지원사업인 햇빛장에 슬로푸드 파주지부가 참여해 생산자 및 활동가로 슬로푸드 
운동을 지역 소비자에게 알리는 활동을 전개하다.
총15회 참여로 좋고, 깨끗하고, 공정한 먹거리 생산 유통과 조리 실천을 위한 교육 등에 관해 
홍보하다.

6. 부안지부 
‘밥심이 필요해’ 부안지역 공모사업 진행 
지구를 품는 토종밥상을 주제로 부안의 한상차림 행사를 쓰레기 없는 밥상문화축제로 기획하다.
품성, 품격, 풍미를 주제로 부안군민들외 타 지역시민 100여명 이상 모두가 밥심으로 하나가 
되어 쓰레기없는 밥상이야기로 마무리 하다.
-무대 현수막은 대나무와 광목천에 글을 써 친환경적으로 진행하다.  
-슬로푸드 정신을 담아 지역 식재료로 만든 음식과 쓰레기 없는 밥상을 차려내어 
 부안지역의 슬로푸드 운동을 알리고 새로운 축제의 가능성을 보여는 중요한 계기가 되다. 
-이진희 강남지부장, 한창본 장흥 지부장이 연대 지원하다. 
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7. 전주지부 활성화를 위한 간담회. 
 현재 활동 중단 중인 전주지부의 새로운 활동을 위한 준비모임을 김채윤 전 지부장을 중심으로  
 기존회원 및 신입회원 총 10명과 함께 진행하였으며, 차 후 총회를 통해서 임원선임 및 지부   
 활동을 추진하기로 하고 이후 전북연합회 결성에 함께 협력하기로 함. 
  일시 : 2023년 4월 7일(금) 오전 11시~ 2시
  장소 : 전주 김명옥 전통요리연구소 (전주시 완산구 간납로 14-15)
  참석 : 장현예 상임이사

8. 슬로푸드 지부 연합 새만금 잼버리대회 봉사
부안 새만금 지역에서 진행된 2023년 세계잼버리대회에 지난 8월 8일 슬로푸드 군산지부, 부안
지부, 고창지부, 강남지부가 연합으로 과일과 간식나눔 봉사진행으로 현장에서 큰 호응을 얻음.  
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홍 보 

1. 슬로매거진 달팽이와 2023년 4월부터 뉴스레터 발행 협업.
 2023년 4월부터 슬로 매거진 달팽이에 협회의 소식을 일반 시민과 회원들께 전하기 위해       
 16~20 페이지를 마련하여 편집장 최영미 회원과 협력하여 매월 발행하고 있으며, 협회 소식을  
 PDF화일로 회원들에게 뉴스레터로 전달하고 있으며, 2023년 4월부터 12월까지 총 8회 매월    
 발송하다. 문자, 카톡, 페이스북, 홈페이지, 네이버 장터 카페에 업로드 중.

2. 달팽이 잡지 및 뉴스레터 업무 
담당자 : 고지현 홍보팀장
매달 인터뷰와 기록, 지부 활동 취재와 국제본부 행사와 이슈를 번역하여 뉴스레터를 발행하고 
있으며, 한국 협회 행사를 국제본부에 알리는 업무를 진행하고 있다. 
2023년 필진구성 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사. 우석영 회원, 조혜원 대외협력국장 
2024년 필진구성 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사, 김준 이사, 김용수 고창 회원
기획 및 편집회의 : 매달 3회 이상 기획 및 편집 회의를 진행하여 주제를 선정하고 18일 
마감으로 고정 필진과 함께 슬로달팽이 잡지 구성 및 뉴스레터를 발행하고 있다.

2023.04 2023.05 2023.06 2023.07 2023.08

2023.9 2023.10 2023.11 2023 12 2024.01
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2023 뉴스레터에 대한 회원들의 생각을 설문 조사실시.(응답수 높은 것 순으로)
1. 뉴스레터에 대한 전체 평가 
� 매거진 형식으로 만든 것이 좋다  12개
‚ 회원들이 쓴 글을 더 많이 기재하면 좋겠다  9개
ƒ 구성이 균형 잡혀 있어 보인다.  8개
„ 회원 활동 소식을 더 다뤘으면 좋겠다  7개 
… 다른 뉴스레터와 차별성이 있다  4개
† 글이 많아 가독성이 떨어진다  3개

2. 마음에 드는 꼭지
� 슬로푸드 문화와 가치 13개
‚ 맛의 방주 시리즈 12개
ƒ 슬로푸드 지부 동정 7개
„ 슬로푸드 인물 탐방 6개
… GMO 소식 6개
† 슬로푸드 칼럼 4개
‡ 슬로푸드 뉴스&이슈 3개

3. 뉴스레터 개선에 대한 제안
� 편집 스타일이 진부하고 글이 많아 요약 정리가 필요하다
‚ 휴대폰으로 읽기 힘든 측면이 있어 요약 정리가 필요하다
ƒ 기록 보관할 수 있게 PDF으로 공유해주길 바란다
„ 지부별 소식이나 지부별 칼럼을 실어주면 좋겠다
… 국제 협회 소식을 더 많이 기재하길 바란다.
† 맛의 방주 칼럼에서 등록 수와 회원 수를 표시하면 좋겠다
‡ 협회 차원의 교육 프로그램이 더 많아지면 좋겠다.

  
□ 4/14 기후 파업 참여.
  일시 : 4월 14일(금) 오후 1시
  장소 : 세종시 종합청사 일대

□한미 당국의 일본 방사성 오염수 해양투기(방류) 반대 촉구 기자회견 참여 발언.
  일시 : 4월 25일(화) 오전 11시 30분
  장소 : 세종문화예술회관 계단

연대사업 및 캠페인
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□먹거리 공공성 보장 국회토론회 및 먹거리진영 시국선언 기자회견 참여
  일시 : 2023.05.02.(화)
  장소 : 광화문 이순신동상 앞, 국회도서관 지하 1층 대강당

□<후쿠시마 원전오염수 해양투기 무엇이 문제인가 국제토론회>
- 일시 : 2023.5.10.(수) 9:00
- 장소 : 국회의원회관 제2세미나실
- 주최 : 더불어민주당 후쿠시마원전오염수해양투기
 저지대책위원회, 정의당 후쿠시마오염수무단투기 저지TF, 
 진보당, 일본 방사성오염수 해양투기저지행동

□ 2023년 몬산토바이엘 GMO 반대시민행진

5월 20일에 서울 프레스센타 앞 1천여명 참여로 진행. 
o 행진
  청계천-종로타워 코스로 진행(약 3km)
* 청계광장-종각역 부근-안국역거리 입구-종로타워 앞(2.4km)
* 중간 집회 : 안국역 거리 입구, 마무리 집회 : 종로타워
  이어서 3시 후쿠시마 오염수 해양투기 반대 집회에 참여함. 
참석 : 장현례 상임이사. 김현숙 사무국장, 고지현 팀장, 소혜순 남양주지부장 참석

□고 인농 박재일 선생 13주기 기념 이야기 마당 참석 : 김종덕 회장, 장현례 상임이사

□ 환 농 연 친 환 경 인 증 제 도 개 편 열 린 정 책 토 론 회 참 여 ( 2 0 2 3 . 0 8 . 2 3 - 2 4 )
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2023 반지의날 
1만 시민 대표 약속 선언

‘우리 아이들에게 GMO 없는 건강한
밥상과 농지, 환경 약속해요’

보도자료
수신 : 각 언론 농림부, 식약처, 산자부, 사회부 담당 
발신 : GMO반대전국행동
문의 : 문재형 GMO반대전국행동 상임집행위원장 010-7227-4842
일자 : 2023.11.2.목 오전 11시~11시 35분
(대통령 집무실 건너편, 전쟁기념관 625 상징탑 앞)
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2023 반지의날(반GMO의날) 맞아 기자회견 개최

국내 시민사회 부문별 발언 진행 

1만 시민 대표가 약속한 선언 발표

전국에서 도착한 시민 대표 약속 전달하는 퍼포먼스

유전자가위 규제 강화 요구하는 국제 시민사회 선언문 낭독

<2023 반지의날 기자회견> 

일시: 2023년 11월 2일(목) 오전 11시~11시35분 

장소: 대통령 집무실 건너편(전쟁기념관 625 상징탑 앞)

주최:  GMO반대전국행동

47개 생협ㆍ먹거리ㆍ농민ㆍ환경단체들로 구성된 「GMO반대전국행동」은 2023 반지의날(반GMO의날)을 맞
이해 2023년 11월 2일(목) 오전 11시 대통령 집무실 건너편에서 기자회견을 개최합니다. 반지의날은 2011
년 국내 시민사회가 함께 정한 날로 매년 10월 16일이면 GMO를 반대하는 다양한 캠페인을 전개해 왔습
니다.이번 반지의날에는 1만인 시민 대표 약속 캠페인을 진행했습니다. ‘우리 아이들에게 GMO 없는 건강
한 밥상과 농지, 환경 약속해요’라는 타이틀 이었으며 구체적으로 아래와 같은 다섯 가지 약속을 했습니
다.
하나. GMO없는 학교급식 약속해요
하나. 유전자가위 규제 강화 약속해요
하나. GMO완전표시제 약속해요
하나. 미승인 GMO 추방 약속해요
하나. 우리 아이들에게 GMO 없는 건강한 밥상과 농지, 환경 약속해요
이번 기자회견에서는 1만인 시민 대표자들의 의사를 대통령에게 전달하는 퍼포먼스도 진행합니다. 또한, 
유전자가위 규제 강화를 요구하는 국제 시민사회 선언문 낭독도 이어질 예정입니다.
선언문 (총회 자료집 별첨) 

2023년 11월 2일(목) 한국과 대만 등 국제 시민사회 일동
※ 현재, 유럽, 일본 등 세계 각 국의 시민사회에도 해당 선언문은 제안 되었으며 추가 의견과 
동의를 받고 있음을 밝힘.
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1. 2023. 이탈리아 슬로피시
6월 1일부터 4일까지 이탈리아 제노바에서 열리는 슬로피시 행사에 참여하여 컨퍼런스, 맛워크
샵, 포럼 및 다양한 프로그램에 참여하고 이탈리아 슬로푸드 생산자들과 협동조합을 방문하여 그
들의 풍부한 경험과 슬로푸드 생산자로서 철학을 나누는 소중한 기회를 갖다. 
여행기간 : 2023. 05. 25.~06. 04 (9박 11일)
대회기간 : 국제슬로피시 대회 기간 (6월1일 ~ 4일)
참여자 : 인솔자 장현례 상임이사 포함 20명

□ 슬로피시 참관단 오리엔테이션 진행
일시 : 2023.05. 04.(목) 저녁 8시
장소 : 줌 온라인
내용 : 5월 25일 ~ 6월 4일 까지 슬로피시 참여자들과 사전 만남
 
□ 2023 슬로피시 

2023년 5월25일~6월 4일 슬로피시 일정 안내

국제연대참여

1th

5월 25일(목)
로마 공항 도착 후 숙소

2th

5월 26일(금)

성 프란체스꼬 도시, 아씨시 
(Assisi) 방문(성 프란체스꼬의 자연주의)

프레시디아 훈연 빈 산토와인 농가 
Chiara 가정(Alta Valle del Tevere)

조) 호텔식

중)

석)

3th

Assisi/Siena
5월 27일(토)

몬탈치노 (Montalcino)의 브루넬로 
와인 산지, 성 안티모 수도원,     
시에나의 지역공동체 꼰트라다 방
문

조) 호텔식

중)
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2. 슬로피시 행사기간 후쿠시마 원전 오염수 해양투기 반대를 촉구하는 기자회견과 포럼 

참여.

일시 : 2023.05.25.~ 06.04 (9박 12일)

시에나 남부(토스카나 중앙), 치즈
의 고장, 피엔짜 (Pienza)   방문 석)

4th

Siena

5월 28일(일)

시에나 중심지 (깜뽀 광장, 빨라쬬  
 푸불리코 시청사와 시립박물관)

시에나의 지역공동체 꼰트라다 
방문

조) 호텔식

중) 

석)

5th

Siena

5월 29일(월)

시에나 들판 Taverna d’Arbia,
중세 고성 마을, 산 지미냐노, 
미켈란젤로 언덕

조) 호텔식

중) 

석)

6th

Firenze
5월 30일(화)

우피찌 미술관과 피렌쩨 중심지 
(뽄테 베끼오 다리, 시뇨리아 광장
과 팔라쬬 베끼오, 단테 생가(외
부), 피레쩨   두오모(외부), 지오또 
종탑과 세례당의 천국의 문), 미켈
란젤로 언덕

조) 호텔식

중)

    석)

7th

5월 31일(수)

프레시디아 루카의 콩 (Fagiolo di 
Lucca) 협회  방문 (Andrea), 

La Spezia 해안 양식장 (홍합) 방
문 

조) 호텔식

중)

석)

8th  

6월 1일(목)

La Spezia 항구 인근 해안 마을

제노바 슬로 피시 행사장으로

   
조) 호텔식

   중)

석)

9th

6월 2일(금)

제노바 슬로 피시 행사장

슬로 피시 행사 이외         
제노바 전통 수산시장 
방문계획가능

   
조) 호텔식

   중)

석)

10th

Genova

6월 3일(토)

제노바 슬로 피시 행사장

슬로 피시 행사 이외 제노바 
시내투어, 전통상가 방문계획 가능

   
조) 호텔식

   
중)

   
석)

11th  

Genova

6월 4일

제노바 슬로 피시 행사장

로마 -> 인천

   
조) 호텔식

   
중)
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참가자 : 20명 
슬로피시 행사에 참가했던 국제슬로푸드한국협회 대표단 19명이 현지에서 후쿠시마 오염수 해양
투기 계획을 반대하는 기자회견을 가졌다. 
슬로푸드국제협회는 커다란 관심을 갖고 기자회견문과 기자회견 내용을 6월 3일 국제홈페이지에 
서 상세하게 전했다. 후쿠시마 오염수 해양투기가 당장 태평양의 문제를 넘어 전세계 해양 생태
계 환경을 망가트리고 이로인해서 인류의 건강에까지 악영향을 미칠 수 있다는 것을 전달했다. 
또한 해산물 소비 위축으로 어업 종사자들의 생계에 막대한 경제적 악영향을 미칠 것이며, 특히 
한국은 해산물 소비 1위국가로 거의 대부분의 식재료에 바다에서 생산된 식재료가 사용되고 있
어 더욱 불안하고 우려스럽다는 것을 전달했다. 
확실하고 안전한 방법에 대한 조사가 이루어질 때까지 해양투기 계획을 당장 철회할 것을 촉구
한 이 날의 기자회견은 슬로푸드 네트워크를 통해  전세계 슬로푸드인들에게 후쿠시마 오염수 
사태의 심각성을 널리 알리는 계기가 되었다. 기자회견문 (총회 자료집 별첨)

3. 2023년 이탈리아 국제이사회 참석 출국

일시 : 2023.10.05.~10.10

장소 : 이탈리아 남부 브린디시

참석자 : 국제이사 김민수 

출장보고서 (총회 자료집 별첨) 
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4. 2023 제8회 세계 이탈리아음식 주간행사 초대
“건강과 연대 그리고 환경을 생각하는 식탁”

일시: 2023년 11월 15일 수요일 (10:40~17:00)

장소: 하이스트리트 이탈리아, 3층 (서울 강남구 가로수길 69)

이탈리아 문화원과 국제슬로푸드 한국협회가 함께하는 제8회 세계 이탈리아 음식주간 행사에 
지속가능한 유기농업을 실천하고 있는 고양지부 소속의 우물찬농장 이상린 농부가 우리 협회를 
대표해서 세미나를 진행하였으며, 많은 슬로푸드 회원과 이탈리아 신임대사, 이탈리아 문화원 관
계자들이 이 함께 참여 하였음. 
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맛의방주 사업

2023년 7월 현재 맛의 방주 등재 목록 : 111개

no 등재년도 이름 지역 no 등재년도 이름 지역

1 2013 제주푸른콩장 제주도 56 2017 돼지찰벼 경기 전역

2 2013 앉은뱅이밀 경남 진주 57 2017 고종시 전북 완주

3 2013 섬말나리 울릉도 58 2017 웅어 경기 전역

4 2013 칡소 울릉도 59 2017 자리돔 제주도

5 2013 연산오계 충남 논산 60 2017 우뭇가사리 제주도

6 2013 제주흑우 제주도 61 2017 는쟁이냉이 강원 철원

7 2013 장흥돈차 전남 장흥 62 2017 식혜 전북 고창

8 2013 자염 충남 태안 63 2017 옥돔 제주도

9 2014 감홍로 경기 고양 64 2017 톳 제주도

10 2014 먹골황실배 경기 남양주 65 2017 꼬마찰 전남 무안

11 2014 을문이 충남 논산 66 2017 남도장콩 전남 장흥

12 2014 먹시감식초 전북 정읍 67 2017 갓끈동부 전남 순천

13 2014 어간장 충남 논산 68 2017 바위옷 전남 신안

14 2014 어육장 충남 논산 69 2017 팥장 경북 전역

15 2014 예산삭힌김치 충남 예산 70 2017 조청 전역

16 2014 예산집장 충남 예산 71 2017 구억배추 제주도

17 2014 울릉 옥수수엿청주 울릉도 72 2017 감자술 강원도 평창

18 2014 울릉 홍감자 울릉도 73 2017 노란찰 강원도 인제

19 2014 울릉 손꽁치 울릉도 74 2017 팔줄배기 강원도 횡성

20 2014 제주 강술 제주도 75 2017 인제 오이 강원도 인제

21 2014 제주 꿩엿 제주도 76 2017 능금 강원도 인제

22 2014 제주 댕유자 제주도 77 2017 신배 강원도 정선

23 2014 제주 순다리 제주도 78 2017 보다콩 강원도 정선

24 2014 제주 재래감 제주도 79 2017 수리떡 강원도 정선

25 2014 제주 재래돼지 제주도 80 2017 올챙이묵 강원도 평창

26 2014 청실배 경기 남양주 81 2017 율무 강원도 인제

27 2014 토하 전남 강진 82 2017 봉평메밀 강원도 평창

28 2014 현인닭 경기 파주 83 2017 가시고기 강원도 정선
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29 2014 김해 장군차 경남 김해 84 2017 칠성장어 강원도

30 2014 담양 토종배추 전남 담양 85 2017 열목어 강원도

31 2014 게걸무 경기 화성 86 2017 결명자 강원도 정선

32 2014 동아 경기 남양주 87 2017 대갱이 전라도

33 2015 골감주 제주도 88 2018 강굴 전라도

34 2015 산물 제주도 89 2018 쥐치 전라도

35 2015 다금바리 제주도 90 2018 무릇 충청남도

36 2015 오분자기 제주도 91 2018 명산오이 전남 곡성

37 2015 감태지 완도 92 2018 제주
재래닭 제주도

38 2015 낭장망 멸치 완도 93 2018 영암어란 전남 영암

39 2015 지주식 김 완도 94 2018 신안
토판염 전남 신안

40 2015 파라시 전북 완주 95 2018 갯방풍
(해방풍) 경북 울진

41 2015 황녹두
(황포묵) 전북 전주 96 2019 버들벼 충남 공주

42 2015 보림백모차 전남 장흥 97 2019 비로약차 전남 나주

43 2015 하동잭살차 경남 하동 98 2020 제주참몸 제주도

44 2015 밀랍떡 경기 양평 99 2020 제주전복 제주도

45 2015 작주부본 곡자
발효식초 충북 예산 100 2020 제주 홍해삼 제주도

46 2015 누룩발효
곡물식초 경북 예천 101 2020 제주 고소리술 제주도

47 2015 떡고추장 충남 논산 102 2020 붉바리 제주도

48 2015 마름묵 전북 정읍 103 2020 물엉겅퀴 울릉도

49 2015 미선나무 충북 괴산 104 2021 나주 절굿대떡 전남 나주

50 2015 산부추 경기 양평 105 2021 영덕 
가자미밥식해 경북 영덕

51 2015 수수옴팡떡 경기 김포 106 2022 모인산디원디 제주도

52 2015 울릉자연산긴
잎돌김 울릉도 107 2022 개발시리조 제주도

53 2015 나주 제비쑥떡 전남 나주 108 2022 도토리 떡 충남예산
54 2015 준치김치 경기 평택 109 2022 강돌아리 제주도

55 2015 칠게젓갈 전북 고창 110 2022 연엽주 강원도 홍천

111 2023 뿔명이 울릉도
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1.2023년 111번째 맛의방주 등재 하다.
 등재명 : Wild Galic 명이 (뿔명이)
 2019년 등재 신청 심의 통과된 울릉 뿔명이 재 영문 번역 후 등재 신청 
 영문번역 : 안민지 
 2023년 12월 9일 전국 회원의 날 등재 인증서 수여

2.2021년 맛의 방주 발굴 미지급금 상환 완납 (2023년 12월)  - 제주지부
 ○ 지급금액 : 총 1,660만원 중 1,410만원
 ○ 지급관련기간 : 2018년 ~ 2020년의 맛의 방주 발굴비 
 ○ 지출 방법 : 제주지부 전용 통장 

3.제주 지부-맛의 방주 등재 보완자료 제출 
  2019년 맛의방주 등재 신청 품목에 대해 서류 보완하여 등재품목을 국제본부 제출하다.
  보완 후 등재품목 ; 제주수애, 둠비, 오합주, 삼다찰
  신규 등재신청품목 : 오메기술 

4.맛의방주 영상 제작 진행 
 -신동환이사 후원으로 맛의방주 영상 제작 완료하다. 

5.맛의방주 전문인력 선임. 
   상생상회 (전)조혜원 단장을 맛의방주 발굴을 위한 대외협력 국장으로 선임하다.
   맛의 방주 발굴을 위한 지자체 및 기업, 연대단체 등 맛의방주 전반에 관한 
   업무를 맡기로 하다. 
□ 4월부터 협회 인스타 및 달팽이 잡지 맛의방주 기획 기사 연재하다. 
   인스타그램으로 맛의 방주를 술, 소금, 어류, 차, 장등의 순으로 홍보

기간 상환예정금액 상환금액 잔액
2022년도 1,660만원 250만원 1,410만원

1차 2023년도 1,410만원 1,410만원

2차 2월 250만원 1,160만원

3차 7월 200만원 960만원

4차 8월 200만원 760만원

5차 9월 200만원 560만원

6차 10월 200만원 360만원

7차 11월 200만원 160만원

8차 12월 160만원 -
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6. 맛의방주 추진방안 및 제안내용 
1) 추진방향
 m 맛의방주 소개자료, 제안서 작성 

 - 지역자원 발굴을 위해 지자체 및 농업기술센터에 전달할 맛의방주 소개자료 작성 

m 지자체에 맛의방주 발굴 제안 

 - 지역의 역사, 문화, 전통과 밀접한 관련 있는 품목을 발굴 

m 지부 요청사항 점검 및 추진

 - 협회의 지부에서 요청한 맛의방주 품목 중심으로 현지 점검 및 등재할 지자체 물색 등 

   맛의방주 품목 등재 추진 

m 맛의방주 콘텐츠 구축 

  - 맛의방주에 대한 관심을 환기하고 경험할 수 있도록 슬로매거진 달팽이에 기사 

   연재 및 협회 인스타그램에 맛의방주 콘텐츠 아카이빙

m 협회의 맛의방주 사업 적극 홍보 

 - 국제슬로푸드한국협회의 생물다양성 관련 사업을 적극 홍보

m 지역 중심으로 맛의방주 발굴 

지부

요청 

품목 
지부 요청   생산자 미팅 

및 현장 답사
 지자체에 확인 

및 제안서 배부
 본부에 등재 

신청 

신규 
지역에 

맛의방주 제안
  현장 답사

품목 선정 
 지자체에 확인 

및 제안서 배부
 본부에 등재 

신청 

m 월간 슬로매거진 달팽이 연재 

 - 4월부터 12월까지 월간 달팽이 잡지에 2P 이내로 맛의방주 관련 원고 기획 및 작성 

 m 협회 인스타그램에 카드뉴스 게재

 - 협회 인스타그램에 맛의방주 관련 소식, 정보를 카드뉴스 형태로 업데이트

 - 주 1회 짧은 카드뉴스 형태

7.맛의 방주 등재 심의 의뢰 면담 및 진행 상황
m 파주지역의 맛의방주 등재를 위해 지부 임원 만남 
   (장단백목(콩), 파주 참게, 파주 황복 등 파주 맛의방주 후보)
m 2023. 경북 어업기술원 2종목 의뢰 – 깔대기 미역국수, 배추적 
m 2023. 전남 장성군 등재 심의 위원 예비 통과 – 장성재래감 
m 2023. 경기 화성시 농업기술센터장 - 화성시 개골팥 종목 논의 
m 2023.10.05. 포항시 부시장 미팅 - 포항지역 맛의 방주 발굴 관련 논의 
m 2023.10.16. 맛의방주 위원장 미팅 
m 2024.01.15. 파주 농업기술센터 장단백목콩 등재 신청 맛의방주위원회 예비 심의 통과 
m 2024.01.29. 파주 농업기술센터 주무관 협회사무국 면담 
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지부활동보고

【강남지부】 
1. 숲길따라 자연의 향기 따라

일시 : 2023.04.25.
장소 : 파주생태교육원
참여인원 : 12명
목적 및 내용 : 지부회원간의 친목을 도모하며 생태 교육을 통해 자연을 벗하며 건강한 식재료를 직접 
채취하여 바른 조리법과 식사를 통해 조리하는 대한민국 캠페인에 동참하다.

2. 부안 지부와 고창 지부 창단 모임 지원 
일시 : 2023.01.16. / 2023.04.18
장소 : 부안복지센터 / 고창 흰당나귀 
목적 : 부안지부 고창지부 창립 지원

3. 전북 잼버리 대회 과일 및 간식 지원 참여
일시 : 2023.08.10.
장소 : 잼버리행사장
목적 : 국제 슬로푸드한국협회를 알리다
참여 : 부안지부장, 고창지부장 및 회원, 군산지부 회원, 강남지부 회원 참석

4. 조리하는 대한민국 공모사업 진행 캠퍼스 쿠킹 클래스
일시 : 2023.12.6.
장소 : 중앙대 옆 명수대 교회강의실 
참여 인원 : 27명
내용 : 미래세대 청년들의 건강한 식문화를 위한 “캠퍼스(유학생) 요리학교”

  주제 : 슬로푸드의 의미, 조리법 및 한국음식 배우기

5. 슬로푸드 전국회원의날 강남 지부 주관 
일시 : 2023.12.09.
장소 : 두레생협연합회
내용 : 서울에서 열리는 전국슬로푸드회원 의날 음식 준비를 맡다
참여 인원 : 강남지부회원 15여명 

6. 강남 지부 총회 
일시 : 2023.12.27.
장소 : 포천 하네뜨농장
참여 인원 : 회원 10여명
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【고양지부】
1. 2023년 고양지부 총회 

일시 : 2023.03.19.
장소 : 도농어산촌 협동조합 사무실
참여인원 : 12명
목적 및 내용 : 2022년 결산발표 및 2023년 활동계획
활동성과 : 포트락 파티로 각자의 음식과 레시피를 나누고 활동 계획과 장소와 순번 논의하며 친목을 다
지고 정보를 나눔

2. 마르쉐탐방
일시 : 2023.05.14.
장소 : 인사동 마르쉐
참여인원 : 9명
목적 및 내용 : 마르쉐 시장을 방문해 농민과 직접 거래를 통해 믿을 수 있는 상품을 장보고 슬로푸드 
밥상을 조리한다.
활동성과 : 직접 거래를 통해 농부님들의 싱싱하고 다양한 먹거리를 구함.

3. 마마님 열무밥상
일시 : 2023.06.11.
장소 : 마마님 농장 
참여인원 : 11명
목적 및 내용 : 제철 채소 열무를 농장에서 직접 수확하고 열무 비빔밥을 만들어 함께 나눔

  활동성과 : 슬로푸드 회원들과 함께 조리하는 활동을 통해 유대감을 키운다.

4. 조리하는 대한민국 지부공모사업 팜투테이블 파파
일시 : 2023.09.10.
장소 : 찬우물 농장



- 78 -

참여인원 : 40여명
목적 및 내용 : 
∎기후위기시대 버려지는 것을 최소화하고 도시의 자원들을 새활용하는 슬로라이프를 실천한다. 
∎1인생활시대에 문제점을 인식하고 누구라도 조리할수 있는 레시피와 음식물쓰레기를 최소화하는 
  조리법을 이웃과 나눈다. 
∎환경문제와 바른먹거리를 위해 지속적으로 공부하려 한다.
사업내용: 
∎나눔장터: 깨끗하게 소독된 빈병과 식기들을 필요에 맞게 새활용하여 쓰는 아나바다운동을 회복. 
∎파파들의 팜투테이블: 고양슬로푸드 감성농부들의 텃밭채소 테이블 조리로 시민들과 음식을 나누며 
  레시피를 공유한다
∎토종벼를 전시하여 우리쌀의 소중함을 알리고 토종씨앗과 GMO의 차이와 건강에 대한 강의를 듣는 
  문화의 시간을 갖는다
∎작은음악회와 함께 식사하며 고양슬로푸드를 홍보한다
활동성과 : 사과참외 수박등 과일로 사과참외전 수박샐러드 가지카나페 장아찌밥 채소찰떡 등을 만들어 
원재료로 최소한의 조리로 음식을 만들어 나누고 지구와 우리에게 덜 해로운 식생활 방법을 배우고 토
종씨앗을 지키고자 노력하는 고양 슬로푸드 회원이 되기로 함 

【고창지부】
1. 고창슬로푸드 첫 모임

일시 : 2023. 4. 18(화
장소 : 흰당나귀(아산면 학전길 36-4)
참여인원 : 24명
목적 및 내용 : 고창슬로푸드 첫 모임을 통해서 슬로푸드를 알리고 입회활동을 소개.

  한국협회 김종덕 회장 및 임원 방문. 
활동성과 : 고창슬로푸드 활동을 원하는 예비 회원과 기존 고창의 슬로푸드 회원(유기상 전 군수 부부, 
이대건 책마을해리 대표 등), 광주지부, 나주지부 등 많은 슬로푸드 활동 회원들이 참석하고 음악회와 
슬로푸드 밥상으로 식사 나눔을 하다.
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2. 5월 정기모임
일시 : 2023. 5. 2(화)
장소 : 흰당나귀(아산면 학전길 36-4)
참여인원 : 7명
목적 및 내용 : 5월 정기모임

  4월 슬로푸드 예비지부 발족식에 대한 평가와 앞으로의 과제 논의
활동성과 :많은 회원들이 첫 정기모임에 참석하고 열띤 토론과 지부 미래 활동에 대한 비젼을 제시함.

3. 6월 정기모임
일시 : 2023. 6. 6(화)
장소 : 흰당나귀(아산면 학전길 36-4)
참여인원 : 8명
목적 및 내용 : 정기모임 고창슬로푸드 활동 
활동성과 :슬로푸드 식사슬로푸드 회원 확대 및 내실을 기할 수 있는 방법 논의

4. 7월 슬로푸드 정기모임
일시 : 2023. 7. 25(화)
장소 : 흰당나귀(아산면 학전길 36-4)
참여인원 : 8명
목적 및 내용 : 정기모임
활동성과 : 슬로푸드 식사/슬로푸드 정신 및 연관된 독서 방향 논의/8월 모임 병행

【광주지부】
1. 광주지부 총회 및 회원 만남의 날

일시 : 2023.02.18.~19
장소 : 강진 하나의 정원
참여인원 : 18명
목적 및 내용 : 2023년 정기총회, 조직구성, 정관 수정.
서울총회 참석(3.24) 대의원 결정 (3명 박민숙지부장,곽경자,김규랑)회원 친목 및 음식나눔, 
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23년활동보고. 사업자 고유번호증 논의  
활동성과 : 슬로푸드광주지부 임원구성 ( 부지부장 곽경자, 송기희.김규랑,
기획,연구 : 김하나, 교육: 최장희 김채옥 홍보: 손영자, 이길순)
사무국장 : 박은숙, 총무: 오유경,박소원, 감사: 김재준, 정병수 
- 2024년 활동계획 논의 : 협회 공모사업 참여, 신입회원 영입 

2. 광산 우리 밀과 함께하는 슬로푸드 맛난 만남
일시 : 2023. 06. 23.
장소 : 동구 인문학당
참여인원 : 17명
목적 및 내용 : 
- 광주지역 로컬자원인 우리밀을 재료로 음식체험
- 우리밀 잔치국수, 우리밀 만두 빚기  
활동성과 : 
- 광주 광산구의 지역자원인 우리밀을 식재료 기반으로 요리 2종만들어 나눔 행사 
- 우리 밀 식품의 다양성, 식재료 연구, 슬로푸드 나눔의 가치 구현: 
- 우리밀 잔치국수, 우리밀 만두 빚기, 우리밀 전 만들기
- 동구 급식센터 광산구 푸드플랜 담당자 네크워킹 활동 토종 구억배추 김치 체험,
  신규회원 3명 가입

3. 지부 공모사업 정관스님과 함께하는 사찰음식 발효 여행
일시 : 2023. 10. 26.
장소 : 장성 천진암
참여인원 : 22명
목적 및 내용 : 정관스님의 음식 철학 공유-식재료의 이해 사찰음식의 이해 및 체험, 
간장 활용한 발효음식 만들기.
활동성과 : 전통 식품인 간장 활용한 발효음식 체험 (3종), 탬플스테이를 통한 명상,
발우공양 체험,협회 (장현례, 김현숙, 고지현) 프랑스 유홍림 회원 및 전주, 김제, 영광, 곡성, 담양, 장흥
지역 회원간 네트워킹, 
언론 홍보로 슬로푸드 광주지부활동 홍보 

4. 슬로푸드 신입회원의날 (광주지부주관 )
일시 : 2023.11.17(금)
장소 : 더아람 (광산구) 복합문화 공간
참여인원 : 27명
목적 및 내용 : 슬로푸드 운동의 발전과 지향- 김종덕회장, 협회소개 조직안내 장현례상임이사, 
누룩만들기 워크샵 곽경자 광주부지부장,
활동성과 : 슬로푸드 신입 회원의 날 – 광주지부 주관 -누룩만들기 체험, 신입회원 2명 
국제슬로푸드 협회의 지향점 및 협회소개공유 김종덕회장. 윤광희 이사, 장현례 상임이사, 
김현숙국장, 참석으로 전국네트워킹 활동공유 

  슬로매거진 달팽이 광주지부 송기희 부지부장 인터뷰기사 게재
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5. 국제슬로푸드한국협회 광주지부 송년회
일시 : 2023.12.28.
장소 : 신안동 르네셀 5층
참여인원 : 27명
목적 및 내용 : 광주지부 회원들의 네트워크 및 성과공유회
신입회원 초청으로 회원 확장 노력 ( 신입 강라희 )  
음식나눔으로 슬로푸드 가치 실쳔 – 커리밥 나눔
회원들이 만든 음식 소개 및 나눔 
(강진동백꽃 생초와 연밥, 명품김치, 딸기, 호박식혜, 아로니아발효액, 커피, 커리, 고구마강정,양갱)
활동성과 : 회원프로필사진 촬영 김만희 감독각자 재능기부 및 후원 진행 
박민숙 밥과 커리 김하나 동백꽃 생초, 이유진 아로니아발효액,
한태림 호박식혜, 김하나.식초, 뻥튀기,나무접시,안유자 연잎밥,문오권 김치 수육,김미경양갱,
윤가비채 강라희 귤1상자 수저 30벌,김복희 커피, 우경 김제딸기, 손영자 고구마강정

【남양주지부】
1. 신입 슬로푸드회원 환영회

일시 : 2023.03.31.
장소 : 폴 브레드
참석인원 : 7명
목적 및 내용 : 신입회원 환영회, 우리쌀 깜빠뉴 만들기
성과 : 신입회원 두분과 슬로푸드 소개하기 맴버십 강화

2. 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인
일시 : 2023.07.11.
장소 : 호평중학교
참여인원 : 20명
목적 및 내용 : 슬로푸드 철학과 조리하는 대한민국 캠페인 소개
상추떡 만들기, 오미자 화채
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활동성과  : 지역 학부모들에게 슬로푸드에 대해 소개하는 시간이 되었다
참여하신 분중 한 분이 추후에 슬로푸드 회원 가입으로 이어졌다.

3. 슬로푸드 전국회원의 날 참여
일시 : 2023.12.09.
장소 : 두레연합대회의실
참여인원 : 남양주지부 9명
목적 및 내용 : 슬로푸드 회원축제, 회원 만남의 날,
김병수상 시상, 맛의 방주 등재 축하 등
활동성과 : 슬로푸드 회원간 인사, 활동성과 나누기

4. 총회 및 우호창 한의사 건강강좌
일시 : 2024.01.31.
장소 : 가평 판미동
참여인원 : 16명
목적 및 내용 : 총회-회원간 인사 나누기, 2023년 활동 돌아보기, 대의원 선출
우호창 한의사 건강강좌, 메추리녹두죽 요리특강
활동성과 : 가장 많은 인원이 참가함. 새로운 대의원 선출됨

【내포지부】
1. 토종씨앗 나눔과 강희진북콘서트

일시 : 2023년3월 11일
장소 : 한국토종씨앗박물관
참여인원 :  34명
목적 및 내용 : 연간 1~2회 회원들이 보유하고 있는 토종 씨앗을 서로 나누는 행사를 통해 토종 씨앗의 
중요성 인식 제고와 씨앗 전파를 도모한다. 토종씨앗박물관의 강희진님의 토종 씨앗 관련 북콘서트도 함
께하다.
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활동 성과 : 토종씨앗의 가치와 보존의 의미를 인식하고 보유작물을 서로 나눔으로써 재배를 확대한다

2. 텃밭에서 만나는 슬로푸드
일시 : 2023년 9월 11일/ 10월 15일
장소 : 손정희 지부장님 텃밭/각돌 게스트하우스
참여인원 : 13명
목적 및 내용 : 회원들의 텃밭을 둘러보고 다양한 작물과 텃밭에 있는 이야기를 함께 나눈다. 텃밭에서 
재배한 작물로 만든 음식을 함께 나누며 교류을 다진다
활동 성과 : 회원들의 텃밭을 둘러보며 다양한 텃밭 작물도 알아가고 재배에 얽힌 이야기도 함께 나누며 
교류할수 있었다.

3. 봄 절기음식 
일시 : 2023년 4월8일 
장소 : 토담골
참여인원 : 8명
목적 및 내용 : 봄 절기음식으로 봄에 나오는 각종 봄나물을 회원들이 다양하게 준비하여 샤브샤브를 
해서 함께 나누었다.
활동성과 : 봄에 나오는 봄나물을 회원들이 함께 준비하고 나누어 먹으며 회원간의 친목을 도모함. 
시장에서는 쉽게 사지 못하는 다양한 봄나물을 접할수 있는 기회였다

4. 여름 절기음식 나누기-보리밥과 호박 열전
일시 : 2023년 7월 3일
장소 : 토담골
참여인원 : 8명
목적 및 내용 : 여름 절기음식 보리밥과 해삼만두, 호박만두 가지전 호박 전등을 함께 만들어 나누었다.
활동성과 : 여름을 대표하는 작물인 호박으로 여러 가지 요리를 만들었다. 해삼만두를 같이 빚고 가지
전, 호박전도 하고 홍감자, 비름나물등 여름에 나는 식재료로 함께 음식을 나누었다.

 
5. 가을 절기음식 나누기 - 뿌리채소로 만나는 가을

일시 : 2023년 11월 27일
장소 : 토담골
참여인원 : 7명
목적 및 내용 : 가을 절기음식으로 뿌리채소 음식을 해서 회원들이 함께 나누었다.
활동성과 : 뿌리 채소밥, 토란 탕, 무전, 더덕구이 뿌리 채소구이등 다양한 뿌리채소 음식을 함께 나누었
다.

6. 한중러국제 채식문화교류회
일시 : 2023년 7월 22일~23일
장소 : 토담골
참여인원 : 28명
목적 및 내용 : 한국음식은 내포지부회원들이 준비하고 중국과 러시아요리는 중국과 러시아분들이 진행
을 맡아 교류회를 진행했다.
활동성과 : 내포지부 회원만이 아니라 채식음식에 관심있는 다양한 지역과 분야의 사람들의 참여가 있었
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다. 환경문제에 대한 관심으로 후쿠시마 핵방사능 오염수 투기에 반대하는 성명도 함께 결의했다

【부산지부】
1.슬로푸드부산농장 조성 준비 작업

일시 : 2023. 4 ~ 12                                                     
장소 : 다복솔공동체농장
참여인원 : 200명
목적 및 내용 :슬로푸드부산지부의 거점 활동 공간이 슬로푸드 부산농장 조성
활동성과 : 슬로푸드부산농장 운영을 위한 기반 조성(2023년)
슬로푸드부산농장 개장 확정 (2024년)

【부안지부】
1. 부안슬로푸드 정기모임
일시 : 2023.05.19.(금)오후 6시                                          
장소 : 부안씨앗곳간 슬로푸드임시장소
참여인원 : 18명
목적 및 내용 :조리하는 대힌민국 릴레이 캠페인 
활동성과 :  5월부터 한국협회 중앙회비는 개인 통장에서 자동이체하기로 의논함.
유성훈 더봄주간보호센터 열림식 준비참여 의논 (시간나는 회원들은 음식준비부터 청소 도와주기로 함)/조
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리하는 대한민국 릴레이 캠페인 참여. 이진희 한국협회부회장님 조리하는 대한민국 강의와 두 팀으로 나누
어서 밥짓기와 음식함께 만들어 나눔함

2.부안슬로푸드 정기모임
일시 : 2023.06.05.(월) 오후6시                                                
장소 : 부안씨앗곳간 슬로푸드임시장소
참여인원 : 9명
목적 및 내용 :모임을 위한 활동내용 
활동성과 : 복사꽃 모임과 부안 슬로푸드모임의 정체성에 대한 의견 나눔
-부안슬로푸드 정체성에 대해 서로 고민을 나눔
-여름에는 시원한 장소에서 모였으면 좋겠다고 의견나옴 
-토종씨앗과 지역에 음식활동하는 사람들이 모이면 좋겠다는 의견이 있었음.

3. 상반기 결산 하반기 활동 내용 회의
일시 : 2023. 07. 07.(금) 오후6시                                               
장소 : 수라청
참여인원 : 11명
목적 및 내용 :부안슬로푸드 월정기모임
활동성과 : 타 지역 회원 가입가능하도록 의논함
부안슬로푸드 정체성에 대해 좀 더 구체적인 대안이 필요하다고 의논함

4. 부안 잼버리대회 과일컵 나눔 
일시 :2023. 08. 08.(수) 오후3시                                                   
장소 : 활동장소
참여인원 : 7명
목적 및 내용 :잼버리대회 과일컵 나눔
활동성과 : 부안 잼버리대회 참석한 세계 청소년아이들에게 슬로푸드 이름으로 과일컵과 수박나눔. 
참여가능한 지역 슬로푸드 지부장님, 부안지부, 서울 강남지부, 전주지부, 고창지부가 모여 잼버리대회 
마지막 날 목요일 간식 나눔.
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【수원지부】
1. 수원지부 먹거리 나눔 모임 2회

일시 : 2023.02.21/04.24
장소 : 수원시 매산 어울림센터 공유부엌(경기도 수원시 팔달구 매산로 13-4)

2. 조리하는 대한민국지부 릴레이 캠페인 참여
일시 : 2023.10.18.
장소 : 수원시매산어울림센터 공유부엌(경기도 수원시 팔달구 매산로 13-4)
목적 및 내용 : 조리하는 대힌민국 릴레이 캠페인 
활동성과 : 조리하는 대힌민국 릴레이 캠페인 활동을 통해서 토종쌀의 의미를 나눔.

3. 슬로푸드 전국회원의 날 참여
일시 : 2023.12.09.
장소 : 두레연합대회의실
참여인원 : 수원지부회원 10여명 
목적 및 내용 : 슬로푸드 회원축제, 회원 만남의 날,
김병수상 시상, 맛의 방주 등재 축하 등
활동성과 : 슬로푸드 회원간 인사, 활동성과 나누기
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【양주지부】
1.슬로푸드 양주에 오다. 

일시 : 2023.07.22(토)오후 4시
장소 : 경기도 양주시 광적면 우고리455-4
참여인원 : 30명
목적 및 내용 : 양주 슬로푸드지부설립을 위한 간담회
활동성과 : 슬로푸드 가치를 이해하고 지역 사회에서 깨끗하고 공정한 음식과 영농이 실현될 수 있도록 
전국 슬로푸드지부들과 연대한다. 

  참된어른의 모습을 지향하며 후대를 위해 지구환경과 음식에 대한 공부를 바르게 배워 나가고 실천하기
로 한다. 

2.조리하는 대한민국 캠페인(추석명절 전통 다과만들기)
일시 : 2023. 9.16 오후 2시
장소 : 송지은 꽃 차 교실
참여인원 : 20명
목적 및 내용 : 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 참가, 추석 명절을 통해 회원 간 결속 다지기 위해 명
절 다과상 차리기 체험, 밥 누룩 식혜 송편 양갱 만들기, 슬로푸드 회원간의 정보 공유 및 회원모집
활동성과 : 많은 회원들이 모여서 추석 전통 다과를 만들고 체험을 하다.

3.우리식탁엔 우리농산물 슬로푸드로~
일시 : 2023.12.02
장소 : 송지은 꽃 차 교실
참여인원 : 7명
목적 및 내용 : 쌀과 우리 농산물을 이용 한 차와 음식보급 확대, 누룩만들기를 하여 쌀 식혜. 쌀 야구
르트 만들어 가족의 건강회복, 누룩을 활용하여 각종 발효식품과 장류 보급을 촉진한다.
활동성과 : 현재 점차 조리하지 않는 식문화의 확산에 대한 우려, 지역 시민들과 함께 하는 슬로푸드 행
사의 필요성, 슬로푸드 양주지부 활성화와 홍보의 필요성

4. 전국 슬로푸드 회원의날 참석
일시 : 2023.12.09
장소 : 두레연합대회의실
참여인원 : 7명
목적 및 내용 : 예비 양주지부로 꽃차 시음 준비를 하다.
활동성과 : 전국의 슬로푸드 회원을 만나고 양주지부를 알리는 성과를 가지다.
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【여수지부】
1. 여수슬로푸드 2월 정기모임

일시 : 2023.02.20
장소 : 여수슬로푸드 2월 정기모임
참여인원 : 15명
목적 및 내용 : 여수지역 섬 등에서 자생하는 해조류 문화를 알고, 해조류 음식 만들고 나누기 운동
활동성과 : 해조류 강의, 해조류 밥상 만들기, 음식 나눔

2. 여수슬로푸드 3월 정기모임
일시 : 2023.03.21
장소 : 한려동 공유부엌
참여인원 : 16명
목적 및 내용 : 여수지역 섬 안도에서 자생하는 미역 문화 알고, 미역 재료로 음식 만들고 나누기 운동
활동 성과 : 미역의 종류와 분포 등 강의, 해조류 밥상 만들기, 음식나눔

3. 여수시민학교
일시 : 2023년 05월 16일, 23일, 30일
장소 : 이순신 도서관
참여인원 : 36명
목적 및 내용 : 여수시민을 대상으로 슬로푸드 홍보 등
활동 성과 : 여수시민 및 회원 참여음식 나눔 잔치로 마무리

4. 우수평생학습 프로그램
일시 : 2023. 7.29. 8.18, 9.19, 10.29
장소 : 이순신 도서관
참여인원 : 160
목적 및 내용 : 여수시민 및 회원을 대상으로 슬로푸드 홍보 등찾아가는 섬 프로그램으로 현지 섬 밥상 
재현, 맛워크숍, 소축제를 통한 섬밥상차림 시연 등
활동성과 : 여수시민 및 회원 참여음식 나눔 잔치로 마무리
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【울릉지부】 
1. 우산고로쇠 장 담그기

일시 : 2023.03.07.
장소 : 농업인 회관
참여인원 : 35명
목적 및 내용 : 지역에서 생산하는 우산고로쇠를 이용한 장 담그기
-잊혀져가는 전통의 맛 재현
-슬로푸드의 의미를 살린 회원의 단합
-3/17 장 담그기, 5/2 장 가르기, 11/10 포장 및 나눔
활동성과 : 지역의 우수한 우산고로쇠를 활용한 된장, 간장은 지역에서 좋은 호응을 얻었으며 장 나눔을 
통한 이웃사랑 실천에 기여
-프로그램을 통하여 울릉중학교 전교생과 장 담그기 체험행사 진행  

2. 어린이날 슬로푸드 시식회
일시 : 2023.05 05
장소 : 한마음 회관
참여인원 : 15명
목적 및 내용 : -지역에서 생산하는 먹거리에 대한 교육과 홍보와 산채를 이용한 주먹밥체험
활동성과 : 지역의 좋은 먹거리에 대한 이해와 직접 만든 산채주먹밥에 대한 관심증대로 슬로푸드 홍보.

3. 오징어축제 슬로푸드 시식회
일시 : 2023.08.16.
장소 : 저동 특설 마당
참여인원 : 25명
목적 및 내용 : 울릉도의 상징인 오징어를 홍보, 오징어를 이용한 요리시연 및 오징어잡기 체험 등 다양
한 행사 및 슬로푸드 시식회
활동성과 : 관광객과 지역민이 함께 즐길 수 있는 어울림마당 조성

4. 너새 너와 한마당 개척기 음식 시식회
일시 : 2023.09.24.
장소 : 도동특설마당
참여인원 : 20명
목적 및 내용 : 울릉도 개척 시기에 먹던 향토 음식을 재현
활동성과 : 너새너와 한마당 첫 공연에 향토음식을 곁들여 주민들과 관광객들의 높은 만족도와 호응을 
얻었으며 울릉도의 음식에대한 관심도 증대

5. 우산문화제 슬로푸드 시식회
일시 : 2023.11.02.
장소 : 한마음회관
참여인원 : 30명
목적 및 내용 : 지역에서 활동하는 문화예술단체들과 함께하는 우산국 문화 예술제전
슬로푸드 시식회
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활동성과 : 지역문화예술단체가 20팀이 넘었으며 활발한 활동과 더불어 슬로푸드울릉지부 또한 문화단
체로 등록되어 활동하면서 맛의 방주 홍보

6. 울릉도 독도 수호 문화재
일시 : 2023.11.18.
장소 : 한마음회관
참여인원 : 30명
목적 및 내용 : 울릉도 독도 수호문화제를 통하여 맛의 방주 등재 품목으로 울릉도의 맛을전파
활동성과 : 홍감자 인절미 체험으로 지역민들과 관광객들의 관심과 높은 만족도

7. 슬로푸드 전국회원의 날 참여
일시 : 2023.12.09.
장소 : 두레연합대회의실
참여인원 : 울릉지부 20명
목적 및 내용 : 슬로푸드 회원축제, 회원 만남의 날, 현장 합창공연 
김병수상 시상, 맛의 방주 등재 축하 등

  활동성과 : 슬로푸드 회원간 인사, 활동성과 나누기

【장흥지부】
1. 슬로푸드 전국회원의 날 참여

일시 : 2023.12.09.
장소 : 두레연합대회의실
참여인원 : 장흥지부회원  2명
목적 및 내용 : 슬로푸드 회원축제, 회원 만남의 날, 
김병수상 시상, 맛의 방주 등재 축하 등등
활동성과 : 고대미쌀 후원 및 시루떡 시식

【제주지부】
1. 운영회의

1차 : 2023. 3. 9 오후 7시, 낭푼밥상
     - 2023년 사업계획 논의 
2차 : 2023. 6. 16 오후 7시, 낭푼밥상
     - 2023년 사업계획 논의
     - ‘잠수복 벗고 면사포’ 행사 참여 방법 논의
3차 : 2023. 8. 27 오후 7시, 할리스
     - 2023년 사업 진행 상황 공유
4차 : 2023. 10. 6 오후 7시, 할리스
     - 2023년 사업 세부 기획 및 역할 나눔

2. 잠수복벗고 면사포
일시 : 2023.06.20.
장소 : 한림초등학교 비양분교
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활동내용 : 제주 향토음식 보전 연구원장 양용진이사와 슬로푸드 제주 회원들이 결혼식 음식 만들기 
3. 맛의방주 발굴 및 홍보지원사업

일시 : 2023.11.25.~26
장소 : 안국 상생상회
활동내용 : 제주 슬로푸드맛의 방주 홍보 및 시식 행사 

4. SLOW FOOD JEJU, 오늘 2023년 슬로푸드 저변확대-대중강연
일시 : 2023.12.09.
장소 :제주인 팜스 협동조합
활동내용 : 제주 맛의방주 품목 전시 및 맛 배움터, 강의 진행

          ▹1차 : 맛너머 – 제주맛배움터 (슬로푸드 활동가 고은정)

          ▹2차 : 제주토종 개발시리조 (흙 살림 토종 연구소장 윤성희)

          ▹3차 : 제주 맛의 방주로 풀어낸 음식 (제주 향토 음식 보전 연구원장 양용진)

【창원지부】
1. 슬로푸드 창원지부 재창립 진행
2. 여수 mice도시포럼 참가
3. 창원 진동 슬로푸드 텃밭 연중 운영
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【파주지부】
1. 총회 및 씨앗나눔

일시 : 2023.03.15.
장소 : 박명선갤러리
참여인원 : 30명
목적 및 내용 : 2022년 결산, 지부장 선출, 토종씨앗나눔, 운영위원회 구성
성과 : 새로운 지부장의 선출과 2024년 사업계획 구상

2. 토종씨앗모종 나눔
일시 : 2023.05.09.
장소 : 탄현면 살레공동텃밭
참여인원 : 30명
목적 및 내용 : 씨앗모종나눔, 모종 후원
성과 : 토종씨앗 모종을 나눔으로 토종씨앗의 중요성 홍보 및 회원 친목 도모

3. 햇빛장 참여
일시 : 5월 첫주~12월 첫주 
장소 : 헤이리 하늘마당
참여인원 : 10인이상
목적 및 내용 : 경기도 지원 사업인 햇빛장에 슬로푸드파주지부로 참여해 실생산자 및 활동가의 슬로푸
드운동을 소비자들에게 알림.
활동성과 : 총 15회 참여해 좋고 깨끗한 먹거리 생산, 유통, 조리, 실천, 미래를 위한 교육 등에 관해 홍
보.

4. 조리하는 대한민국 릴레이캠페인 참여
일시: 202.09.02
장소 : 헤이리하늘마당
참여인원 : 100인
목적 및 내용 : 사라져가는 조리기술의 중요성을 일깨우고 건강존속의 비법이자 생존기술인 조리 행위의 
당위성을 널리 알려 조리를 실천토록 함.
활동성과 : 정조지 탐구 생활팀이 닭백숙과 보리국수를 만들며 체험과정을 넣어 참여자가 자연스럽게 조
리 과정을 경험하도록 해 조리가 쉽다는 인식을 갖게 함.

5.제2회 도시농업박람회 토종씨앗 전시
일시 : 202.09.22~23
장소 : 파주운정호수공원
참여인원 : 100인이상
목적 및 내용 : 슬로푸드의 근간 중 일부분인 토종종자의 중요성을 홍보하고, 토종종자를 활용한 먹거리 
생산 가능성, 도시민들과 연계 토종농작물의 소비촉진 등, 도농상생을 강조.
활동성과 : 슬로푸드운동 홍보, 판넬제작, 배너제작, 슬로푸드 책자 전시, 토종씨앗 및 토종 농산물 전
시. 맛의 방주 소개
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6.토종씨앗 수집
일시 : 2023.07.05.~11.24
장소 : 파주 일대
참여인원 : 13인 이상
목적 및 내용 : 파주시 위탁 사업으로  관내 토종씨앗수집, 정선, 보고서 작성
활동성과 : 2022년에 이어 2023년 사라져가는 토종씨앗을 수집, 정선, 자료보고서를 작성하여 향후 토
종씨앗학교, 토종씨앗채종포 운영, 토종 농산물 보급 확산의 기반을 마련.

7. 전국슬로푸드회원의날 참여
일시 : 2023.12.09.
장소 : 두레연합대회의실
참여인원 : 파주지부 9명
목적 및 내용 : 슬로푸드 회원축제, 회원 만남의 날,
김병수상 시상, 맛의 방주 등재 축하 등등
활동성과 : 토종씨앗전시와 회원들과의 교류 

【화성지부】
3월 5일 장 담그기 10명 참석 친교,식사 (스튜디오 흙)
3월 20일 화성먹거리위원회 4명 참석(모두누림센타)
5월 16일 장 가르기 11명 참석 식사
7월 14일 햇빛발전소 창립총회(화성문화원,강석찬 회원)2명 참석
9월  9일 독서모임.공동행사 (스튜디오 흙) 강사 이상배
11월 16일 못난이 배 판매 행사 30명(유기농 배, 김상권 회원)
11월 26일 장 퍼가기 10명 참석(스튜디오 흙)
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 2023년 정기 기부자 

　 서울 대전 광주 부산 경기 강원 충북 충남 전북 전남

2023 211 9 37 18 357 15 21 47 109 127

2022 223 9 21 19 324 13 22 50 86 124

2021 229 6 17 17 301 15 27 53 76 123

경북 경남 대구 울산 제주 세종 인천 해외 모름 합계 증감율　

110 45 9 1 51 2 11 3 46
    

1,229
6.22%

101 36 11 1 55 2 12 1 47
     

1,157 
4.23%

93 38 7 1 55 2 13 1 36
     

1,110 　
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 2023년  정기 기부 금액

　 서울 대전 광주 부산 경기 강원 충북 충남 전북 전남

2023 29,916 950 3,690 1,870 51,318 1,810 4,870 4,954 9,705 14,014

2022 31,516 700 3,420 1,820 48,879 1,860 4,860 5,489 7,900 15,824

2021 35,603 540 2,550 1,730 49,369 1,970 5,075 5,609 7,285 13,052

경북 경남 대구 울산 제주 세종 인천 미지정 합계 증감율　

8,975 4,425 860 40 7,150 110 1,045 5,287 150,989 -0.25%

8,800 3,700 960 110 8,520 130 1,475 5,397      
151,360 2.77%

7,135 4,110 590 120 7,575 170 1,590 3,207      
147,250 　
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 연령별 통계

2023년 1년간 기부현황 : 2023.01.01~2023.12.31. (회원관리 스마트레이저참고)

전체 구성원 수 3,514

1년간 기부 구성원 수 1년간 총 기부액 현재 활성기부수 

1,234 150,989,000 1,228

총신규기부자수 257 신규 정기 기부수 233

온라인 신규 기부자수 96 신규 일부 기부수 40

오프라인 신규 기부자수 162 중단 기부수 128

*위 보고서는 스마트레이저 회원 프로그램 연간 보고서입니다. 

　 9세~ 10대 20대 30대 40대 50대 60대 70대 80대 90대 미지정 단체

2023 2 12 47 109 428 480 90 7 0 12 48

2022 1 1 14 52 119 419 418 74 5 0 12 42

2021 1 1 8 52 150 407 351 50 4 0 12 30
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 2023년  후원 및 기부현황

 2023년  슬로푸드 친구들 현황

일시 항목 금액및적요 기부 및 후원 지급처 

6 월 사업후원 533 만원 장현례 슬로피시 국제행사

12 월 사업후원 160 만원 제주지부 협회 후원

12 월 행사후원 100 만원 정희정 회원의날 후원

no 상호 대표자 가입년도

1 ㈜ 도담 이 원영 2013

2 한얼영농조합 김 원봉 2015

3 ㈜쁘리마쥬 오 진수 2016

4 ㈜뜰과숲 권 춘희 2017/2024 1월 중단

5 카펜트리  유 승현 2021

6 하늘농가 고 화순 2022 

7  (주)휴플레인 박 성준 2023. 2월가입/7월 중단

8 카펜트리 화도점 유 창우 2023. 5월
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 2023년  재정현황

2. 부채현황                                                               (단위 : 원)

내역 2022년 12월 31일 2023년 12월31일 비고미지급액 미지급액

차입금 25,408,245 25,408,245
2014년 협회 운영비  

  6,000만원 중
소계(1) 25,408,245 25,408,245

2015년 페스티벌
차입금

35,000,000 35,000,000

맛의 방주 
발굴등재 지원비

14,100,000 제주지부

2022년 미지급 
교부금 

881, 370 여수/ 군산/슬로청춘

소계(2) 49,981,370 35,000,000

부채총계(1+2) 75,389,615 60,408,245

  

 

▶ 부채 및 미지급금 상환내역

내   용 지급금액 잔   액

미지급금
제주 맛의방주 발굴비 14,100,000 완결

2022년 지부 교부금 881,370 완결

 1. 자산현황  (단위 : 원)

구      분 2022년 12월 31일 2023년 12월 31일 비고

이월 보통예금 36,716,083 25,669,609 법인통장 잔액

사무실 임차보증금 6,000,000 6,000,000 사무실 보증금

총합계 42,716,083 31,669,609 　
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2023년 수입결산서
기간: 2023년 01월 01일~12월 31일

　 　 (단위:원)
구 
분 관/항 2023년 세입결산 2023년 세입예산 비고

협
회
수
입
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1.전기이월금       36,713,083        36,713,083 　

전년도 불용액       36,713,083          36,713,083 　

2.회비 수입 소계      156,265,853      199,700,000 　

　
　
　
　
　

회비
수입

일반회비      125,534,453        148,500,000 cms/신용카드

이사회비　 4000,000         5,200,000

슬로프렌즈　 18,800,000 36,000,000          

후원금수입 7,931,400         10,000,000 슬로피시 행사후원/
제주지부       

3.사업 수입 소계       86,484,210        101,500,000 　

　
목적
사업
수입

목적사업         
7,700,000 

         
38,500,000 

맛의방주 
등재 신청비

 

행사사업
(캠페인)       18,337,500            

5,000,000 

흙과씨앗나눔행사/

장문화축제행사 

국제협력사업       60,446,710          48,000,000 이탈리아 슬리피시참관

일반사업 　          
10,000,000 

4.사업외 수입소계         2,095,657            5,100,000 　

　

은행이자수익             84,591              100,000 은행이자

잡수익         
2,011,066 

           
5,000,000 교과용도서보상금외

수입 합계   281,558,803　 343,0130,83　      
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2023년 지출결산서 
기간: 2023년 1월 1일~12월 31일

(단위:원)
구
분 관/항/목 2023년 지출결산 2023년 지출예산 비고

1.운영비소계        103,377,361 146,455,000 

인건비          52,922,407 86,700,000 

급여    46,014,607 71,600,000 사무국 2명 

상여금      1,967,000 7,000,000 

퇴직적립금      2,520,000 5,600,000  

기타급여      2,420,800 2,500,000 외부홈페이지 관리외

복리후생비      6,841,031 15,300,000 

4대보험료      6,033,440 14,000,000 

직원교육비 　 300,000  

복리후생비        807,591 1,000,000 사무국생수외 

일반관리비          43,613,923 44,455,000 
임차료 및 
건물관리비    10,395,000 10,395,000 동신빌딩 866,250*12

사무기기임차료        660,000 660,000 프린터임대 
55,000*12

업무추진비      9,591,047 5,000,000 상임이사 활동비
포함

회의비      6,743,879 7,000,000 
총회/이사회/운영위원
회/사무국회의/ 
온라인 줌회의

여비교통비      5,371,700 5,000,000 국제이사회 참석외 

수선유지비          90,000 100,000 난방보수외

용역지급수수료         1,980,000 5,500,000 세무사기장료

세금과공과금      2,004,950 2,000,000 법인세,부가세,원천징
수비용 외

지급수수료      2,975,197 4,000,000 회계프로그램,
금융지급수수료

수도광열비      1,004,650 1,200,000 전기 난방비용

통신비      2,153,610 2,000,000 사무국 인터넷요금,
전화요금, 문자비용

운반비          90,000 100,000 

도서인쇄비        284,640 500,000 명함, 도서구매

소모품비
비품구입비

             
150,250 

　

500,000 
　 사무국 소모품

소프트웨어              
119,000 500,000 구글드라이브

항 목 2023년 지출결산 2023년 지출예산 비고
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2.사업비 소계        137,530,463        157,000,000   

목
적
사
업
비

회원사업비          13,728,330          13,000,000 
근조기발송,슬로매거
진구매, 
슬로푸드특별상/전국
회원의날 행사 

지부사업비          14,790,021          26,000,000 지부교부금

맛의방주 사업            4,518,840          20,000,000 맛의방주심의
번역비 외 

국제협력사업비

         14,049,747 

        68,250,000 

국제분담금22년5000
ur/2023년5,000ur

         61,999,118 
            

국제이탈리아슬로피
시 참관

연대사업비  1,221,400                    2,000,000 
GMO반대행동,
환농연, 외
   

행사사업비 18,021,900　         18,000,000 
흙과 씨앗나눔 행사/
장문화축제 행사 

교육사업비 　          10,000,000 

일반사업비                      10,000,000 

광고홍보비    9,201,107               10,000,000 활동 동영상 제작 및 
뉴스레터 작업비

3.사업외비용         14,981,370           28,729,322 

기
타

잡손실           300,000 

미지급비용
14,981,370　
　
　

15,567,000 
　
　

제주 맛의방주 
발굴비/2022미지급 
지부교부금

예비비           3,441,083 

4.차기이월          25,669,609 　

  이월금        25,669,609 　

총 합계 281,558,803        343,013,083 
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*예산 대비 과다 지출항목에 대한 설명 

1 업무추진비 

2023년 연초 상임이사급여를 책정하고 업무추진비는 예산
금액안에서 추진하려고 했으나. 협회 운영 재정상 2인급여를 반영키 
어려워 상임이사 책정 급여에서 업무추진비를 사용하고 남은 금액을 
급여로 반영하였음.

2 여비교통비
국제이사회 참석 여비와 행사 참석여비
유로 환율 인상으로 10월 국제이사회 참석여비 
200만원->360만원과출 슬로피시항공권구매 220만원지출

3
국제협력
사업비/    

국제분담금

2022년 국제분담금 10,000ur중에 (2/2)분인 5,000ur를 
2023년 2월에 송금 완납함.  
2023년도분 10,000ur중에(1/2) 5,000ur를 12월 송금함. 
지체 이유는 환률이 계속 인상되고 있음.
2023년도분(2/2) 5,000ur는 2024년 상반기 송금할 예정임.

4

국제협력
사업비/    
슬로피시 
참가비

슬로피시 예산책정 유로환률 1,350원으로 대비하여 책정-> 5월 유로 
환률이 1,490까지 상승하여 참가비만으로 부족함. 참가단들에게 40만원 
추가 비용을 요청함.
협회에서는 장현례상임이사 출장비와 여비교통비 480여만원을 
지출하였음.
그럼에도 환율상승과 이탈리아 물가 폭등으로 추가비용이 발생하였으며, 
이 비용은 장현례 상임이사가 2개월 급여를 후원금으로 지원함.

5 행사사업비

전년도 여수슬로푸드 축제를 기반으로 예산을 반영하였고, 간장포럼 
10주년 행사를 슬로푸드 회원의 참가비를 받고 진행. 지역에서 진행하는 
슬로푸드축제는 12월 슬로푸드 전국 회원의 날로 회원사업비로 진행하게 
되었음
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제3호 의안 2024년도 사업 보고 및 예산안 승인의 건

〈의결주문〉
국제슬로푸드한국협회의 2024년 사업보고 및 예산안을 붙임과 같이 승인하여 주십시오.
〈제안이유〉
관계조항 제13조(총회 구성과 기능) 3. 사업계획 및 예산, 결산의 승인의 규정에 따라 국제

슬로푸드한국협회 2024 사업보고 및 예산 안에 대해 의결을 받고자 함. 

 1. 2024년 사업목표

우리 협회는 슬로푸드문화원으로 시작해서 2014년 국제슬로푸드한국협회인 국가위원회로 
새롭게 출발한지 올해로 10년을 넘어서는 해입니다. 두 차례의 국제대회 개최로 외형적 확
장을 통해서 슬로푸드 운동 확산과 조직 확대를 목표하였으나 아쉽게도 기대에 미치지 못
했습니다. 그러나 회원님들의 흔들림없는 단단한 버팀목 역할로 힘겨웠던 코로나19의 상황
을 이겨내고 비로소 조직이 안정화되어 슬로푸드 운동 확산을 위한 새로운 도약의 발판을 
마련하였습니다. 

2024년은 전세계적인 인플레이션과 국내의 정치, 경제적 불안정한 상황으로 코로나19 시
기를 넘는 경기불황과 불안정한 사회를 예정하고 있어 녹록치 않은 상황입니다. 그럼에도 
우리 협회는 올 한해 2024국제슬로푸드축제 참여와 맛의방주 발굴, 슬로푸드 교육, 청년슬
로푸드 활성화 등 다양한 활동과 함께 슬로푸드 운동을 시작한 이후 가장 많은 수의 회원 
확대를 위한 캠페인을 전개하고자 합니다. 이는 지부와 회원과 협회 임원이 하나가 되어야 
가능한 것이며, 협회에서는 실질적 목표를 이루기 위해 노력하고자 합니다. 

첫째, 슬로푸드 회원 확대를 위한 기존회원이 신규회원 1명 가입하기 캠페인을 진행하여 
회원 확대를 증가시키고자 합니다. 

우리 협회는 1,000명의 회원이 되기까지 10년이 넘는 오랜시간이 걸렸습니다. 그러나 이후 
빠른 시간에 회원이 증가하여 현재 1350명이 넘는 회원이 슬로푸드 운동을 함께하고 있습
니다. 올 한해 우리 협회는 회원 확대의 원년으로 삼아 2,000명을 목표로 하고자 합니다. 
회원님들의 적극적인 도움이 절실한 만큼 협회에서 회원확대를 위해 적극 독려하고 노력하
고자 합니다.

둘째, 홍보위원회를 구성하여 SNS홍보를 본격 진행하고자 합니다.

현대사회는 홍보의 홍수 시대에 살고있습니다. 그만큼 홍보는 조직을 운영하는데 있어서 
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반드시 필요한 홍보 수단이 되었습니다. 이에 우리 협회도 SNS홍보를 위한 조직을 구성하
여 체계적이고 조직적 홍보를 진행하고자 합니다. 

셋째, 슬로푸드 청년위원회 구성 및 활성화를 위한 노력을 기울이겠습니다. 

슬로푸드 운동의 미래인 청년 회원들이 주체가 되어 자발적으로 네크워크를 만들어 서로 연대하

고 소통하며 슬로푸드 운동을 할 수 있도록 협회에서 적극 지원하고자 합니다. 

넷째, 조리사 동맹을 발족하고자 합니다.

우리 협회는 2023년 조리사 동맹 준비위를 발족하였습니다. 현재 전 세계 조리사 동맹은 많은 

국가로 확대되어 슬로푸드의 핵심적 커뮤니티입니다. 조리사 동맹 발족과 함께 활성화하여 조리

사 위상을 높이고 농업과 생물다양성 보호, 전통식문화에 대한 지식과 지역 문화 계승 노력을 기

울이고자 합니다. 

다섯째, 슬로푸드 교육 활성화를 위한 장기적 목표를 추진하고자 합니다.

슬로푸드 운동의 출발점인 슬로푸드문화원은 조리교육 실습실과 강의장이 있어 유치원생부터 영

양교사 교육, 슬로푸드아동요리 민간자격 교육까지 활발하고 다양한 진행할 수 있었습니다. 이에 

교육장 마련을 위한 3년간 1억원 기금마련 캠페인을 추진하고자 합니다. 

   ★2024년 중점 사업목표

1. 슬로푸드 회원 확대를 위한 신규회원 1명 가입하기 캠페인을 진행

2. 홍보위원회 구성 SNS홍보 본격 진행.

3. 슬로푸드 청년위원회 구성 및 활성화를 위한 노력

4. 조리사 동맹을 발족 및 활성화
5. 슬로푸드 교육 활성화를 위한 장기적 목표를 추진
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2024년 월별 활동 주요계획(안)    

월 일정 월 일정

 1월

 
 - 운영위원회 회의 
 - 지부장워크숍
 
 

7월

 
 -맛워크숍 2차 
 -지부 릴레이 캠페인
 

2월
 - 이사회
 

8월

 
 - 이사회
 - 지부 릴레이 캠페인
 

3월

 
- 정기 대의원총회
- 지부장, 이사 연석회의 준비위 구성
- 전남 여수 슬로피시 대회 준비위 구성
 -2024테라마드레 홍보 및 접수 시작

9월
 - 지부 릴레이 캠페인
 - 신규회원 만남의 날 지역모임
 - 2024 이탈리아 떼라마드레 참관 

4월

 
 - 지부장, 이사 연석회의 
 - 지부 공모사업 추진 (매월)
 - 슬로푸드 교육위원회 구성
 - 쉐프동맹 모임 준비위 회의  

10월
 - 이사회
 - 지부 릴레이 캠페인
 - 슬로푸드 여행 2차 추진

5월

 
 - 신규회원 수도권 만남의 날
 - 슬로푸드 청년모임 추진 
 - 맛 워크숍 1차
 - GMO 반대 전국 행동
- 슬로푸드 여행 1차 추진

11월

 - 전남 여수 슬로피시 대회 
 - 지부 릴레이 캠페인
 - 신규회원 만남의 날 지역모임 
 - 맛 워크숍 3차
 - 조리사 동맹 출범식

6월

 
 - 이사회
 - 슬로푸드 조리사 동맹 모임 추진
 - 이탈리아 문화원 행사 
 -신규회원 수도권 만남의 날

12월
 - 이사회
 - 2024테라마드레 데이 슬로푸드 전국축제 
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  부문별 사업계획(안)

1. 정기회의 

    1) 제10차 정기대의원 총회(안)

      ○ 일 정 : 2024년 3월 15일 (금) 오후 1시부터 ~ 18시 예정

      ○ 장 소 : 두레생협연합회 대회의실
      ○ 프로그램(안)

  ⦁등록 및 준비 : 13시 ~ 13시 30분 총회 준비, 참석자 방명록

 ○ 1부 사전 행사 ; 13시 30분 ~ 15시 30분 (총 2시간)

  ⦁맛워크숍 : 파주지부 장단콩 13시 30분~14시 20분 (50분)

  ⦁공    연 : 김언덕 님, 양주지부 (25분)

  ⦁ 10년 후원 회원 감사장 및 상품 수여 (5분) 

  ⦁ 2024년 신임 지부 인증서 수여 (부안, 고창, 양주)

  ⦁ 2024년 지부 인증서 수여 (대표 제주, 파주)

  ⦁ 2023년 지부 활동상 시상

  ⦁ 2023년 최다회원가입 달팽이 걸음상 수여(5분)

  ⦁ 슬로푸드 온 활동 수여(금경연 부회장 진행) (5분)

  ○ 2부 안건 심의 및 임원 선출 ; 15시 45분~ 17시 (1시간 30분)

    ⦁식사 및 나눔 17시 ~ 18시 00분 

     2) 이사회(안)
       - 2개월 1회 연 6회 구성 : 이사회 
     3) 지부장 회의
       - 매월 1회, 구성 : 지부장 전체 온라인 회의 
     4) 이사, 지부장 연석회의 (안 )
       - 2024년 4월 초 진행 예정 (1박 2일 )
 

2. 회원사업 
⚫ 회원 목표 – 총 2,000명, 

     기존 회원이 신규 회원을 가입 추천하는 회원 배가운동의 원년으로 삼고자 함.

     매달 30일 신규 가입자와 추천자 미니 인터뷰 후 달팽이매거진에 인터뷰 진행예정. 
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  ⚫ 달팽이 걸음 상– 2024년부터 신입회원 최다 추천 회원에게 총회에서 특별상 시상

  ⚫ 슬로프렌즈 – 10개 목표 

  ⚫신입회원 만남의 날

    - 상, 하반기 수도권 2회, 지역 2회 연 4회 진행 예정.

      회원 수 확대 노력을 최대한 기울여 신입회원 환영행사를 분기별 진행하고자 함.    

  ⚫2024 테라마드레 데이 슬로푸드 전국 회원의 날 축제 

    - 찾아가는 지역 슬로푸드 회원의 날 축제를 추진하고자 함.

  ⚫슬로푸드 청년 회원 활성화 방안

    슬로푸드 운동의 미래인 청년 회원들이 자발적으로 네크워크를 이뤄 서로 연대와 

    소통하며, 슬로푸드 운동을 즐겁게 일상에서 실천할 수 있도록 협회에서 지원하는 

    역할을 하고자 함.

 - 2024년 5월 추진 예정으로 전국 청년 회원들 모임을 진행하고자 함. 

 - 청년회원 역량 강화를 위한 슬로푸드 교육 진행 예정.  

 - 모임 및 교육에 적극적 참여 독려를 위해 청년들 참가비는 무료로 진행.

⚫슬로푸드 교육 강화

    지난해 슬로푸드 교육을 추진하지 못하여 슬로푸드문화원 사업으로 교육을 진행하고자 함. 

   - 협회의 산하기관 슬로푸드문화원의 활동을 재개하기 위해 교육사업을 하고자 함.

   - 슬로푸드 매니저 교육을 이사들 중심으로 강사를 구성하여 진행하고자 함.  

   - 교육위원회와 슬로푸드문화원 운영위원회를 만들고자 함. 

  ⚫ 슬로푸드 활동공간 마련을 위한 3년간 1억원 기금 조성.

     목적 : 조리하는 대한민국 캠페인, 슬로푸드 교육, 쉐프 동맹 등 다양하고 활발한 교육 

     활동을 위해서 교육 및 조리 공간이 절실하게 필요로 하고 있어 이를 마련하기 

     위한 3년간 1억원 기금 마련 후원금 모금 활동을 전개하고자 함.

     - 후원금 500만원 이상 기부자 슬로푸드 달팽이 명예의 전당으로 모실 예정.

     - 후원금 100만원 이상 기부자 슬로푸드 주춧돌 회원으로 모실 예정.

     - 후원금은 기부금영수증 발급과 목표 달성시 기념파티 초청 및 후원자 현판 제작 예정. 

     

     *위 기부금은 협회 운영비가 아닌 목적사업비로 별도로 관리할 예정임.
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 3. 지부사업(안) 

   ⚫ 각 지부별 사업 및 지부 간 연대활동

   ⚫ 2024 ‘조리하는 대한민국 캠페인’ 지부공모사업 진행

     협회에서 진행하는 조리하는 대한민국 캠페인에 콩의 나라 대한민국 캠페인을 연계하여 

     2024년은 콩을 주제로 한 지부들의 창의적이고 다양한 활동을 독려하여 진행 하고자 함.  

     - 주제 : 조리하는 대한민국과 ‘콩의나라 대한민국’의 맛있는 만남! (안) 

     - 3월 신청 공모 4월 심사 후 결과 발표  

   ⚫ 조리하는 대한민국 지부릴레이 캠페인(안)

      작년에 이어 조리하는 대한민국 지부릴레이 캠페인을 협회가 진행하는 중점 

      캠페인 ‘차마시는 사회’와 ‘콩의나라 대한민국’을 연계하여 진행하고자 함.

      주제: 차 마시는 사회와 콩의 나라 대한민국과 함께하는 ‘조리하는 대한민국’

   ⚫ 지부 활동 상 – 2024년부터 정기 대의원총회에서 수여 예정.

      2024년 한 해 동안 타 지부의 모범적 활동을 펼친 지부를 선정하여 2023년 지부 

      활동상에 이어서 지속적으로 수여하고자 함. 

   ⚫ 지부 활성화를 위한 지부 탐방 슬로여행 기획 진행(안)

      - 각 지부 지역의 특성과 회원들의 농가 및 숙박을 이용할 수 있는 슬로여행 탐방 

        계획안을 지부에서 제안요청 예정. 

      - 소비자 회원과 생산자 회원을 연결하고자 함. 

      - 시민들에게 지부 탐방 여행을 통해서 지부 활성화와 좋고, 깨끗하고, 

        공정한 가치를 추구하는 슬로푸드 운동을 알리고 확산하고자 함

      - 지부간의 교류와 소통을 활성화 하고자 함. 

      - 맛의방주 생산지 방문으로 맛의방주를 시민들에게 알리고 발굴에 힘쓰고자 함. 

      - 생산자의 생산품으로 맛 워크숍을 진행하여 여행 프로그램을 차별화 하고자 함.
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4. 맛의 방주(안)  

   

         사업별 실행계획

1-1  맛의방주 발굴 및 등재

추 진 목 표

✔ 24년 맛의방주 발굴 및 등재-10개 목표

‣’23년 성과 : 맛의방주 등재 1개(울릉 뿔명이)

‣24년 2월 현재 추진중 1개(파주 장단백목)/당진 베틀콩, 화성 개골팥 등 등재 추진 협의 중

  ○ ’24년 맛의방주 발굴 추진방향 

    － (지자체) 지역 소멸 위기 맛의방주 품목 발굴 협력 

        ‣ 농업기술센터 종자 관련 팀에 맛의방주 소개자료 및 영상 송부

    － (지부 협력) 전국 슬로푸드협회 지부별 맛의방주 등재 품목 추천

        ‣ 지부 방문 및 조사 통해 맛의방주 품목 발굴

    － (유관기관) 전국 토종씨앗박물관, 한국섬진흥원 등 유관기관 발굴 협력

        ‣ 전국 씨앗박물관 협력, 지역별 토종자원 조사 협력 

  ○ 추진방법  

맛의방주
품목 발굴

➡
해당 지자체
맛의방주 등재

제안
➡

등재신청서
작성

➡
맛의방주
예비심사

➡
맛의방주
본심사

· 유관기관, 지부 ·협회 ·해당 지자체 · 협회 · 생명다양성재단

    ○ 맛의방주 등재 품목 홍보

    － 맛의방주 발굴 후 등재 품목 홍보

     － 지자체 협력 미디어데이 및 언론홍보, 맛워크숍 등 추진

5. 행사 사업   

⚫2024년 여수 슬로피시 대회 (안)
 2024년 11월 여수시와 전남 관광 재단 예산으로 전국 여수 슬로피시 진행 
 2024년 3월 추진위원회 구성(안)
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2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 국제 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 슬로피시 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 대회 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 추진 계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획계획(((((((((((((((((((안안안안안안안안안안안안안안안안안안안)))))))))))))))))))2024 국제 슬로피시 대회 추진 계획(안)

                                      2024. 2. 19.(월)

◇ 전라남도와 여수시가 연계하여 국제 슬로피시 행사를 개최하여 관련한 지식공유,  

   네트워크 형성 및 관련분야의 사회적 문화적 가치 기회를 창출하고자 함.

◇ 행사 개최를 통한 장기적인 관계 형성, 지속적인 행사 개최 도모 및 전라남도와 여수 특  

   화 행사로 발굴하여 K-컨벤션으로의 발전 등을 통해 도시브랜딩과 지역경제 활성화에   

   이바지하고자 함

▢ 추진 개요

  m 행 사 명 : International Slow Fish in Yeosu 2024 

  m 주    제 : 미정

  m 기간/장소 : 2024. 11. 7. (목) ∼ 11. 9. (토)/ 여수시 일대 

  m 참여인원 : 500여 명       

    ※해양관리협의회, 국제워크캠프기구, 태평양관광기구, 해양관련단체, 관광·MICE 관계자, 여수시

민 등

  m 소요예산 : 50,000천원(여수시10,000/전라남도40,000)  

  m 주요내용 : 개회식, 포럼, 맛워크숍, 체험부스, 포스트투어 등  

  m 주최/주관 : 여수시·전라남도·국제슬로푸드한국협회

  m 후    원 : (사)슬로푸드문화원, 국제본부, 여수지부, 슬로피시운동본부, 섬진흥원, 어업기술원, 이탈리

아문화원 등

  m 주요일정(안)

일 정  행 사 내 용

11. 7. (목) ▶ 개회식, 포럼

11. 8. (금) ~ 9. (토) ▶ 맛워크숍, 체험부스, 포스트 투어 등 

국제슬로푸드협회( International Slow Food Association)

 ‣ 1986년 설립 비정부기관으로 180개국 10만명 이상의 회원 보유

 ‣ 국가본부 사무실은 이탈리아, 독일, 스위스, 미국, 일본, 영국, 네덜란드, 한국, 브라질, 케냐 등에   

   위치하며 전 세계 지역별로 적극적 활동 

  · 음식은 좋고, 깨끗하고, 공정함과 현대 식량 공급에서의 생물종다양성을 보호해야한다는 철학을 가지고 활동 

  · 지속 가능 먹거리 및 농수산물 생태계 조성

  *슬로피시운동본부(바다지키기운동) 슬로건 : 지속가능한 어업과 책임있는 수산물 소비 
 

MICE산업팀  신은정(☎ 3465) / MICE산업팀장  최윤기 / 관광과장  신영자
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⚫ ‘맛을 나누고 맛을 이야기하는’ 맛 워크숍 기획(안)
 슬로푸드의 핵심 프로그램인 맛워크숍을 일반 시민들 대상으로 기획하고 
 진행하여 맛의방주와 슬로푸드 운동에 대한 철학과 가치를 확산하고 좋고, 깨끗하고 
 공정한 먹거리 중요성에 대한 인식을 제고하여 먹거리 시민으로 견인하고자 함. 
  주제 : ⓵ 맛의 방주 재료 ⓶ 테마별 식재료  ⓷ 지역 전통음식
  기간 : 4 ~ 11월 중 년 3회 
  장소 : 서울 / 파주/ 여수 등 
  참가비 : 식재료 및 장소에 따라서 1인당 5만~10만원  
  참가인원 : 20~30명
  프로그램 선정 및 강사 섭외/식재료 / 참가비 접수/ 행사 스케치/자료집
⚫ 조리사 동맹 추진(안)
슬로푸드 조리사동맹은 2009년 이탈리아에서 시작되어 모로코, 네덜란드, 영국, 멕시코 등 많은 
국가로 확대 되고있음. 조리사 동맹 목적은 조리사와 생산자, 소비자 사이의 네트워크 강화하는 
것이며, 조리사 동맹 조리사는 농업과 생물다양성을 보호하고 음식문화에 대한 지식과 지역 문화 
계승을 위해 노력해야함. 또한 가능한 좋고, 깨끗하고, 공정한 음식을 사용하여야 하며 이들 
음식은 맛의방주, 음식공동체 및 어스마켓 등 슬로푸드와 연결되어 있거나 환경과 동물복지를 
중시하는 의식 있는 생산자들이 생산한 것이어야 함. 

우리나라는 1인 가구의 급속한 증가와 일반 가정에서도 조리가 점점 줄어들고 외식비율이 
나날이 증가하고 있어 조리사의 사회적 책임과 역할이 매우 중요해 지고 있음. 이에 한국협회는 
2023년 조리사 동맹 준비위원회를 발족하였으며, 2024년 조리사 동맹을 정식 발족 하고자 함. 

  주제 : 2024년 슬로푸드 조리사 전국 모임 주최 
  내용 : 2024년 여수 슬로피시 기간 슬로푸드 조리사들의 파티 모임 주최 

   - 4월 전국 조리사 동맹 모임 구성
   - 6월 ~ 7월 중 1차 모임 진행.
   - 11월 여수 슬로피시 대회에서 조리사 동맹 출범식 및 파티 컬렉션 추진.   

  

6. 국제 슬로푸드페스티벌 대회 행사 참여(안) 
세계슬로푸드페스티벌(Terra Madre Salone del Gusto)은 국제협회와 이탈리아 피에몬테주, 토
리노시가 2004년부터 2년마다 개최하는, 세계에서 가장 큰 규모의 축제임. 
행사의 정식 명칭은 이탈리아어로서 음식공동체를 뜻하는 테라마드레(Terra Madre : 대지 어머
니)와 박람회를 일컫는 살로네델구스토(Salone del Gusto : 맛의 살롱이란 뜻)의 합성어로 음식 
세계화, 획일화에 맞서 지역의 음식문화 유산을 보전하고 지역 소농에 기회를 부여하기 위해 마
련되었음. 우리 한국협회는 2024년 참관단을 결성하여 참석할 예정이며 돌로미티 지역 생산자와 
지역공동체를 견학할 예정임. 
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  ⚫ 2024 이탈리아 떼라마드레 국제슬로푸드 페스티벌 대회 일정(안) 
     기간 : 2024년 9월 25일(수) Milano IN – 10월 4일(일) Milano OUT (9박 11일)
     인원 : 30명 + 가이드 1명 + 버스 기사 1명
     일정 : 테라 마드레 행사 참여 (전반부) + 돌로미티 지역 탐방 (후반부)
   
  □ 전반부 - Terra Madre 행사 (장소: Torino, Parco Dora, 기간: 9월26일-30일)

  9월 25일 (수) – 토리노 행사장 호텔로 이동
  9월 26일 (목) – 테라 마드레 개막 (1일차)
  9월 27일 (금) – 테라 마드레 (2일차)
  9월 28일 (토) – 테라 마드레 (3일차)
  9월 29일 (일) – 테라 마드레 (4일차)

□ 후반부 - 이탈리아 돌로미티

 9월 30일 (월) – 밀라노 도시 농업 공원의 농가방문 (Cascina Battivacco, Via 
Barona,111, 20142 Milano MI) 

 도시농업의 미래; Bus 이동 (154km)Trento 가는 길에서 알맞은 곳 Hotel 숙박 
(예-Verona 인근)  

 
10월 1일 (화)
1) 돌로미티 (알프스의 북부 이탈리아 지역 중에서) 서쪽 지역으로 이동하여, 호텔 마을로 
들어 가면서 Trentodoc 와인 생산지 방문 (이탈리아 돌로미티 서부에서 가장 유명한 화이트 
와인으로 DOC 인증을 받았습니다. 어떻게 가문이 대를 이어서 농사짓고, 생산물을 만들어 
내는지를 생생하게 보고, 설명 듣고, 질문들을 하게 됩니다)
2) Lago di Carezza 호수와 둘레길 산책 (30분) – 주차장과 주변 가게들, 그리고 자연 
환경들의 조화 등을 볼 수 있습니다. 그리고 왜 사람들이 찾아오는지, 어떻게 관리하는지 
등을 볼 수 있습니다.
3) Hotel 도착 체트 인 후에 마을 중심지에 있는 지역 특산 가게들 (치즈와 살라메, 스펙, 
빵, 지역 와인과 증류술 등, 지역 농산물과 가공품, 수공예 등) 살펴보기

10월 2일 (수)

1) Sasso lungo, Passo sella (Passo라는 말은 큰 고개를 뜻합니다)의 지역 인프라 
시설들을 이동 중에 보며 이 지역의 특성을 이해하게 됩니다.

2) 돌로미티 맑고 차가운 물의 양식업 Troticoltura Vinante (연어 양식장) 방문 -농부 
가정과 대화 (슬로푸드 정신의 생산과 요리),

3) 산 펠레그리니 호수 (Lago San Pellegrini)와 Rifugio fuciade까지 트레킹 (길과 마을, 
공원 등을 어떻게 조성해 놓았고, Rifugio를 방문객들이 어떻게 활용하는지를 살펴봅니다)
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10월 3일 (목)

1) Melinda 사과 생산자 협동조합 (이탈리아 전역에서 가장 유명한 사과입니다. 해외수출도 
활발하게 이루어지고 있고, 농업생산자들의 조합이며, 큰단위의 농산물임에도 DOP인증 받아 
관리되고 있는, 드문 상황입니다. 자연환경이 이 사과재배에 어떻게 어울리며, 어떻게 재배 
관리 홍보하며, 새로운 가공물들을 어떻게 개발해 내고 있는지, 사과를 어떻게 분류 
포장하는지 등등 볼 수 있습니다)

2) 점심 식사는 Arco에서 (농경과 돌로미티 산 풍경의 화가, GiovanniSegantini의 고향)

3) 가르다 호수 북부 Riva del Garda 마을이 조성한 공원 살펴보기

4) 베로나 인근 Hotel 숙박[돌로미티 서쪽 지역 방문 목적 안내]-알프스의 북부 이탈리아 
지역을 ‘돌로미티’(Dolomiti)라고 합니다. 매우 넓은지역 중 서남부 (밀라노에서 가장 가까운 
지역)의 Val Gardena, Val di Fassa 지역들과, Brenta 돌로미티 지역 방문합니다.

(1) 산악 지역에서의 전통적인 유명한 농업 생산물들이 무엇인지, 지역적인 특징과 장점은 
무엇인지를 체험하고, 지역과 가문의 정체성을 이어가는 농업 환경을 보며,

(2) 이 지역 농업 생산자들이 산악 지역이 주는 남다른 관광 자원들(트레킹,스키 
패러글라이딩, 사이클, 오토바이, 암벽 타기, 온천 등)을 자연, 건강, 레저, 좋은 음식을 
좋아하는 방문자들에게 Agriturismo를 비롯하여 다양한 좋은 기회들을 부여하도록 어떻게 
활용하는지를 보고자 합니다.

(3) 천연적인 자연환경을 농업으로, 농업관광으로, 스포츠 건강 관광으로 어떻게 활용하는지 
뿐 아니라, 어떻게 보존하고 가꾸는지, 지속 가능하게 하는지, 함께 봅니다.

10월 4일 (금) 

 밀라노 시내 방문 (도시의 슬로 라이프) 후 공항으로 이동
    

⚫ 2024 이탈리아 떼라마드레 파주시와 협업 (안)

     1) 파주시 맛의 방주 추진 중인 장단백목콩 맛워크숍 진행.

     2) 슬로빈 포럼 자리 마련 – 이탈리아 콩연합 생산자와의 만남 추진

     3) 이탈리아 쿠네오시와 도시 협약을 통한 로컬푸드 생산 소비 강화. 

     4) 이탈리아 북부 농가 방문 및 생산자 미팅 등 

     5) 국제 슬로푸드 회원들과 네크워크 교류

     6) 파주 콩 가공생산품 부스 운영.

     관계자 : 파주시장/ 농업기술센터 소장/ 농부/ 요리사 등 맛워크숍 전담 인력 요청

     



- 114 -

  7. 연대활동 
     - GMO반대전국행동 5월 연대 참여 예정. 

     - 전국먹거리연대 활동 연대

     - 환경농업단체연합회 활동 연대

     - 후쿠시마 오염수 해양투기 반대 운동 연대

     - 2024 기후정의 행진 연대

     - 치유 농업 협회와 MOU 추진예정.

     - 이탈리아 문화원 공동 프로그램 진행(안).

       상반기/ 한국 식재료와 지중해 음식 프로그램 진행 예정 (이탈리아 문화원 제안)

               한국식 재료로 지중해식 요리를 배우고 나누기 

       하반기/ 슬로푸드 생산자와의 만남 진행. 

 8. 홍보 및 커뮤니티 활성화 방안  
    홍보위원회를 구성하여 슬로푸드 한국협회와 슬로푸드 운동을 알리는 다양한 

    방안을 마련하고자 함. 특히 일반 시민을 대상으로 SNS에 유료 광고를 진행하여 

    슬로푸드 운동의 가치와 철학 및 한국협회와 지부의 다양한 활동을 알리고 홍보하여 

    시민들의 슬로푸드 운동 동참 및 회원 확대를 도모하고자 함.

   - 홍보위원회 구성 및 SNS에 유료 광고를 진행

   - 2023년에 이어서 2024년도 슬로매거진 달팽이 잡지 협회 페이지 협업 진행.

   - 슬로매거진 달팽이 잡지의 내용을 SNS에 재구성하여 홍보 예정.

   - 지부 및 협회 활동을 SNS에 홍보하기 위한 자원 활동가를 발굴(봉사점수 부여)

   - 지부과 협회, 국제본부 소식을 인스타 및 페북에 적극 홍보할 계획임. 

 

9. 슬로푸드 농장인증제 (안)

 - 국제협회에서 구체적 안이 마련되는 대로 한살림 등 국내 연대단체와 협의 진행 예정.
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 2024년 지부 활동 계획(안)

【강남지부】

1. 장 담그기
   일시 : 2024년 3월 12일
   장소 : 양평
   참여인원 : 10명
   목적 및 내용 : 콩의나라 후예로써 토종콩을 지키며 전통 장 담그기를 체득화 하고자함.      
   장담그기를 생활화 하고 각자의 가정의 건강 도모 및 강남지부의 정체성 확보.
   활동 성과 : 장담그기를 체험을 통해서 스스로 장담그기를 할수 있도록 하며, 가족의 
   건강을 지키며 장담그기 지원활동가로 성장한다

2. 장류 사업장 방문 및 남도여행
   일시 : 4월~11월중 2회 예정 
   장소 : 강진. 남원 강원도
   참여인원 : 미정
   목적 및 내용 : 타지부 와의 연대 및 회원사업장 홍보및 교제
   활동 성과 : 장담그기 교육을 통해 다양한 미생물의 세계와 발효에 대한 이해 및
   회원간의 친목도모와 타지부와의 연대

3. 협회 공모사업 신청
   일시 : 년중
   장소 : 미정
   목적 및 내용 : 조리하는 대한민국 캠패인지원활동및 강남지부 활동
   활동 성과 : 미래세대의 바른 먹거리교육 및 바른먹거리 제공과 슬로푸드 청년세우기

【고양지부】
1. 24절기와 세시풍숩 절기팔찌 만들기

일시 : 3월예정
장소 : 노루뫼 농장
참여인원 : 15명
목적 및 내용 : 절기 팔찌를 만들며 24절기의 유래와 다양한 세시 풍습을 익혀 둔다.
활동성과 : 24절기의 유래와 다양한 세시 풍습을 익혀두면 삶의 지혜를 배우고 우리의 삶에 
많은 도움을 줄 것 같다.  
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2. 환경인문학
일시 : 5월 중
장소 : 사유재 농장
참여인원 : 15명
목적 및 내용 : 고양시의 허파 역할을 하는 산황산에 위치한 사유재에서 기후위기
시대에 도심 숲의 중요성에 대해 알아본다.
활동성과 : 고양시에 있는 도심숲들을 알아보고 폭염에 대비하는 다양한 방법공유

3. 슬로여행
   일시 : 9월
   장소 : 강화도

참여인원 : 15명
내용 : 고양시에서 가까운 강화도에서 회원들간의 친목도모
기대효과 : 강화도의 특산품을 장보고 각자의 레시피를 공유

【고창지부】
1. 2024 1월 신년모임

  일시 : 2024.1.2.(화) 
  장소 : 흰당나귀
  참여인원 : 8명
  내용 : 신년인사 및 2024년 계획 협의
  기대효과 : 새해 회원들이 모여 덕담을 주고 받고 2024년 사업에 대해 협의함

2. 작은 음악회_지리산 골프장 개발 반대 모금행사  
일시 : 2024.2.2.(금) 
장소 : 흰당나귀
참여인원 : 15명
내용 : 슬로푸드 소개와 지리산 골프장 개발 반대 모금행사
기대효과 : 회원, 비회원 참여. 싱어송라이터 김언덕과 치유음악가 봄눈별의 공연이 있었음. 
슬로푸드 운동과 지부 소개 효과

3. 3월 청국장 만들기 
일시 : 3월 첫째주
장소 : 전계운 회원댁
참여인원 : 미정
내용 : 우리콩을 이용한 청국장 만들기와 청국장 조리를 통한 음식 나누기
 

3. 4월 공동텃밭가꾸기
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일시 : 4월 첫째 주
장소 : 신해숙 회원댁
참여인원 : 미정
내용 : 토종씨앗을 활용한 공동텃밭 만들기로 슬로푸드 실천

5. 5월 조리하는 대한민국-화전부치기
일시 : 5월 첫째 주
장소 : 신해숙 회원댁
참여인원 : 미정
내용 : 공동텃밭을 돌보고 화전 부치기를 통해서 슬로푸드 조리하는 대한민국 토론과 음식 
나누기

6. 7월 발효 비누 만들기
일시 : 7월 첫째 주
장소 : 꽃과 돌
참여인원 : 미정
내용 : 발효비누 만들기를 통한 슬로푸드 실천 및 음식 나누기

7. 9월 사과 식초 만들기
일시 : 9월 첫째 주
장소 : 흰당나귀
참여인원 : 미정
내용 : 유기농 사과를 활용한 사과 자연발효식초 만들기와 음식 나눔 강남지부 동참 및 교류 
예정

8. 11월 천아트 그리기와 호박죽 만들기
일시 : 11월 첫째 주
장소 : 꽃 과돌 
참여인원 : 미정
내용 : 천 아트를 통한 자기 표현과 호박죽을 활용한 슬로푸드 나눔

9. 12월 송년 파티
일시 : 12월 첫째주
장소 : 흰 당나귀
참여인원 : 미정
내용 : 한 해를 마무리하는 송년 파티를 통해서 회고와 덕담의 시간을 가지고
좋은 음식을 나누어 먹음



- 118 -

【광주지부】
1.2024 신년하례식 및 정기총회
  일시 : 2024년 2월23일(금)
  장소 : 르네셀 공유부엌
  참여인원 : 30명
  목적 및 내용 : 정기총회 임원선출. 정관확정 .지부회의 논의 2024년 신년활동
  계획 발표 및 임원진 소개 및 음식나눔
  활동 성과 : 임원선출, 사업자 고유번호증 만들기 신년 계획 공유

2. 광주슬로푸드와 함께하는 완도 슬로푸드 치유여행
일시 : 2023년 4월(1박 2일)
장소 : 완도 해양 치유 센터
참여인원 : 30명
목적 : 완도슬로푸드 치유여행
광주슬로푸드 회원간의 교류 /광주슬로푸드 회원의 사업체 방문 및 치유체험프로그램 
/완도해양치유, 해양기후(공기), 해양생물(해조류), 해양광물(머드) 4가지의 자원으로 휴식, 
테라피, 수중운동을 통해 신체적,정신적 건강증진
 활동 성과 : 전남완도에서 활동중인 광주슬로푸드회원 방문 및 회원 교류            
완도해양치유센터 방문, 힐링타임과 슬로라이프 체험 

3. 숲속에서 만나는 슬로푸드 밥상
   일시 : 2024년 6월
   장소 : 나주 불회사
   참여인원 : 약 30여명
   목적 및 내용 : 슬로푸드의 정신과 실천을 위한  사찰여행/ 나주 불회사 걷기산책 ,          
   명상/슬로푸드밥상 /슬로푸드 회원교류
   활동 성과 : 슬로푸드 밥상 나눔. 사찰음식 체험, 회원간 교류 

4. 전국슬로푸드 탐방
일시 : 2024년 9월 예정
장소 : 파주 (햇빛장)
참여인원 : 30여 명
목적 및 내용 : 전국 슬로푸드 탐방/ 파주 상호교류를 통해 슬로푸드 회원간의 성장과 
네트워킹 
활동 성과 : 타지역 슬로푸드 활동현장탐방, 타지역 슬로푸드 벤치마킹 및 교류
방문지역의 로컬자원 연구 및 프로그램 공유  회원간 네트워킹으로 협회 활성화 도모

5. 2024 광주 슬로푸드 송년회 
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일시 : 2024년11월 8일 예정 
장소 : 공유부엌
참여인원 : 약 30~40여명
목적 및 내용 : 2024년 경과보고 및 광주슬로푸드 회원의 밤, 한 해의 슬로푸드 성과를 
공유하며 회원간의 네트워킹 
활동 성과 : 한해의 사업 성과공유회 및 회원간 친목. 2025년 사업논의 음식나눔 

【남양주지부】
1.현은주와 함께하는 바비큐 교실

일시 : 2024년 3월29일 
장소 : 별내 바베큐
참여인원 : 10여명
목적 및 내용 : 회원간 친목도모, 첨가물이 없는 건강한 햄 만들기
활동 성과 : 건강한 육류 섭취 방법을 알수 있다

2. 양주지부와 함께 한식디저트 만들기
일시 : 2024년5월17일
장소 : 양주 송지은지부장 농장
참여인원 : 8명
목적 및 내용 : 슬로푸드 네트워크 구축, 꽃차 만들기, 한식디저트 체험
활동 성과 : 이웃 슬로푸드 지부 방문으로 활동내용 교류하기

3. 포천 하네뜨 치즈 체험
일시 : 10월4일
장소 : 포천 하네뜨목장
참여인원 : 8명
목적 및 내용 : 슬로푸드 회원 사업장 방문, 다양한 치즈에 대한 공부
활동 성과 : 발효식품인 치즈와 요거트에 대해 알 수 있다.

【내포지부】
1.토종씨앗 되돌아오기와 나누기

일시 : 2024. 3월
장소 : 한국토종씨앗박물관
참여인원 : 30여명
목적 및 내용 : 토종 씨앗의 가치 알리기/ 사라져가는 토종씨앗의 보존과 전파
활동 성과 : 회원들이 보유하고 있는 토종 씨앗과 모종을 서로 나누는 행사를 통해 토종씨앗의 
중요성 인식 제고와 씨앗 전파를 도모하고 회원 간의 만남과 친목의 기회를 갖는다. 그동안 
나눔을 했던 씨앗의 전파를 확인하기 위하여 씨앗이 다시 되돌아오고 그 씨앗을 다시 나눈다. 
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참석하지 못한 지부회원에게는 슬로푸드 엽서와 씨앗을 우편으로 발송한다.

2. 텃밭 둘러 보기
일시 : 2024년 연 5회
장소 : 회원텃밭
참여인원 : 10여명 
목적 및 내용 : 회원들의 텃밭 둘러보기/회원들의 텃밭에서 재배한 작물로 음식 나누며 교류를 
다진다
활동 성과 : 회원들의 텃밭을 둘러보고 다양한 작물과 텃밭에 있는 이야기를 함께 나눈다. 
텃밭에서 재배한 작물로 만든 음식을 함께 나누며 교류을 다진다

3. 절기 음식 나눔
일시 : 2024년 연 4회
장소 : 토담골
참여 인원 : 30여명 
목적 및 내용 : 절기 음식의 전통 이어가기의 중요성 제고/쌀 소비 촉진/사랑과 헌신 나눔
활동 성과 : 년 중 4 절기(봄:봄나물 샤브샤브와 화전, 여름:콩요리 가을; 수수부꾸미&수수경단 
겨울:오곡밥과 나물)음식을 해 먹으며 전통문화 이어가기의 의미를 되새긴다

【부산지부】
1. 슬로푸드부산농장 운영

일시 : 2024년 3월~12월 
장소 : 부산시 기장군 철마면 와여리 다복솔공동체농장 내  
참여인원 : 20명
목적 및 내용 : 슬로푸드 정신에 입각한 슬로푸드농부 양성 
슬로푸드 회원의 친교와 활동 거점 확보
활동성과 : 년 3회 슬로푸드 회원의 날 운영
슬로푸드 회원 중 텃밭 활동 희망자에 텃밭 제공 
슬로푸드 농부의 양성과 공동생산자 모임 조성 

2.  슬로푸드 학습 모임 운영
일시 : 2024년 4월, 6월, 9월, 11월 (연 4회)
장소 : 부산시민운동지원센터 슬로푸드부산농장
참여인원 : 20명*4회=80명
목적 및 내용 : 부산시 식생활 및 먹거리 관련 단체 회원 대상 슬로푸드 운동 소개
슬로푸드 부산 회원 확대 모색/슬로푸드 관련 행사 연대 방안 모색 /슬로푸드 부산농장에서  
팜파티 성격의 행사 진행  
활동성과 : 슬로푸드 회원 확대/연관 단체와 함께 하는 슬로푸드 행사 기획 (연 2회 이상) 
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3. 슬로푸드 부산지부 홍보 부스 운영
일시 : 2024년 4월, 9월
장소 : 부산시민공원 
참여인원 : 10명 *2회
목적 및 내용 : 국제슬로푸드한국협회부산지부 홍보
슬로푸드 운동 소개 (부산도시농업박람회 및 도시농업어울마당)
슬로푸드 주요 활동 안내 (맛의 방주 등) 
활동성과 : 슬로푸드 인식 확대 : 부스방문 인원 목표 200명* 6일 = 1,200명
슬로푸드 회원 증대 : 가입인원 연 10명 이상 

【수원지부】
⚫수원지부 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 예정
   인삼정과  인삼양갱 조리실습
⚫박진희 연잎밥 만들기 
⚫녹차마시기
⚫토종대추잘벼막거리 체험과 뱅쇼 배우기

【양주지부】
1.슬로푸드 양주지부 연시총회

일시 : 2024년 1월 20일
장소 : 양주지부 체험교실
참여인원 : 18
목적 및 내용 : 2024년 사업계획서 수립/대의원 및 임원선출/지부정관검토,수정
활동성과 : 슬로푸드사업의의/목적/방향성제시/회원간 단합

2. 유자소병만들기
일시: 2024.1월20일
장소 : 양주지부 체험농장
참여인원 : 10명
목적 및 내용 : 우리 농산물 로컬푸드 활성화/지역 농산물 홍보, 애용, 활용
활동성과 : 양주지역 농산물 애용 소득증대 기여/회원 친목 도모

3. 매월 활동내역
일시 : 2024년 3월 ~12월 
장소 : 양주지부 체험농장
참여인원 : 회당 15명
목적 및 내용 : 전통 고유음식 전통슬로푸드 계승/우리 음식 문화 확산 및 홍보 장려함 /차와 
다과 만들기 체험
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활동 성과 : 

【여수지부】
1. 해조류 문화 알아보기

일시 : 2024년 2월
장소 : 여수시
참여인원 : 20여명
목적 및 내용 : 바다에서의 해조류의 생태/해조류 서식 장소 찾기/해조류의 활용방안
활동 성과 : 해조류 서식 환경 강의/해조류활용 음식의 종류 및 나눔/각자 준비 형식으로 진행
 

2. 해조류를 찾아서 (현장답사 및 체험등)
일시 : 2024년 3월~5월
장소 : 여수 안도       
참여인원 : 회당 15명
목적 및 내용 : 여수지역 섬 해조류 채취 작업장면 확인/해조류의 종류 파악/ 맨손 어업 
활용방안
활동 성과 : 안도 동고지 인근지역 해조류 채취/현지민이 활용하는 해조류/무인도 등 생태계 
조사 등

3. 우리지역 토종식재료 및 해조류 등을 활용한 음식 한마당
일시 : 2024년 4월 중순
장소 : 여수시 일원
참여인원 : 40명
목적 및 내용 : 여수 토종음식 발굴 및 맛의 방주 등재 논의/토종 활용 사례 발굴
우리 지역의 전통음식을 전국에 알리고 슬로푸드를 중심으로 지속 가능한 지역발전 토대 
마련을 위함
홯동 성과 : 토종식재료(육,해) 발굴 및 정리를 위한 워크숍 등/남해안 지역별 토종식재료 등 
활용 방안 모색/조리하는 대한민국 연계 프로그램

4. 우리 지역 해조류와 어류 활용 교육
  일시 : 2024년 6월

장소 : 여수시

3월 약식 만들기 4월 고추장 만들기
5월 쌍화차만들기 6월 제철 음료 만들기 
7월 제철 음료 만들기 8월 메리골드 꽃차 만들기
9월 추석 명절 다과만들기 10월 구절초 꽃차 만들기
11월 다과 만들기 12월 유자 쌍화단자 만들기
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참여인원 : 20여명
목적 및 내용 : 남해안 해조류관련 맨손어업 알아보기/해조류 활용 사례/어류 활용 실태와 
음식
활동 성과 : 계절 해조류 식재료 활용을 통한 음식종류 등/남해안 지역별 어류식재료 종류 
알아보기/강의 음식 시연 

5. 해조류 및 여수 갯가음식 문화 만들기 운동
일시 : 2024년 7월~12월
장소 : 여수시
참여인원 : 40여명
목적 및 내용 : 섬지역 방문(섬 밥상 문화 알기)/해조류와 섬 음식/갯가 사람들과 
해조류/워크숍 형태로 진행
활동 성과 : 섬음식 및 전통 방식의 음식 시연/여수시 등 프로젝트 활용 방안

【울릉지부】
1. 우산고로쇠 장 담그기

  일시 : 2024년 4월 중
  장소 : 농업인회관      
  참여인원 : 40명
  목적 : 울릉도산 우산고로쇠를 이용한 장 담기, 전통의 맛 계승및 나눔
  내용 : 우산고로쇠를 이용한 장 담그기

2. 슬로푸드 어린이 농부학교 체험 행사
  일시 : 2024년 8월 중
  장소 : 농업기술센터 텃밭      
  참여인원 : 100명
  목적 : 슬로푸드 어린이 농부학교 체험
  내용 : 맛의 방주 울릉 홍 감자 홍보, 자연을 느끼자 숲 여행
   

3. 슬로푸드밥상
  일시 : 2024년10월 중   
  장소 : 농업인회관     
  참여인원 : 100명
  목적 : 울릉도 식재료를 이용한 음식 시연

 【제주지부】 
 1. 제주 슬로푸드 맛의 방주 육성

    ⚫맛의방주 등재 가능 품목 조사 발굴하여 등재 신청 
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    ⚫생명·문화 다양성의 섬이라는 긍정적 구체적 이미지 확보 가능.
    ⚫소규모가족농들이 재래토종작물을 주작물로 경제적 농업활동 가능
    ⚫ 다양성 존중 의미 확장을 통해 사회의 긍정적 변화 촉발에 기여.

 2. 제주 슬로푸드 자원 홍보
   ⚫ 슬로푸드 저변 확대 : 슬로푸드 알림 행사 맛의 방주 자원 조사, 보존
      홍보 등 의 행사와 연계하여 슬로푸드 의의 등을 홍보   
   ⚫ 제주 슬로푸드 맛 자원 영상기록, 등재 품목 발굴 및 보존 상황 등 
      기록, 기타 가능한 중요 맛 자원 기록

    ·
【파주지부】
1. 총회 및 토종씨앗 나눔

일시 : 2024년 2월 19일
장소 : 사임당꽃차
참여인원 : 50여명
목적 및 내용 : 지부장선출, 임원선출, 토종씨앗나눔. 회원간 친목회
활동 성과 : 회원간 친목을 도모하고 토종씨앗을 나눔해 보급

2. 토종씨앗학교
일시 : 2024년 2월 ~ 12월 매월 1회 
장소 : 농업기술센터 및 파주시 텃밭
참여인원 : 50여명
목적 및 내용 : 토종씨앗학교 프로그램을 운영해 교육에 참여하고 2022년, 2023년 수집한 
파주 지역내 토종씨앗들을 증식한다. 
활동 성과 : 토종씨앗에 관한 텃밭만들기, 파종, 채종포관리, 토양비배관리, 잡초관리, 
해충관리, 채종방법, 씨앗의 보관방법 등을 체득한다.

3. 토종모종 나눔
일시 : 2024년 5월 10일
장소 : 파주생태교육원
참여인원 : 30여명
목적 및 내용 : 토종씨앗을 육묘해 회원들과 교환, 비회원이라도 토종모종에 관심이 있는 
분들을 초대해 나눔하고 슬로푸드 소개
활동 성과 : 토종모종을 나눔해 직접 심어 안심 먹거리 자급에 일조.

4. 조리하는 대한민국 릴레이 프로그램 
일시 : 2024년 미정
장소 : 미정
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참여인원 : 30여명
목적 및 내용 : 건강한 삶을 유지하고 생명 존속의 기본 기술인 조리를 통해 친목 도모의 
자리를 마련하고 사라져가는 조리문화를 지키도록 홍보
활동 성과 : 조리한 음식의 나눔을 통해 조리의 중요성을 재삼 알리고, 간단한조리법
도 배워본다.

5. 협회공모사업-토종을 지켜주셔서 감사합니다(가칭)
일시 : 2024년 7월 예정
장소 : 미정
참여인원 : 50여명
목적 및 내용 : 2년간 파주지역내에서 수집된 토종 종자를 파주시 텃밭 등에 파종해 (완두, 
강낭콩, 감자, 채소 등 조기 생산 가능한 작물들로 7월 정도에 토종씨앗을 지켜주신 할머니들, 
지역 농민들을 모시고, 토종씨앗학교 학생들과 함께 조리해 감사의 인사를 전한다.
활동 성과 : 토종씨앗을 보존해 주신 분들게 고마움을 전하고 지속적인 생산을 유도하고 
소비할 수 있는 판매망도 구축해보자

【화성지부】
1. 화성지부 총회 

일시 : 24년 2월 17일
장소 : 경기 화성시 비봉면 현대기아로 861-11 플로잉(카페.디저트)
시간 : 오후 16시 회의 후 식사
회의 안건 : 화성지부활동
참여인원 : 7명 
24년 일꾼들
지부장 금경연. 부지부장 이상배
총무 및 서기 김수현 
자문위원 배영혜.안병권.이재용.강정미(회원 중)

3월 2일  -장 담그기 (이상배 농부님)
6월 -회원 방문 (대부도 강정미 농부님)
9월 -화성 포럼(슬로푸드)
12월-회원 만남의날
# 화성씨앗도서관에서 추진하는 개골팥 맛의 방주 지원(홍보 및 심기),기타 행사는 필요시 
자유롭게회원님들 응원하기
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2024년 세입예산(안)
   기간:2024년01월01일~12월31일

                          

구 분 관/항 2023년 세입결산 2024년 세입예산 비고

협회

1.전기이월금 25,669,609 25,669,609 　

전년도 불용액 25,669,609 25,669,609 　

2.회비수입소계 156,265,853 222,700,000 　

　 회비

일반회비 125,534,453 178,000,000 2,000명목표

이사회비 4,000,000 5,100,000
2024이사회 17명

*30만원

슬로프렌즈 18,800,000 29,600,000
10개목표

(기존6+신규4)

후원금 수입 7,931,400 10,000,000 　

3.사업수입소계 86,484,210 182,500,000 　

　 목적
사업

맛의방주사업 7,700,000 38,500,000 맛의방주등재비
(385*10개)

행사사업 18,337,500 50,000,000 슬로푸드축제참가비
외

국제협력사업 60,446,710 84,000,000 이탈리아 참관비

일반사업 10,000,000 　

4.사업외수입소계 1,136,391 3,100,000 　

　
은행이자수익 20,836 100,000 은행이자

잡수익 1,115,555 3,000,000 　

수입 합계 225,355,454 433,969,609 　
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2024년 지출 예산서         

 기간:2024년 01월 01일~12월 31일

구
분 관/항/목 2023년 지출결산 2024년 지출예산 비고

1.운영비소계 103,377,361         154,455,000 　

　

인건비 52,922,407 86,900,000 　

　

급여 46,014,607 73,200,000 사무국 3인

상여금 1,967,000      5,600,000 사무국 2인

퇴직적립금 2,520,000       5,600,000 퇴직적립금

기타급여 2,420,800       2,500,000 사무국일용 
홈페이지관리외

복리후생비 6,841,031     13,100,000 　

　

4대보험료 6,033,440     11,800,000 
사무국2인외 
일용고용보험포함

직원교육비 　      300,000 　

복리후생비 807,591       1,000,000 사무국생수외 

일반관리비 43,613,923 54,455,000 　

　

임차료및관리비 10,395,000     10,395,000 동신빌딩

사무기기 660,000         660,000 사무국 프린터 임대

업무추진비 9,591,047     15,000,000 상임이사,임원활동비/
이탈리아 인솔 출장비

회의비 6,743,879     9,000,000
총회/ 이사회/ 지부및 
이사연석회의 /사무국
회의

여비교통비 5,371,700     3,000,000

수선유지비 90,000         100,000 　

용역지급수수료 1,980,000      5,000,000 
세무사기장료/등기업무
법무사비용/상표권변리
사비용

세금과공과금 2,004,950       2,500,000 부가세 ,원천징수비용

지급수수료 2,975,197      3,500,000 회계프로그램,금융지급
수수료외

수도광열비 1,004,650       1,200,000 전기 난방비용

통신비 2,153,610       2,500,000 사무국인터넷요금,전
화요금,문자비용
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운반비 90,000         100,000 　

도서인쇄비 284,640         500,000 명함, 도서구매

소모품비 150,250         500,000 사무국 소모품

소프트웨어 119,000         500,000 구글드라이브 외 

구
분 관/항/목 2023년 지출결산 2024년 지출예산

2.사업비소계 137,530,463 276,700,000 　

　
　
　

목
적
사
업
　
　
　
　
　
　
　
　
　

회원사업비 13,728,330 23,000,000
근조기발송,슬로매거진
구매,신규회원의날행사, 
위원회 활동비

지부및커뮤니티 14,790,021 23,000,000

지부교부금/지부캠페인 
공모사업/지부및 
커뮤니티 
활성화워크숍외/조리사 
동맹 

맛의방주사업 4,518,840 20,000,000
맛의방주발굴비,번역비 
및 심의비

국제협력사업
　
　

1,450,000 국제김병수상 
1,000ur

14,049,747 21,750,000
국제분담금2023년下5,
000ur/2024년 
10,000ur

61,999,118 84,000,000 국제참관단280*30명

연대사업비 1,221,400 2,000,000 GMO 반대행동외

행사사업비 18,021,900 60,000,000 슬로푸드 전국 축제/ 
여수 슬로피시 

교육사업비 　 7,000,000 슬로푸드 교육 / 
맛워크숍 3회

일반사업비 　 10,000,000 　

광고홍보비 9,201,107 24,500,000 동영상제작및 
sns활동 뉴스레터,  

3.사업외비용 14,981,370 2,814,609 　

　
기
타

　
　

잡손실 - 　

미지급 비용 14,981,370 　

예비비 　 2,814,609 　

지출합계 292,602,277 433,969,609 　
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*지출 항목별 예산 산출 근거

 관/항 목 금액 산출내역

인건비
　
　

급여       73,200,000
상임이사 급여10개월, 상근 급여 12개월 전년도 

10% 인상  전문 및 보조인력 8개월

상여   5,600,000 2명기준 100% 급여현실반영 

퇴직적립금         5,600,000 2인 기준

일반관리비 업무추진비         15,000,000 상임이사 및 임원활동비, 이탈리아인솔 출장비

　사업비
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

회원사업비
　
　
　
　
　
　
　
　

        2,700,000 회원관리프로그램270만원

      3,000,000 근조기발송외 택배 300만원

      4,500,000 각위원회 활동 및 슬로프랜즈 선물

     2,000,000 신규회원 만남의 날 4회

1,000,000 김병수상, 달팽이 걸음상 1명

1,000,000 달팽이 매거진연구독

     5,000,000 신규회원 가입 선물

      3,000,000 청년회원 활성화 모임

지부및 

커뮤니티

　
　
　
　
　
　
　

      6,000,000 지부교부금 해당 15개지부 

      5,000,000 공모사업  100만원*5 

1,000,000 지부 활동상 100만원*1

      4,000,000 지부릴레이캠페인  40만원*10

     3,000,000 지부행사및 참여비

      1,000,000 지부장워크숍

        600,000 슬로푸드 오다 지부 간담회 3회 이상

      3,000,000 조리사 동맹 모임 2회 이상

국제협력사

업비

　

　

      1,450,000 국제김병수상 1,000ur

     21,750,000 국제분담금  15,000ur

84,000,000 이탈리아 떼라마드레

맛의방주
　
　
　

      8,000,000 번역비 80*10

      3,500,000 발굴비

      4,000,000 심의비

      4,000,000 경비외

행사
　 60,000,000 여수 슬로피시 

교육
　      7,000,000

슬로푸드교육

맛워크숍3회

광고홍보
　

    14,500,000 동영상제작외 매거진작업 530만원 편집 720만원

    10,000,000 Sns홍보 외주건
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제4호 의안 2024년도 임원 선임의  건

〈의결주문〉
국제슬로푸드한국협회 임원선출에 대해 승인하여 주십시오.

〈관계조항〉
제13조(총회 구성과 기능) ③ 다음 사항에 관하여는 총회의 의결을 거친다. 
1. 임원 선출과 해임에 관한 사항

〈제안이유〉
국제슬로푸드한국협회 제5기 임원의 임기 종료로 제6기 임원 선출을 위해서 선거관리위원
회를 구성하여, 정관 제31조 및 제33조에 의거 제6기 임원 선거 선출 공고 아래와 같이 
전체 회원에 공고한 결과 제6기 임원이 입후보 하였기에 이를 선출하고자 함. 

1 강순아 11 신동환

2 고재섭 12 윤성희

3 금경연 13 이수연

4 김민수 14 이진희

5 김영금 15 장현례

6 김영숙 16 최유나

7 김유신 17 최준표

8 김종덕 18 서성수 회계감사

9 김 준 19 장경식 사업감사

10 성용호
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제 6기 임원 선출 공고

정관 제31조 및 제33조에 의거 제 6기 임원 선거를 아래와 같이 공고 합니다. 

2024. 2. 21

(사)국제슬로푸드한국협회 

(아   래)

1. 선출 임원 정수

이사 감사 총임원

임원정수 26명 2명 28명

2. 입후보자의 자격
  ※ 국제슬로푸드한국협회 회원으로 정관 제 33조에 해당 되지 아니한 자
  ※ 선거관리위원 결정에 따라 정회원 5년 이상 슬로푸드 회원인 자 
  ※ 전 5기 이사는 신청서만 제출 
  ※ 이사회비는 년 30만 원 
  ※ 협회 운영을 책임지는 이사로써 이사회에 반드시 참석을 요함. 

3. 선거인 : 제10차 대의원 
4. 후보등록기간 : 2024. 2. 21(수) ~ 2.25(일) 17시까지
5. 선거일시 및 장소 : 2024, 03, 15(금) 두레생협연합회 지하 1층 
6. 등록접수 장소
  ※ 방문 접수 : 협회 사무실 서울시 종로구 율곡로 55 동신빌딩 303호
     방문접수 가능 시간 : 10:00~17:00
  ※ 이메일 접수 : slowfoodkorea@gmail.com
    이메일 접수 시 협회 사무실로 접수 확인 전화 필수 (02-737-1665)

mailto:slowfoodkorea@gmail.com
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제5호 의안 기타의 건

〈의결주문〉
국제슬로푸드한국협회에 관해서 기타 논의할 안건이 있으면 의견을 주십시오.

  

1. 2023 슬로푸드 지부 공모사업신청서 및 결과보고서 p.133

2. 2023 슬로푸드 지부 릴레이 캠페인 결과보고서 p.153

3. 장문화축제 결과보고서 p.167

4. 슬로푸드회원의날 후원명단 p.172

5. 2023 슬로피시 제노바 참관 p.174

6. 후쿠시마 원전 반대 기자회견문 p.186

7. 국제이사 출장보고서 p.188

8. 연대단체 선언문등 p.191

붙임 1 별첨자료
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1. 2023 슬로푸드 지부 공모사업신청서 및 결과보고서 

 내포지부 신청서 및 결과보고서 
공모사업신청서

추진내용  
강의 : 손정희 - 슬로푸드 운동의 철학과 가치 3개국별 전통 생활 음식 배우기
▪한식 7월 22일 1차 점심 (10시 - 오후 2시)

제안자

지부 및
지역연합회

내포지부 대표 손정희

주소 충남 홍성군 홍동면 홍동길 262-1 

연락처 010-9880-13489

신청사업명 기후위기 시대, 한중러 국제 채식문화교류 

사업유형 조리하는 대한민국, 기후위기 대응과 평화교류

사업목표

▪기후위기 시대, 국제연대로 지구를 살리는 채식문화확산 
▪민간평화교류 활성화로 정치적긴장 완화에 기여
▪한,중,러 국제 채식문화교류
▪슬로푸드운동에 대한 이해와 조리의 중요성 공유
▪음식,명상,요가 정신문화교류로 의식확장

사업내용

▪3개나라별 전통 생활음식 배우기
▪한국, 중국, 러시아
▪일시 : 6월 22일 (점심1차, 저녁2차), 23일(3차)
▪장소 : 예산 토담골
▪참가인원 : 16명(4명씩 4조)
            

참가비 1인당 7만원

사업비
100만원 지원사업
112만원 자부담

□개인정보 수집 이용에 동의합니다
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  강사
  신주희 : 채소심치, 보리수단
  조연원 : 보리밥
  김옥분 : 감자전
  손정희 : 해삼만두
▪중국
  일시 : 6월 22일 2차 저녁 (오후 3시- 6시)
  강사 : 고파(대만)
  요리 : 향춘두부, 산베이 감자, 춘권튀김, 매운곤약볶음, 뭇국
▪러시아
  일시 : 6월 23일 3차 점심 오전 10시 – 오후 2시
  강사 : 흐리아뎃시
  요리 : 러시아빵, 샐러드, 보르시, 가지곁들인 메밀
▪통역 : 칫다다지
▪장소 : 토담골 – 충남 예산군 봉산면 금치길 217-29 
▪참가인원 : 18명 
  외국강사 및 참가자- 러시아1,대만1, 인도1, 통역1, 내포지부진행 회원 6명 총28명 참가.

사업비  전국 지부 공모사업비 967천 원 참가비 1인당 7만원 부분참여 1회당 3만원
        참가비 수입 930,000원 총 수입1,897,000
        지출 1,895,910원 수익 1,090원

○ 진행사항
￭ 슬로푸드 운동의 철학과 가치를 강의했으며, 슬로푸드 회원가입 안내를 하였다
￭ 4인 1조로 앞에서 조리사가 시연을 하면 각 조에서 음식을 함께 만드는 방식으로 진행했다. 
￭ 후쿠시마 원전 방사능 오염수 바다 해양투기 반대성명서를 참가자 전체이름으로 냈다.
￭ 조리사가 외국에 있고 중간 통역하는 분도 행사 기간 중 외국에 체류중이라 언어 소통의 어려움으로 

식자재 준비하는데도 어려움이 있었으나 향신료 등 양념은 본국에서 준비해 와서 진행이 가능했다.

○ 결과 및 평가

￭ 사업이 결정된 후 사업공유가 충분치 않아서 진행에 혼선이 생겼다. 
  그러나 사업 진행 시 슬로푸드 내포 지부 회원들이 열심히 참여하여 행사를 도움. 
  중, 러 레시피는 홍성에 와서 기다리는 중 통역의 도움으로 번역하여 참가자들에게 전달했다.  
  조리 강의도 집에서 여러차례 연습하고 각자 준비하여 진행하였다. 
  슬로푸드 회원들이 조리 강사로 참여한 점 의미가 있다.
￭ 슬로푸드를 모르는 사람들에게 슬로푸드의 철학과 가치를 알리는 것이 의미가 있었으며, 당일 
  슬로푸드 회원으로 3명이 가입하는 성과가 있었다. 
￭ 사업에 대한 공유와 이해 부족으로 회원들의 적극적인 행사 참가 권유를 위한 홍보가 부족했다. 
￭ 장마철 피해 사례들이 생겨나면서 취소하는 사람들이 생겼다.
￭ 음식을 통한 국제적 연대가 굉장히 중요하다는 것을 알게 됐다. 특히 기후위기 시대 채식으로 민간이 

모여 평화교류를 이루어 가면서 전통 생활 음식과 문화를 배울 수 있다는 것에 의미가 컸다. 
  음식의 다양한 색을 사용하는 등 나라마다 식재료를 대하는 것이 다르고, 음식을 대하는 태도가 
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  많이 다른 음식의 문화적 차이를 알게 됐다.
  예) 러시아인들은 음식하는 도중에 말을 하지 않는다고 한다. 
      러시아 빵을 발효하는데 오븐 옆에서 말을 하지 말라고 한다. 
      밀가루가 발효하는데 방해를 받기 때문이란다.   
▪참가자 나눔
- 대만 요리사 - 집에서 몇 번 연습했지만 대만에서 요리할 때와 식재료가 달라서인지 맛이 달랐다.  
- 러시아 요리사 - 31세 생일날 직접요리를 하여 여러분에게 선물한 나의 생일 선물이다. 
  오늘 배운 레시피 잘 활용하셨으면 좋겠다. 메밀은 러시아에서 건강식이다.
- 음식은 사랑이고 생명입니다. 전 세계가 하나로 연결돼있다는 것을 느끼고 음식을 통해서 하나가 될  
  수 있겠구나를 느꼈습니다. 미래의 건강은 지금 내가 먹는 것인데 자연과 건강을 더 깊게 더 열심히  
  챙겨야 겠다고 생각했습니다.
- 러시아 빵은 투박하지만 만들기 쉬워서 집에서 만들어 먹을 수 있을 것 같다.
- 한, 중, 러 국제적이라고 하지만 뭐 차이가 있을까 했는데 향신료 등 나라별로 음식에 차이가 있음을  
  알게 됐다.
- 채식을 해야지 정도가 아니라 채식에 대한 이해가 넓어졌다. 채식하니까 소화도 잘되고 몸도 가볍고  
  화장실도 가볍게 가고 몸에서 채식을 반기는 느낌이다.
- 유일한 남성 참가는 만두 하면 고기가 들어가야하는 줄 알았는데 오이를 재료로 해서 만든다는 생  
  각이 새로웠다. 요리에 대한 새로운 이해를 하게 됐고 요리를 배우는 것이 재미 있었다.
- 슬로푸드 행사로 한, 중, 러 소박하고 알뜰하게 진행한 것에 고맙다 
- 내년에는 인도, 일본도 같이 했으면 좋겠으며 식생활의 새로운 전환점이 되었다. 화이트 레드푸드 좋  
  은 음식이다.
- 처음부터 끝까지 행복해서 내년에도 또 했으면 좋겠다. 이런 행사 안하는것보다 하는게 훨씬 좋다.
- 참가자 모두가 동의로 후쿠시마 원전 방사능 해양투기 반대 성명서를 내게 되서 기쁘다

○ 행사 진행 사진 7월 22일(토)
  ￭ 1차  오전 10시- 오후 2시 

 
  ￭ 2차 오후 3시 - 6시
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○ 행사 진행 사진
  ￭ 2차 2023년 7월 23일 (일) 오전 10시- 오후2시

4. 비목별 예산 사용 내역

구분 비목 세부내역 및 산출기초 금액
(단위:천원)

행사 강사비

외국강사     1인*200천원 * 2인 400천원
한국강사     1인*3인 4회 30천원 120천원
통역비       1인* 200천원 200천원
진행비       1인* 40천원 40천원

운영비

재료비
식재료 833,910원   
장소대여    1일 75천원*2일 150천원
외국인      숙박비 3인 150천원

수수료 강사비, 식재료 계죄이체수수료 2천원

행사수익 수익금 1,090원

총 계 1,897천원
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 고양지부 신청서 및 결과보고서 

 

제안자 

지부 및 
지역 연합회

슬로푸드
고양지부 대표 최은영

주소 고양시 일산동구 탄중로 398 809동 1002호

연락처 010-8875-3699

신청사업명 밥 해먹을 고양, 팜투테이블 파파!

사업유형 조리하는 대한민국, 기후위기 대응

사업목표

∎기후위기시대: 버려지는 것을 최소화하고 도시의 자원들을 재활용하는 
슬로라이프를 실천한다.
∎1인생활시대에 문제점을 인식하고 누구라도 조리할수 있는 레시피와 
음식물쓰레기를 최소화하는 조리법을 이웃과 나눈다.
∎환경문제와 바른먹거리를 위해 지속적으로 공부하고자 한다.

사업내용

∎나눔장터: 깨끗하게 소독된 빈병과 식기들을 필요에 맞게 재활용하여       
사용하는 아나바다 운동 회복한다.
∎파파들의 팜투테이블: 고양슬로푸드 감성농부들의 텃밭채소 테이블 조리로 
시민들과 음식을 나누며 조리의 중요성과 조리음식의 레시피를 공유한다.
∎토종벼를 전시하여 우리쌀의 소중함을 알리고 토종씨앗과 GMO의 차이와 
건강과 토종씨앗의 중요성에 대한 강의를 듣는 문화의 시간을 갖는다
∎작은음악회와 함께 식사하며 고양슬로푸드를 홍보한다

사업비 100만원

☑ 개인정보 수집 이용에 동의합니다. 

첨부서류 : 1결과보고서
별첨 : 재료비 및 장소사용료 지출 상세내역서 및 현금계산서
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1. 세부 사업명 : 팜투테이블 파파! (farm to table papa!)
2. 추진배경 및 목표

□ 추진배경(필요성 포함)

○창립 1주년을 맞아 고양 슬로푸드 만의 도농 슬로푸드문화를 만들고 알리고자 한다.
○1인생활시대의 식생활의 문제를 인식하여 시민들과 함께하는 간단한 조리방법을 공유하고 
‘텃밭치유문화’를 확산하고자 한다.
○환경문제의 심각성은 알지만 실천하는 방법이 쉽지 않음을 공감하고 함께 실천하는 방법을 
모색한다.
□ 추진목표 및 기대효과

○고양지부에는 조리하는 남성 슬로푸드 도시농부가 6명이나 있으므로 농장에서 기른 농산물로 
직접 조리하여 나누는 팜 투 테이블로 쓰레기 없는 조리, 로컬 채소 조리로 새로운 텃밭문화를 
만들고 실천하는 고양지부가 될 것이다.

○조리하고 공부하는 고양 슬로푸드 회원의 슬로라이프를 이웃을 초대하여 함께 나누고 즐기며 
환경보호와 바른 먹거리를 고민하고 실천하는 시간이 될 것이다.

3. 추진내용 및 결과

    

 ∎일시 : 9월 10일 11시부터 15시까지
         1)강의 : 11시-12시  
         ‘누구도 토종을 지키라고 하지 않았다’ – 강희진 한국토종씨앗박물관 관장님
         2)공연 : 12시-13시  무동력 악기의 작은 음악회
         3)조리 : 13시–15시  “팜투테이블 파파의 세 테이블” 조리와 식사, 나눔.
          *신현숙 요리 명장님의 쓰레기 없는 레시피 지도
 ∎장소 : 고양시 덕양구  찬우물 농장       

□ 새활용 – 아나바다 운동
   집에 있는 물건 중 사용하지 않고 있는 물건들 나누고 바꿔쓰기
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 강의 – 토종재료와 건강을 위한 이야기 – 강희진 작가
 

강의 – 토종재료와 건강을 위한 이야기 
강희진 작가

  

□ 파파(아빠농부)들의 로컬밥상 – 요리 명장의 조리지도

  

□ 작은음악회 – 농장 안주인과 슬로푸드 회원의 무동력 들판 작은음악회 랄랄라 여사즈의 우쿨렐레 공
연

  □ 고양슬로푸드 도시 주부 회원들의 수작으로 만드는 재활용 홍보물 제작 
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□ 토종벼 전시

  

○ 결과 및 평가
￭ 조상 대대로 이어온 덕양구 찬우물 농장에서 근교의 농부들이 참가한 가운데 일반 시민들도 함께 참
여하여 유익한 행사가 되었고 로컬 농장과 농부를 알리는 좋은 계기가 되었다.
￭ 파파들의 요리는 주변 농부들과 일반 가정의 아빠들이 쉽게 할 수 있는 레시피에 쓰레기 없는 조
리 방법을 소개함으로 새로운 인식 개선의 출발이 되었다. 농사만 짓던 다른 농부들의 관심도를 고
취할 수 있었다.
￭ 슬로푸드 고양지부 회원의 증가와 한국 슬로푸드의 ‘조리하는 대한민국’캠페인 좋은 취지에 방문
객들이 매우 긍정적 평가를 하고 있다. 토종 씨앗을 지키는 사람들의 이야기 강연과 쓰레기가 한봉
지도 채 나오지 않았던 행사는 바람직한 야외 행사로 자리매김하고 슬로푸드 정신을 알리는 좋은 
계기가 되었다.

팜투테이블 파파 지출 내역서

품목 내역 금액
장소 임대료  찬우물 농장 200,000원
팜투 테이블 강사비 신현숙 선생님 100,000
토종 작물 강사비 강희진 선생님 100,000원
팜투 테이블 재료비 음식재료와 기타 소모품 포함 367,000원
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광주지부 신청서 및 결과보고서 

제안자

지부 및
지역연합회

광주지부 지부장 박민숙

주소  광주광역시 남구 수박등로 44-3 

연락처   010-9620-3484

신청사업명 K-FOOD,정관스님과 함께하는 사찰음식, 발효여행  

우쿨렐레 공연비 박진숙외 3명 200,000
합계 967,000원

팜투테이블 재료비 세부 내역서

파파1팀 행사 진행비

호박새우전
호박 새우 부침가루 식용유 사과참외 부추 고추 
키친타올 

50,000원
계절 채소 찰떡
찹쌀가루 50,000원

파파2팀 행사 진행비
고추양념장 50,000원
가지 카나페
간장 가지 마늘 파 참기름 청양고추 고추가루 꿀 50,000원

식사 및 기타재료비
기타 소모품 포함

수박샐러드
수박 토마토 흰목이버섯 뻥튀기 올리브 오일 두부 
허브
장아찌밥 쌀10키로 장아찌
찹쌀 영양 찰떡 찹쌀가루 말린 과일 및 견과류
홍보부 물품 (면18000원, 꽃 브로치 글루건 호치
켓 21500원
집게 20개 7700원)
얼음5000원 화선지 전지 압정 양면테이프 풀 옷
핀 휴지 쓰레기봉투 문구류 29700원

167,000원

합계 367,000원
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결과보고서 

1. 세부사업명 : K-FOOD, 정관스님과 함께하는 사찰음식, 발효여행  
2. 추진배경 및 목표 : 
   □ 추진배경
     ○ K-FOOD 열풍에 힘입어 그 근간인 발효음식. 사찰음식의 이해
      ○  전 세계 스타 셰프, 정관 스님의 자연의 순리에 순응하는 음식 철학을 공유하고자 하는 회원들의 열망 
     ○ 발효음식, 사찰음식, 환경보존 및 건강 지킴이 인지
     ○ 슬로푸드 운동에 대한 이해와 조리의 중요성 공유
     ○ 토종식 재료의 중요성 인지 및 명장 음식의 조화, 맛을 살리는 비법 전수
   □ 추진목표 및 기대효과
     ○ 기후 위기 대응, 조리하는 대한민국 슬로건을 통해 사찰음식 명장인 정관스님의 
        음식 철학 공유 및 조리비법 전수  
     ○ 전 세계로 향하는 K-FOOD, 장류의 중요성 및 채식의 이해
     ○ 사찰음식의 발우공양 체험으로 음식 쓰레기 ‘제로’ 운동 도전 
     ○ 회원들과 조리 활동을 통한 연대 및 친목 도모

사업유형 조리하는 대한민국 , 지구 생태계 지키기 

사업목표

⭗ 코로나 이후 재조명된 한국 발효음식 및 슬로푸드의 중요성   
⭗ 슬로푸드 운동의 이해 및 조리의 중요성 공유
⭗ 토종 식재료를 활용한 사찰음식 명장의 비법 전수
⭗ 슬로푸드 광주지부회원 및 지역 음식연구가와 함께 해 네트워킹 활성화로 
슬로푸드 회원 확보  

사업내용

⭗광주지부 및 지역 음식연구가와 함께 사찰음식 조리법 전수 
⭗강사 : 천진암 정관스님 (사찰음식 명장)
⭗일시 : 1차 10월 26일 (목) 오후 15~ 오후 21시 
        2차 10월 27일 (금)  
⭗내용 : 1차 식재료 이해, 정관스님의 음식 철학 
         버섯장조림, 연근샐러드, 사찰음식 시식체험  
         2차 식재료의 이해, 탱자 청 만들기, 장활용 발효음식 3종 
⭗장소  : 장성 천진암 음식 체험장
⭗참가인원 : 22명 광주회원 15명, 서울, 전주회원 6명

사업비 100만원 지부사업비 (자부담 별도)

√□개인정보 수집 이용에 동의합니다

첨부서류
1. 사업계획서
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3. 추진내용 및 결과 
   □ 강연 : 정관스님과 함께하는 사찰음식, 발효여행  

⭗진행내용 : 첫째 날 2023.10.26.(목) 오후 3시~
∎ 기후위기 시대 바른먹거리를 위한 생태계의 중요성, 환경지키기 실천 강조
 - 먹거리 반찬 수 줄이고 잔반 없애기 동참하기. 
∎ 음식으로 세상과 소통하며 사는 스님의 수행법 공유함 
∎ 24절기 나오는 식재료 설명, 슬로푸드 이해 및 실천의 중요함 강조 
∎ 정관스님의 시그니처 메뉴 소개 : 표고버섯 조청조림 
 - 물 1 : 집간장 1 : 들기름 1 넣고 조리기  
 - 조청 만드는 방법 소개 (엿기름 일주일 물주면 싹이 틈,싹 1센티 잘라 말려 가루 만듦, 
엿기름가루 넣고 삭은 밥알 조리면 조청이 됨
∎ 음식시연 4종
  표고버섯 조청조림, 연근 샐러드, 느타리버섯 참나물무침, 야채 무침 
  정관스님 특별한 소스비법 : 기본 5년 이상 된 자연 발효 제품만 사용
  9년 된장 7년, 간장, 5년 이상 된 오미자 복분자 청, 매실청, 수제 조청 
  : 양념 배합의 중요성   
∎나눔
  시연음식 4종과 사전에 준비한 두부 호박 요리, 감자전, 콩나물 카레무침, 가지전 등 
  저녁식사 나눔으로 사찰음식을 체험함

⭗진행내용 : 둘째날 2023.10. 27. (금) 
  오전 7시 백양사 산책 및 스님과 함께하는 건강 체조 
  오전 8시 아침 준비 및 탱자청 만들기 체험 (500년 된 노거수 탱자)
  오전 11시 아침 겸 점심 사찰 음식 뷔페 
  오후 14시 해산 

∎강사 : 정관스님(바루자연음식연구소 대표, 천진암 거주, 사찰음식 명장 )
∎일시: 2023.10. 26.(목)~10. 27(금)1박 2일
∎장소 : 장성 천진암 음식체험장
∎참가인원: 22명 (광주전남회원 14명, 비회원 1명, 프랑스거주 1명, 서울 3명, 전주 3명 )
           장현례 상임이사, 김현숙 국장, 고지현 홍보팀장-서울 3명
           박민숙 지부장, 송기희, 곽경자, 김규랑 부지부장, 류명주, 김복희, 오유경, 
           류경옥 
           한도현(담양), 유홍림(프랑스), 유경(김제), 이귀임(영광), 이미숙(곡성), 
           한창본정송임(장흥2), 차명옥·신덕순·안윤자–전주3, 비회원 허순례 (광주)
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⭗결과 및 평가
정관스님의 자연 음식 조리법, 사찰음식 조리법은 제철에 나는 식재료에 한국의 발효음식이 
녹아들어 깊은 맛을 내는 건강한 음식이 된다는 사실을 깊게 깨우치는 계기가 되었음.
참가회원들은 발효식품(된장, 간장), 발효음료 (복분자, 오미자, 매실청)을 활용한 소스 비법을 전
수 받아 실생활에 응용하게 됨
시연만 하는 것보다 직접 팀을 짜서 체험해보는 기회를 가졌으면 하는 아쉬움이 있었음.
슬로푸드 회원과 싱가폴에서 사찰음식체험 관광객과 함께 진행되어 글로벌 체험 의미는 있지만 
40명 이상 많은 인원의 참여로 다소 어수선한 분위기가 있어 아쉬움.
 
⭗진행 사진 ( 이론 +시연+사찰음식체험+ 체험)

 이론수업 ( 24절기 식재료)  바른먹거리, 슬로푸드 의미 

 시연 ( 발효음식 응용 음식들)
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  버섯조청 장아찌.야채샐러드, 연근샐러드, 버섯무침 4종 시연 

저녁식사 . 사찰음식체험 

 체험 ( 김과 연근부각, 탱자청, )

단체사진 
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 홍보 기사 
전남일보 2023.10.25.수 

뉴스 1 2023.10.25
https://www.news1.kr/articles/?5209787
뉴시스 2023.10.25.
https://mobile.newsis.com/view.html?ar_id=NISX20231025_0002496034
무등일보
http://m.mdilbo.com/detail/SexeuZ/705276
전남일보 
http://m.jnilbo.com/71787912692
파이넬셜뉴스
https://www.fnnews.com/news/202310251419547056
남도일보 
http://www.namdonews.com/news/articleView.html?idxno=745228

https://www.news1.kr/articles/
https://mobile.newsis.com/view.html
http://m.mdilbo.com/detail/SexeuZ/705276
http://m.jnilbo.com/71787912692
https://www.fnnews.com/news/202310251419547056
http://www.namdonews.com/news/articleView.html
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4. 비목별 예산 사용내역

강남지부 신청서 및 결과보고 

제안자 

지부 및 지역
연합회,커뮤니티

슬로푸드
강남지부

대표 이진희

주소 서울시 동작구 흑석로13마길35

구분 비목 금액
(단위:천원) 세부내역 및 산출기초

수익 
지원

자부담
2,017

지  원  967(세금 공제함)
자부담  1,005 (1인 5만원)
(500×21=1005 ) 

음식시연
및 체험 

강사비
800 주강사(정관스님)1인 2회 350×2=700

보조강사 1인 2회  50×2 =100

재료비
탬플

숙박비
1,005 재료비와 템플스테이 숙박비

500×21=1,005

준비물 120

슬로푸드 광주지부 프랑15,000*2=3만원
사찰음식발효여행 프랑15,000*2=3만원
조리하는 대한민국 이름표 2,000*20=2만원
베개타월 20장*4,000=4만원

기타 92 비닐포장,장갑,행주,쓰레기봉투 구입 

  총  계 2,017,000
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결 과 보 고 서

1. 세부사업명 : 미래세대 청년들의 건강한 식문화를 위한 “캠퍼스(유학생) 요리학교”

2. 추진 배경 및 목표

□ 추진 배경

○캠퍼스 대학들과 유학을 온 학생들에게 한국의 전통음식의 조리법을 알리고 음식을 나눔으로 

연락처 010-5686-0981

신청사업명 미래세대 청년들의 건강한 식문화를 위한 “캠퍼스(유학생) 요리학교”

사업유형 건강한 제철 집밥, 기후위기 대응, 조리하는 대한민국

사업목표

1. 캠퍼스 요리학교를 통해 미래세대 청년대학생들과 유학생들의 한국 전통 

식문화를 이해하고 체험함

2. 청년들의 제철음식을 활용한 영양과 건강을 챙기는 밥상문화조성 

3. 배달음식과 일회용기 및 음식쓰레기를 줄여 지구를 살리는 운동과 

슬로푸드 운동에 동참

4. 슬로푸드 협회 행사 참여 유도>>슬로청춘 활성화

5. 지역 식재료(로컬푸드) 및 지부 회원 생산 식재료 및 가공품을 활용한 

요리강습을 통해 슬로푸드 조리법에 대한 실용적 공유

사업내용

￭ 주제 : 슬로푸드의 의미, 조리법 및 한국음식 배우기

        1.슬로푸드의 의미 및 조리법

        2.전통 김장하는 법, 체험활동

        3.영양밥과 호박죽 하는법

        4.식탁차리기 및 식사하기 교제하기

￭ 강사 : 이진희 지부장, 강남지회 회원

￭ 일시 : 2023년 12월 6일(수) (총 2회)

         1차 : 오전 10시-12시 30분

         2차 : 오후4시-6시 30분 

￭ 장소 : 흑석동 중앙대 옆 명수대 교회 5층 식당

￭ 참가인원 : 27명 (오전 7명 / 오후 20명)

사업비 100만원

☑ 개인정보 수집 이용에 동의합니다. 

첨부서류 : 1.결과보고서

2.별첨 : 재료비 및 지출 상세내역서 및 전자계산서
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교류와 힐링을 준다 

○ 제철의 건강한 식재료를 활용해 엄마의 집밥을 느낄 수 있는 프로그램을 진행하고, 다양한 식

재료 들을 소개하면서 농업의 중요성과 조리법을 알려주어 함께 배우며 재미있고 쉽게 조리하는 

방법을 알아 스스로 조리할 수 있도록 도움을 줌.

○ 슬로푸드 운동의 의미 및 동참을 이끌기 위함. 

○ 대형마트 보다는 로컬매장(생협)을 이용할 수 있는 계기를 마련하여 직접 조리를 하게 함

□ 사업내용 

○ 사업 소개 - “캠퍼스(유학생 및 교환학생) 요리학교”는 제철식재료

(김장 재료 및 영양밥과 호박죽)들에 대해 소개하고, 효능을 알려주며, 건강한 식단 조리법을 알

려주는 캠퍼스 요리학교임

- 김장문화 / 요리문화의 콘텐츠로 나뉘어 제공하며, 음식 조리법만 

알려주는 것이 아니라 가정에서 쉽게 조리할 수 있는 정보 교육 프로그램 진행

- 가정과 캠퍼스 내 건강한 식문화 조성을 위한 요리학교임

○ 핵심기능

- 로컬매장(생협)과 연계되어 다양한 식재료를 접할 수 있음 - 제철 재료(김장, 영양밥, 

호박죽)를 활용한 음식 조리법 통해 다양한 콘텐츠 제공

- 함께 참여하는 프로그램을 통해 캠퍼스 내 건강한 식생활 문화 조성

○ 기대효과

- 미래 세대 젊은이들에게 다양한 식생활 교육을 통해 캠퍼스 내의 청년들 건강 및 삶의 질 

향상          

 - 프로그램 진행을 통해 함께 지식을 쌓고, 조리실습을 하며 함께 음식을 나누는 가운데 

참가자 간 자연스러운 소통, 친밀감 형성 등 함께 식사하는 공동체 문화 조성

 - 제철 요리 활동을 통해 캠퍼스 내 건강한 집밥 문화 조성

3. 추진내용 및 결과

□ 슬로푸드의 의미 조리법과 김장 담그기

강사 : 이진희 지부장 및 강남지부 회원
일시 : 2023년 12월 6일(수) 오전 10시/오후 2시 (총 2회)
장소 : 흑석동 중앙대 옆 명수대 교회
참가인원 : 27명 (오전 7명, 오후 20명) 
※회원 5명, 회원가입 3명  비회원 19명

○ 진행내용

￭ ‘슬로푸드’란 무엇인가에 대한 질문을 하는 새로운 참가들에게 좋고, 깨끗한, 공정한  정신을 바탕

으로 하는 운동이며, 슬로푸드의 역사와 개념을 설명함.

￭ 기후위기로 인해 직접적으로 피해를 보는 대상은 농민들임을 강조하고, 농업 생산이 점점 나빠지

면 식량위기로 이어지고 이는 국가안보와도 직결될 수 있음을 알리고 함께 공감함.



- 150 -

￭ 소비자의 입장에서 좋은 먹거리를 생산하는 농민의 먹거리를 소비하는 것만으로도 ‘공동생산자’이

자 ‘음식시민’으로서 슬로푸드 운동에 동참하는 작은 실천이 될 수 있음을 안내하고, 함께 공감함.

○ 결과 및 평가

￭ 기후위기와 슬로푸드의 조리법 등의 의미와 슬로푸드 회원 확대.→신입회원 3명 입회

￭ 식자재, 로컬푸드의 중요성 인식

￭ 슬로푸드 운동과 좋은 먹거리를 소비할 수 있는 곳을 소개하고 홍보의 필요성 

○ 김장 담그기 및 영양밥, 호박죽 만드는 법(진행사진)

￭ 2023년 12월 6일 수요일 중앙대 옆 명수대 교회에서 유학생, 교환학생 등을 중심으로 

슬로푸드의 의의와 조리법, 한국음식 만드는 법(김장 담그기 실습과 영양밥, 호박죽 만드법) 

식사하면서 교류와 힐링의 시간으로 진행(오전과 오후 2차례 진행)

￭ 영양밥, 호박죽 만드는 법(설명→시연 후)

 -영양밥의 재료소개(오대미쌀, 잡곡, 단호박, 밤, 버섯, 고구마 등)→영양밥 하는 방법

(불리고 물의 양, 뜸들이는 법)

 -호박죽의 재료소개(호박, 고구마, 밤, 당근, 우유 등)→호박죽 만드는 방법(재료 등을 다듬고, 썰

고, 분쇄하는 법)

￭ 김장 담그는 방법(설명→시연 후→체험진행)

 -배추의 선택과 절일 때의 주의사항과 소금 선택(절임배추 선택)→절임배추 물빼기 → 

  소의 재료(무, 생강, 마늘, 파, 양파, 고추가루, 사과, 배, 밤, 젓갈류, 소금, 해초류, 매실, 

  찹쌀풀)를 섞음 → 배추에 소를 넣기(각자 절임배추 분배 해서 소 넣는 방법알려줌) → 각자 가져

갈 용기에 김장 담기(담는 법 소개) → 뒷정

￭ 식사상 차리기(회원들이 상차림 준비)

  -로컬푸드(엄마손 파이(임영혜 대표님) → 케익, 파이 등, 

  보리보리쌀(유귀숙 대표님)→ 강정, 과일 등) → 오대미쌀,

 -영양밥, 미역국, 단호박죽, 새로 담근 김장, 수육, 떡, 강정, 파이, 케익, 수정과 등

￭ 회원들과 참가자들 소개 후 식사 → 소감 나누기 

○ 결과 및 평가

 ￭ 교환 학생 및 참가자들에게 우리의 고유의 제철음식의 대표인 김장을 체험하게 함은 단순히 음식

을 만들고 먹는 것에 그치지 않고 우리의 문화를 체험하게 하고 교류하게 할 수 있는데 공헌한 활동

으로 좋은 사례가 된 것으로 사료 됨 

 ￭ 참가자들의 소감을 보면 캠퍼스 요리학교가 지속하여 진행되었으면 하는 참가자들이 많은 

것으로 보아 슬로푸드 만의 요리학교 커리큘럼이 있어 계절별로 진행되면 더욱 회원들과 젊은 층의 

회원 확대에 기여할 것으로 봄 

○ 학생들의 소감나누기

장콴학생
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1. 좋았던 점: 선생님께서 신선한 제철 재료를 미리 많이 준비해 주셨고, 한국인이 사계절 다

양한 재료로 만드는 건강하고 맛있는 한식의 개념을 설명해 주셨어요.

김치를 담글 때 선생님은 매우 인내심을 가지고 세심하게 신경 써 주셨고, "잘했다"고 칭찬까

지 해주셨어요.

저녁 식사도 함께 했는데, 선생님들이 다양한 음식과 영양 조합에 대해 매우 세심하게 배려해 

주셨어요.

밤밥, 호박국, 미역국, 고기, 과일 접시, 디저트... 모든 것이 맛있었습니다.

예수님을 위해 생일 축하 노래를 함께 부르는 분위기도 아름답고 뜻깊었습니다.

2. 개선할점: 없어요.

현호학생

1. 좋았던 점:직접 김치 만들어보는 기회가 좋았습니다. 만든 김치를 바로 먹어볼 수 있어서 

좋았습니다

2. 개선할 점: 없음

정동학생

1. 좋았던 점: 다들 모여서 밥을 같이 먹을 수 있으니 정말 행복했어요./김치 만든 체험활동은 

너무 재밌있네요.활동 전체 모두 다 좋았어요.

2.개선할 점: 없어요 감사한 마음으로 아주 좋은 저녁을 보냈어요!

은유학생:

1. 좋았던 점 : 전통 김치 체험할수 있어서 너무 재밌어요~음식도 많이 먹었어요. 정말 맛있

었어요.

2. 개선할 점 : 다 좋은데 아마 중간에 기다리는 시간이 없었으면 좋겠어요.

김수경 선교사

1. 매년 유학생초청 한국음식 문화 체험 프로그램으로 해도 좋을 것 같습니다.

2. 오늘의 음식 종류와 들어가는 재료들, 양념류 들을 알려주셔서 재미가 있었고 신기하기도 

했는데 김치에 대해 이해가 많이 된 것 같습니다.

3. 세밀하게 준비하고 정리까지 헌신적으로 섬기시는 부분이 감동적이었습니다.

※ 특별히 전체를 준비하시고 섬겨주신 이진희 이사님께 감사를 드립니다.



- 152 -

 

4. 비목별 예산 사용 내역

구분 비목 세부내역 및 산출기초 금액
(단위:천원)

김장 재료

배추5박스 200,000  고추가루 140000
새우젓 멸치젓  갓 무 
마늘및기타 312,000

526,000

고대미 40000 40,000

다과비
마더파이 100,000
보리보리쌀 음료및 누룽지 과일 100,000

200,000

장소사용료 명수대교회 100,000 100,000

총 계 1,000,000



- 153 -

2. 2023 조리하는 대한민국 지부 릴레이 캠페인

부안 지부 릴레이 캠페인 결과보고

지부명 부안지부 지부연락처 010-4160-1541

행사일정
2023.5.19

오후 14시~22시
참석인원 18명

캠페인 
주제

조리하는 대한민국 릴레이 켐페인
“요리조리 식구데이”

실행내용

   
주제 : “요리조리 식구데이”
장소 :  부안 씨앗곳간
 내용 :  조리하는 대한민국 선언문 소개 및 설명 
(이진희 부회장님 강의)
           
두 팀을 나누어서 조리 실습
    
“요리조리 식구데이” 주제로 회원들과 지인가족들 초대해서 모임.  
 슬로푸드 배경과  집밥 활동의 중요성에 대해 강의.
건강한 간장 마트에서 찾는 법, 좋은 계란 구분하는 법 등, 
이진희 부회장님 집밥 강의 함.      

두 팀을 나누어서 조리하면서 태어나서 처음으로 상추 뜯어보았다는
성훈 쌤과 앞치마 처음 입어본다는 막내 국현 쌤, 조리를 해 본적이 없다는 신
입 성은 쌤, 초대받고 부안슬로푸드 참석한 가족들과 늦은 시간까지 모여 요리
조리 집밥으로 한상차림과 당근케잌으로 마무리 함.    
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비목별 예산집행내역  

구분 비목 금액 세부내역 및 산출기초

  총  계 399,590
지  원 386,800

자부담  12,790 (채소 과일 쌀 후원)

재료비          199,590  (부안로컬푸드 식재료 구입)

강사비          200,000

  영수증
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광주 지부 릴레이 캠페인 결과보고

지부명 광주 지부연락처
010-9620-

3484

행사일정
2023.6.28.수

오전 10~오후 3시
참석인원 16명

캠페인 주제
조리하는 대한민국 릴레이 켐페인

- 광주 로컬 자원, 우리밀 음식 페어링    

실행내용

광주의 대표적인 로컬자원인 광산 우리밀을 활용한 조리법을 소개한다. 
캠페인에 그치지 않고 배움을 일상에 적용해 조리의 즐거움과 나눔의 행복
을 실천한다.

주제 : 광주의 로컬자원 우리밀 음식 페어링(Pairing) 
장소 : 동구 인문학당 ‘공유부엌’ 
내용 : 이론(슬로푸드 철학공유) + 실기 + 나눔 
이론 : 왜 우리밀인가?  
조리 2종 : 우리밀 잔치국수/우리밀 야채만두 
나눔 : 조리하는 나눔 공동체 
강사 :  박민숙 지부장. 회원    
참가자 : 슬로푸드협회 광주지부회원& 식품명인대물림연구회,
       호남대 외식조리학과 재학생과 함께 진행    
나눔밥상 : 인문학당 직원 3명, 신규 슬로푸드회원 3명. 주홍 작가외 7명 참
여)

단체사진
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이론
나눔

우리밀
잔치
국수

우리밀
야채
만두

구분
비목 금액

(단위:천원) 세부내역 및 산출기초

총계
560

 
지원400
 
자부담 160 (16명*1만원)

강사비 133 강사(박민숙) 1인 1회 =133
 

재료비 400

국수과자 112,700
약초맛물 50원
만두피*우리밀국수 81,320
교통비 56
묵은지, 야채등 100 
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남양주 지부 릴레이 캠페인 결과보고

제안자 

지부 및 지역
연합회,커뮤니티 남양주지부 대표 소혜순

주소 경기도 남양주시 호평로93,1704동1505호

연락처 010-3384-5609

캠페인명 우리 전통의 맛에 빠지다~

활동목표
1. 우리 전통음식인 쌀을 이용한 떡을 만드는 체험을 통해 집에서도 전통 
간식을 만들 수 있음을 알 수 있다.
2. 슬로푸드 운동의 의미와 조리의 중요성을 알리고 홍보한다.

활동내용

1. 슬로푸드 운동철학과 역사성, 활동내용에 대한 이론강의
2. 제철 식재료와 국산 쌀을 이용한 상추떡 만들기 체험
3. 오미자 화채 만들기
4. 직접 만든 음식을 나누어 먹으며 이야기 나누기
5. 슬로매거진 달팽이와 가이드북 배포

활동비 40만원

☑ 개인정보 수집 이용에 동의합니다. 

첨부서류 : 1.결과보고서 사진첨부
         2.별첨 : 재료비 및 장소사용료 지출 상세내역서 
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결 과 보 고 서
 세부활동명 : 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인-우리 전통의 맛에 빠지다.
 추진배경 및 목표

□ 추진배경
○ 현재 점차 조리하지 않는 식문화의 확산에 대한 우려
○ 지역 시민들과 함께 하는 슬로푸드 행사의 필요성
○ 슬로푸드 남양주지부 활성화와 홍보의 필요성

□ 추진목표 및 기대효과
○ 슬로푸드 회원의 참여 독려
○ 슬로푸드 한국협회의 활동내용 공유를 통해 슬로푸드 철학 전파
○ 전통 간식의 접근성을 높여 패스트푸드 소비 줄이도록 유도

 추진내용 및 결과(사진 첨부)

4. 비목별 예산 사용 내역
강사비 : 총 20만원(이론＋실습)
재료비 : 간식비: 194,500원
식  대 : 24,000원
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파주 지부 릴레이 캠페인 결과보고

비목별 에산집행내역  

지부명 파주 지부연락처 010-8284-0634

행사일정
2023.09.02. 

(토) 12~ 14시
참석인원 100명

캠페인 주제

조리하는 대한민국 릴레이 켐페인
-사라져가는 조리기술의 중요성을 일깨우고 건강 존속의 비법이자
생존기술인 조리행위의 당위성을 알림.

실행내용

파주 정조지 탐구 생활팀의 닭백숙과 보리국수를 만들어 장터 나눔. 
체험과정을 넣어 누구나 쉽게 요리할 수 있겠다는 인식이 들도록 
체험과정을 넣어 자연스럽게 조리에 참여할 수 있도록 기획하고 간단한 
조리법 체득을 유도함.      

주제 : 파주 정조 (솥과 도마)팀의 슬로푸드 체험 
장소 : 헤이리마을 햋빛 장
내용 : 조리하는 대한민국 선언문 소개 및 설명 + 실기 +  나눔         
조리 : 닭백숙과  보리국수 
나눔 : 정조지 탐구생활팀 
강사 : 구본일, 실기: 고옥희   
참가자 : 슬로푸드 파주지부 회원 
        파주햇빛장 판매자 일동 및 장터 참여자    
        나눔 밥상: 100인분

구분 비목 금액
(단위:천원) 세부내역 및 산출기초

총계
883.6

 
지원  400
 
자부담  483,6 (슬로푸드 파주지부)

재료비 860.1 토종닭 외 식재료

교통비 23.5 운반비
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파주 지부 행사 사진
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양주 지부 릴레이 캠페인 결과 보고

제안자 

지부 및 지역
연합회,커뮤니티 양주지부 대표 송지은

주소 경기도 양주시 광적면 우고리 455-4

연락처 010-6227-0145

캠페인명 조리하는 대한민국 추석명절 다과상 차리기

활동목표

1. 우리 전통음식인 쌀을 이용한 떡을 만드는 체험을 통해 집에서도 전통 다과를 
만들 수 있음을 알 수 있다.
2. 슬로푸드 운동의 의미와 조리의 중요성을 알리고 홍보한다.
3.회원 간 결속과 회원수 5명 이상 늘리기

활동내용

1. 조리하는 대한민국 목적과 슬로푸드 의의에 대한 이론강의
2. 제철 식재료와 국산 쌀을 이용한 전통 송편,꽃 송편 만들기 체험
3. 바람떡, 옥춘떡 만들기
4. 직접 만든 음식을 나누어 먹으며 이야기 나누기
(누룩 식혜, 도토리 전, 고추 조림, 기타반찬류)
5. 회원가입 하기

활동비 40만원

☑ 개인정보 수집 이용에 동의합니다. 

첨부서류 : 1. 결과보고서 사진첨부
          2. 별첨 : 재료비 및 지출 상세내역
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결 과 보 고 서
1. 세부활동명 : 조리하는 대한민국 릴레이 캠페인-추석 명절 다과상 차리기
2. 추진배경 및 목표

▣ 추진배경
◉ 현재 점차 조리하지 않는 식문화의 확산에 대한 우려
◉ 지역 시민들과 함께 하는 슬로푸드 행사의 필요성
◉ 슬로푸드 양주지부 활성화와 홍보의 필요성

▣추진목표 및 기대효과
◉ 슬로푸드 회원의 참여 독려
◉ 슬로푸드 한국협회의 활동내용 공유를 통해 슬로푸드 철학 전파
◉전통 다과의 접근성을 높여 패스트푸드 소비 줄이도록 유도

3. 추진내용 및 결과(사진 첨부)

4. 비목별 예산 사용 내역
강사비: 총 20만원(이론＋실습) 재료비: 285, 000원
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수원 지부 릴레이 캠페인 결과보고

지부명 수원 지부 연락처 010-7118-0034

행사일정 2023.10.17(화)

11시~14시

참석인원 12명

캠페인 

주제
조리하는 대한민국 릴레이 캠페인 수원 지부

실행내용

맛의 방주 등재된 99번째 토종 버들 쌀국수 신제품 소개

(공주 황진웅 농부님)와 버들 쌀국수 조리기술 체험으로 습득하게 됨

주제 : 수원 지부 슬로푸드 체험

장소 : 수원시 매산어울림센터 2층 공유부엌 

내용 : 조리하는 대한민국 소개와 조리기술 체험

조리 : 토종 버들 쌀국수 얼큰탕, 황금젤리 버섯 숙회 

강사 : 유성경

참가자 : 슬로푸드 수원지부 회원 외 참여자

현장사진



- 164 -

비목별 예산집행내역

여수 지부 릴레이 캠페인 결과보고

구분 비목 금액 세부내역 및 산출기초

총계 395,990원 지원 : 395,990원

자부담 : 버들 쌀국수 및 황금젤리 버섯 나눔 지원

재료비 295,990원 / 황금젤리 버섯 외 식재료

강사비 100,000원

지부명 여수 지부연락처 010-2625-5045

행사일정
2023.12.18.(월)
11:30~14:00

참석인원 30명

캠페인 주제

조리하는 대한민국 릴레이 켐페인
-옥수수 고추장 담그는 비밀을 찾아

실행내용

여수 슬로푸드 회원이 함께하는 옥수수 고추장 만들기 체험을 통해 
여수지역 화양면 옥수수 주산지의 활용 방안 제시
     
주제 : 여수 슬로푸드 옥수수 고추장 담그기 체험 
장소 : 여수 1923
내용 : 조리하는 대한민국 선언문 소개 및 설명 + 실기 + 나눔   
조리 : 고추 장담기 체험/ 연잎밥 
나눔 : 여수슬로푸드 회원 
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강사 : 정인숙  
실기 : 차해리   
참가자 : 슬로푸드 여수지부 회원 등
나눔밥상 : 30인분

단체사진

이론
나눔

옥수수
고추장
만들기
체험
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구분 금액
(단위:천원) 세부내역 및 산출기초

총계
399,150

 
지  원  399,150
 
자부담 : 소모품비

재료비 399,150 건어물 외 식재료
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 3. 간장포럼 10주년 장문화 축제  

1. 일시: 2023년 10월 7일(토) ~ 9일(월)
2. 일정: 거창 수승대 발효마을, 동계종택
3. 주최: 간장포럼, 국제슬로푸드 한국협회(이하 슬로푸드협회)
4. 참여인원 : 슬로푸드 회원 및 장학교회원 및 활동가 100여 명 
5. 행사장
 1) 거창 수승대 체험 휴양마을 : 경상남도 거창군 위천면 원학길 410  
 2) 동계종택 : 경상남도 거창군 위천면 강동 1길 13 (강천리)
6. 숙소
 1) 거창 수승대 체험 휴양마을
 2) 웰빙하우스 : 경상남도 거창군 위천면 황산 1길 85 신창범 민박
 3) 동계종택 :

-  ◉참석자 준비물 
개인 위생용품/ 수건/ 물 컵/ 텀블러/ 개인 접시/ 수저셋트/ 수저 닦을 행주/ 개인 간식
행사장 이동 보조 가방/ 맛워크 숍 신청자 는 고추장이나 보리막장 담아갈 통2개 정도
현장에 저녁에 쌀쌀합니다. 따뜻한 무릎담요나 겉옷 챙겨주세요.

◉ 자가용 이용 시 : 거창 수승대 체험 휴양마을 주소: 경남 거창군 위천면 원학길 410 

◉ 대중교통 이용 시 (버스시간표 참조)
▪행사 전 10/7, 참가자 픽업 : 거창 시외버스터미널에서 12인승 승합차 대기
                             오전 11시, 12시, 1시, 2시총 4회 픽업
▪시외버스터미널 ~ 수승대 발효마을 운행버스 (배차시간 30분간격)
▪행사 후 10/9, 수승대 3시30분 출발 ~ 시외버스터미널 1회 그 외 카풀 구성
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-

10월 7일 일정 장소

1100~1230 주차 안내 수승대 발효마을

1230~1340 등록 수승대 발효마을

1340~1400 개회식 수승대 발효마을

1400~1420
기원제 이미지 퍼포먼스
신용구 작가의 생명의 바람

수승대 발효마을

1420~1500
강연1 우태영 대표
장분류에 대한 제언

수승대 발효마을

1500~1515 휴식

1515-1700

장맛 100선 맛보기Ⅰ(70명)
두장, 곡물장, 혼합장을 중심으로

수승대 발효마을
거창담다와 거창토종살림
‘장터와 토종콩 전시와 설명회

1515~ 
맛워크샾Ⅰ(30명, 예약제) 슬로푸드협회 

1700~1720 휴식 및 동계종택 이동(도보)

1720~1850
강연2 도올 김용옥
‘나는 우리장을 이렇게 생각한다’

동계종택

1850~1900 수승대 발효마을 이동(도보)

1900~1950 저녁 수승대 발효마을

1950~2000 동계종택 이동(도보)

2000~2100
장콘서트Ⅰ
우창수와 개똥이들

동계종택

2100~ 마침 각 숙박시설

10월 8일 일정 장소

0800~0900 아침 수승대 발효마을

0900~1045

장맛100선 맛보기Ⅱ
육장, 어장을 중심으로(70명)

수승대 발효마을
거창담다와 거창토종살림
‘장터와 토종콩 전시와 설명회’
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1000~ 
맛워크샾Ⅱ(30명, 예약제) 슬로푸드협회

1045~1100 휴식 및 동계종택 이동(도보)

1100~1220
장음식전Ⅰ
선재스님 사찰음식

동계종택

1220~1230 수승대 발효마을 이동(도보)

1230~1330 점심 수승대 발효마을

1300~1530 나와 우리집 장 이야기 수승대 발효마을

1530~1545 휴식 및 동계종택 이동(도보)

1545~1700
장음식전Ⅱ
동계종부 내림음식

동계종택

1700~1715 휴식 동계종택

1715~1850

강연3 김병철 소장
‘비교문화와 문화인류학적 관점에서 바라본 우리
장의 
특성’

동계종택

1850~1900 수승대 발효마을 이동(도보)

1900~1950 저녁 수승대 발효마을

1950~2000 동계종택 이동(도보)

2000~2100
장콘서트Ⅱ
임동창 ‘장아리랑’

동계종택

2100~ 마침. 뒤풀이 각 숙박시설
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10월 9일 일정 장소

0800~0850 아침

1850~1900 동계종택 이동(도보)

0900~1040
강연4 박문호 박사
‘발효음식과 진화, 그리고 장’

수승대 발효마을

1040~1100 휴식

1100~1230
장음식전Ⅲ 문성희 
평화가 깃든 밥상

동계종택

1230~1240 수승대 발효마을 이동(도보)

1240~1400 점심 수승대 발효마을

1400~1500
대동제 한마당
풍물패 ‘예술공동체 풍경’

수승대 발효마을

1500 마침

◉ 슬로푸드 맛워크숍 2회 진행 

◉행사 프로그램
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개막식 개막퍼포먼스 환영사

도올 선생 김병철 소장 박문호 과학자

선재스님 장음식전 동계종부 내림음식 문성희선생님 장음식전
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우창수와 개똥이들 공연 임동창 장 아리랑 공연
우리집 장 이야기 –

프랑스 부르고뉴에서 참여한  
유홍림 회원

장 이야기 장학교 활동가 대동제 마무리

4. 슬로푸드 회원의날 후원 물품  
2023년 슬로푸드 전국회원의 날 물품과 음식을 후원해주셔서 감사합니다. (2023년 12월 9일)
1.한창본 (장흥) 고대미시루떡 한 말,오종 맞춤쌀(암환자 전용 쌀)1키로20(식탁 차림용)
2.강대욱 (거창 흰대미농장) 부사사과 10키로 3박스(식탁 차림용)
3.박정록 시드컴퍼니 언니네 (영주)야생화꿀+아카시아꿀 10세트
4.김주연 (부안. 행복한부엌)오란다 강정 들깨강정. 쌀강정 200개
5.금경연 (화성) 단호박 2박스(식탁 차림용)
6.한해광 (여수) 마른톳 5킬로 이상과 담을 용기 100개
7.생태미식연구소 (여주)(남윤미)토종콩 딱딱이 두부 2판(식탁 차림용)
8.함정희 (전주)쥐눈이콩 마늘 청국장환 200g × 5개 콩물 20개
9.배영혜 (화성) 유기농식혜 1리터 30개
10.최후경 (여수)돌산 갓김치.5kg+홍갓+청갓 (식탁 차림용)
11.심미자 (용인. 차나무뱅쇼]논알콜 와인 5병
12.주연섭 (문경)논지엠유가공풀우유/요구르트 각각 2박스씩 총 4박스 박스당 72개  
13.김영란 (비금도함초여인)  함초소금 300g 10개
14.장영춘 (서울) 화초 성장촉진 돌가루 100포 
15.장유성 (부산) 우리콩 한식간장 900ML 3병 (8년 숙성)
16.최돈익 (서울) 산양산삼주 3병
17.서형숙 (서울) 양초 3점
18.임영숙 (군산)울외 장아찌 4k
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19.임상채 (파주) 평화마을양조장 임진강 쌀막걸리 650ml 20병  (식탁 차림용)
20.오연숙 (제주)자연친구 생태텃밭자연농업 귤 20kg(식탁 차림용)
21.서상덕 (보성) 메주익는 마을 생기가득한 청국장 230g- 20개 후원
22.송지은 (양주) 제주 유기농귤 15키로 5박스(식탁 차림용)
23.손정희 (홍성) 고구마호두볼+고구마+톳밥+단무지 무침 (식탁 차림용)
24.정영숙 (보령) 유기농 말린 구기자 100g 10개
25.슬로푸드화성지부(화성) 유기농배즙 1박스
26.정인숙 (여수)고대미로 만든 약밥 50개+단호박 식혜 100포 (식탁 차림용)
27.장미향 (포천) 하네뜨 요거트 150ml 100개 (식탁 차림용)
28.오영상 (엣지해남)국내산 바나나 발사믹 식초 200ml 1개들이 5병
29.최은영 (고양)무차 10개, 접시 10개
30.현은주 (남양주) 로인햄 5K (식탁 차림용)
31.민경아 (서울 허니아씨) 국내유일 특허받은 꿀(2004년)되새김 꿀 2병
32.박동근 (서울) 목침 10개
34.권용인 농담학교 (홍천) 수제 맥주 행사 시음 후원
35.강정미 해뜨는 대부도 고랫부리(안산) 대부도 포도즙 1박스
36.유귀숙 (서울) 팩물 100개(식탁 차림용)
37.이다감 (포천) 비건 쿠키
38.차해리 (여수)옥수수 막걸리 20병(식탁 차림용)
39.협회-구례 우리밀 국수 
40.민형기 (서울)청미래 -통곡물 8통
41.김인숙 (서울)고급 꿀떡 50개(식탁 차림용)
42.우석영 (서울)도서
43.김종애 (충주)오미로제 증류주 4병
44.최영미 (서울)슬로달팽이 매거진
45.정점숙회원 (남양주)약과, 김치 (식탁 차림용)
46.장현례상임이사 (협회)파김치, 무나물 (식탁 차림용)
47.협회- 톳장아찌  (식탁 차림용)
48,고옥희 (파주)파주나물  (식탁 차림용)
49.박세정 (서울)우엉잡채 (식탁 차림용)
50.유성경 (수원)수삼차 시음/수삼양갱
51.박정록 (영주) 나물무침(식탁 차림용)
52.도담 이원영 복숭아 병조림 (식탁 차림용)
53.이진희 부회장님 (서울)단호박 스프
54.임영혜 (서울)파이
55.울릉지부-뿔명이 장아찌, 뿔명이 김치,(시식용) 물엉겅퀴 건나물
56,정희정 회원 (목포)후원금 100만원
57.파주지부 토종 전시부스 참여
58.홍순창 (안동) 화개 제다 시음
59.양주지부 – 꽃차 시음 준비
60.자원봉사- 김춘교, 정용희, 정미선, 김혜란, 이다감외  
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5. 2023 슬로피시 제노바 참관 

□ 2023 슬로피시 주제

2023년 6월 1일~ 4일 제노아 포르토 안티코

SLOW FISH 2023의 주제는 COAST TO COAST입니다.

우리는 6월 1일부터 4일까지 제노바에서 열리는 컨퍼런스, 테이스트 워크샵 및 프로그램의 다
른 모든 활동을 통해 해양 세계의 다양성을 탐험할 것입니다. 
Coast to Coast는 우리의 시야를 넓히는 것을 의미하며, 광대한 바다에 우리 자신을 제한하
지 않습니다. 우리는 또한 해안 공동체의 생산물도 고려하고 있습니다. 어업은 고립된 경제가 
아니며 바다는 스스로 존재하지만 육지와 공생 관계에 있기 때문입니다.

주제 :

1.COAST TO COAST: 바다에서 연안 생태계까지

슬로피시는 항상 바다와 바다를 바라보고 있습니다. 그러나 이러한 생태계의 건강은 바다에 
대한 반향과 함께 지구의 생명에도 영향을 미칩니다. 바다가 기후에 미치는 영향이나 인간 
활동이 바다 생활에 영향을 미치는 무수한 방식을 생각해 보십시오.

Slow Fish 2023은 이러한 연결에 초점을 맞추고 해양 생태계와 육상 생태계 간의 상호 관
계를 탐구합니다.

우리의 산업화된 식품 시스템은 전문화와 파편화 경향이 있으며, 우리는 종종 모든 것이 어
떻게 상호 연결되어 있는지 인식하지 못합니다. 육지는 해양 먹이 사슬의 기초를 형성하는 
식물성 플랑크톤 개체군과 미래의 물고기 개체군을 먹이는 영양분을 바다에 제공합니다. 모
든 수준에서 이러한 상호 연결을 고려하지 않고는 복잡한 문제에 대한 장기적인 해결책이 
있을 수 없습니다.

주요 생태 문제를 해결하려면 식품 시스템의 서로 다른 부분 간의 관계와 그 중요성을 고려
하는 전체론적 관점이 필요합니다.
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슬로피쉬 2023년 판에서 슬로푸드는 변화하는 생태계에 적응했고 여전히 적응하고 있는 커
뮤니티의 모범 사례로 시작하는 "Coast to Coast" 이야기를 제안합니다.

해안 생태계
전체 생태계의 안녕은 대양, 바다, 내수 및 기타 수자원이 공동선이라는 인식에 달려 있습니
다. 이것은 그들이 모든 사람의 소유이며 우리 모두가 그들을 돌봐야 한다는 것을 의미합니
다.

Slow Fish 2023에서 우리는 지중해에서 북해 및 카리브해에 이르기까지 바다, 해양 및 내
륙 수역과 해안 생태계에 의존하는 모든 형태의 식량 생산을 보호하기 위해 이러한 비전을 
나타내는 지속 가능한 어업 프로젝트를 제시합니다.

슬로피시 2023에서는 신선하고 보존된 생선 그 이상, 소금과 해초 그 이상을 발견할 수 있
습니다. 전시 부스에는 야채, 과일, 콩과 식물, 강, 바다, 호수와 같은 연안 지역에서 생산되
는 오일을 위한 공간도 마련될 것입니다.

2.기후위기

지구의 기후는 부정할 수 없이 변화하고 있지만 대기 중으로 방출되는 모든 이산화탄소의 
약 4분의 1을 포획하는 바다와 해양이 아니었다면 기후 변화의 영향은 이미 훨씬 더 악화되
었을 수 있습니다.
바다는 우리에게 식량과 자원을 제공할 뿐만 아니라 지구 온난화에 대한 주요 동맹국이며 
그 영향을 가장 먼저 체감합니다. 이산화탄소와 과도한 열을 흡수하는 이러한 능력은 바다
의 산성화와 지구 해수면 상승이 증명하듯이 결과가 없는 것이 아닙니다.

지난 40년 동안 바다는 과도한 열의 93.4%를 흡수하여 지구 온난화에 대한 완충 역할을 했
습니다. 추가로 2.3%는 대기로 배출되고 2.1%는 토양에 흡수됩니다. 나머지는 극지 만년설
과 빙하에 흡수됩니다.

이 열을 흡수하면 물 분자가 팽창하여 해수면 상승에 기여합니다. 1900년 이후 해수면은 
20센티미터 상승했고 우리의 최선의 추정에 따르면 매년 평균 3밀리미터씩 계속 상승할 것
입니다.

그결과 네덜란드와 같은 부유한 국가들이 새로운 형태의 해안 장벽에 투자하고 있는 반면, 
기후 변화의 영향에 가장 취약한 일부 최빈국 사람들의 삶과 집은 위험에 처해 있습니다.

예를 들어 방글라데시의 해수면 상승은 세계 평균의 두 배 이상인 연간 8mm입니다. 매년 
육지의 30~50%가 바닷물로 범람하고 수백만 명의 사람들이 가까운 미래에 기후 난민이 될 
위험이 있습니다.

우리는 무엇을 할 수 있습니까?
우리는 종종 어떤 문제는 우리보다 더 크고 우리가 할 수 있는 일이 없거나 우리가 해결할 
문제가 아니라고 믿게 됩니다. 이 중 어느 것도 사실이 아닙니다. 우리는 모두 연결되어 있
고 바다에서 일어나는 일은 주로 육지에서 비롯됩니다.

식습관부터 시작하여 기후 변화의 영향을 완화하기 위해 우리가 채택할 수 있는 많은 덕스
러운 행동이 있습니다.

고기를 덜 먹고 더 좋은 품질로. 생선도 오염이 심한 환경에서 집약적으로 양식될 수 있음
을 기억하십시오. 열대 새우, 연어, 메기는 피하십시오.
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신선하고 지역적이며 제철인 음식을 찾으십시오. 테이블까지 이동하는 거리가 적을수록 좋
습니다!
구매를 다양화하십시오. 생물 다양성은 기후의 친구입니다.
이러한 각 행동은 우리가 사서 먹기로 선택한 생선에 적용될 수 있습니다. 우리가 제철 생
선만 구입하기로 선택한 경우 이동 거리에 주의를 기울이십시오. 지속 가능하고 환경적으로 
사육된 방식으로 포획되거나 자란 물고기를 선택한다면; 우리가 식단의 다양성을 늘리고 동
일한 적은 수의 종을 섭취하지 않으려고 노력한다면… 그러면 우리는 바다, 기후, 우리 자신
을 위한 선한 상호 연결의 일부가 될 것입니다.

SLOW FISH에서 긍정적인 낚시 이야기를 찾아보세요. 어부, 의식 있는 소비자, 회사 및 조
직은 보다 자연스럽고 지속 가능하며 아름다운 플라스틱 없는 미래를 만들기 위해 무엇을 
하고 있는지, 그리고 당신이 도울 수 있는 것은 무엇인지 보여줄 것입니다.
출처
Heinrich Boll Stiftung & Schleswig-Holstein, 2017, Ocean Atlas – 해양 생태계에 대한 
위협에 대한 사실 및 수치
어업 및 양식업에 대한 기후 변화의 영향 – 현재 지식, 적응 및 완화 옵션의 종합(FAO, 
2018)

3. 해양플라스틱

1967년에 플라스틱이 멈출 수 없는 세계 정복을 시작한 지 10년이 조금 넘었습니다. 저렴
하고 저항력이 있으며 끝이 없는 것처럼 보이는 플라스틱은 한 때 비쌌던 소비재를 사회의 
모든 계층이 사용할 수 있게 만들었습니다.

우리는 1950년 200만 톤에서 2015년 4억 톤으로 플라스틱이 발명된 이후 지속적으로 증가
하는 플라스틱 생산량을 목격했습니다. 전체적으로 지금까지 83억 톤 이상의 플라스틱이 생
산되었으며 이는 158,670개의 타이타닉 원양 정기선에 해당합니다. 그리고 이 플라스틱의 4
분의 3은 이미 매립되었습니다.

플라스틱은 어디에나 있습니다. 많은 부분이 바다에 버려져 작은 조각(나노플라스틱과 미세
플라스틱)으로 분해되는 반면 더 큰 조각은 육안으로 볼 수 있습니다. 소위 매크로플라스틱
과 메가플라스틱입니다. 바다에 있는 플라스틱의 20%는 나일론 그물, 버려진 낚시 장비, 부
표, 상자 및 통과 같은 우리의 해양 활동에서 나옵니다. 상호 연결에 대해 말하면 나머지 
80%는 육지, 특히 폐기물 관리가 부적절하거나 존재하지 않습니다.

바다의 플라스틱은 공해입니다. 그것은 바다를 가로질러 떠다니거나 해안으로 밀려오는 거
대한 표류 섬을 형성하여 침입종이 새로운 영토로 이동하여 생태계와 지역 사회를 손상시킵
니다. 나노플라스틱과 미세플라스틱은 물고기가 삼켜 물고기와 물고기를 오염시킵니다. 바다
에 플라스틱이 많을수록 우리는 생선을 먹을 때 더 많이 소비합니다.

우리는 무엇을 할 수 있습니까?
우리가 매일 직접 조치를 취할 수 있는 영역이 하나 있다면 바로 이 영역입니다. 재활용만
으로는 충분하지 않다는 가정에서 시작하는 것이 중요합니다. 가능한 한 플라스틱 사용을 
줄여야 합니다.

시민 으로서 우리는 특히 포장에 더 많은 관심을 기울임으로써 쇼핑 습관을 바꿀 수 있습니
다. 수축 랩의 이중 레이어가 있는 플라스틱 트레이에 조각으로 나누어 준비가 된 껍질을 
벗긴 오렌지를 구입하는 이유는 무엇입니까? 가능한 한 플라스틱 포장을 피하고 최대한 재
활용하십시오.
어부들은 합성 재료가 아닌 천연 섬유로 만든 장비를 선택해야 하며 바다에서 발견한 눈에 
보이는 플라스틱 폐기물(예: 분실된 그물)을 회수하여 살생 및 오염을 방지하기 위해 모든 
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노력을 기울여야 합니다.
기업은 무엇보다도 일회용 플라스틱에 대한 새로운 재료와 플라스틱 대체 솔루션을 개발해
야 합니다. 리그닌, 셀룰로오스, 펙틴 및 키틴과 같은 천연 폴리머로 만든 물체는 합성물보
다 훨씬 빠르게 생분해됩니다. 오래된 플라스틱에도 새로운 기능을 찾아야 합니다. 플라스틱 
병 20개로 부드러운 이불을 만들 수 있다는 사실을 알고 계셨나요?

4.지중해

지중해란? 분산 지식 모델. 설명하기 쉽습니다. 그물을 집으십시오. 간단한 낚시 그물입니
다. 그리고 스스로에게 몇 가지 질문을 해보세요. 누가 그것을 발명 했습니까? 그리고 지중
해의 한쪽에서 다른 쪽까지 항상 그렇게 비슷한 이유는 무엇입니까? 스페인, 그리스, 이탈리
아, 중동, 북아프리카, 에게 해 제도, 터키 해안에 왜 같은 논리로 지어졌습니까? 한 가지 
이유는 공유된 지식으로 지중해는 바다로 항상 열려 있습니다. 

Amedeo Feniello와 Alessandro Vanoli, Storia del Mediterraneo in 20 oggetti , Laterza, 
2017
SLOW FISH에서 지중해 도시들은 지식을 교환하고 그들의 도전과 해결책을 공유합니다.

지중해 도시의 정체성은 건축에서 문화 및 요리법에 이르기까지 바다에 의해 형성됩니다. 
그러나 이 관계에 대해 생각할 때 놀라운 것은 그 취약성입니다.

지중해 연안에서의 인간 활동은 해양 생태계 파괴의 주요 원인입니다. 지중해 도시가 직면
하고 있으며 여전히 직면하고 있는 오염 문제는 하수 및 도시 유출수에서 해안선을 따라 도
심에서 발생하는 고형 폐기물, 바다를 오염시키는 산업 폐수에 이르기까지 본질적으로 다양
합니다.

해안선의 도시화는 지중해 지역의 주요 문제이며 종종 서식지의 파괴와 물리적 변경을 통해 
생물 다양성의 손실을 초래합니다. 해안 도시화와 관련된 문제는 지중해 전역에 널리 퍼져 
있으며 일반적으로 특히 관광 인프라의 무절제한 개발로 인해 발생합니다.

지중해 문명
도시와 인간 정착지를 보다 포괄적이고 내구성 있고 지속 가능하게 만들려면 어떻게 해야 
할까요? 도시가 해양 생태계에 미치는 영향은 명백하며 중요한 사회 및 경제 문제가 집중되
어 있습니다. 그러나 도시는 또한 변화의 주요 동인이 될 수 있으며 이러한 실현은 전 세계 
도시 정부 사이에서 주목을 받고 있습니다.

혁신적인 관행과 체계적인 접근 방식을 실험하면서 새로운 표준을 설정하고 있는 고무적인 
사례가 있습니다. 우리는 이러한 이니셔티브의 가치를 강조하고 우리 도시의 현재와 미래, 
그리고 도시 재생을 향한 길에 대한 집단적 성찰을 촉진하기 위해 다양한 모델을 함께 가져
오고자 합니다.

SLOW FISH는 환경과 소규모 어업 공동체를 위한 여러분의 선택에 대해 생각하도록 초대합
니다.
다음은 이 주제에 대해 제작한 리소스 중 일부입니다.
해양 생태계와의 관계에 특별한 관심을 기울이는 것이 그 어느 때보다 중요합니다. 그리고 
우리는 우리가 먹기로 선택한 음식부터 시작할 수 있습니다.
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□ 참관단은 포럼과 컨퍼런스 맛 워크숍(유로 3가지) 참여 예정
   

6월 1일

컨퍼런스      15시
WHERE THE LAND 
MEETS THE SEA

포럼   17시

COOPERATION, FISHING 
TOURISM AND MUSSEL 
FARMING: WHAT 
FUTURE FOR THE 
LIGURIAN SEA?

아페리티프  19시
LOW FISH ARENA에서 
와인, 올리브, 빵을 제공

Possa 와 CàduFerrà 
의와인을시음합니다 .

6월2일

맛워크숍   15시30분
NATURAL OYSTERS, 
PLEASE!

천연굴

맛워크숍  18시
COAST TO COAST: 
GIGLIO, A SLOW 
ISLAND!

해안에서  해안으로: 느린 섬, GIGLIO!

아페리티프  19시
LOW FISH ARENA에서 
와인, 올리브, 빵을 제공

CantinaFrentana 와 Fontefico 
에서와인을맛볼것입니다 .

6월3일

포럼 17시

SICILY AND CAMPANIA 
: ARTISANAL FISHERS 
FROM SOUTHERN 
ITALY

마르케,  토스카나, 라치오: 이탈리아 
중부의 장인 낚시

아페리티프  19시
LOW FISH ARENA에서 
와인, 올리브, 빵을 제공

우리는Venissa 와 Tascad'Almerita 
의와인을시음할것입니다 .

맛워크숍 20시
EXPERIMENTS IN 
BRANDACUJUN

요리로서  브란다쿠준은 건어물이나 
대구, 기름, 감자로 구성되며(프랑스 
버전에서는 우유도 추가될 수 있음) 
배에서 준비되었으며 팬을 흔드는 
능력만  있으면 됩니다.(그리고 따라서 
작업은 종종 승무원 중 가장 덜 
뛰어난 사람에게 할당되었습니다.) 
해안에서 해안으로의 여행에서  
우리는 육지와 바다의 산물 사이의 
결합을 상징하는 완벽한 융합을 
형성하기 위해 장기간에 걸쳐 가공된 
재료로 이 요리의 진화를 탐구할  
것입니다.
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2023 Slow Fish Food

방문지 특징 안내
슬로피쉬에 직접적으로 관련 된 것은 1) 제노바 항구에서 이루어지는 슬로피쉬 행사 

(컨퍼런스, 맛웤샾 등), 2) 고대 항구로 유명한 제노바의 전통 수산시장 도시 계획들과 

어부들 협회 방문, 3) 라 스페찌아 바다의 마을과 수산협회가 있고, 4) 프레시디아 루카도 

바닷가 지리 지질 환경에서 (바다와 강이 만나는 지역) 전통적으로 콩을 생산하는 

지역입니다. 아씨시 방문과, 인근 훈연 빈 산토 와인 농가, 시에나 지역 공동체와 피렌쩨 

르네상스 등은 슬로푸드와 슬로피쉬 모두에게 중요한 음식 문화, 사회 문화의 주제들을 갖고 

있습니다. 

1. 슬로푸드가 지정한 프레시디아 (Presidia Presidio) 두 곳 방문: 1) 훈연 빈 산토 

와인 생산지 농가, 2) 루카의 콩 생산협회를 방문함으로써 프레시디아의 의미, 

이탈리아 농업 환경, 농업과 숙박업 (Agriturismo – 농업 관광), 지역 농산물과 지역 

정체성 등을 살펴볼 수 있습니다.

2. 성 프란체스꼬의 마을, 아씨시 (Assisi) 방문에서 성 프란체스꼬의 자연 주의 사상 

(땅, 자연, 동식물에 대한 그의 생각)을 볼 수 있습니다. Terra Madre 라는 슬로푸드 

운동의 중요한 사상이 성 프란체스꼬에게 있습니다. 이 외에도 성 프란체스꼬가 유럽 

사회, 문화, 예술에 어떤 변화의 영향을 주었는지도 볼 수 있습니다. 슬로푸드가 

사회의 삶의 양식에 관심을 갖는다는 점에서 들여다보아야 하는 주제입니다.

3. 시에나 (Siena)는 이탈리아에서 제일 중요한 와인 산지 두 곳 중에 하나입니다. 그 

중에 대표적인 몬탈치노의 브루넬로 와인 생산지 (Brunello di Montalcino) 방문을 

하고, 시에나 (토스카나 지리적 중앙)의 농산물과 자연환경 그리고 여행산업의 

관계성을 볼 수 있습니다. 치즈의 마을, 피엔자 (Pienza)는 전형적인 토스카나 들판 

풍경과 마을을 보여줍니다. 시에나는 중세의 고딕 시대의 유럽 최고의 도시입니다. 

시에나는 팔리오 (Palio)라는 축제와 Contrada 라는 지역 공동체로 유명한데, 음식이 

중요합니다. 콘트라다 방문과 세계에서 가장 아름다운 깜포 광장 (Piazza del Campo), 

시청 박물관 (Museo civico)의 프레스코 벽화에서 문화와 예술이 현재에도 지역 

음식과 어떤 연관이 있는지를 볼 수 있습니다. 시에나 북부, 중세 고성 마을, 산 

지미냐노 (San Gimignano)에서 과거 모습을 보존 지켜 낸 마을이 지역 농업 경제에 왜 

중요한지를 직접 볼 수 있습니다.

4. 르네상스의 도시, 피렌쩨 (Firenze)에서 예술이 정신과 사상을 전하는데 왜 꼭 

필요한지, 세상을 변화시키는데 왜 중요한지를 볼 수 있습니다. 슬로푸드 

문화운동에도, 지역 사회 발전에서도 중요하게 고려해야 할 부분입니다.

1. 2022년 슬로푸드 테라마드레의 맛워크샾에서 보았던, 스페찌아 (La Spezia) 바닷가의 

홍합 양식 환경과 주변 해안 마을, 그리고 어협 방문합니다.

2. 제노바의 슬로피쉬 행사장 프로그램들 이외에 고대부터 항구 도시로 유명했던 제노바 

(Genova)의 전통수산시장을 방문합니다. 제노바 도시의 개발의 미래와 연관된, 전통 

수산 시장에서 새로운 시장으로 이전 (5년 전)과 다시 전통 수산 시장으로 돌아옴 

(2022년)의 과정을 들여 다 볼 수 있습니다. 제노바 항구의 어부들의 협회가 하는 

활동 (직판, 레스토랑, 낚시 관광, 수산 관광 등)의 방문도 계획할 수 있습니다.
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6인 6색 2023슬로피시 제노바 참여기

① 슬로피시 제노아에서 슬로푸드와 이탈리아 매력에 빠졌다.
   글: 김종덕 (국제슬로푸드한국협회 회장) 
지난 5월 25일부터 6월 5일까지 2023 슬로피시 참관단의 일원으로 이탈리아에 다녀왔습니다. 
2017년, 2019년에 이어 이번이 세 번째입니다. 이번에 로마에서 출발해서 아시시, 시에나, 피렌
체 등의 역사와 문화 체험을 했고, 슬로푸드, 슬로피시 관련 이탈리아 현장을 방문한 후 6월 1일
부터 6월 3일까지는 제노아에서 열린 2023 슬로피시 행사에 참가했습니다. 이번 여행에서 정상
신 목사님의 하신 이탈리아 설명은 인문학 강의처럼 수준 높았고 참가자들은 서로를 배려하며 
즐겁고 편안한 시간을 가졌습니다. 슬로푸드, 슬로피시 관련 방문지는 슬로푸드여행 장소로 충분
했습니다. 슬로푸드 맛의 방주 훈연 빈센토 농가 에그리투리스모는 빼어난 경관, 가족들의 사명
감이 돋보였고, 우리나라의 관광농원과 달리 이탈리아 관광농원의 성공 요인을 파악할 수 있었습
니다. 루카에서 콩 농사를 지으면서 이탈리아 및 유럽에서 슬로 빈(Slow Bean) 조직화에 힘쓰고 
있는 마르코를 만나, 그의 열정과 수고를 보면서 국제슬로푸드한국협회가 펼쳐온 <콩의 나라 대
한민국> 캠페인의 중요성을 생각했습니다. 어업과 관련해서 방문한 스페치아 어민 협동조합의 홍
합과 굴 처리 시설도 인상적이었습니다. 규모가 꽤 큰 시설인데 정부나 지자체의 지원 없이 어민
들의 자금으로 지어졌다 해서 놀랐고, 지구 온난화로 인해 겪는 지중해 지역 홍합, 굴 양식업 어
부들의 어려움을 알 수 있었습니다. 
 2023 슬로피시의 주제를 다룬 Coast to Coast 컨퍼런스, 수산물과 음식, 수산물과 와인의 궁
합, 기글리오 섬 음식을 다룬 맛 워크숍 참여는 슬로피시가 추구하는 것을 알 수 있게 했습니다. 
슬로피시 컨퍼런스와 맛워크숍은 우리나라 바다, 지역 수산자원과 지역 음식의 중요성을 다시 일
꺠웠습니다. 슬로피시 컨퍼런스에서 언급된 이띠투리스모(ittiturismo)는 어민들이 낚시와 손으로 
잡은 생선과 수산물로 음식을 만들어 내는 식당인데, 이를 지역 정부가 장려하고, 소비자들은 이
들 음식에 의미와 가치를 두고 찾아갑니다. 우리나라에도 이러한 식당이 있으면 좋겠다는 생각을 
들게 했습니다. 이번 2023 슬로피시에서 기자회견을 통해 일본 후쿠시마 원전 오염수 방류가 주
변 국가의 문제가 아니라 전 세계의 문제라는 점을 알린 것, 슬로푸드국제협회도 이 문제에 관심
을 갖게 된 것은 참관단의 협조와 참여가 있기에 가능했습니다. 
 이번 여행에서 좋고, 깨끗하고, 공정한 슬로푸드 식재료로 조리한 다양한 이탈리아 음식을 먹은 
것도 기억에 남습니다. 이 음식들은 단체관광 여행이나 개인 여행에서는 먹기 힘든 음식이었고, 
특히 루카 콩 농부가 소개한 농가식당의 음식, 피렌체의 스테이크, 제노아 인근의 이띠투리스모 
식당의 음식, 음식과 함께 한 와인은 맛이 매우 좋았습니다. 
 이번 여행에서 보완할 게 있다면 방문 예정인 여행지에 대한 사전 오리엔테이션입니다.
몇 차례 주어진 자유 시간과 개인 식사에도 사전 정보가 있었으면 좀 더 알차게 보낼 수 있지 
않았을까 생각합니다. 이런 아쉬움이 있긴 해도 전체적으로 잘 진행된 슬로푸드 여행이었고 함께 
한 슬로피시 참관단 여러분에게 그 고마움을 전합니다. 감사합니다.  
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②. 전통과 새로움이 공존하는 아그리투리스모-와인농가 
글: 소혜순(슬로푸드 남양주지부장, 환경정의 먹거리정의센터장)
슬로피시 여행 둘째 날, 프레시디아 훈연 빈산토 와인농가에 머물렀다. 로마에서 2시간을 내리 
달리던 버스가 비포장도로 중간에서 우리를 덜컥 내려놓았다. 시골 고향길처럼 정겨운 산길을 10
여 분을 오르자 드넓게 펼쳐진 포도나무와 올리브나무 밭 너머로 우리가 묵을 농가의 모습이 드
러났다. 상상했던 것보다 훨씬 더 아름다운 농가 주택의 전경에 일행들은 일제히 감탄했다. 우리
나라 농촌이 고령화되면서 젊은 층이 사라져 가는 것과 달리 여기선 에놀로지아(와인을 만드는 
기술)를 전공한 젊은 아들과 문화예술을 전공한 딸이 가업을 잇고 있다. 

농촌의 경제 기반이 탄탄하기 때문에 농업에 종사하는 것에 만족감이 높으며 여유로운 생활이 
가능하다고 한다. 그래서인지 농가 생산품에 긍지와 자부심이 대단했다. 이 농가의 대표 생산품
이며 맛의 방주에 등재되어 있는 훈연 빈산토 와인이란 수확한 포도를 천장에 매달아 말리는 과
정에서 난로의 연기로 인해 훈연 과정이 자연적으로 생긴 것이 계기가 되어 만들어진 와인이다. 
빈산토 와인은 보통 5년의 숙성기간을 가지는데 이 가정에선 10년의 숙성기간을 지킨다. 그 이
유는 집안 대대로 그렇게 해왔기 때문이라고 한다. 처음 생산된 와인의 1/2만 남을 정도로 응축
된 와인이라 맛과 향이 부드럽고 달콤하다. 집에서 직접 만든 양치즈와도 아주 잘 어울렸다. 식
전 빵과 함께 내온 자가 생산한 올리브유에선 처음 느껴보는 신선한 풋풋함이 살아있었다. 대대
로 전해 내려온 종자를 가지고, 직접 농사지은 밀로 구운 빵으로 조식을 먹으며 이곳에서 하루만 
묵고 떠나야 한다는 게 아쉬웠다. 이탈리아 사람들이 아그리투리스모에서 숙박하는 것을 좋아한
다는 말을 실감할 수 있게 되었다. 고립되지 않고 방문객에게 열려있는 오지의 시골 농가, 전통
과 새로움이 조화롭게 어우러진 농가의 모습은 우리 농촌이 나아가야 할 방향을 보여주고 있었
다. 아름다운 자연 풍광 속에서 자부심을 가지고 즐겁게 농사지을 수 있는 환경이 우리나라 농민
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들에게도 빨리 오길 소망한다. 

③ 가치와 삶을 나누는 공동체의 찐 모습을 간직한 시에나
  글, 사진: 김수현

지역공동체라는 뜻을 가진 콘트라다(Contrada)를 알게 된 건 슬로푸드를 통해 이탈리아 시에나
에 갈 수 있었기 때문이다. 시에나에는 17개의 지역공동체가 있는데, 중세 도시국가 시기에 형성
된 자치구로 시작되어 지금까지 시에나 문화의 핵심으로 자리잡고 있다. 세대를 거쳐 이어온 공
동체 문화는 매년 열리는 팔리오(Palio)라는 경마대회를 통해서 상징적으로 드러난다. 시에나의 
중심인 캄포 광장에서 열리는 팔리오 경마대회는 시에나의 전통 축제이며 그들의 공동체 삶이 
응축된 현장이다.
슬로피시 참관단은 시에나 지역공동체 중 타르투카(Tartuca)라는 공동체를 찾아갔다.
공동체 박물관과 회관에는 타르투카를 상징하는 거대한 휘장이 걸려있었는데 파란색, 노란색 줄
무늬 바탕에 거북이가 그려져 있어 눈길을 사로잡았다. 공동체에서 준비해주신 시에나 음식 리볼
리타(Ribollita)도 먹어보았다. 이 지역에서 예전부터 가난한 소작농들이 만들어 먹은 스프인데 
각종 야채와 토마토, 콩, 오래된 빵을 넣고 걸쭉하게 끓인다. 무청 시래기를 끓인 냄새와 비슷해
서 친숙한 느낌이 들었고 생양파와 올리브유와 함께 먹으니 더 맛있었다. 타르투카 공동체 방문
에서 가장 인상적이었던 건 마침 회관에서 만난 청소년과 나눈 짧은 대화였는데, 
콘트라다와 팔리오가 그에게 어떤 의미인지를 물었을 때 ‘이 안에 사는 것’이라고 대답했다. 시
에나 사람들에게 공동체는 삶 그 자체이다. 방문 전부터 시에나의 지역공동체가 어떤 것일지 많
이 궁금했다. 우리나라에서는 지역공동체라는 말을 잘 쓰지 않는다. 종교나 생협 활동에서 쓰는 
‘공동체’라는 말을 시에나에서는 일상적으로 쓴다. 팔리오와 콘트라다는 깊은 연관성을 갖고 있
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다. 공동체가 팔리오 경마대회를 준비하고 결전의 순간을 함께 하는 것은 그들 삶에 엄청난 의미
가 있다. 얼핏 보기엔 순위를 매기는 대회 같지만 그 축제 과정을 통해 공동체의 결속력을 다지
고 이웃과 함께 하고, 삶의 에너지를 분출할 수 있는 것이다. 세대에서 세대를 거쳐 역사와 전통
을 만들고 공동체의 삶을 이어나가는 것이다. 공동체 내에서의 화합이 
그 공동체가 속한 지역의 화합으로 나아간다는 것은 멋진 일이다. 지역공동체 방문을 계기로 중
세도시 시에나 사람들의 찐 모습을 느끼고 확인할 수 있었다. 우리는 어떻게 공동체의 삶을 준비
해야 할까? 사는 지역을 넘어 가치와 정신을 함께 나눌 수 있는 공동체를 만나면 좋을 것이다. 
이 글을 읽는 분들께는 우선 ‘슬로푸드’가 그러할 것 같은데 같은 가치를 추구하는 사람들이 내 
삶 가까이 있으면 더 좋을 것이다. 슬로푸드 정신을 가까이 있는 이웃에게 나눠주시면 어떨까 생
각해 본다.

④. 영성 충만, 슬로푸드 정신 가득한 중세도시 아시시(Assisi)
 글, 사진: 윤광희 
아시시는 옴브리아 평원 위에 솟은 수바시오(Subasio) 산 분홍빛 돌로 중세도시로 성 프란치스
코 및 성녀 클라라가 탄생한 주요 가톨릭 순례지 중 한 곳이다. 13세기에 옛 사형 집행지인 언
덕에 프란치스코 성인의 유해를 옮겨와 성당 모습을 갖추었다고 한다. 프란치스코 성인은 자신과 
가문의 명예를 갖추고자 기사의 꿈을 안고 전쟁터에 나섰으나 지고 돌아와 하늘의 계시(십자가에
서 들리는 음성“프란치스코야 가라, 주인인 나를 섬기지 않고 종을 섬기느냐?”)를 받고 빈 몸으
로 집을 나선 후, 가난과 겸손한 삶을 살면서 아시시 성 외곽에서 나병 환자들과 함께 그 지방 
방언을 써가며 공부와 설교를 시작했고, 많은 이들의 지지를 얻어, 당시 ‘허물어져 가는 교회를 
세우려는 뜻‘을 펼쳐 성당을 짓고, 마음의 영성을 높이며 주변 지역까지 전교를 계속해 나갔다고 
한다. 교황으로부터 인가를 받아 프란치스코 수도회를 만들었는데..(중략).   아시시에 도착해서 
프란치스코 성인께서 힘든 생활을 시작하신 곳에 세워진 산타마리아 델리 안젤라 성당부터 둘러
보았다. 성인의 손위에는 늘 비둘기 한 쌍이 함께 한다는 이야기를 들으면서, 매미와 대화하는 
동상, 가시가 없는 장미 나무, 살아 움직이는 자연의 모든 사물과 소통하며 기쁨으로 삶에 풍요
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를 느끼는 성인의 영성을 생각했다. 그 다음 찾아간 곳이 프란치스코 성당이다. 성당 지하에서 
르네상스 당대 화가들의 프레스코 벽화를 보며 기도드리고, 오래된 건축물의 특징을 살피며 위층
으로 올라가, 멀리 펼쳐진 평원을 감상하면서 마음의 평화를 깊이 느꼈다. 성인의 출생지인 코무
네 광장과 주변 상가를 돌아보다가 다음 일정에 맞추느라 
바로 이동해서 좀 아쉬웠다. 다음에는 느긋하게 고성에서 지낼 수 있는 한달살이 이탈리아 여행
을 꿈꿔봤다. 이번 여행에 함께한 슬로 푸드 회원님들이 좋고 공정하고 깨끗한 먹거리 
전도사, 생태전도사가 되면 좋겠다. 건강으로 행복하세요.

⑤ 토종콩의 대동 단결을 이뤄낸 루카(Lucca)
   글, 사진: 임현

루카지역의 서민들이 가장 많이 먹고 길러왔던 콩을 선택하여 프레디시아(멸종 위기에 처한 농산
물을 보존하고, 토종 품종을 보호)에 등록하게 되었다. 콩 하나를 등록하게 되면, 다른 콩들은 그 
콩의 친구라서 함께 홍보되기 때문에 하나를 등록하게 되었다. 중요한 것은 프레시아등록에 머무
르지 않고, 모든 전통 콩들을 집합하는 운동으로 이어진 것이다. 슬로 빈즈(Slow Beans) 운동은 
이탈리아 전 지역의 콩 생산자·요리사·활동가들의 네트워크이고, 구심체가 된 공동체 운동이다. 
이탈리아는 포도, 올리브, 밀이 잘 자라는 지중해성 기후이다. 그들 사이에서 콩은 사실 바다로 
이어지는 루카 지형에 적합한 작물이었던 것이다. 과거로부터 이어온 가난한 서민들의 식재 료인 
콩을 지속가능하게 재배해 온 것이다.
콩 생산자·요리사·활동가들이 모여서 자기 지역의 콩 요리 경연대회도 하고, 방문자(소비자)에게 
무엇이 맛있는지 시식 평가도 받고 판매도 하는 등 지속가능함을 위한 즐거운 운동을 만들어 낸 
것이다. 해마다 방문자들에게 많은 호응을 얻어, 해마다 지역을 바꾸어가면 개최하게 되었다. 그
러면서 콩에 대해서 전국적인 유통망을 가지게 되었고, 이 슬로 빈즈운동은 국제적인(유럽의 넘
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어 미국, 브라질 등)운동으로 확산하게 되었다. 그래서 이번에는 불가리아에서 슬로빈즈 운동을 
하게 된다. 콩을 같은 종류끼리 팔기도 하지만, 이탈리아 전국의 15개의 콩들을 섞어서(프레디시
아에 등록된 6개 콩도 포함) 전국적인 유통망으로 팔고 있다. 그 많은 노력에 부러움의 박수를 
보내고 싶다.
 수백 년 동안 콩이 가난한 사람들을 위한 식재료였지만, 이제는 이 기후위기 시대에 탄소발자국
이 적은, 가장 영양이 풍부한 식재료 중 하나이다. 콩은 한반도가 원산지로 삼한시대부터 재배되
기 시작해 우리 음식문화에 중요한 작물이다. 종다양성 확보, 식량주권, 종자자립 등 한살림을 
포함한 다양한 곳에서 *토박이씨앗살림운동을 함께하고 있지만 아직 갈 길은 멀다. 
파주 장단콩, 제주 푸른콩, 앉은키 통밀 등 우리도 콩들과 그 친구들이 모여 함께 전국 네크워크
를 만들고, 지역에서의 지속성을 나누는 운동의 장이 더 널리 펼쳐지길 바래본다...   

*한살림토박이 씨앗 : 토착화된 종자, 유전적 형질 안정화, 10년 이상 자가채종 

⑥ 전통수호, 공동이익 실현의 본보기, 이티투리스모
     글, 사진: 정강진 

스페치아 홍합양식 협회
이탈리아 북부 리구리아 해역에서 홍합을 양식하는 어민 86세대가 자본을 출자해 지역생산자 협
회를 만들고, 정부의 보조금 없이 독립적으로 운영되고 있다. 홍합 가공공장은 1980년대 말에 지
어져 현재까지 생산자들이 공동으로 쓰고 있다. 보건 행정관청과 협회가 주체가 되어 가공과정과 
공장내 환경 전반에 걸쳐 위생 검사를 정기적으로 실시해서 안전한 먹거리를 생산하고 있다. 특
히 홍합을 1차 세척한 후 300L 컨테이너 순환여과장치를 통과한 깨끗한 해수를 12시간 이상 흘
려보내 2차로 세척하고, 온도 등을 확인해 신선도 유지에 만전을 기하는 모습이 인상적이었다. 
최근 기후변화로 수온 상승해서(27℃, 3개월 이상 지속) 홍합이 폐사되고 식품안전기준에 맞는 
설비, 검사 등으로 생산비용이 증가하여 경영에 어려움을 겪고 있다. 그럼에도 회원간에 분쟁 없
이 공동 이익을 위해 협력하는 점, 안전한 먹거리 생산을 위해 책임을 다하는 모습은 본받을 점
이라고 생각했다.
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제노아 어민협회
과거와 달리 어선이 커지고 어업 장비가 발달하면서 대규모 어획이 가능해졌지만 물고기의 선도
를 유지하기 위해서는 어획된 고기를 빠르게 유통하는 위판제도가 필요하게 되었다.
그 과정에서 어민이 아닌 유통상인들이 생선가격을 결정하였고 소규모 전통방식어업을 하는 어
민들은 경쟁력을 잃어, 새로운 생존전략이 필요하게 되었다. 그에 대응책에 하나로 길이 5m 이
내의 어선으로 전통어업 방식을 지켜온 7가구의 지역 어민들이 협회를 구성했다.
직접 잡은 어획물로 제노아 항내에서 직판장을 운영하고 관광객이 많은 인근 해변에서는 
식당도 운영하고 있다. 그런데 슬로피쉬 맛워크숍에서 이 어민들이 살아남은 진짜 이유를 알았
다. 그것은 바로 이탈리아인의 국민성이다. 전통방식으로, 그 지역에 잡힌 생선 요리에
가치를 부여하고 지갑을 열줄 아는 이탈리아 사람들이야말로 수산자원이 남획되지 않고 
지속적 가능한 어업을 떠받치는 가장 큰 힘이라고 느껴졌다.

 6. 슬로푸드국제협회 홈페이지 후쿠시마 원전 오염수 방류 반대를 촉구기사 전문     

    (2023.6.3. 잭 콜튼)

[후쿠시마 사고는, 도호쿠 지방에서 일어난 지진이 쓰나미를 일으켜 일본의 후쿠시마 제1원자력 
발전소 대부분을 파괴한 지 12년이 지난 지금, 먼 사건처럼 느껴질 수 있다.
그러나 이 이야기는 지나간 이야기가 아니다. ]

손상된 원자로에서 더 이상 핵 용융(멜트다운)이 발생하지 않도록 원자로를 식히기 위해 지진 이
후 몇 년 동안 백만 톤 이상의 물이 사용되었습니다. 이 과정에서 발전소 부지 주변의 탱크에 저
장된 물이 오염되었습니다.

일본 정부는 이제 방사성 폐수를 저장할 공간이 부족해지자 이 폐수를 향후 30년 동안 태평양에 
방출할 계획입니다. 이 과정은 이 폐수가 방사성 원소의 전부는 아니지만 대부분 제거되도록 처
리되었다고 하여 국제원자력기구(IAEA)의 지원을 받고 있습니다.
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#방사능_오염수에는_무엇이_들어_있나?

오염된 폐수에는 삼중수소, 세슘 134, 세슘 137, 스트론튬 90과 같은 방사성 핵종이 포함되어 
있습니다. 삼중수소는 양성자 1개, 전자 1개, 중성자 2개를 포함하는 수소의 동위원소로, 물과 
같은 화학적 성질을 가지고 있어 화학적으로 분리하기 어렵습니다. 처리 후에도 삼중수소는 남아 
있습니다. 폐수가 바다에 방류되면 삼중수소는 해양 생물과 이를 섭취하는 인간에게 축적될 수 
있습니다.

#신뢰의_문제

발전소를 소유하고 있는 도쿄전력(TEPCO)과 IAEA는 방사능 오염수 방류가 안전하다고 대중을 
안심시키려고 노력했습니다. 그러나 사고 직후 실시된 독립 조사 결과, 발전소 소유주가 규제 당
국과 결탁하여 재앙을 막을 수 있었던 안전 기준을 충족하지 못했다는 사실이 밝혀지는 등 논란
이 많은 도쿄전력의 과거 이력을 고려할 때 이러한 안심에 대한 대중의 신뢰는 높지 않습니다. 
특히 한국의 경우 더욱 그렇습니다. 

조완석 이사는 세계에서 가장 큰 공동체지원 농업 이니셔티브 중 하나인 한살림의 이사입니다. 
그는 한살림의 86만여 명의 회원을 대표해 한국 소비자들은 압도적으로 이 계획에 반대하고 있
다고 강조하면서 “우리는 도쿄전력(TEPCO)의 발표를 신뢰할 수 없기 때문에 이 폐수에 대해 더 
많은 독립적인 테스트가 이루어지는 것을 보고 싶습니다. 그리고 이러한 대의를 위해 슬로푸드한
국협회나 한살림만 목소리를 높이고 있는 것이 아닙니다. 시민과 어민을 대표하는 수백 개의 기
관, 심지어 교회까지 방사성 오염수 태평양 방류 저지 캠페인을 지지하고 있습니다.”고 하였습니
다.

#생태계_그리고_경제

한살림을 포함한 소비자생활협동조합의 대규모 협동조합인 피플스페어트레이드협동조합
(PEOPLE'S FAIR TRADE COOP : PTCoop)의 김수현 님은 잠재적인 경제적 영향에 대해 이야
기했습니다. “후쿠시마 사고로 인해 우리 해역에서 생산된 수산물에 대한 소비자 신뢰도가 심하
게 타격을 받았습니다. 한국에서는 후쿠시마 주변 해역의 수산물 수입이 계속 금지되고 있지만, 
전 세계의 바다는 하나의 실체라는 것을 알고 있습니다. 바다에는 딱딱한 국경이 존재하지 않습
니다. 일본 연안 바다가 오염되어 있으면 모든 곳에 오염이 있는 것입니다. 그리고 일본이 이 수
백만 톤의 방사능 오염수를 태평양에 방류한다면 한국의 수산업도 걱정됩니다. 이 나라에는 10만 
명의 어부가 있습니다. 우리 바다가 오염되면 1차적으로 생태계가 피해를 입고 2차적으로는 경제
가 피해를 입을 것입니다.”

#한국_식문화에서_생선의_중요성
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국제슬로푸드한국협회의 장현예 상임이사는 한국 미식 문화에서 생선의 중요성은 아무리 강조해
도 지나치지 않는다고 말합니다. “우리나라의 1인당 생선 소비량은 일본이나 중국보다 높습니다. 
생선은 많은 한식 요리의 중심입니다. 한국인들이 끼니마다 먹는 김치는 일반적으로 멸치젓과 같
은 발효 해산물을 사용하여 만듭니다. 고등어와 정어리도 많이 먹습니다. 이들은 한국 전통 식단
의 필수적인 부분입니다. 그러나 이들 생선은 또한 작기 때문에 방사능 오염수의 잠재적인 영향
에 더 취약합니다. 그리고 그것은 단지 음식만이 아닙니다. 바다가 오염되고 있다는 생각은 우리
의 정신 건강과 바다를 평화와 평온의 장소로 인식하는 데 영향을 미칩니다.”

#국제적_우려

이러한 우려는 한국에만 국한된 것이 아니라는 점에 유의해야 합니다. 중국과 대만도 방사능 오
염수 방류 계획에 우려를 표명했습니다. 이 역시, 국제원자력기구(IAEA)가 방사능 방류가 안전하
다는 확신을 갖고 있음에도 불구하고 제기된 우려입니다. 생태적 피해가 미미한 것으로 판명되더
라도 어업 경제에 대한 피해는 상당할 수 있습니다.

한편 국제슬로푸드한국협회는  오염수 방류를 미루고 더 조사해야 한다고 주장합니다. 방사능 오
염수를 현재 보관하고 있는 육지에 계속 보관하고, 더 광범위한 분야의 독립적인 분석가들과 함
께 추가 테스트를 진행한 후 방류계획에 청신호가 켜질 때까지 기다려야 한다는 것입니다. 왜 그
럴까요? 최악의 경우, 첫 번째 쓰나미가 연 어둠의 장이 불행히 아직 끝나지 않은 상태에서 10
여 년 만에 두 번째 생태 및 경제적 재앙이 발생할 수 있기 때문입니다.

국제슬로푸드한국협회는 2023년 6월 3일 슬로피쉬에서 열린 " 바다의 아름다움을 복원하다 " 컨
퍼런스에서 이러한 호소문을 발표했습니다. 그들은 청중들에게 한 바다의 생태적 영향이 필연적
으로 모든 바다에 영향을 미친다는 사실을 상기시켰습니다.

출처 : https://slowfish.slowfood.it/.../slow-food-korea-against.../

7. 슬로푸드 국제위원회 회의참석 출장 결과보고서

https://slowfish.slowfood.it/.../slow-food-korea-against.../
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■ 출장 개괄 및 출장자
1. 목적 : 2023년 슬로푸드 국제위원회 회의참석

2. 일정 : 2023년 10월 5일 ~ 2019년 6월 10일
   -이사회 일정 : 10월 7일 ~ 10월 8일
3. 회의지 : 이탈리아 타란토(Taranto) 지역
4. 출장 및 작성자 (직책) : 김민수 국제이사(국제위원)
5. 주요 의제
  (1) 떼라마드레 살로넬구스토 2024
  (2) 슬로푸드 농장(Slow Food Farms)
  (3) 슬로푸드 네트워크 
6. 한국 협회 관련 별도 협의 내용
  (1) 슬로푸드 농장 국내 도입을 위한 한살림과의 협력 방안 협의
  (2) 2022년 김병수 상 수상 이후 진행 상황 공유 요청
  (3) 이태리 한국아동 입양가족 네트워크의 내년 네트워크 참여 
■ 의제 1 : 떼라마드레 살로넬구스토 2024
개최 예정지 : 이탈리아 토리노시 파르코 도라 (Parco Dora, Turin, Italy), 
  ○ 2022년 개최지임
  ○ 산업도시 이후 도시 재생의 상징적인 장소 
개최 예정일 : 2024년 9월 26일(목) ~ 9월 30일(월)
주제 : 자연과 우리의 관계 (Our relationship with nature)
  ○ 현재 상황이 위중하고 음식을 통해 우리가 행동해야 할 필요가 있음을 인식하고 생태계와 
우리의 상호작용을 재구성하는 점진적 혁명을 제안한다.
4. 목표(Objective) : 네트워크 강화
5. 목표 달성 방안
  ○ 떼라마드레 시작 이래 떼라마드레가 지난 20년간 미친 영향력과 향후 20년의 비전 제시
 - 떼라마드레 이야기 모집 활용 : 이때까지 떼라마드레를 참관했던 사람들이 떼라마드레에서 얻
은 것과 이를 통해 이후 변화된 삶을 살고 있는 모습 등에 대한 소개 글을 수집하여 소개할 것
- 기본 양식 아래 첨부 1 참고
** 그래서 이것을 사무실에서 그간 가셨던 분들, 특히 우리 리더들에게 알려 수집하여 주십시오.
  ○ 떼라마드레 이전에 자원을 동원하여 참관단 수를 늘리고 참관단의 구성을 설계
  ○ 우리 글로벌 운동을 결집할 슬로푸드 농장이라는 아이디어, 프로젝트를 시작
6. 참관단의 중요 역할
  ○ 컨퍼런스나 전시공간에서 자국을 대표하여, 자국에서 벌이고 있는 활동이나 프로젝트를 공
유하고 자국에서 직면하고 있는 도전을 소개함.
  ○ 자국 고유 품목이나 지식을 가지고 와서 다른 참관단, 방문객, 주주들에게 전시.
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  ○ 연결을 만들고 네트워크를 형성하여 넓게 영향을 끼치는 결과를 만들어 낸다. 
   - 정치적 결과 : 연대와 파트너쉽 구축 
   - 경제적 결과 : 물품 거래, 펀딩이나 입찰 참여 
   - 사회적 결과 : 방문, 여행 프로젝트
   - 문화적 결과 : 지식 교환
  ○ 다른 참관단으로부터 자신의 지역 자원을 지키고 홍보해야 할 필요성에 대한 영감을 얻는다.
  ○ 돌아가서 홍보대사로 활동하며 행사에서 보고 배우고 느낀 것을 지역에 공유하고 좋고, 깨
끗하고, 공정함이라는 슬로푸드의 메시지를 전파한다.

■ 의제 2 : 슬로푸드 농장 (Slow Food Farms)
1. 생태농업을 품어 안고 이를 우리 네트워크의 강화와 활동의 중요한 수단으로 사용할 계획임
2. 한 두 달 내 보다 구체적인 시행 지침이 나올 것으로 예상 됨.
3. 자세한 내용은 첨부 2 참조

■ 의제 3 : 슬로푸드 네트워크
1. 슬로푸드 네트워크에 참여할 수 있는 주체의 정의에 대한 구체적 지침들을 세워 나가고 있음.
2. 2022년 총회로 개정된 정관 상 네트워크에 참여가능 주체 규정.
 “Slow Food Participants are all individuals, public or private legal entities, 
international organizations, Local Groups and Territorial Offices that share the 
Foundation’s purpose and contribute to its life and the fulfilment of 
its aims in accordance with the methods, forms and measures set out in the 
regulations established by the International Board.”

"슬로푸드 참여자는 모두 개인, 공적 또는 사적 법적 주체, 국제 기관, 지역 그룹 및 지경 사무소
로 구성되어 있으며, 이들은 재단의 목적을 공유하며 국제 이사회에서 정한 규정, 방법 및 조치
에 따라 재단의 생활과 목표를 달성하는 데 기여합니다.“
3. 다음의 주체들을 보다 구체적으로 정의하려는 접근을 해나가고 있음
(1) 개인
○ 가능계층(Lead) : 우리에게 관심이 있으나, 우리는 접촉점이 전혀 없는 계층. 
○ 관심계층(Follower) : 우리에게 관심이 있으나, 시간이나 금전적 공헌이 없는 계층
○ 지지자(Endorser) : 거의 시간이나 돈이 안 드는 활동은 하는 이들
○ 후원자(Supporter) : 금전적 후원은 하나 시간이 필요한 활동은 안 하는 이들
○ 활동가(Activist) : 시간과 돈을 다 공헌하고 바로 활동에 참여하는 이들
○ 지도자(Leader) : 지역이나 주제 조직에서 지도적 역할을 하는 이들
(2) 지역 그릅
○ 지부(Convivia)
○ 커뮤너티(Communities)
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(3) 사적 기관 (Private institutions)
(4) 지경 사무소 (Terrestorial offices) : 특히 이 지경 사무소에 대한 규정을 더 상세히 준비하
고 있음. 주제 중심 네트워크와 지경 중심 네트워크, 국가 또는 국제 사무소의 메트릭스에 따른 
계층과 관할권, 협력점, 관리점 등을 정돈할 필요성이 있어 이에 대한 모호성을 없애고 명료하게 
하려고 하고 있음.
※ 지경 사무소에 대한 규정 <첨부 3 참조>
지경 사무소에 대해서 여러 요청 사항들이 있음. 특히 4년 계획까지 수립하여 보고하여 줄 것을 
요청 함. 그 외 국제본부와의 의사소통, 보고내용, 보고 주기 등 여러 가지 요청들이 있습니다. 
이것들에 대비하여야겠습니다.
4. 매년 내는 국제분담금 산정 기준을 객관화하여 수립하고 있음. 바로 내년에 시작하는 것은 아
니나 강력한 목표치를 세우고 있음. 이에 따르면 우리나라는 년 4만유로 정도의 분담금을 요청받
을 것으로 보임. 

1. 슬로푸드 농장 국내 도입 시 한살림과의 협력 방안 도출
(1) 파올로 전 사무총장이 한살림의 상황을 잘 아니, 국제협회가 적극 협조 할테니까 화상 3자 
회의든 어떤 협력이든 하여 한 살림과의 이 부분 협력을 잘 이끌어내 보자고 함.
(2) 내년 떼라마드레에 한 살림의 전시 부스 참여 등도 적극 추진하여 보기로 하자고 함.
2. 이태리에 있는 한국 아동 입양아 가족을 돕는 활동을 내년 떼라마드레의 정식 활동으로 설계
하여 보자고 제안함.
(1) 정목사가 이태리에서 입양아 및 가족, 기관 등과 잘 조율하여 국제협회와 의사소통을 10월 
11월 중에 진행 시켜 보기로 함.

3. 김병수 상 상금을 받은 이후의 진행 상황에 대해 공유하여 줄 것을 국제협회에 요청함.

8. 연대단체 선언문

한국 협회 관련 별도 협의 내용
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2023 반지의날(반GMO의날) 맞아 기자회견 개최

국내 시민사회 부문별 발언 진행 

1만 시민 대표가 약속한 선언 발표

전국에서 도착한 시민 대표 약속 전달하는 퍼포먼스

유전자가위 규제 강화 요구하는 국제 시민사회 선언문 낭독

<2023 반지의날 기자회견> 

일시: 2023년 11월 2일(목) 오전 11시~11시35분 

장소: 대통령 집무실 건너편(전쟁기념관 625 상징탑 앞)

주최:  GMO반대전국행동

47개 생협ㆍ먹거리ㆍ농민ㆍ환경단체들로 구성된 「GMO반대전국행동」은 2023 반지의날(반GMO의날)을 맞
이해 2023년 11월 2일(목) 오전 11시 대통령 집무실 건너편에서 기자회견을 개최합니다. 반지의날은 2011
년 국내 시민사회가 함께 정한 날로 매년 10월 16일이면 GMO를 반대하는 다양한 캠페인을 전개해 왔습
니다.이번 반지의날에는 1만인 시민 대표 약속 캠페인을 진행했습니다. ‘우리 아이들에게 GMO 없는 건강
한 밥상과 농지, 환경 약속해요’라는 타이틀 이었으며 구체적으로 아래와 같은 다섯 가지 약속을 했습니
다.

하나. GMO없는 학교급식 약속해요
하나. 유전자가위 규제 강화 약속해요
하나. GMO완전표시제 약속해요
하나. 미승인 GMO 추방 약속해요
하나. 우리 아이들에게 GMO 없는 건강한 밥상과 농지, 환경 약속해요
이번 기자회견에서는 1만인 시민 대표자들의 의사를 대통령에게 전달하는 퍼포먼스도 진행합니다. 또한, 
유전자가위 규제 강화를 요구하는 국제 시민사회 선언문 낭독도 이어질 예정입니다.

GMO반대전국행동
GMO반대울산행동(준), GMO없는홍성시민모임, 가배울, 가톨릭농민회, 경제정의실천시민연합, 국민과 함께
하는 농민의 길, 국제슬로푸드한국협회, 기독교환경운동연대, 기후위기남양주비상행동, 나눔문화, 녹색당, 
녹색연합, 두레생산자회, 두레생협연합회, 반GMO경기행동(준), 반GMO경남행동, 반GMO부산시민행동, 반
GMO전남행동, 반GMO전북도민행동, 반GMO제주행동, 반GMO충남행동(준), 반GMO충북행동, 사회참여극단 
돌쌓기, 수도권생태유아공동체 생활협동조합, 수원건강먹거리네트워크, 우리농촌살리기운동본부, 유전자조
작식품반대 생명운동연대, 익산학교급식연대, 전국교직원노동조합, 전국귀농운동본부, 전국농민회총연맹, 
전국도시농업시민협의회, 전국여성농민회총연합, 정농회, 참교육을위한전국학부모회, 천도교한울연대, 친환
경무상급식풀뿌리국민연대, 탈GMO생명살림기독교연대, 평등교육실현을 위한 전국학부모회, 한국농어촌사
회연구소, 한국친환경농산물가공생산자협회, 한국친환경농업협회, 한살림연합, 행복중심생협연합회, 환경농
업단체연합회, 환경정의, (사)희망먹거리네트워크
o 기자회견 세부내용
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o 2023 반지의날 1만인 시민 대표 약속 캠페인

2023 반지의날
- 우리 아이들에게 GMO 없는 건강한 밥상과 농지, 환경 약속해요!

매년 10월 16일 ‘반지의날’은 反GMO를 적극적으로 표현하는 날입니다. 2011년 국내 시민사회가 함께 정
한 날이며 반지의날에는 다양한 캠페인을 전개해 시민들과 함께 GMO 없는 사회를 만들기 위해 노력해 왔
습니다.

올해는 미승인 GMO 주키니호박 유통 사건을 비롯해 유전자가위 규제 완화 법안 추진 등의 GMO 문제가 
유난히 심각한 해입니다. 우리 아이들에게 GMO 없는 건강한 밥상과 농지, 환경을 주기 위해 함께 목소리
를 내면 좋겠습니다.
" 반지의날 1만 시민 대표 다섯 가지 약속 선언

‘우리 아이들에게 GMO 없는 건강한 밥상과 농지, 환경 약속해요’

다섯 가지 약속]

하나. GMO없는 학교급식 약속해요

하나. 유전자가위 규제 강화 약속해요

하나. GMO완전표시제 약속해요

하나. 미승인 GMO 추방 약속해요

시간 내용 참고
10:50~11:00 집결
11:00~11:05 개회 및 경과보고
11:05~11:06 구호 1

11:06~11:20

부문별 발언
- (학부모) 강혜승 참교육학부모회 서울지부장
- (생협) 박소현 한살림연합식생활센터 센터장
- (먹거리) 고지현 국제슬로푸드한국협회 홍보팀장
- (생산자) 신흥선 가톨릭농민회 회장
- (학교급식) 박인숙 친환경무상급식풀뿌리국민연대 공동대표

11:20~11:25 퍼포먼스
11:25~11:26 구호 2

11:26~11:30
국제 시민사회 선언문 낭독
- 박인숙 친환경무상급식풀뿌리국민연대 공동대표
- 김영향 GMO반대전국행동 공동대표(두레생협연합회 회장)

11:30~11:35
폐회, 1만 시민 약속 선언 정부에 전달
(단체 대표들 함께 전달)
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하나. 우리 아이들에게 GMO 없는 건강한 밥상과 농지, 환경 약속해요"

O 유전가가위 규제 강화 요구 - 국제 시민사회 선언문

“우리 아이들에게 건강한 밥상과 농지, 환경을 약속하기 위해
국제 시민사회는 유전자가위 규제 강화를 요구한다” 
전 세계적으로 GMO 신 기술인 유전자가위 규제 완화 광풍이 불고 있다.
미국, 일본, 영국 등은 이미 규제 완화가 되어 지속가능한 먹거리 시스템에 문제가 발생했다. 한국과 EU, 
대만 등은 규제 완화가 될 위협에 처해 있다. 유전자가위 규제 완화가 낳을 결과물을이미 우리 모두는 알
고 있다.

지난 20여 년 간 GMO가 남긴 회복할 수 없는 파괴들.
다시 말 해 밥상 위협, 농지 오염, 생물 다양성 훼손이라는 끔찍한 문제들을 더 이상 지구에 용납할 수 없
다. GMO로 인해 발생한 슈퍼 잡초, 농민들의 파산, 무분별한 농약살포는 전 지구적인 재앙이기까지 하다.

그런 GMO가 유전자가위라는 신기술로 포장한 가면을 쓰고 있다.
GMO를 활용하는 기업들은 더 많은 이윤을 얻기 위해서 유전자가위 같은 신기술은 GMO와 다르다고 주장
한다. 가격이 저렴하고 안정적이고 효율적이라고 광고한다.
마치 식량난이 해결될 거라고 호도를 한다.

그러나 우리 모두는 알고 있다. 모두 근 거없는 이야기라는 것을

그리고 전 세계 식량난은 전체 생산량이 부족해서가 아니다. 
생산량은 충분하지만 분배의 문제가 있는 것이다.
또한, 유전자가위의 기술적 오류도 과학적으로 꾸준하게 증명되고 있다.

결정적으로 유전자가위도 GMO인 게 명확하다. 다만, 새로운 기술, 새로운 GMO일 뿐이다.

그렇기 때문에 유전자가위 같은 새로운 GMO 기술 규제 완화는 결국밥상 위협과 농지 오염, 생물 다양성 
파괴를 가속화 시킬 것이다.
따라서, GMO에 반대하고 유전자가위 등 새로운 GMO 기술을 반대하는 국제 시민사회는 유전자가위 규제 
강화를 한 목소리로 요구한다.

각 국 정부는 유전자가위 규제 완화 시도를 철회할 것을강력하게 요구하는 바이다.

전 세계적인 유전자가위 규제 강화를 위해 우리 국제 시민사회는 국제적으로 연대하며 노력할 것이며
우리 아이들에게 건강한 밥상과 농지, 환경을 약속하고자최선을 다할 것을 다짐한다.
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부록 2. 국제슬로푸드한국협회 5기 임원 2023

NO 이름 임원 소속 비고

1 강순아 이사 호서대학교벤처대학원교수,

2 고재섭 부회장 버드내숲자연의학연구원 원장

3 고정우 이사 법무법인다승 변호사

4 금경연 부회장 슬로푸드서울경기연합회장, 
화성지부장

5 김 준 이사 전남발전연구원박사,슬로피시운
동본부본부장

6 김민수 이사 푸른콩방주대표, 국제협회이사

7 김영금 이사 파주생태교육원운영, 
파주지부장

8 김영숙 이사 한국토종씨앗 박물관 부관장

9 김유신 이사 불교문화사업단팀장

10 김종덕 회장
경남대명예교수, 
현)국제슬로푸드한국협회회장

11 김혜란 이사 우프코리아 상임이사

12 민형기 이사 청미래대표

13 박성자 이사 농어촌청소년육성재단이사장, 
슬로푸드문화원초대사무총장

14 박성춘 이사 슬로푸드전남연합회부회장 

15 성용호 이사 스마트미대표

16 송주희 이사 한국티인스트럭터협회이사 

17 신동환 이사 KP 커뮤니케이션대표

18 양용진 이사 낭푼밥상대표셰프

19 유정길 이사 지혜공유협동조합이사장

20 윤성희 이사
흙살림토종연구소소장, 
맛의 방주 위원회 위원장

21 윤유경 이사 내일의 식탁 원장

22 이수연 이사 한국식문화디자인협회회장

23 이진희 부회장 서울 강남지부장, 

24 장현예 상임이사 현)국제슬로푸드한국협회 
상임이사

25 최준표 이사 (주)리뉴에너지코리아 CEO 

26 황주연 이사 슬로푸드청년네트워크대표

27 서성수 감사 한울회계법인 회계사

28 장경식 감사 한국백과사전연구소/주식회사 
디에디터 대표



- 197 -

부록 3. 국제슬로푸드한국협회 지부/ 지역연합회 일람 (2024)

no 지부명 대표 연락처 이메일주소

1 경기 고양 최은영 지부장 　
010-8875-3699 si2148@hanmail.net　

2  경기 남양주 소혜순 지부장　 010-3384-5609　 sohs0115@hanmail.net　

3 경기 수원 유성경 지부장 010-7118-0034　 ysk0176@naver.com　

4 경기 양주 송지은 지부장 010-6227-0145 Songjieun0145@gmail.com

5 경기 양평

6 경기 파주 임상채 지부장 010-8284-0634 usumilim@naver.com

7 경기 화성 금경연 지부장 010-9237-5293 sweethobak@hanmail.net

8 경남 창원 송철식 지부장 010-3920-3494 song39203494@gmail.com

9 경북 울릉
한귀숙 지부장 010-6293-4643 　

박정애 부지부장 010-7499-0714 bja0713@naver.com

10 광주 광역시 박민숙 지부장 010-9620-3484 pmin3484@naver.com

11 전북 고창 김영숙 지부장 010-7773-3520 yskim3520@naver.com

12 전북 군산 양향숙 지부장 010-3670-3643 food0810@hanmail.net

13 전북 부안 정하영 지부장 010-4160-1541 8715suk@hanmail.net

14 전북 전주

15 부산 광역시 장유성 지부장 010-2803-7380 ysjang@korea.com

16 서울 약선 최양숙 지부장 010-5878-3280 88choiys@naver.com

17 서울 종로 　 　 　

18 서울 강남 이진희 지부장 010-5476-0981 jeenee0981@hanmail.net

19 전남 장흥 한창본 지부장 010-6262-6492 han-jacademy@naver.com

20 전남 여수 한해광 지부장 010-2625-5045 kmj4327@hanmail.net

21 제주특별자치도 고은정지부장 010-8662-4008 greensplay@naver.com

22 충남 내포 손정희 지부장 010-9880-1349　 sjh6331194@hanmail.net　
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부록 4.

슬로푸드 각 주체들의 역할

       지부
사람들로 하여금 슬로푸드 가치를 실천하고 슬로푸드 공동체에 가입하도록 초대한다.

지역에서 더욱 좋고, 깨끗하고 공정한 음식과 영농이 되도록 지역 프로젝트를 기획하고         

    운영한다.

지역연합회, 한국협회 그리고 국제협회의 활동과 연대하여 지역의 중심이 되고 조직한다

캠퍼스지부
슬로푸드 가치를 실천하는 동료간(peer-to-peer) 교육을 장려한다.

캠퍼스와 지역 사회에서 더욱 좋고, 깨끗하고 공정한 음식과 영농이 이루어지도록  

     대학생 및 젊은이들을 조직한다.

캠퍼스, 지역, 국가 및 전세계의 슬로푸드와 연대하여 캠페인을 펼칠 수 있는     

   학생 리더십과 역량을 키운다.

지역연합회
지역(도) 차원에서 슬로푸드 커뮤니티를 지원하고 조정한다.

지역(도)내 지부, 활동가, 그외 슬로푸드 조직들의 건강한 발전과 활동을 돕는다.

전국 및 국제적 프로그램들, 정책 및 캠페인을 지부들이 실현할 수 있도록 지원한다.

지역 및 협회사무국 간의 원활한 의사 소통을 돕는다.

슬로푸드 프로그램 및 캠페인을 결정하고, 정의하고, 구현하고, 모니터링하고 평가하는  

     데 도움을 준다.

지부에 영향을 미치는 절차 및 정책과 관련하여 협회 사무국 및 이사회에 피드백을 제공한다.

협회 사무국
지부 지역연합회 등 슬로푸드 커뮤니티의 지역 기반 업무를 지원한다.

리더십을 제공하고 전국적으로 의견을 수렴하여 발표한다

우리가 집단적 권한을 행사할 수 있는 국내 캠페인 등의 운동을 한다.

국제적 차원의 슬로푸드 운동이 국내에 실현될 수 있는 중심이 되어 조직하는 역할을 한다.

협회 이사회
협회 사무국을 관리하고 감독한다.

협회의 목표, 수단 및 기본 구성 요소가 분명히 드러나는 사명 및 목적을 정한다.

협회의 사업계획 작성에 참여하고 이 계획의 목적 실현을 도우면서 상황을 모니터링한다.

슬로푸드 한국협회의 사명과 일치하는 프로그램과 캠페인을 결정하고 그 효과를 모니터링한다.

슬로푸드 한국협회의 사명, 업적 및 목표를 대중에게 명확히 밝힘으로써 대중과    

    지역 사회의 지원을 얻고 공공성을 강화한다.

슬로푸드국제협회
다양한 방법으로 전세계의 슬로푸드 네트워크를 지원한다.

출판사와 이벤트 회사를 운영한다.

국제 캠페인을 조직하는 데 도움을 준다.
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부록 5.

국제슬로푸드한국협회 정관

제정 2014 년 5 월 12 일

개정 2015 년 4 월 14 일

                                                                 개정 2018 년 3 월  7 일

개정 2022 년 3 월 25 일

제 1 장 총 칙

제1조(이름과 지위) 본회는 국제슬로푸드한국협회

(이하 ‘본회’라 하고 영문으로는 ‘Slow Food Ko

rea’라 한다) 라 하고, 슬로푸드국제협회 (이하

‘국제협회’라 하고 영문으로는 ‘Slow Food Inter

national‘이라 한다) 의 소속으로 한국의 슬로푸

드운동을 대표한다.

제2조(목적) 본회는 국제협회가 정한 정관 및 각종

규약과 슬로푸드 선언문의 철학에 따라 누구나

좋고 깨끗하며 공정한 음식을 누릴 수 있도록

활동하는 것을 목적으로 한다.

제3조(활동과 사업) 본회는 국제협회의 정책을 준

수하며 제2조의 목적을 달성하기 위해 아래의

활동과 사업을 한다.

1. 생산자와 공동생산자를 연결하는 행사 개최와

연대 활동

2. 생물다양성 보호를 위한 활동

3. 슬로푸드 미각교육 및 컨설팅사업

4. 지부 및 슬로푸드 커뮤니티 육성

5. 슬로푸드국제협회와의 소통과 협력

6. 국제슬로푸드 네트워크의 발전, 특히 아시아와

오세아니아 슬로푸드 지부들과 교류와 협력

7. 본회의 목적 달성을 위한 홍보출판, 조사연구,

정책개발

제4조(구성) 본회는 회원과 지부 및 커뮤니티로 구

성하며, 이들의 자발적 참여로 운영한다. 

제5조(사무소) 본회 사무소는 서울시 종로구 율곡

로 55 동신빌딩 3층 303호에 두고, 필요에 따라

광역시도에 연합회, 시군구에 지부 사무소를 둘

수 있다.

  제 2 장 회 원

제6조(회원의 구분) 본회의 회원은 정회원, 후원회

원, 협력회원으로 구분한다.

① 정회원은 본회의 목적과 사업에 찬동하여 정해

진 회비를 납부한 개인으로 한다.

② 후원회원은 정기적으로 재정적 기여를 하는

기관(단체, 업체) 및 개인으로 한다.

③ 협력회원은 본회가 인정한 프로젝트에 참여한

단체와 개인으로 한다.

④ 가입과 탈퇴 및 회원자격 등 기타 세부사항은

별도의 규정으로 정한다.

제7조(권리와 의무) ① 회원은 본회와 지부가 주관

하는 각종 사업에 참여하고 의견을 제시할 권리

를 갖는다.

② 회원은 국제협회 회원 규정, 본 정관 및 제 규

정을 따르고 총회 및 이사회의 의결사항을 준수
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하며 소정의 회비를 납부하여야 한다.

제8조(회원자격의 제한과 상실) ① 회원은 본인의

의사에 따라 서면이나 구두로 회원 탈퇴를 신청

함으로써 자유롭게 탈퇴할 수 있다.

② 회원이 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는

경우에 회원의 자격을 상실한다.

1. 탈퇴 신고서를 제출했을 때.

2. 본인이 사망하거나 회원인 단체가 소멸했을

때.

3. 제명되었을 때.

③ 회원이 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는

행위를 한 때에는 경고, 자격정지, 제명 등의 징

계를 할 수 있다.

1. 본회의 정관, 기타 규정에 위배되는 행위를 했

을 때

2. 회원의 귀책사유로 인하여 본회에 재산상, 신

용상 손해를 끼쳤을 때

3. 본회 업무에 지장을 초래하는 등 심각한 문제

를 야기했을 때

4. 기타 회원의 의무를 이행하지 아니했을 때

④ 제명은 총회에서 의결하여야 하며, 제명 외의

징계는 이사회에서 재적이사 과반수의 찬성으로

의결한다.

⑤ 징계대상자에게는 소명할 기회를 주어야 한

다.

⑥ 징계 절차, 징계 심사 등 회원의 징계에 관하

여 필요한 세부사항은 별도의 규정으로 정한다.

  제 3 장 지 부

제9조(지부에  대한  지원) 본회는 전국 곳곳에

슬로푸드 운동의 기초 단위가 되는 지부(Con

vivium)를 육성하고 각종 규정에 따라 활동하도

록 지원한다.

제10조(지부의 설립과 폐쇄) ① 지부 설립은 회비

를 납부하고 있는 다섯 명 이상의 정회원이 모

여 지역 활동을 목적으로 하는 설립신청서를 본

회에 제출하여야 한다.

② 신청서에는 희망하는 지부의 이름과 지부가

위치하고 있는 주소지, 대표와 부대표 이름을 반

드시 표기해야 한다.

③ 지부가 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는

경우에 총회의 의결로 지부를 폐쇄할 수 있다.

1. 국제협회의 로고 사용 규정을 따르지 않았을

때

2. 설립목적에 위배되는 활동을 했을 때

3. 일정기간 활동을 하지 않았을 때

④ 지부는 자체 정관에 준하는 규정에 의하여 조

직과 운영의 독립성을 갖는다.

⑤ 지부 설립과 운영에 관한 기타 세부사항은 별

도의 규정으로 정한다.

제11조(지부의 임무) 지부는 지역에서 다음과 같

은 활동을 한다.

1. 슬로푸드의 철학 장려

2. 슬로푸드의 철학을 공유하는 음식공동체의 육

성

3. 회원 모집

4. 지속가능한 음식시스템의 발전과 먹을거리의

생산에 대한 관심 촉구

5. 요리사, 소비자단체, 생산자단체, 미디어와의
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관계 등 연대 구축

6. 환경보호와 지속가능한 농업, 지역의 전통 요

리법과 식문화의 계승 및 발전, 생물다양성 보

호

7. 다른 지부와의 협조적이고 친목적인 관계 유

지

8. 본회와 국제협회의 프로젝트 및 프로그램의

홍보

제12조(지역연합회의 설립) 3개 이상의 지부가 활

동을 하는 권역에 지역연합회를 설립하여 정보

교류와 자원 공유, 연합 사업 등을 추진할 수 있

다.

  제 4 장 커뮤니티

제13조(커뮤니티 육성) 본회는 설립목적을 달성하

기 위하여 본회와 비전을 공유하고 지지하는 사

람들로 구성된 슬로푸드커뮤니티 육성 및 확대

에 노력한다. 슬로푸드커뮤니티와 관련한 규정

은 별도로 정한다.

  제 5 장 회 의

제14조(총회 구성과 기능) ① 총회는 정회원으로

구성한다.

② 총회는 정기총회와 임시총회로 나눈다.

③ 다음 사항에 관하여는 총회의 의결을 거친다.

1. 임원 선출과 해임에 관한 사항

2. 정관 변경에 관한 사항

3. 사업계획 및 예산, 결산의 승인

4. 주요재산의 취득과 처분에 관한 사항

5. 본회의 해산 또는 휴업에 관한 사항

6. 기타 이사회에서 상정한 사항

제15조(총회 소집) ① 정기총회는 연1회로 한다.

② 총회는 회장이 소집하고 그 의장이 된다.

③ 회장은 필요하다고 인정될 때는 이사회의 의

결을 거쳐 임시총회를 소집 할 수 있다.

④ 회장은 총회 회의목적, 일시 및 장소 등을 명

기하여 정기총회는 15일 전까지, 임시총회는 7

일 전까지 우편 또는 전자문서를 통하여 통지하

여야 한다.

제16조(총회 소집의 특례) ① 회장은 다음 각호의

1에 해당하는 총회 소집 요구가 있는 때에는 그

소집 요구일로부터 30일 이내에 총회를 소집하

여야 한다.

1. 재적이사 과반수 또는 회원 3분의1 이상이 회

의의 목적을 명시하여 소집을 요구한 때

2. 제28조 제5항의 규정에 의하여 감사가 소집을

요구한 때

② 총회소집권자가 궐위되거나 또는 소집을 기피

함으로써 회의소집이 불가능한 때는 재적이사 3

분의2 이상의 연명으로 총회를 소집할 수 있다.

③ 전항에 따른 총회에 있어서는 출석이사 중 연

장자의 사회로 의장을 선출한다.

제17조(총회 의사) 총회는 정회원의 과반수의 출

석으로서 개의하고, 출석 회원 과반수의 찬성으

로 의결한다.

제18조(총회의결 제척사유) 의장 또는 회원이 다

음 각호의 1에 해당하는 때는 그 의결에 참여하

지 못한다.

1. 임원의 취임 및 해임에 있어 자신에 관한 사항

을 의결할 때
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2. 금전 및 재산의 수수를 수반하는 사항으로서

자신의 이해와 직접적으로 관련되는 사항

제19조(대의원회) ① 본회는 총회의 기능을 갈음

할 기관으로서, 대의원회를 둔다.

② 대의원회는 제13조 제3항 각 호의 사항을 총

회 의결에 갈음하여 의결할 수 있다. 다만, 본회

의 해산은 총회의 결의에 의한다.

③ 본회의 회장, 부회장, 상임이사, 이사, 감사는

당연직 대의원으로 한다.

④ 대의원의 총수는 50인 이상 200인까지로 한

다.

⑤ 대의원의 선출방법 및 대의원 수 등에 관한

세부사항은 별도의 규정으로 정한다.

⑥ 대의원의 임기는 1년으로 하되 연임할 수 있

다.

⑦ 결원으로 인하여 선출된 대의원의 임기는 전

임자의 임기의 남은 기간으로 한다.

제20조(대의원회 소집) ① 대의원회는 정기회와

임시회로 구분하되, 정기회는 년1회, 임시회는

수시로 개최한다. 정기 대의원회를 개최한 경우

제14조 제1항의 정기총회를 소집한 것으로 본

다.

② 대의원회는 회장이 소집하고 그 의장이 된다.

제21조(대의원회 의사) 대의원회는 재적대의원 과

반수의 출석으로 개의하고 출석 대의원 과반수

의 찬성으로 의결한다.

제22조(대의원회 소집의 특례) ① 회장은 다음 각

호의 1에 해당하는 소집 요구가 있는 때에는 그

소집 요구일로부터 15일 이내에 대의원회를 소

집하여야 한다.

1. 재적이사 과반수 또는 재적대의원 3분의1 이

상이 회의의 목적을 명시하여 소집을 요구한

때

2. 제28조 제5항의 규정에 의하여 감사가 소집을

요구한 때

② 대의원회 소집권자가 궐위되거나 또는 소집을

기피함으로써 회의소집이 불가능한 때에는 재적

이사 과반수의 연명으로 대의원회를 소집할 수

있다.

③ 전항에 따른 대의원회에 있어서는 출석대의원

중 연장자의 사회로 의장을 선출한다.

제23조(대의원회 의결사항의 총회보고) 대의원회

의결사항에 관하여는 다음 총회에 부의하여 추

인을 받는다.

제24조(이사회) ① 이사회는 총회의 위임을 받아

다음 총회 때까지 본회의 조직과 운영, 사업과

활동에 관한 중요한 사항들을 토의하고 의결하

는 상설기구이다.

② 이사회는 회장, 부회장, 상임이사, 이사로서 구

성하고, 회장이 의장이 된다.

③ 이사회는 회장 또는 재적이사 과반수의 요구

가 있을 때, 감사의 소집 청구가 있을 때 회장이

소집한다.

④ 이사회를 소집하고자 할 때에는 회의 개최

7일전까지 회의의 목적을 명시하여 통지하여

야 한다.

⑤ 이사회는 재적이사 과반수의 참석과 참석이사

과반수의 찬성으로 의결한다.
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⑥ 이사는 자신의 이해와 직접적으로 관련되는

사항에 관한 의결에는 참여하지 못한다.

⑦ 이사회의 구성과 운영에 관한 세부사항은 별

도의 규정으로 정한다.

제25조(이사회의 의결사항) 이사회는 다음의 사항

을 심의ㆍ의결한다.

1. 총회가 위임한 사항

2. 총회의 의결사항에 속하지 않는 활동 및 운영

과 정책 수립에 관한 사항

3. 사업계획 및 예산, 결산 등 총회에 부의할 안

건에 관한 사항

4. 규정의 제정ㆍ개정 및 폐지에 관한 사항

5. 회원 및 사무총장ㆍ사무국원에 대한 포상 및

징계에 관한 사항

6. 회장 또는 이사 3분의 1 이상이 부의한 사항

7. 정관의 규정에 따라 그 권한에 속하는 사항

8. 지부, 지역연합회 및 커뮤니티 설립 및 변경,

운영에 관한 사항

9. 기타 본회의 운영에 필요한 사항

제26조 (이사회의 서면결의 등) ① 이사장은 긴급

히 처리할 필요가 있는 안건에 대하여 서면결의

를 할 수 있다. 다만, 임원의 해임에 관한 사항은

서면결의를 할 수 없다.

② 외국출장 등으로 이사회 참석이 어려울 경우

해당 이사는 출석이사 전원이 발언을 동시에 청

취할 수 있는 전화 및 화상장비, 기타 유사한 통

신 장비로 회의에 참여할 수 있다.

이 경우 해당 이사는 출석한 것으로 한다.

③ 이사회의 운영 등에 관하여 이 정관에서 규정

하고 있는 사항 외에 필요한 사항은 별도의 규

정으로 정한다.

제27조(운영위원회) 본회는 일상적 운영과 집행

을 위한 기구로 운영위원회를 둔다. 운영위

원회는 회장과 부회장, 상임이사, 사무총장, 이

사 중 이사회의 추천을 받은 약간 명으로 총 10

인 이내로 구성한다.

제28조(의사록) ① 총회와 대의원회, 이사회의 의

사에 관여하는 의사록을 작성하여야 한다.

② 의사록에는 의사의 경과, 요령 및 결과를 기재

하고 의장 및 출석한 이사가 기명날인 또는 서

명하여야 한다.

③ 의사록을 사무소에 비치하여야 한다.

  제 6 장 임 원

제29조(임원의 구성) 본회는 다음 각 호의 임원을

둔다.

1. 회장 1인

2. 부회장 5인 이하

3. 상임이사 1인

4. 이사 50인 이하 (회장, 부회장, 상임이사를 포

함한다.)

5. 감사 2인 이하

제30조(임원의 직무) ① 회장은 본회와 한국 슬로

푸드를 대표하여 국내외적인 제반 업무를 총괄

하고 총회와 대의원회, 이사회의 의장의 역할을

수행한다.

② 부회장은 회장을 보좌하며 회장이 직무를 수

행할 수 없을 때 연장자 순서에 따라 회장의 업

무를 대행하고 기타 회장이 위임한 역할을 수행
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한다.

③ 상임이사는 회장을 보좌하고 회무를 집행한

다.

④ 이사는 이사회에 출석하여 본회의 업무에

관한 사항을 의결하며, 이사회 또는 회장으로

부터 위임받은 업무를 처리한다.

⑤ 감사는 다음 각 호의 직무를 수행한다.

1. 업무집행상황, 재산상황, 회계 등 업무 전반에

관한 감사

2. 이사회의 운영과 그 업무에 관한 감사

3. 제1호 및 제2호의 감사결과 불법 또는 부당한

점이 있음을 발견한 때에 이를 이사회나 총회

에 보고하는 일

4. 제3호의 보고를 위하여 필요한 경우 회장에게

이사회 또는 총회 소집을 요구하는 일

5. 이사회 요청시 이사회에 출석하여 발언하는

일

제31조(임원의 선출) ① 회장과 부회장, 이사, 감사

는 정회원의 추천을 받아 총회에서 선출한다.

② 상임이사는 이사 중에서 회장이 지명한다.

③ 감사는 이사 또는 본회의 직원을 겸할 수 없

다.

④ 대의원회에서 임원 선출시 제1항 및 제2항의

규정을 준용한다.

제32조(임원의 임기) ① 임원의 임기는 2년으로 하

고 연임할 수 있다.

② 이사가 궐위된 때에는 정회원 중에서 잔여 임

기를 수행할 이사를 이사회의 의결에 따라 회장

이 임명할 수 있다.

③ 회장이 새로 임명한 이사는 임명 후 직무를

수행하며, 임명 후 처음 개최되는 총회에서 추인

을 받지 못할 경우 해임된다.

④ 보궐 임원의 임기는 각각의 전임자 또는 현임

자의 임기의 잔여 기간으로 한다.

⑤ 임원은 사임 또는 임기 만료 후에도 후임자가

취임할 때까지 그 직무를 수행하여야 한다.

제33조(임원의 결격사유) 다음 각 호의 어느 하나

에 해당하는 자는 본회의 임원이 될 수 없다.

1. 법원의 판결 또는 다른 법률에 의하여 자격이

상실 또는 정지된 자

2. 금고이상의 형을 받고 그 집행이 종료되거나

집행을 받지 않기로 확정된 후 3년이 경과하

지 아니한 자

3. 법원의 판결에 의하여 징계면직의 처분을 받

고 2년을 경과하지 아니한 자

4. 형의 집행유예를 받고 그 유예기간 중에 있는

자

5. 금고이상의 형의 선고유예를 받고 그 기간 중

에 있는 자

6. 피성년후견인, 피한정후견인, 파산자로서 복권

되지 아니한 자

제34조(임원의 해임) 임원이 다음 각 호의 어느 하

나에 해당하는 행위를 한 때에는 총회의 의결

또는 대의원회의 의결로 해임할 수 있다. 이 경

우 해당 임원들에게 의결하기 전에 반론의 기회

를 주어야 한다.

1. 심신의 장애 때문에 직무 수행에 견딜 수 없다

고 인정 될 때.
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2. 직무상의 의무 위반 등 부정행위가 있었을 때.

제35조(고문) 본회의 사업목적 및 관련분야 발전

에 기여한 공이 큰 분을 이사회에서 고문으로

위촉할 수 있다.

제36조(자문위원 및 전문위원) ① 본회는 전문지

식이나 경험이 풍부한 자문위원 및 전문위원을

위촉할 수 있다.

② 자문위원 및 전문위원은 상임이사의 추천으로

회장이 위촉하고, 자문위원은 본회의 업무전반,

전문위원은 해당업무에 대하여 자문할 수 있다.

③ 자문위원 및 전문위원에 관한 세부사항은 별

도의 규정으로 정한다.

  제 7 장 집 행 기 구

제37조(사무국) ① 총회 및 이사회에서 의결된 사

항을 사무처리 하는 등 실무를 총괄하기 위하여

이사회 산하에 사무국을 둔다.

② 사무국의 실무책임은 사무총장으로 하며, 사

무총장은 회장이 임면한다.

③ 사무국의 직원은 회장의 명을 받아 본회의 업

무를 수행한다.

④ 국제협회 및 아시아 오세아니아 네트워크, 해

외지부와 교류, 협력하는 국제협력부서를 둔다.

⑤ 사무국의 직제와 직원의 임면, 정수, 근무, 급

여, 기타 직원에 관하여 필요한 세부사항은 별도

의 규정으로 정한다.

제38조(활동기구) ① 본회의 목적 사업을 원활하

게 수행하는 것을 목적으로 이사회 산하에 활동

기구를 둘 수 있다.

② 활동기구의 구성과 운영에 관한 사항은 별도

의 규정으로 정한다. 다만 활동기구의 세부운영

에 관하여 필요한 사항은 각 활동기구에서 정할

수 있다.

제39조(위원회) ① 다음 각호의 역할을 수행하기

위하여 이사회 산하에 위원회를 둘 수 있다.

1. 본회의 사업 및 활동에 관한 연구

2. 이사회에서 위임한 사항에 관한 의견의 제시

3. 이사회에서 위임한 사항에 관한 활동

② 위원회의 구성과 운영에 관한 사항은 별도의

규정으로 정한다. 다만 위원회의 세부 운영에 관

하여 필요한 사항은 각 위원회에서 정할 수 있

다.

  제 8 장 재 정

제40조(회계연도) 본회의 회계연도는 매년 1월 1

일부터 12월 31일까지로 한다.

제41조(재정) 본회의 재정은 회원회비, 사업수입,

후원금 및 기부금으로 마련하며 재정에 관한 세

부사항은 별도의 규정으로 정한다. 회원회비의

일부는 슬로푸드운동의 확산을 위하여 국제협회

와 지부에 지원한다.

제42조(기부금) 제40조에 따른 기부금은 본회의

홈페이지를 통해 연간 기부금 모금액 및 사용실

적을 공개한다.

제43조(자산관리) 본회의 모든 자산은 법인 목적

사업을 위해 사용하여야 하고 회원 개인의 이익

을 위하여 사용할 수 없다. 다만 이사회의 의결

에 따라 특정한 기금으로 적립할 수 있다.

제44조(보고의무) 회장은 이사회의 심의를 거쳐

전 회계연도의 대차대조표, 수지결산서, 사업보
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고서를 총회에 제출하여 승인을 받아야 한다.

제 9 장 보 칙

제45조(정관의 개정) 본회의 정관을 변경하고자

할 때에는 대의원회에서 재적 대의원 3분의 2이

상 참석과 출석 대의원 2분의 1이상의 찬성으로

의결하여 농림축산식품부장관의 허가를 받아야

한다.

제46조(해산) 본회는 다음 각 호의 해산 사

유가 발생하였을 때 해산하고 농림축산식

품부장관에게 신고하여야 한다.

1. 총회에서 재적회원의 3분의 2이상의 찬성으로

의결시

2. 파산

3. 주무관청이 관련법규에 따라 법인 허가를 취

소했을 경우

제47조(청산) ① 총회의 해산 의결이 있을 경우,

이사회는 즉시 청산위원회를 구성하여야 한다.

② 본회가 해산하는 경우, 잔여재산은 총회의 결

의를 거쳐 국가, 지방자치단체 또는 사업목적이

유사한 비영리법인에 귀속되도록 한다.
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부록 6.

슬로푸드 지부 설립 운영에 관한 규정

제정 2016 년 10 월 20 일

제 1 장 총칙

제1조(목적)이규정은(사)국제슬로푸드한국협

회 (이하‘협회’라한다)의 정관제10 

조5항1에의하여 지부의 구성과 운영에 관한 

사항을 규정함을 목적으로 한다.

제2조(정의)지부는국제슬로푸드의 기본조직

으로 슬로푸드 운동을 수행하는 회원들로 구

성된다.지부는 슬로푸드철학을 실천하고,새

로운 회원모집을 하며,슬로푸드 활동을 펼치

는 지역모임이다. 지역에서 테라마드레 2네

트워크와 음식공동체를 발전시키고, 음식 교

육 활동,지역생산자 지역 활동등을 통해 지

역의 공동체 회복, 환경 보존, 음식문화 계

승, 건강 증진을 위한 활동을 한다.

제 3 조(미션) ① 지부는 다음과 같은 미션

을 수행한다.

1.지역인들이 슬로푸드 가치를 실천하게 하

도록 이끌고 슬로푸드 공동체에 가입하도록 

초대한다.

2.지역 프로젝트를 수립하여 자신들의 지역

에서 더욱 좋고 깨끗하고 공정한

1 
제10조(지부의 설립과 폐쇄) ⑤ 지부 설 

립과 운영에 관한 기타 세부사항은 별도의 

규정으로 정한다.
2 

테라 마드레 (Terra Madre)는 어머니와 같

이 우리에게 생명을 주는 대지를 뜻한다. 슬

로푸드 지구촌 음식공동체 회원들은 생명의 

근원이 며, 음식의 뿌리인 땅을 지키자는 철

학을 가지 고 있다. 음식 생산자들, 지역 공

동체 대표인들, 요리사, 학회, 그리고 젊은

이들이 모인 음식공동체를 뜻하며 또한 그들

이 함께 모여 서로의지식과 경험을 공유하는 

행사를 뜻하기도 한다.

음식과 영농이 실현되도록 한다.

3.지역연합회, 국가협회, 국제협회의 프로젝

트를 지원하는 지역의 연결 고리 및 조직가

가 된다.

② 캠퍼스 지부는 다음과 같은 미션을 수행

한다.

1.슬로푸드 가치를 실천하기 위한 동년배간

의 교육을 증진한다.

2.학생들과 젊은이들을 조직하여 자신들이 

속한 학교 캠퍼스와 공동체에 더욱 좋고 

깨끗하고 공정한 음식과 영농이 실현되도록 

한다.

3.학생 리더십과 권한을 세워 캠퍼스, 지역

지부, 국가협회, 국제협회의 프로젝트를 

추진한다.

제 4 조 (활동 기본원칙) 지부는 다음 각 호

의 원칙에 따라 활동한다.

1.협회의 정관과 규정, 규칙을 준수한다.

2.협회의 목적과 활동원칙에 따른다.

3.자발성,다양성,투명성슬로푸드 철학의지향

성,의사결정의 민주성등을 원칙으로 

하여 활동한다.

4.국제슬로푸드 국제대의원총회의 결정 범위 

내에서 활동한다.
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제 2 장 설립

제 5 조 (지부의 설립요건) ① 설립목적은 

협회의 목적과 일치해야 한다.

② 지부 구성원의 대상은 각 호와 같다.

1.지부 구성원은 협회의 회원을 대상으로 한

다.

2.지부 설립시구성원은 협회의 목적과 활동

원칙 및 각 지부의 설립목적에 찬동하여 활

동하고자 하는 5인 이상의 회원을 대상으로 

구성한다.

제 6 조 (지부의 설립절차 및 승인) ① 지부

를 설립하고자 하는 회원은 해당 지역에서 

지부 창립에 관심 있는 5명 이상의 슬로푸드

회원으로 지부설립준비위원회를 구성한다. 

이때, 슬로푸드지역연합이 있는 지역일 경

우, 지역연합과 지속적으로 소통하며 설립에 

필요한 정보와 도움을 받도록 한다.

② 지부설립준비위원회는 정식으로 지부가 

설립되기 전까지 지부 회원을 모집하고 지부 

설립에 필요한 실무를 관장한다.

③ 지부설립준비위원회에서는 회의를 통해 

지부 설립에 필요한 아래의 안건들에 대해 

논의한다.

1.지부의 설립 목적이 무엇인가?

2.지부가 성취하고자 하는 목표가 무엇인가?

3.관심 있는 활동, 프로그램, 행사에는 어떤 

것들이 있는가?

4.지역에서 음식에 대한 이슈는 어떤 것들이 

있는가?

5.지역에서 지부의 파트너가 될 수 있는 생

산자, 식당, 기관, 단체들은 어떤 것들이 있

는가?

④ 지부설립준비위원회는 지부 설립의 준비

에 필요한 경우, 지부설립준비위원회 명의의 

명함과 공문양식을 사용할 수 있으며, 이를 

위해 정해진 신청서를 협회사무국에 제출하

여야 한다.

⑤ 지부설립준비위원회는 다음 각 호의 신청

서를 구비하여 협회사무국에 제출한다.

1.지부설립신청서 1부

2.지부설립준비위원회의 명단이 포함된 회원

명단 1부

3.지부활동계획서 1부

⑥ 협회사무국의 승인 후 6 개월의 준비모임 

단계를 거친 후 다음 각 호의 서류를 이사회

에 제출한다.

1.활동보고서

2.지부 정관

3.상표사용승인요청서

⑦이사회에서재적이사과반수의찬성으로 승인

한다.

⑧승인된 지부에게 지부인증서를 발급한다.

제 7 조(지부의명칭사용)지부의 공식명칭은 

지부가 위치하고 활동을 전개하는 지역을 나

타내는 명칭의 사용을 원칙으로 한다.

제 8 조 (지부 대표) 지부 대표는 지부가 수

행하는 활동 및 제삼자에 대한 모든 종류의 

의무에 책임을 진다. 지부의 관할 지역내에

서 협회를 대표하고,현재 법령과 슬로푸드 

상표 사용 규정에 명시된 원칙과방법에따라 

상표가 적절히사용되고 있는지에 대해서 책

임을 진다.

제 9 조 (지부 운영위원회) ①지부는 

운영위원회를 구성하여 지부대표를 

보조해야한다.

②지부운영위원회의위원들은슬로푸드회원이

어야 한다.

③지부의 사무국장과회계담당자는 지부 

운영위원회에서선출한다.

④회계담당자는 지부와 회원들의 재정을 

관리할 책임이 있으며 회원들의 회비가 

규정에 맞게 납부되고 있는지를 확인해야 

한다. 

⑤지부운영위원회는 지부대표를 보조할 

임무가 있으며 지부대표는 다음과 같은 

사항을 반드시 운영위원회와 협의하여야 

한다.

지부활동계획
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1.연례보고서 준비

2.지부 회원 모임 소집

3.지부의 운영규칙과 규약의 준비

4.협회이사회와한국협회에 의해 결정된 

규정에 근거한 활동 관리

5.지부의관할 지역 내에서 슬로푸드 상표가 

적절하게 사용되고 있는지에 대한 관리

제 10조 (지부의 권리) 지부는 자율적으로 

활동의 내용을 정하며 그 운영에 자율성을 

갖는다. 또한 협회의 재정상황에 따라 

정해진 절차로 프로젝트를 위한 지원금을 

신청할 수 있다.

제 11 조 (지부의 책임) 지부는 다음 각 호

와 같은 사항에 책임을 진다.

1.협회의 지역 활동 조직 및 회원 모집

2.지역내공공단체,기관,미디어,관할지역생산

자들과의관계에서협회를 대표

3.지부 총회와 운영 회의 소집

4.한국협회에서채택된전략계획의 지부단위의 

추진과 시행

5.지역 내 슬로푸드상표 사용 규제와 그 

사용이 적절치 않을 경우 한국협회에 신속한 

보고 및 조치

제 12 조 (지부의 의무) 지부는 다음 각 호

의 의무를 가진다.

1.지 부 는 매 년 정 해 진 시 기 에 

활동보고서와지부정관을 협회사무국을 통해 

이사회에 보고한다.

2.지부는 매년 협회의 정기총회에서 활동과 

계획을 보고한다.

3.모든 지부 구성원은 협회의 규정과 지침을 

따른다.

제 13 조 (지부의 자격유지) ①지부는20 명 

이상의 회비를 납부하는 회원이 있고, 1 년

에 적어도 3 번 이상의 행사를 가져야만 한

다.

②이사 회 는 해 마 다지 부 의 자 격 을심 사 하 여 

지부인증서를 발급한다.

제 3장 해산 및 자격상실

제 14 조 (지부의 해산) 지부를 해산하고자 

할 경우 그 지부의 대표는 구성원 과반수가 

서명한 해산 결의서를 이사회에 제출하여야 

한다.

제 15 조 (지부의 자격상실) 지부가 다음 각 

호의 하나에 해당될 경우에는 총회의 결의를 

거쳐 설립을 취소할 수 있다.

   1. 협회의 정관상의 지부 폐쇄의 조건에 

해당하는 경우

   2.지부의 의무가 지켜지지 않을 경우

   3.본 규정을 위반한 경우

제 4 장 보칙

제 16 조 (규정의 개폐) 본 규정을 개정 또

는 폐기하고자 할 때에는 이사회의 결의에 

의한다.

  제10조(지부의 설립과 폐쇄) ③지부가 다 

음 각 호의 어느 하나에 해당하는 경우에 총

회의 의결로 지부를 

  폐쇄할 수 있다.

   1.국제협회의 상표사용규정을 따르지 않

았을 때

  2.설립목적에 위배되는 활동을 했을 때

  3.일정기간 활동을 하지 않았을 때

부 칙
제 1 조 (시행) 이 규정은 2016 년 10 월20 

일부터 시행한다.

제 2 조 (경과조치) 2016 년 10 월 현재 

등록된 지부 중 회비를 내는 회원이 10 명 

미만이며, 1 년에 적어도 3 번 이상의 

행사를 갖지 않고 있는 지부는 2017 년12 

월까지 유예기간을 두고 재 심의하여 지부 

자격을 결정한다.
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지부설립 신청서
다음의 슬로푸드 회원들은 “슬로푸드 지부 설립 및 운영에 관한 규정”에 따라, 
아래와 같이 슬로푸드 지부 설립을 신청합니다.
Convivium (지명) 

in the area (설립지역)

주의사항: 지부장의 이름을 제일 먼저 적어주세요.

지부 설립 준비 위원회는 5 명 이상의 슬로푸드회원으로 구성됩니다. 아직 

회원이 아닌 경우, 먼저 회원 가입 후 신청해 주시기 바랍니다.

별첨문서:

1. 회원명단 2. 지부활동 계획서

1) 이름) 핸드폰번호. 서명

이메일 회원번호

주소

2) 이름 핸드폰번호. 서명

이메일 회원번호

주소

3) 이름 핸드폰번호. 서명

이메일 회원번호

주소

4) 이름 핸드폰번호. 서명

이메일 회원번호

주소

5) 이름 핸드폰번호. 서명

이메일 회원번호

주소
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  슬로푸드 상표 사용 승인 요청서

1) 달팽이 상표와 ‘Slow Food’라는 이름은 등록된 상표로서 저작권법에 의해 보호

받고 있다. 슬로푸드 상표는 허가 없이 사용되거나 변형되어서는 안 된다.

2) 지부는 협회 활동과 밀접하게 관련되고 회원과 공공을 위한 사안에 한해, 슬

로푸드 상표를 사용 규정에 따라 사용할 수 있다.

3) 지부는 지부의 이름이 명시된 슬로푸드 상표만을 사용할 수 있다. 국가 또는 

지역 연합회의 이름이 표시된 슬로푸드 상표를 사용해서는 안 된다.

4) 설립 의정서에 서명하면, 국제슬로푸드한국협회 이사회가 승인을 검토한다.

5) 활동하지 않는 지부는 슬로푸드 상표를 사용할 권리를 상실한다. 국제슬로푸

드한국협회는 지부가 지위를 잃을 경우 지부에 통지한다. 지부가 최소한의 권고사항

을 무시하는 행위를 계속하고 일정 기간이 흐르면 상표 사용에 대한 허가는 취소되

고 지부 허가도 취소된다.

6) 개인적인 혹은 상업적인 목적의 상표 사용은 엄격히 금지된다. “Slow Food"라는 

이름과 상표 사용에 대한 권리는 임시적이다. 이 사용에 대한 승인은 국제슬로푸드

한국협회에 의해 언제라도, 어떤 이유에 의해서든 취소될 수 있다.

아래 서명인은 본 의정서에 명시된 규정을 수용하고, 지부를 대신해 활동하는 대표

로서, 국제협회 및 한국협회 정관과 슬로푸드 상표 사용 규정에 따라 슬로푸드 상

표 사용에 대한 국제슬로푸드한국협회의 승인을 요청합니다.

20 . . .

  

지부명 :

지부대표 : (인)

(협회사무국작성란)

지부승인날짜 :

국제슬로푸드한국협회 회장 김종덕 
(서명)
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